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แนะน�ำ ผู้อ�ำนวยการ สสวท.
ศาสตราจารย์ ดร. ชูกิจ ลิมปิจ�ำนงค์

เรียนรู้ยุงลาย ห่างไกลซิกา

การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา
แบบ 6E Learning 

ค�ำสั่ง Sequence ในโปรแกรม GeoGebra

คณิตศาสตร ์
ใน GPS
คณิตศาสตร ์
ใน GPS



หนงัสอืเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน 
และรายวชิาเพิม่เตมิ

วิทยาศาสตร์
หนงัสอืเรียนแนวคดิใหม่ สสวท. 
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551

  คู่มือครู

• แนะน�ำกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่เชื่อมโยงกับตัวชี้วัด

• มีขั้นตอนกำรเตรียมตัวของผู้สอน

• มีแผนกำรจัดกำรเรียนรู้

• พร้อมตัวอย่ำงค�ำถำมที่เน้นกำรคิดระดับต่ำงๆ

• มีเครื่องมือประเมินกำรเรียนรู้ระหว่ำงเรียน

New

QR CODE และ Short URL เชือ่มกับ แอปพลิเคชัน่ AR , VR เพือ่ช่วยให้เข้าใจง่าย เชือ่มโยงไปยังข้อมูลทีถู่กต้อง 
และน่าเชือ่ถือบนระบบ Learning Space ของ สสวท.

จุดเด่น

ร้านศึกษาภัณฑ์พาณิชย์ทุกสาขาและร้านค้าเครือข่ายศึกษาภัณฑ์พาณิชย์จังหวัด 

องค์การค้าของ สกสค. 2249 ฝ่ายค้าส่ง ถนนลาดพร้าว แขวงสะพานสอง เขตวังทองหลาง กรุงเทพฯ 10310 
โทรศัพท์ 0 2538 3033 ต่อ 512, 513, 516, 518, 520 และ 521 โทรสาร 0 2530 2026-29 เว็บไซต์ www.suksapanpanit.com

สอบถามเพิ่มเติมได้ที่ : ฝ่ายบริการวิชาการและบริหารทรัพย์สิน สสวท. โทร 0 2392 4021 ต่อ 3101 3102 เว็บไซต์ http://www.ipst.ac.th

สนใจสัง่ซื้อ

 ระดับประถมศึกษา 
• พัฒนาโดยทีมผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา หลักสูตร และการสอน • ผ่านการวิจัย ทดลองใช้ และปรับปรุงเพื่อให้เหมาะสมกับบริบทของห้องเรียนไทย

• เน้นกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ • เน้นการพัฒนาทักษะการอ่าน การเขียน และการให้เหตุผล • รูปเล่ม และการจัดวางสวยงาม สีสันน่าใช้

• พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 • มีแบบฝึกหัด และแบบทดสอบให้ประเมินผลการเรียนรู้ของตนเอง

 ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
• พัฒนาโดยทีมผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา หลักสูตร และการสอน • ผ่านการวิจัย ทดลองใช้ และปรับปรุงเพื่อให้เหมาะสมกับบริบทของห้องเรียนไทย

• เน้นกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ • พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 • เชื่อมโยงเนื้อหากับชีวิตจริง

• มีกิจกรรมสะเต็มท้ายบทเรียนทุกบท • มีแบบฝึกหัด และแบบทดสอบให้ประเมินผลการเรียนรู้ของตนเอง • รูปเล่ม และการจัดวางสวยงาม สีสันน่าใช้

 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
• เน้นการน�าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ�าวัน และการศึกษาต่อในด้านที่ใช้วิทยาศาสตร์เป็นฐาน • ใช้สถานการณ์หรือค�าถามที่เชื่อมโยงกับชีวิตและสิ่งแวดล้อม

http://www.suksapanpanit.com/
http://www.ipst.ac.th/


คณะที่ปรึกษา

ประธานกรรมการ สสวท.

ผู้อำ�นวยการ สสวท.

รองผู้อำ�นวยการ สสวท.

บรรณาธิการบริหาร

ธรชญา พันธุนาวนิช

หัวหน้ากองบรรณาธิการ

พงษเ์ทพ บุญศรีโรจน์

กองบรรณาธิการ

ผู้ช่วยผู้อำ�นวยการ 

ผู้อำ�นวยการสาขา/ฝ่าย

ผู้เชี่ยวชาญพิเศษ/ผู้เชี่ยวชาญ

ขจิต เมตตาเมธา

ดร.ดวงกมล เบ้าวัน

ดร.เทพกัญญา พรหมขัติแก้ว

นันทฉัตร วงษ์ปัญญา

ดร.บัญชา ธนบุญสมบัติ

ดร.ภัทรวดี หาดแก้ว 

ดร.รณชัย ปานะโปย    

ดร.สนธิ พลชัยยา

ดร.สุนัดดา โยมญาติ

ผู้ช่วยกองบรรณาธิการ

ดวงมาลย์ บัวสังข์

เทอด พิธิยานุวัฒน์

นิลุบล กองทอง

รัชนีกร มณีโชติรัตน์

ศิลปเวท คนธิคามี

ดร.สมชาติ ไพศาลรัตน์

สินีนาฎ ทาบึงกาฬ

สิริมดี นาคสังข์

สุประดิษฐ์ รุ่งศรี

ดร.อนุชิต อารมณ์สาวะ

เจ้าของ
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
924 ถนนสุขุมวิท แขวงพระโขนง เขตคลองเตย 
กรุงเทพมหานคร 10110
โทร. 0-2392-4021 ต่อ 3307

(ข้อเขียนทั้งหมดเป็นความเห็นอิสระของผู้เขียน มิใช่ของ สสวท. 

หากข้อเขียนใดผู้อ่านเห็นว่าได้มีการลอกเลียนแบบหรือแอบอ้าง

โดยปราศจากการอ้างอิง กรุณาแจ้งให้กองบรรณาธิการทราบด้วย

จักเป็นพระคุณยิ่ง)

วัตถุประสงค์
1.	 เผยแพร่และส่งเสริมความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ 
	 คณิตศาสตร์ และ เทคโนโลยีให้แก่ครูและผู้สนใจท่ัวไป
2. เผยแพร่กิจกรรมและผลงานของ สสวท.
3. เสนอความก้าวหน้า​ของวิทยาการในด้านการศึกษา
	 วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีจะสนับสนุน 
	 การศึกษา​ของชาติให้ทันกับเหตุการณ์ปัจจุบัน
4.	 แลกเปล่ียนและรับฟังความคิดเห็นต่างๆ เก่ียวกับ
	 ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี
	 จากครูและผู้สนใจท่ัวไป

ฉบับนีพ้บกบับทสมัภาษณ์ ศาสตราจารย์ ดร. ชกูจิ ลมิปิจ�ำนงค์ ผูอ้�ำนวยการ สถาบนั
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ที่เริ่มปฏิบัติหน้าที่เมื่อวันที่ 23 เมษายน 2561  
ที่ผ่านมา จากบทสัมภาษณ์ท�ำให้เราทราบถึงประวัติ และทิศทางการบริหารงานของท่าน

การสร้างสือ่ดิจิทลัประเภท stop motion สามารถสร้างแบบง่าย ๆ  ได้จากแอพพลิเคชนั
ของสมาร์ทโฟน ให้มาเป็นสือ่การเรียนรูท้ีน่่าสนใจ และยงัเผยแพร่ลงในโซเชียลมเีดีย หรอืแชร์ไป 
ให้คนอืน่ได้อ่าน และแสดงความคดิเหน็เพิม่เตมิได้  เมือ่ผูส้อนมอบหมายให้นกัเรยีนเป็นผูส้ร้าง 
สื่อการเรียนรู้นี้ นักเรียนจะต้องกลั่นกรองความคิดเพื่อน�ำเสนองาน ท�ำหน้าที่เป็นผู้ถ่ายทอด 
ความรู้จากบทเรียนแทนการเป็นผู้รับความรู้เพียงอย่างเดียว 

การระบุต�ำแหน่งผ่าน GPS นั้นท�ำงานได้อย่างไร เรามาคลายข้อสงสัยกันด้วยสูตร
ทางคณติศาสตร์อย่างง่ายๆ ทีใ่ช้ในการน�ำทาง การควบคมุและตดิตามยานพาหนะ การตดิตาม 
ตัวบุคคล การท�ำแผนที่ การใช้งานเพื่อการท่องเที่ยวและอื่นๆ อีกมากมาย

จากการแนะน�ำการใช้งานโปรแกรม GeoGebra แล้ว ยงัมชีดุค�ำส่ังในโปรแกรมดงักล่าว 
ที่ส�ำคัญคือ Sequence  ซึ่งในฉบับนี้เราขอยกตัวอย่างว่า ค�ำสั่ง Sequence เป็นอย่างไร  ใช้งาน
อย่างไร พร้อมยกตัวอย่างการสร้างสื่อการสอน เพื่อการประยุกต์ใช้ค�ำสั่ง Sequence กับงาน 
ได้อย่างเหมาะสมต่อไป

กงัหนัน�ำ้ชยัพฒันา สูก่ารแก้ปัญหามลพษิทางน�ำ้ เป็นโครงการพระราชทานเพือ่แก้ไข
ปัญหามลพิษทางน�้ำสู่การพัฒนาการใช้เครื่องกลเติมอากาศ ซ่ึงมีกลไกการท�ำงานท่ีเรียบง่าย  
แต่มปีระสทิธภิาพสงู ในการบ�ำบดัน�ำ้เสยีและปรบัปรงุคณุภาพน�ำ้ตามสถานทีต่่างๆ ทัว่ทกุภูมภิาค
ในประเทศไทย อีกทั้งยังเพิ่มออกซิเจนให้กับบ่อเพาะเลี้ยงสัตว์น�้ำทางการเกษตรได้อีกด้วย

อกีช่องทางการสือ่สารส�ำหรบั นติยสาร สสวท. คอื Facebook.com/ipstmag สามารถ
ติดตามฉบับออนไลน์ ได้จากที่นี่เป็นที่แรกแน่นอนค่ะ		     

						       ธรชญา พันธุนาวนิช
				     	             บรรณาธิการบริหาร

เปิดเล่ม สสวท.
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http://facebook.com/ipstmag


การเรียนกระตุ้นความคิด
23 	 เรียนรู้วิทย์ที่รัสเซีย ตอน มารู้จักแสงเหนือ
	 วรพรรณ ทิณพงษ์

26 	 “กังหันน�้ำชัยพัฒนา สู่การแก้ปัญหามลพิษทางน�้ำ”
	 กรณีศึกษาเพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียน 
	 ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม
	 ดร.นุศวดี พจนานุกิจ

32 	 การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา  
	 แบบ 6E Learning เรื่องโรคทางพันธุกรรม:  

	 กล้ามเนื้อเสื่อมดูเชน (Duchenne Muscular  

	 Dystrophy)
	 ฉลองวุฒิ จันทร์หอม • จีระวรรณ เกษสิงห์

นานาสาระและข่าวสาร	

37	 สสวท. เฟ้นนวัตกรรมอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำ
	 สินีนาฎ ทาบึงกาฬ

42	 เทคโนโลยีและวิทยาการสร้างธาตุใหม่
	 ศ.ดร.สุทัศน์ ยกส้าน

45	 เรียนรู้ยุงลาย ห่างไกลซิกา
	 สุวินัย มงคลธารณ์

52	 จิ๋วแต่แจ๋ว “อัจฉริยภาพวิทย์ คณิต  

	 ฉายแววทั่วประเทศ”
	 สินีนาฎ ทาบึงกาฬ    

55	 เว็บช่วยสอน
	 นวพล กาบแก้ว     

56 	 ข่าว-สสวท
58	 QUIZ

3 	 ศาสตราจารย์ ดร. ชูกิจ ลิมปิจ�ำนงค์
	 ผู้อ�ำนวยการ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร ์
	 และเทคโนโลยี
	 สินีนาฏ ทาบึงกาฬ

รอบรูว้ิทย์
6	 การสร้างสื่อการเรียนรู้ด้วย Stop Motion 
	 ดร.สุนัดดา โยมญาติ

รอบรูค้ณิต
12 	 คณิตศาสตร์ใน GPS
	 รศ.ดร.สมพร สติูนันท์โอภาส 

รอบรูเ้ทคโนโลยี
16 	 ค�ำสั่ง Sequence ในโปรแกรม GeoGebra
	 ผศ.ชวลิต เอี่ยมเจริญ • วุฒิชัย ภูดี 

สารบัญ
6

42

12

23

26
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สสวท. ท�ำหน้าที่เป็นผู้น�ำการ
เปลี่ยนแปลง ท�ำหน้าที่ชี้ทิศทาง ประสาน 
และส่งเสริม เพ่ิมประสิทธิภาพการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยี ท้ังในและนอกสถานศึกษา ให้
นักเรียนพัฒนาตามศักยภาพ ขึ้นเป็น
ประชากรทีม่คีวามรู ้นกัวชิาชพีฐานด ี และ
นักวิทยาศาสตร์ชั้นน�ำต่อไป

					   
	   วิสัยทัศน์ ผู้อ�ำนวยการ สสวท.

“

คณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการ
เสนอแต่งตัง้ ศาสตราจารย์ ดร. ชกูจิ ลมิปิจ�ำนงค์ เป็นผูอ้�ำนวยการ 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)  
ตามความในมาตรา 21 แห่งพระราชบญัญตัสิถาบนัส่งเสรมิการสอน 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พ.ศ. 2541 โดยเริ่มปฏิบัติงานตั้งแต่
วันที่ 23 เมษายน พ.ศ. 2561

ศาสตราจารย์ ดร.ชูกิจ ลิมปิจ�ำนงค์ ส�ำเร็จการศึกษา 
จากโรงเรียนอนุบาลศรีสะเกษ โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย และ
รับทุนโครงการพัฒนาและส่งเสริมผู ้มีความสามารถพิเศษ 
ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (พสวท.) ของสถาบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) โดยเข้าศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย ณ โรงเรียนแก่นนครวิทยาลัย ส�ำเร็จ 
การศกึษาระดบัปรญิญาตร ีเกยีรตนิยิมอนัดบั 1 จาก ภาควิชาฟิสกิส์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น ปริญญาโท และปริญญาเอก สาขาฟิสิกส์
จาก Case Western Reserve University มลรัฐโอไฮโอ ประเทศ 
สหรฐัอเมริกา หลงัจากนัน้ ได้ไปท�ำวจิยัหลังปริญญาเอก ณ ศนูย์วจัิย 
ของบริษัทเอกชน Xerox Palo Alto Research Center ณ มลรัฐ
แคลิฟอร์เนีย ประเทศสหรัฐอเมริกา เป็นเวลา 2 ปีเศษ แล้วจึง
กลบัมาปฏบิตัหิน้าทีเ่ป็นอาจารย์ประจ�ำท่ี มหาวิทยาลยัเทคโนโลยี
สุรนารี (มทส.) ต่อมาได้รับการก�ำหนดต�ำแหน่งทางวิชาการ 
ในระดับรองศาสตราจารย์ ในปี พ.ศ. 2546 และได้รับโปรดเกล้าฯ 
เป็นศาสตราจารย์ในสาขาวิชาฟิสิกส์ ในปี พ.ศ. 2549 ตั้งแต่อายุ 
34 ปี

ศาสตราจารย์ ดร.ชกูจิ ลมิปิจ�ำนงค์ ด�ำรงต�ำแหน่งบรหิาร
หลายต�ำแหน่ง ซึ่งต�ำแหน่งสูงสุด คือ รองอธิการบดีฝ่ายวิชาการฯ 
มทส. โดยด�ำรงต�ำแหน่งอยูส่องวาระ รวม 8 ปี ศาสตราจารย์ ดร.ชกูจิ  
ลิมปิจ�ำนงค์ ได้รับทุนสนับสนุนจากต่างประเทศ ในฐานะนักวิจัย
อาคันตุกะ เพื่อไปท�ำวิจัยในมหาวิทยาลัยและสถาบันวิจัยชั้นน�ำ 
ของประเทศสหรัฐอเมริกา หลายครั้ง เช่นที่ National Renewable  
Energy Lab. (5 ครั้ง) Oak Ridge National Lab. และ University  
of California, Santa Barbara ศาสตราจารย์ ดร.ชูกิจ ลิมปิจ�ำนงค์  
สมรสกับ นางรัตน์กาญจน์ ลิมปิจ�ำนงค์ มีบุตรี 2 คน คือ  
น.ส.สรัญญ์ภัทร์ ลิมปิจ�ำนงค์ และ ดญ.สรัญญ์กานต์ ลิมปิจ�ำนงค์ 

ศาสตราจารย ์ดร. ชกูจิ ลมิปิจ�ำนงค์
ผู้อ�ำนวยการ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

สินีนาฎ ทาบึงกาฬ • ผู้ชำ�นาญ ฝ่ายยุทธศาสตร์ แผนและประเมินคุณภาพ สสวท. • e-mail: schan@ipst.ac.th

mailto:schan@ipst.ac.th?subject=%E0%B8%AA%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%97212-%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B9%8C%20%E0%B8%94%E0%B8%A3.%20%E0%B8%8A%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%20%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B8%99%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C%20%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%20%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%84%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B8%B5
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ด้วยผลงานวจัิยทีโ่ดดเด่น จงึท�ำให้ท่านได้
รับรางวลัมากมาย อาทเิช่น  นกัวทิยาศาสตร์รุน่ใหม่  
ประจ�ำปี 2548 จากมลูนธิิส่งเสรมิวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีในพระบรมราชูปถัมภ์ เมธีวิจัยอาวุโส  
สกว. ประจ�ำปี 2552 จากส�ำนกังานกองทุนสนบัสนนุ 
การวจิยั และนักวิจยัดเีด่นแห่งชาตสิาขาวทิยาศาสตร์ 
กายภาพและคณิตศาสตร์ ประจ�ำปี 2554 จาก 
สภาวิจัยแห่งชาติ  เป็นต้น

ศาสตราจารย์ ดร. ชกูจิ ลมิปิจ�ำนงค์ กล่าวพร้อมเล่าต่อไปว่า  
ในขณะทีเ่รยีนอยูช่ัน้ ม. 3 โรงเรยีนศรสีะเกษวทิยาลยั มกีารประกาศ 
รับสมัครสอบชิงทุนโครงการพัฒนาและส่งเสริมผู้มีความสามารถ
พิเศษทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(พสวท.) ของ สสวท. เมือ่สอบตดิ  
อาจารย์แนะแนวบอกว่าอาชีพนักวิทยาศาสตร์เป็นอาชีพที่ท�ำแล้ว 
มีความสุข อาจารย์ไปพร้อมกับผู้อ�ำนวยการโรงเรียน ช่วยโน้มน้าว 
คุณพ่อคุณแม่ว่า ในเมื่อได้รับการคัดเลือกแล้วควรให้ไปเรียน  
อย่าคาดหวงัให้เป็นพ่อค้าเลย จงึได้ไปเรยีน ชัน้ ม. 4 - ม. 6 ทีโ่รงเรยีน
แก่นนครวิทยาลัย ช่วงที่เรียนอยู่ อาจารย์ที่สอนวิชาวิทยาศาสตร ์
ได้สอนทักษะและกระบวนการวิทยาศาสตร์ตามหลักสูตร พสวท.  
ให้ทุกเย็น เพื่อช่วยสร้างผมให้เป็นนักวิทยาศาสตร์ในวันนี้

เม่ือไปเรียนที่มหาวิทยาลัยขอนแก่น ได้เลือกเรียนใน
หลักสูตรฟิสิกส์ ส�ำเร็จการศึกษาปริญญาตรีเกียรตินิยมอันดับหนึ่ง 
ต่อมาได้ทุน พสวท. ไปศึกษาต่อต่างประเทศ ท่ี Case Western  
Reserve University ซึ่งเป็นมหาวิทยาลัยช้ันน�ำที่สหรัฐอเมริกา  
ได้ศกึษาด้าน Computational Materials หลงัส�ำเรจ็การศกึษาได้มพ่ีีๆ 
น้องๆ พสวท. ที่ท�ำงานอยู่ที่มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี (มทส.) 
ชวนให้ไปเป็นอาจารย์ จึงได้ไปเป็นอาจารย์ที่ มทส. จนในที่สุดได้รับ
ความไว้วางใจให้ท�ำงานบรหิารในต�ำแหน่งรองอธกิารบดฝ่ีายวชิาการ 
เพื่อขับเคลื่อนการสร้างงานวิจัยของมหาวิทยาลัย

ส�ำหรับเนื้อหางานวิจัยท่ี 
ท่านท�ำ เป็นการผสานการค�ำนวณด้าน
วัสดุกับเทคนิคการวัดชั้นสูง เพื่อศึกษา 
โครงสร ้างของวัสดุลึกลงไปจนถึง
ระดับอะตอม ท�ำให้เข้าใจที่มาของ
สมบัติเชิงแสง เชิงแม่เหล็ก เชิงไฟฟ้า
ของวัสดุที่ศึกษา อีกโครงการหนึ่งท่ี
เป็นความภูมิใจ คือ การสร้าง SUT- 
NANOTEC-SLRI Beamline (ดังภาพ 
ด้านซ้ายมือ) ซึ่งเป ็นสถานีทดลอง
ส�ำหรับใช ้แสงซินโครตรอนในการ 
วิเคราะห์วัสดุ เพื่อศึกษาโครงสร้าง 
ของวัสดุละเอียดถึงระดับการเรียงตัว
ของอะตอม 

"เคยมีผู้ใหญ่บอกผมไว้ว่า จงท�ำดี คิดดี ทุกวัน ถ้าเราท�ำงานแล้ว
เราเหนื่อย เราจะไม่ตาย แต่จะท�ำให้เราแกร่งขึ้น"

ที่มา	 http://cste.sut.ac.th/2014/?p=1077

http://cste.sut.ac.th/2014/?p=1077
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“ผมได้รับความโชคดีเป็นอย่างยิ่งที่ได้รับทุน พสวท. ของ สสวท. ท�ำให้ได้ศึกษาในสายวิทยาศาสตร์  
ซึ่งเป็นด้านท่ีผมถนัด สามารถก้าวหน้าในชีวิตได้อย่างรวดเร็ว ประกอบกับช่วงท่ีกลับประเทศไทย  
วงการวจัิยของประเทศได้ก้าวหน้าไปมาก มกีารยอมรบัตวัคนทีม่ผีลงาน จงึได้ก้าวเข้าสูต่�ำแหน่งศาสตราจารย์ 
ได้ในระยะเวลาทีค่่อนข้างส้ัน ได้รบัรางวลัเมธีวจิยัอาวโุส และรางวลันกัวิจยัดเีด่นแห่งชาต ิผมคดิว่าความส�ำเรจ็ 
ที่ได้มาในวันนี้ เกิดจากการที่ได้ค้นพบตัวเองในวันน้ันว่า ตัวเองเหมาะท่ีจะมาเป็นนักวิจัย ได้ท�ำงานวิจัย 
อย่างมีความสุข ด้วยใจรัก สิ่งเหล่านี้จะเกิดขึ้นไม่ได้เลย ถ้าไม่ได้เข้าสู่ครอบครัว พสวท.”

การเปลี่ยนแปลงบทบาทจากนักวิจัยและนักบริหาร สู่การเป็นผู้น�ำองค์กรของ สสวท. นับว่าเป็น 
ความท้าทายใหม่ ซึง่หลงัจากได้ก้าวเข้าสูต่�ำแหน่งผูอ้�ำนวยการ สสวท. คนปัจจบุนั ท่านมคีวามมุง่มัน่ทีจ่ะขบัเคลือ่น 
สสวท. โดยการสร้างความร่วมมือกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ในลักษณะพันธมิตรอย่างจริงจัง เพ่ือพัฒนาหลักสูตร
และสื่อการเรียนในระบบให้ทันสมัย ปรับเปลี่ยนพลังการเรียนนอกระบบให้เกิดประโยชน์ พัฒนาครูและยกระดับ 
การเรยีนการสอน สร้างและยกระดับอาชพีนกัวจิยั รวมท้ังปรบัภาพลกัษณ์เพือ่เพ่ิมความเชือ่มัน่ให้แก่องค์กรมากขึน้  
เพือ่ให้การเรยีนการสอนวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยขีองประเทศมปีระสทิธภิาพและประสทิธผิลสงูสดุ 

ให้เยาวชนเติบโตโดยมีความรู้ที่เหมาะสมตามสายอาชีพ และเป็นประชากรที่มีคุณภาพของชาติต่อไป  

ทิศทางการบริหารงาน สสวท.
ของ ศาสตราจารย์ ดร. ชูกิจ ลิมปิจ�ำนงค์
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ดร.สุนัดดา โยมญาติ • ผู้ช�ำนาญ  สาขาวิทยาศาสตร์มัธยมศึกษาตอนปลาย สสวท. • e-mail: syomy@ipst.ac.thรอบรูว้ิทย์

ในปัจจุบันมีจ�ำนวนผู ้ ใช ้ งาน 
อนิเตอร์เนต็มากข้ึนอย่างต่อเนือ่ง และส่วนใหญ่ 
มีพฤติกรรมเป็นผู้ใช้สื่อ แต่มีบางส่วนได้เพิ่ม
บทบาทเป็นผู้สร้างเนื้อหา แล้วเผยแพร่ลงใน
โซเชยีลมเีดยี ซึง่อาจเป็นบทความ Infographic  
วีดิทัศน์ หรือสื่อรูปแบบอื่นๆ วิธีการผลิตสื่อ
ที่ง่าย และสามารถเผยแพร่ได้อย่างสะดวก  
มีผลท�ำให้คนท่ัวไปสามารถสร้างและน�ำเสนอ
ข้อมูลข่าวสารให้ผู้คนติดตาม ดังนั้นผู้ผลิตสื่อ
ในปัจจบุนั จงึไม่จ�ำเป็นต้องเป็นผูท้ีเ่รยีนจบมา 
ทางด้านนี้โดยตรง 

บทความนี้มีจุดประสงค์เพื่อน�ำเสนอการสร้างสื่อการเรียนรู้
อย่างง่าย โดยใช้แอพพลเิคชันของสมาร์ทโฟน และน�ำเสนอสือ่ทีผ่ลติได้บน
โซเชียลมีเดีย สื่อที่สร้างนี้เป็นสื่อดิจิทัลประเภท stop motion ซึ่งจะท�ำให ้
โมเดลที่เคลื่อนที่ไม่ได้ดูเสมือนเคลื่อนที่ได้อย่างต่อเนื่อง ชิ้นงานของส่ือ 
อาจจะเป็นโมเดลท่ีได้จากดินน�้ำมัน กระดาษ ภาพวาด แล้วถ่ายรูป 
ผลการท�ำชิ้นงานแต่ละขั้นตอน จากนั้นน�ำภาพถ่ายทั้งหมดมาเรียงต่อกัน
ในแอพพลิเคชัน ได้เป็นไฟล์ GIF เพียงไม่กี่วินาที

สื่อประเภท stop motion ไม่ใช่สิ่งใหม่ นักเรียนบางคนอาจเคย
น�ำมาใช้ในการสร้างการ์ตูนที่ท�ำให้โมเดลพลาสติกสามารถเคลื่อนที่ได้ แต่
บทความนีจ้ะแนะน�ำให้น�ำแอพพลเิคชนัการสร้าง stop motion มาใช้สร้าง
เนือ้หาในบทเรยีน ซึง่สามารถท�ำได้กบัเนือ้หาหลากหลายวชิา และเนือ้หา
ทีเ่ลอืกมานัน้ควรเป็นขัน้ตอน เพือ่จะได้ถ่ายรปูในแต่ละขัน้ตอนอย่างช้าๆ 
และน�ำมาเรียงต่อกัน

เนือ้หาทางชวีวทิยาทีเ่ป็นขัน้ตอนง่ายๆ เช่น การกนิอาหารของอะมบีา หรอืเนือ้หาทีม่ขีัน้ตอนซบัซ้อน เช่น การแบ่งเซลล์  
การจ�ำลองดเีอน็เอ และการสงัเคราะห์โปรตนี ในการสร้างสือ่การเรยีนรูป้ระเภทนี ้ผูส้อนอาจมอบหมายให้เป็นงานเดีย่วหรอื 
งานกลุ่มของนักเรียน และสามารถเลือกเนื้อหาที่ต้องการสร้างสื่อได้ด้วยตนเอง ตามระดับชั้นที่ก�ำลังเรียน ความสนใจหรือ 
ความต้องการท�ำสื่อเพื่อถ่ายทอดความรู้ให้กับผู้อื่น แล้วน�ำมาจัดแสดงและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างนักเรียนในห้องเรียน

การสร้างสื่อการเรียนรู้ด้วย 

Stop Motion 

ภาพ 1   กล่องส�ำหรับถ่ายรูป ภาพ 2   วางสมาร์ทโฟนบนกล่องเพื่อถ่ายรูป ภาพ 3   ภาพที่ถ่ายได้ในแต่ละขั้นตอน

1 2
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mailto:syomy@ipst.ac.th?subject=%E0%B8%AA%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%97212-%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%A2%20Stop%20Motion
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ตัวอย่างการท�ำกิจกรรมการสร้างสื่อประเภท  
Stop Motion ในทีน้ี่  เป็นเรือ่ง การสงัเคราะห์โปรตีน : ขัน้ตอน 
การแปลรหัส โดยมีเนื้อหาสรุปได้ดังนี้ ไรโบโซมจะเคลื่อนที ่
ไปบน mRNA ที่ได้จากการถอดรหัส และเคลื่อนที่จากปลาย 
5’ ไปยังปลาย 3’ การแปลรหัสจะเริ่มที่โคดอนซึ่งเป็นรหัสเริ่ม
ต้น (AUG) แล้วด�ำเนินไปทีละโคดอนตามล�ำดับ โดยมี tRNA 
และไรโบโซมร่วมท�ำหน้าทีใ่นการแปลรหสั โมเลกุลของ tRNA 
มีแอนติโคดอนเป็นคู่ที่สมกับโคดอนบน mRNA โดยที่ tRNA 
1 โมเลกลุ น�ำกรดแอมโินทีจ่�ำเพาะกนัได้ 1 โมเลกลุ ดงัตาราง
รหัสพันธุกรรม ในภาพที่ 4

ภาพ 4	 ตารางรหัสพันธุกรรม

วัสดุและอุปกรณ ์ วิธีทำ�กิจกรรมการสร้างสื่อ
1.  สมาร์ทโฟนที่มีแอพพลิเคชัน Stop Motion 
    หรือแอพพลิเคชันที่สร้างไฟล์ GIF
2.  ที่วางโทรศัพท์หรือกล่องส�ำหรับถ่ายรูป
3.  กระดาษสี ปากกาสี 
4.  ลวดก�ำมะหยี่ หลอดดูด กรรไกร 

1. เตรียม mRNA tRNA และไรโบโซม (หน่วยย่อย
ขนาดเล็กและหน่วยย่อยขนาดใหญ่) โดย tRNA ที่เตรียมไว้มี
แอนตโิคดอนเป็นคูส่มกบัโคดอนบน mRNA และชนดิของกรด
แอมโินบน tRNA ซึง่ดไูด้จากตารางรหัสพนัธกุรรม ดงัตวัอย่าง

หมายเหตุ : นักเรียนสามารถเตรียม mRNA ที่มี
ล�ำดับนิวคลีโอไทด์แบบอื่นได้ โดยอาจมีโคดอนแตกต่างจาก
ตัวอย่างนี้ และ tRNA มีแอนติโคดอนกับกรดแอมิโนแตกต่าง
ไปจากตัวอย่างนี้ได้เช่นกัน

ภาพ 5   วัสดุและอุปกรณ์

mRNA

ไรโบโซม
หน่วยย่อยขนาดใหญ่

ไรโบโซม
หน่วยย่อยขนาดเล็ก

tRNA
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2. ถ่ายรูปขั้นตอนต่างๆ ของการแปลรหัสด้วย
แอพพลิเคชัน stop motion โดยการตั้งโทรศัพท์ไว้บนที่วาง 
และจัดระยะระหว่างโทรศัพท์กับพื้นที่วางอุปกรณ์ให้เท่ากัน
ทุกรูป จากนั้นถ่ายรูปขั้นตอนต่างๆ หรืออาจถ่ายรูปด้วย
แอพพลิเคชันอื่นแล้วน�ำมาจัดเรียงในแอพพลิเคชันที่สร้าง
ไฟล์ GIF

 
3. mRNA ที่พร้อมจะแปลรหัส

4. ไรโบโซมหน่วยย่อยขนาดเล็กจับกับ mRNA

5. tRNA น�ำกรดแอมิโนเมไทโอนนี มายงัรหสัเริม่ต้น 
AUG ของ mRNA

6. ไรโบโซมหน่วยย่อยขนาดใหญ่เข้ามาจับกับ 
ไรโบโซมหน่วยย่อยขนาดเล็ก

7. tRNA โมเลกุลที่ 2 ที่มีแอนติโคดอนเป็นคู่
สมกับโคดอนถัดไปของ mRNA น�ำกรดแอมิโนโมเลกุลที่ 
2 เข้ามาเรียงต่อกับกรดแอมิโนโมเลกุลแรก

8. สร้างพันธะเพปไทด์เชื่อมระหว่างโมเลกุล 
กรดแอมิโนทั้งสองโมเลกุล
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9. ไรโบโซมเคลื่อนท่ีไปยังโคดอนที่อยู่ถัดไปใน
ทิศทางจากปลาย 5’ ไปยังปลาย 3’ ซึ่ง tRNA โมเลกุลแรก
จะหลุดออกจากไรโบโซมและสาย mRNA

10. tRNA โมเลกุลที่ 3 ที่มีแอนติโคดอนเป็นคู่สม
กบัโคดอนถดัไปของ mRNA น�ำกรดแอมิโนตวัที ่3 เข้ามาเรยีง
ต่อกับกรดแอมิโนตัวที่ 2 

11. สร้างพันธะเพปไทด์เชื่อมระหว่างกรดแอมิโน 
ตัวที่ 2 กับกรดแอมิโนตัวที่ 3 ไรโบโซมเคลื่อนท่ีต่อไป 
ทีละโคดอนตามล�ำดับ และกระบวนการต่างๆ จะด�ำเนิน 
ต่อไปเช่นเดียวกับที่กล่าวมา 

12. กรดอะมิโนมาเรียงต่อกันได้เป็นสาย 
พอลิเพปไทด์

13. เมื่อไรโบโซมเคล่ือนท่ีบน mRNA จนพบ
รหัสหยุดซึ่งเป็น UGA จะไม่มี tRNA เข้ามาจับ ท�ำให้หยุด
การแปลรหัส 

14. พอลิเพปไทด์จะแยกจาก tRNA โมเลกุล
สุดท้าย ไรโบโซมหน่วยย่อยขนาดเล็กและหน่วยย่อย 
ขนาดใหญ่จะแยกจากกนั และ mRNA จะหลดุจากไรโบโซม
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15. ถ้าต้องการให้ภาพมีความต่อเนื่องยิ่งขึ้น จะต้องจัดให้ไรโบโซมและ tRNA  เคลื่อนที่อย่างช้าๆ และ
ถ่ายรูปไว้จ�ำนวนมากขึ้น ดังตัวอย่าง

16. น�ำภาพที่ถ่ายไว้ทั้งหมดมาแปลงเป็น Stop Motion ในแอพพลิเคชันส�ำหรับสร้าง Stop Motion หรือ 
ไฟล์ GIF ซึง่สามารถเลอืกความเรว็ของภาพทีเ่คลือ่นไหวได้จากจ�ำนวนเฟรมต่อวินาที เช่น ถ้าเลอืก 5 เฟรมต่อวนิาที
จะได้ภาพเคล่ือนไหวทีเ่รว็มาก จงึอาจลดลงเป็น 1 เฟรมต่อวินาที จะได้ภาพเคล่ือนไหวท่ีช้าลง และไฟล์จะมคีวามยาว 
เพิ่มขึ้น ซึ่งนักเรียนสามารถปรับเพิ่มหรือลดความเร็วของภาพได้ตามต้องการ
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การเผยแพร่สื่อการเรียนรู้ที่สร้างส�ำเร็จแล้วลงในโซเชียลมีเดีย อาจโพสต์ลง facebook ของนักเรียน แล้วเชิญ
ชวนเพ่ือนๆ ให้เข้ามาดู และแสดงความคิดเห็นด้วยการกดไลค์ หรือถ้าเห็นว่ามีประโยชน์ก็สามารถแชร์ไปให้คนอื่น 
ได้อ่าน และแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมได้ นักเรียนสามารถประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้สื่อได้จากจ�ำนวนผู้ท่ีกดไลค์และ
แชร์สื่อนี้ รวมทั้งน�ำข้อคิดเห็นต่างๆ ไปใช้ในการปรับปรุงผลงานชิ้นต่อไปได้  

การเรียนรู้ผ่านการท�ำกิจกรรมสร้างสื่อด้วยตนเองนี้ เป็นรูปแบบหนึ่งของการเรียนรู้ที่ได้กลั่นกรองความคิด 
เพื่อน�ำเสนองานอย่างสร้างสรรค์ให้ผู้อ่ืนได้ศึกษา นักเรียนจะเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้จากบทเรียนแทนการเป็นผู้รับความรู้  
นอกจากจะท�ำให้เพื่อนๆ ที่เข้ามาดูสื่อเข้าใจเนื้อหาท่ีเรียนมากขึ้นแล้ว ในกระบวนการผลิตส่ือ ตัวนักเรียนเองก็จะได้
ศึกษาเนื้อหาอย่างละเอียด รอบคอบ และสรุปความรู้เพื่อทบทวนความคิดของตนเองได้อีกด้วย การลงมือปฏิบัติจริง 
จะท�ำให้สามารถจ�ำและเข้าใจได้มากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังส่งเสริมนักเรียนให้มีความคิดสร้างสรรค์และมีทักษะการท�ำงาน 

เป็นกลุ่มด้วย 

ภาพ 6	 ตัวอย่างภาพเคลื่อนไหว เมื่อเลือกความเร็วของภาพเป็น 5 เฟรม และ 1 เฟรมต่อวินาที

5 เฟรมต่อวินาที 1 เฟรมต่อวินาที

bit.ly/212-v1 bit.ly/212-v2

https://en.wikipedia.org/wiki/Stop_motion
http://bit.ly/212-v1
http://bit.ly/212-v2
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ที่มา	 https://www.gpsmaplock.com/6-2/gps-satellite-tracking-system/

ปัจจุบันคนจ�ำนวนมากใช้ GPS จนเป็นสิ่งส�ำคัญในการด�ำรงชีวิตและการประกอบธุรกิจ GPS มาจากค�ำเต็มว่า 
Global Positioning System มีชื่อเต็มว่า NAVSTAR GPS จาก NAVigation Satellite Timing and Ranging Global Positioning 
System ซึง่เป็นเครอืข่ายดาวเทยีมทีถ่กูส่งไปโคจรรอบโลก โดยดาวเทียมแต่ละดวงจะส่งสัญญาณวทิยุมายงัเครือ่งรบัสญัญาณ 
GPS ที่อยู่บนโลก หรือเหนือผิวโลก ท�ำให้ผู้ใช้สามารถระบุต�ำแหน่งของตัวเองได้ GPS เป็นระบบที่ถูกพัฒนาโดยกระทรวง
กลาโหมของสหรฐัอเมรกิาตัง้แต่ปี ค.ศ.1978 เพือ่ใช้ในกจิการทหาร ต่อมาในปี ค.ศ.1983 จงึได้เปิดให้คนทัว่ไปใช้ได้โดยไม่เสยี 
ค่าใช้จ่าย ปัจจุบัน GPS สามารถด�ำเนินการได้อย่างเต็มระบบในปี ค.ศ.1993 ประกอบด้วยดาวเทียม 24 ดวง คนทุกคนที่มี
เครื่องรับ GPS สามารถเข้าถึงระบบได้ ในทุกสถานที่บนโลก ตลอดระยะเวลา 24 ชั่วโมงและในทุกสภาพอากาศ

เมื่อพูดถึง GPS เรามักนึกถึงเครื่องรับ GPS แต่จริงๆ แล้ว GPS เป็นระบบที่ประกอบด้วยสามส่วนคือ

คณิตศาสตร์ใน GPS 

1. ส่วนอวกาศ (Space segment) 
ประกอบด้วยดาวเทียม 24 ดวง ใน 6 วงโคจร โดยแต่ละวงโคจรมีดาวเทียม 4 ดวง อยู่ที่ความสูง 20,200 กิโลเมตร 

ดาวเทียมแต่ละดวงโคจรรอบโลกในเวลา 12 ชั่วโมง ดังนั้นดาวเทียมแต่ละดวงจึงโคจรผ่านแต่ละต�ำแหน่งในวงโคจรวันละ  
2 ครั้ง ในดาวเทียมแต่ละดวงมีนาฬิกาอะตอม (Atomic clock) ท่ีมีความแม่นย�ำสูง และจะส่งข้อมูลเกี่ยวกับต�ำแหน่งของ 
ตัวเองในอวกาศพร้อมทั้งเวลามายังพื้นโลก โดยใช้สัญญาณวิทยุเดินทางด้วยความเร็วแสง (299,792.458 กิโลเมตร 
ต่อวินาที) เมื่อเครื่องรับได้รับสัญญาณที่ส่งมาจากดาวเทียม ก็จะค�ำนวณหาระยะทางระหว่างดาวเทียมดวงนั้นกับเครื่องรับ  
เพื่อหาพิกัดของจุดที่ตัวรับสัญญาณตั้งอยู่

รอบรูค้ณิต รศ.ดร.สมพร สูตินันท์โอภาส • ผู้เชี่ยวชาญ สาขาวิชาคณิตศาสตร์มัธยม สสวท. • e-mail: sompornsuti@gmail.com

องค์ประกอบของ GPS

https://www.gpsmaplock.com/6-2/gps-satellite-tracking-system/
mailto:sompornsuti@gmail.com?subject=%E0%B8%AA%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%97212-%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%83%E0%B8%99%20GPS
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สัญญาณจากดาวเทียมเดินทางเป็นเส้นตรงไป
ยังเครื่องรับ GPS และไม่สามารถทะลุผ่านดิน น�้ำ ก�ำแพง
หรือสิ่งกีดขวางได้ ดังนั้น ถ้ามีภูเขาหรือตึกสูง หรือในป่าทึบ  
เครื่องรับ GPS จะไม่สามารถรับสัญญาณได้ 

ภาพ 1	 เครือข่ายวงโคจรของดาวเทียม GPS 
ที่มา	 https://www.geek.com/geek-pick/russian- 

satellites-will-supercharge-your-smartphones- 
gps-1420237/

ภาพ 2	 ต�ำแหน่งของสถานีสังเกตการณ์และสถานีควบคุม 
ที่มา	 http://www.mobilecomms-technology.com/ 

projects/gps-satellite-navigation/images/img1.jpg
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ภาพ 3.1	

ภาพ 3.2

2. ส่วนควบคุม (Control segment)
ประกอบด้วยสถานสีงัเกตการณ์ (Monitor  station) 

5 สถาน ี(แต่ได้เพิม่เป็น 12 สถานใีน ปี ค.ศ. 2005) โดยกระจาย
อยู่ทั่วโลก ท�ำหน้าที่ตรวจสอบความสูง ต�ำแหน่ง ความเร็ว 
และสถานภาพอื่นๆ ของดาวเทียมที่โคจรอยู่ ฐานทัพอากาศ 
ฟอลคอน (Falcon Air Force Base) ในโคโลราโดสปริง มลรัฐ
โคโลราโด ประเทศสหรัฐอเมริกา เป็นสถานีควบคุมหลัก  
(Master Control Station) มีหน้าที่ปรับแก้ข้อมูลเกี่ยวกับ 
วงโคจรของดาวเทียมแต่ละดวง และเวลาที่ได้รับจากสถาน ี
สังเกตการณ์อื่นๆ ให้เป็นปัจจุบันตลอดเวลา แล้วส่งข้อมูล
เหล่านี้กลับไปที่ดาวเทียมก่อนที่ดาวเทียมจะส่งคล่ืนวิทยุ 
ที่มีข้อมูลที่ปรับแก้แล้วมายังเครื่องรับ  GPS

3. ส่วนผู้ใช้ (User segment) มีเครื่องรับ GPS 
เหมือนที่ติดตั้งในรถยนต์ เรือเดินสมุทร บนเครื่องบินหรือ
ในโทรศัพท์มือถือ เครื่องรับ GPS จะใช้สัญญาณรหัสที่ส่ง
มาจากดาวเทยีม 3 ดวงในการค�ำนวณหาระยะทางระหว่าง
ดาวเทยีมดวงนัน้กบัเครือ่งรบั  แล้วใช้วิธกีารสามเหลีย่มใน
การหาพิกัดของตัวเอง

วิธีการสามเหลี่ยม (Trilateration method)

เพือ่ให้ง่ายในการเข้าใจ จะเริม่ต้นด้วยการอธิบาย
วธิกีารสามเหลีย่มบนระนาบในสองมติ ิสมมตุต้ิองการจะรู้
ว่าท่านอยู่ ณ ต�ำแหน่งใดในกรุงเทพฯ ถ้ามีคนบอกว่า  
ท่านอยู่ห่างจากอนุสาวรีย์ชัยสมรภูมิ 9 กิโลเมตร ข้อมูลนี้
ไม่สามารถช่วยอะไรได้มากนัก เพราะรู้เพียงว่าท่านอยู่ที่
จุดใดจุดหนึ่งบนเส้นรอบวงของวงกลมที่มีรัศมี 9 กิโลเมตร 
ซึ่งวงกลมน้ันมีจุดศูนย์กลางอยู ่ท่ีอนุสาวรีย์ชัยสมรภูม ิ
ดังภาพ 3.1

อนุสาวรีย์ชัยฯ นิด้า

อนุสาวรีย์ชัยฯ

สมมตุว่ิามอีกีคนบอกเพิม่เตมิว่าท่านอยูห่่างจาก
นิด้า 13 กิโลเมตร นั่นแสดงว่าท่านอยู่ที่จุดใดจุดหนึ่งบน
เส้นรอบวงของวงกลมท่ีมีรัศมี 13 กิโลเมตร และวงกลม
นั้นมีจุดศูนย์กลางอยู่ท่ีนิด้า ข้อมูลท้ังสองนี้แสดงว่าท่าน
ต้องอยู่ที่จุดใดจุดหนึ่งในสองจุด ซึ่งเป็นจุดตัดของวงกลม
ทั้งสองดังภาพ 3.2  

https://www.geek.com/geek-pick/russian-satellites-will-supercharge-your-smartphones-gps-1420237/
http://www.mobilecomms-technology.com/projects/gps-satellite-navigation/images/img1.jpg
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ภาพ 4 	 รอยตัดของทรงกลมสองรูปเป็นวงกลม

ภาพ 5 	 จุดสองจุดที่เป็นรอยตัดของทรงกลมที่สามกับ
วงกลมในรูป 4

ภาพ 3.3

อนุสาวรีย์ชัยฯ นิด้า

ม.เกษตร

ท่านอยู่ที่นี่

เนื่องจากวงกลมสองวงตัดกันท่ีจุดสองจุด 
(อาจเป็นไปได้ว่าวงกลมสองวงอาจตัดกันที่จุดเดียว  
ในกรณีนี้ท่านจะรู ้ต�ำแหน่งของท่านทันที) สมมุติว่า 
วงกลมทั้งสองนั้นตัดกันที่สองจุด แต่บังเอิญมีบุคคล 
ทีส่ามบอกว่าท่านอยูห่่างจากมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
20 กิโลเมตร ท�ำให้ได้ข้อมูลเพิ่มเติมว่าท่านต้องอยู่บน
เส้นรอบวงของวงกลมที่มีมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์
เป็นจุดศูนย์กลาง โดยวงกลมนัน้มีรศัมี 20 กโิลเมตร และ
วงกลมนี้จะผ่านจุดใดจุดหน่ึงในสองจุดที่เป็นจุดตัดของ
วงกลมสองวงแรก ดังภาพ 3.3 

เมื่อเครื่องรับ GPS รู้ระยะทางจากดาวเทียมทั้ง
สามดวง เครื่องรับจะสามารถค�ำนวณหาต�ำแหน่งของตัวเอง
ได้ ดังนี้

1) เมื่อรู้ระยะห่างระหว่างเครื่องรับกับดาวเทียม
ดวงที่หนึ่ง ท�ำให้รู ้ว ่าต�ำแหน่งของเคร่ืองรับอยู ่ท่ีแห่งใด
แห่งหนึ่งบนพื้นผิวของทรงกลมที่มีดาวเทียมดวงนั้นเป็น
จุดศูนย์กลาง และมีรัศมีเท่ากับระยะห่างนั้น

2) เมื่อรู้ระยะห่างระหว่างเครื่องรับกับดาวเทียม
ดวงท่ีสอง ท�ำให้รู้ว่าต�ำแหน่งของเครื่องรับต้องอยู่บนทรง
กลมที่มีดาวเทียมดวงที่สองเป็นจุดศูนย์กลางด้วย นั่นแสดง
ว่าเครื่องรับต้องอยู่บนเส้นรอบวงของวงกลมท่ีเป็นรอยตัด
ของทรงกลมทั้งสอง ดังภาพ 4

3) เมื่อรู้ระยะห่างระหว่างเครื่องรับกับดาวเทียม
ดวงทีส่าม แสดงว่าเครือ่งรบัต้องอยูบ่นทรงกลมทีม่ดีาวเทยีม
ดวงท่ีสามเป็นจุดศูนย์กลางเช่นกัน ทรงกลมที่ล้อมรอบ
ดาวเทียมดวงที่สามนี้จะตัดกับวงกลมที่เป็นรอยตัดของทรง
กลมท่ีล้อมรอบดาวเทียมสองดวงก่อนหน้านี้ท่ีสองจุด และ
จดุหนึง่ในสองจดุนีจ้ะอยูบ่นผวิโลกซึง่เป็นต�ำแหน่งของเครือ่ง
รับดังภาพ 5

4) จึงเห็นได้ว่า เครื่องรับ GPS ใช้ระยะทางจาก
ดาวเทียมสามดวงในการหาต�ำแหน่งของตวัเอง  แต่เพือ่ความ
แม่นย�ำ ในทางปฏิบัตินิยมใช้ระยะทางจากดาวเทียม 4 ดวง 

รอยตัดของทรงกลม

ในที่สุดท่านก็จะรู้ว่าท่านอยู่ที่ใด ซึ่งก็คือจุดที่
วงกลมทั้งสามตัดกันนั่นเอง เราเรียกวิธีการดังกล่าวว่า
วิธีการสามเหลี่ยมในสองมิติ

ส�ำหรับวิธีการสามเหลี่ยมในสามมิติไม่ได้ 
ยุ่งยากกว่าวิธีการสามเหลี่ยมในสองมิติ เพียงแต่จะมอง
ภาพได้ยากกว่า เพราะต้องพิจารณาทรงกลมแทนที่ 
จะเป็นวงกลม 
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GLONASS

Galileo

Compass

หาระยะทางจากดาวเทียมถึงเครื่องรับ GPS ได้อย่างไร 

การหาระยะทางระหว่างเครือ่งรบักบัดาวเทยีมแต่ละดวง ท�ำได้โดยหาเวลาทีส่ญัญาณใช้ในการเดนิทางถงึเครือ่งรบั 
แล้วคูณด้วยอัตราเร็วของสัญญาณซึ่งเท่ากับอัตราเร็วของแสง เพราะสัญญาณเดินทางด้วยความเร็วแสง นั่นคือ

ระยะทาง = เวลาที่สัญญาณเดินทาง x อัตราเร็วของแสง

การหาเวลาที่สัญญาณเดินทาง ท�ำได้โดยหาความแตกต่างของเวลาท่ีสัญญาณถูกส่งจากดาวเทียมกับเวลาท่ี
สัญญาณเดินทางถึงเครื่องรับ ปัญหาคือ เราจะรู้ได้อย่างไรว่าสัญญาณออกเดินทางเมื่อใด สัญญาณที่ส่งจากดาวเทียมเป็น 
รหัสดิจิตอลที่บอกเวลาและต�ำแหน่งของดาวเทียม เมื่อสัญญาญมาถึงเครื่องรับ เครื่องรับจะค้นหาเวลาที่สัญญาณออกจาก
ดาวเทียม โดยดูจากรหัสที่ได้รับจริง 

ส�ำหรับระบบน�ำทางทั่วโลกด้วยดาวเทียม (Global Navigation Satellite System หรือเขียนย่อว่า GNSS) ที่ใช้
ระบุต�ำแหน่งบนผิวโลกไม่ได้มีเฉพาะระบบ GPS เท่านั้น แต่ยังมีระบบอื่นๆ อีก โดยแต่ละระบบจะมีจ�ำนวนดาวเทียม 
ที่โคจรรอบโลกแตกต่างกัน และโคจรอยู่ในระดับความสูงจากผิวโลกในระดับที่ต่างกัน ดังนี้

1.	 GLONASS (ย่อมาจาก GLObal NAvigation Satellite System) เป็นของ
รสัเซยี ประกอบด้วยดาวเทียม 24 ดวง ในวงโคจรทีส่งู 19,130 กโิลเมตร

2.	 Galileo (ชื่อเต็มคือ Galileo Positioning System) เป็นของกลุ่มสหภาพ
ยุโรป ประกอบด้วยดาวเทียม 30 ดวง ในวงโคจรที่สูง 23,616 กิโลเมตร
ให้บรกิารการระบตุ�ำแหน่งทัว่โลก ซึง่ควบคมุและด�ำเนนิการโดยพลเรอืน

3.	 Compass ปัจจุบันเรียก BeiDou-2 หรือ BDS เป็นของจีน ประกอบ
ด้วยดาวเทียม 35 ดวง ในวงโคจรที่สูง 21,150 กิโลเมตร คาดว่าจะเป็น 
ระบบที่สมบูรณ์ซึ่งครอบคลุมต�ำแหน่งต่างๆ ทั่วโลกในปี ค.ศ. 2020

ภาพ 6 	 การน�ำร่องด้วยเครื่อง GPS ในรถยนต์
ที่มา	 https://www.techavy.com/benefits-gps-device-car/
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นอกจากนี้ยังมีระบบระบุต�ำแหน่งด้วยดาวเทียมท่ีใช้ในระดับภูมิภาค 
ซึ่งได้แก่ NAVIC ของอินเดีย DORIS ของฝรั่งเศส และ QZSS ของญี่ปุ่นเป็นต้น 

เป็นที่ประจักษ์แล้วว่า GPS มีประโยชน์หลากหลาย เช่น ใช้ในการน�ำทาง 
การควบคุมและติดตามยานพาหนะ การติดตามตัวบุคคล การท�ำแผนที่  การใช้งาน
เพื่อการท่องเท่ียวและอ่ืนๆ อีกมากมาย นอกจากนี้ จะมีการใช้ GPS ในรถยนต์ 

ที่ไร้คนขับ ซึ่งใกล้จะเป็นความจริงในอนาคตอันใกล้นี ้
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ค�ำสั่ง Sequence
ในโปรแกรม

บทความน้ีจะอธิบายค�ำส่ัง Sequence ว่าเป็นอย่างไร ใช้งานอย่างไร พร้อมยกตวัอย่างในการสร้างสือ่การสอน 
และชิ้นงานที่ใช้ค�ำสั่ง Sequence ในอันดับแรกเราควรรู้จักค�ำสั่ง Sequence ก่อนว่าคืออะไร

Sequence เป็นค�ำสัง่ในโปรแกรม GeoGebra ซึง่ถ้าเปรยีบเทียบกบัภาษาทางโปรแกรมกคื็อ ค�ำส่ังวนซ�ำ้ท่ีใช้รปูแบบ
ของ For loop นัน่คอื เราสามารถก�ำหนดค่าเริม่ต้น สร้างเง่ือนไข (expression) และก�ำหนดการเพิม่ค่าหรอืลดค่าของตวัท�ำซ�ำ้ได้  
ก่อนที่ลูปจะเริ่มท�ำงาน ท�ำให้สะดวกในการสร้างชิ้นงานต่างๆ  ในโปรแกรม GeoGebra มีค�ำสั่งดังนี้

ผศ.ชวลิต เอี่ยมเจริญ 
วุฒิชัย ภูดี • โรงเรียนชุมชนบ้านค�ำพอกท่าดอกแก้ว สพป.นครพนม เขต 2 • e-mail: W.Phoodee@gmail.com 

รอบรูเ้ทคโนโลยี

Sequence( <End Value> )
Sequence( <Start Value>, <End Value> )
Sequence( <Start Value>, <End Value>, <Increment> )
Sequence( <Expression>, <Variable>, <Start Value>, <End Value> )
Sequence( <Expression>, <Variable>, <Start Value>, <End Value>, <Increment> )

ค�ำสัง่ทีห่น่ึง Sequence( <End Value> ) ความหมายของค�ำสัง่นีค้อื การสร้างรายการ (List) ตวัเลข ตัง้แต่ 1 
ถงึ ค่าส้ินสดุ เพือ่ให้เห็นภาพชดัยิง่ขึน้จะทดลองใส่ค�ำส่ังลงไปใน Input bar ดังนี ้Sequence(8) จะได้ผลลพัธ์ออกมาดังนี้

และทดลองใส่ค�ำสั่งลงไปใน Input bar ดังนี้ Sequence(-8) จะได้ผลลัพธ์ออกมาดังนี้

ดังนั้น จึงสรุปได้ว่าค�ำสั่ง Sequence( <End Value> ) จะแสดงเฉพาะค่าที่เป็นจ�ำนวนเต็มบวกเท่านั้น

เรามาท�ำความเข้าใจกันว่าแต่ละค�ำสั่ง ให้ผลลัพธ์อย่างไร โดยเริ่มจาก

mailto:W.Phoodee@gmail.com?subject=%E0%B8%AA%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%97212-%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87%20Sequence%20%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A1%20GeoGebra
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ค�ำสัง่ทีส่อง Sequence( <Start Value>, <End Value> ) ความหมายของค�ำสัง่นีค้อื การสร้างรายการ (List) 
ตั้งแต่ค่าเริ่มต้น จนถึงค่าสิ้นสุด เพื่อให้เห็นภาพชัดยิ่งขึ้นจะทดลองใส่ค�ำสั่งลงไปใน Input bar ดังนี้ Sequence(1,10) 
จะได้ผลลัพธ์ออกมาดังนี้คือ

เมื่อใส่ค�ำสั่งลงไปใน Input bar ดังนี้  Sequence(1,-10) จะได้ผลลัพธ์ออกมาดังนี้

ดงันัน้ จงึสรปุได้ว่าค�ำสัง่ Sequence( <Start Value>, <End Value> ) สามารถสร้างรายการได้ทั้งค่าบวก 
และค่าลบ และสามารถก�ำหนดจุดเริ่มต้นและจุดสิ้นสุดได้

ค�ำสั่งที่สาม Sequence( <Start Value>, <End Value>, <Increment> ) จะใช้งานเหมือนค�ำสั่งที่สอง 
เพียงแต่เพิ่มในส่วนของ ส่วนเพิ่ม (Increment) เข้ามาว่าจะให้เพิ่มครั้งละเท่าใด ดังตัวอย่าง Sequence( 1,10,2 )  
จะได้ผลลัพธ์ออกมาดังนี้
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ค�ำสั่งที่สี ่Sequence( <Expression>, <Variable>, <Start Value>, <End Value> ) ความหมายของค�ำสั่ง 
นี้คือ การสร้างรายการของ เงื่อนไข (Expression) ด้วยตัวแปร (Variable) ค่าเริ่มต้น (Start Value) ไปถึงค่าส้ินสุด  
(End Value) ดังตัวอย่าง Sequence((i,0), i, 1, 10 )

ค�ำสั่งที่ห้า Sequence( <Expression>, <Variable>, <Start Value>, <End Value>, <Increment> )  
จะใช้งานเหมือนค�ำสั่งที่สี่ เพียงแต่เพิ่มในส่วนของ ส่วนเพิ่ม (Increment) เข้ามาว่าจะให้เพิ่มครั้งละเท่าใด

ตัวอย่าง การสร้างสื่อการสอนเรื่องจ�ำนวนนับไม่เกิน 100  ด้วยค�ำสั่ง Sequence 
สื่อการสอนชิ้นน้ี สร้างขึ้นเพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้การอ่านค่าประจ�ำหลัก และกระจายค่าตามหลักได้ เช่น  

34 = 30 + 4 โดยแต่ละหลักจะใช้วงกลมที่มีสีต่างกัน เช่น วงกลมสีแดงแทนหลักสิบ และวงกลมสีเขียวแทนหลักหน่วย 
เพื่อให้นักเรียนเห็นภาพและเข้าใจค�ำสั่งได้ดีขึ้น ดังรูป
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ในการสร้างสื่อข้างต้น สามารถท�ำได้ดังนี้

1. สร้างสไลเดอร์ a ให้มีค่าตั้งแต่ 1 ถึง 99 โดยให้ส่วนเพิ่ม เท่ากับ 1

2. ใช้ค�ำสั่ง b = Div (a,10) ซึ่งหมายถึง ผลลัพธ์ที่เป็นจ�ำนวนเต็มที่ a หาร 10  ลงในช่อง input bar 
3. ใช้ค�ำสั่ง c = Mod (a, 10) ซึ่งหมายถึง เศษของ a หาร 10  ลงในช่อง input bar
4. ใช้ค�ำสั่ง Sequence(Circle((b + 2, i), 0.45), i, 1, c) หมายถึง สร้างวงกลมที่มีจุดศูนย์กลางอยู่ที่
    พิกัด (b + 2, i) รัศมี 0.45 หน่วย โดยให้ตัวแปร i เริ่มต้น จาก 1 ถึง c ดังรูป
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5. ใช้ค�ำสัง่ Sequence(Sequence(Circle((i, j), 0.45), j, 1, 10), i, 1, b) หมายถงึ สร้างวงกลมท่ีมจีดุศนูย์กลาง
อยู่ที่ (i, j) รัศมี 0.45 หน่วย โดยตัวแปร j  มีค่าตั้งแต่ 1 ถึง 10 และ i  มีค่าตั้งแต่ 1 ถึง b

ตัวอย่าง การสร้างสื่อการสอนเรื่องเลขยกก�ำลัง ด้วยค�ำสั่ง Sequence 
สื่อการสอนเรื่องนี้ได้รับการพัฒนาขึ้น เพื่อให้ผู้เรียนมีมโนทัศน์เกี่ยวกับตัวประกอบเฉพาะของจ�ำนวนนับ 

ทีอ่ยูใ่นรปูเลขยกก�ำลงั เพือ่ให้ผูเ้รยีนใช้เป็นพืน้ฐานในการเรยีนรูเ้รือ่งรากท่ี n ต่อไป โดยมีขัน้ตอนการสร้างดงัต่อไปนี้

1. สร้างสไลเดอร์ a  ให้มีค่าตั้งแต่ 1 ถึง 99 โดยมีส่วนเพิ่ม เท่ากับ 1
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2. ใช้ค�ำสั่ง m=Factors(a) หมายถึง สร้าง List ของตัวประกอบเฉพาะของ a และจ�ำนวนของตัวประกอบ
เหล่านั้น ซึ่งจะออกมาในรูปแบบของเมทริกซ์ นั่นคือ เมทริกซ์ m 

3. ใช้ค�ำสั่ง mt=Transpose(m) หมายถึง ทรานสโพสของเมทริกซ์ m ดังรูป

4. ใช้ค�ำสั่ง Bm=mt(1) หมายถึง ให้แสดง list ของแถวที่ 1 ของ mt 
5. ใช้ค�ำสั่ง Im=mt(2) หมายถึง ให้แสดง list ของแถวที่ 2 ของ mt ดังรูป
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ใช้ค�ำสั่ง text1 = Sum(L_1) หมายถึง รวม L_1 จากนั้นใช้เครื่องมือข้อความ โดยเรียกใช้ text1 พร้อมทั้ง
ใช้เครื่องมือ LaTeX formula จะได้ดังรูป

การสร้างสือ่การจดัการเรยีนรูด้้วยโปรแกรม GeoGebra นี ้สามารถน�ำสือ่ท่ีสร้างขึน้ไปสร้างใบงานแบบพลวตั  
(Dynamic Worksheets) ซึง่สามารถใช้ได้กบั Smart Phone, Tablet หรอือุปกรณ์ท่ีเชือ่มต่ออินเทอร์เนต็และใช้เวบ็เบราว์เซอร์ได้  
โดยนักเรียนสามารถใช้งานได้ทุกสถานที่และทุกเวลา

สุดท้ายนี้ผู้เขียนหวังว่าผู้อ่านสามารถน�ำเทคนิคการใช้ค�ำสั่ง Sequence มาประยุกต์ใช้กับงานของตนเองได้
อย่างเหมาะสมต่อไป 

บรรณานุกรม
GeoGebra. Sequence Command. Retrieved February, 7, 2018, from https://wiki.geogebra.org/en/Sequence_Command.
ชวลิต  เอี่ยมเจริญ. (2560). การใช้โปรแกรม Geometer 's Sketchpad และโปรแกรม GeoGebra บูรณาการสร้างสื่อจ�ำลองสถานการณ ์
	 เพื่อแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในศตวรรษที่ 21. มหาวิทยาลัยราชภัฎร้อยเอ็ด

6. ใช้ค�ำสั่ง L_1 = Sequence(Bm(i) + "^" + (Im(i)) + (If(i < Length(Im), "\times", "")), i, 1, Length(Im)) 
หมายถึง ให้แสดงล�ำดับของ Bm(i) (Im(i)) ต่อด้วยเครื่องหมายคูณ โดยที่ i มีค่าน้อยกว่าความยาวของ Im และ i   
มีค่าตั้งแต่ 1 ถึง ความยาวของ Im ซึ่งจะน�ำไปใช้ต่อไปในเครื่องมือ Text ส่วนที่เป็น LaTeX Formula ต่อไป

https://wiki.geogebra.org/en/Sequence_Command
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การเรียนกระตุ้นความคิดวรพรรณ ทิณพงษ์ • อดีตผู้เชี่ยวชาญเทคโนโลยีทางการศึกษา สสวท. 

เรียนรู้วิทย์ที่รัสเซีย
ตอน มารู้จักแสงเหนือ

เมือ่สีปี่ก่อนผูเ้ขยีนได้ยนิค�ำว่า แสงเหนอื เป็นครัง้แรกจากรองศาสตราจารย์ ดร.สมพล เลก็สกุล อดตีผู้เช่ียวชาญ 
สาขาคณิตศาสตร์มัธยมศึกษา สสวท. เล่าให้ฟังว่า ภรรยาของท่านเดินทางไปดูแสงเหนือที่ประเทศนอร์เวย์สองครั้ง  
แต่ไม่เห็นแสงเหนือเลย นั่นคือสิ่งที่จุดประกายให้สนใจ และคิดไว้ว่าจะต้องไปดูแสงเหนือสักครั้งหนึ่งในชีวิต จึงเริ่มค้นหา
โปรแกรมทัวร์ของบริษัทน�ำเที่ยวต่างๆ จนพบว่าการไปดูแสงเหนือที่ประเทศนอร์เวย์มีค่าใช้จ่ายเป็นเงินหลายแสนบาท 
ท�ำให้ต้องลืมโปรแกรมดูแสงเหนือไประยะเวลาหนึ่ง 

ต่อมาได้อ่านข้อเขียนของชาวเน็ตเรื่องการไปดูแสงเหนือท่ีเมือง Murmansk ในประเทศรัสเซีย ด้วยงบประมาณ 
ทีไ่ม่สงู ท�ำให้เรือ่งแสงเหนือกลบัมาอยูใ่นความสนใจอกีครัง้ ประกอบกบัมสีายการบนิหนึง่ทีจ่ะไปประเทศฟินแลนด์ ลดราคา  
และทราบข้อมูลว่ามีรถไฟเดินทางจาก Helsinki ไป St. Petersbourg ในรัสเซีย จึงคิดว่านอกจากจะได้ไปดูแสงเหนือ
ที่เมือง Murmansk แล้ว ยังได้ท่องเที่ยว Helsinki กับ Moscow และ St. Petersbourg ด้วยการนั่งรถไฟอีกด้วย  
จึงได้ตัดสินใจเดินทางไปท่องเที่ยวในครั้งนี้

มารู้จักกับแสงเหนือ
แสงเหนือ (Aurora Borealis) เป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติที่ท�ำให้เกิดความสวยงามตระการตาในท้องฟ้า 

เวลากลางคืน มองดูคล้ายๆ แสงจากท้องฟ้าและหมู ่ดาวก�ำลังเต้นระบ�ำอย่างสวยงาม แสงสีท่ีปรากฏมีหลายสี  
ทั้งแสงสีเขียว สีฟ้า สีชมพู สีแดง สีเหลือง สีม่วง แสงออโรรามักเกิดขึ้นบริเวณแถบขั้วโลก ถ้าเกิดทางขั้วโลกเหนือ 
ก็จะเรียกว่าแสงเหนือ แต่หากเกิดทางขั้วโลกใต้ก็จะเรียกว่า แสงใต้ (Aurora Australis) แต่ถ้าใช้ค�ำว่า Aurora Polaris  
จะหมายถึง แสงขั้วโลก ที่ใช้เรียกทั้งแสงเหนือและแสงใต้
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แสงเหนือ-แสงใต้เกิดจากอะไร
กลุ่มประเทศทีส่ามารถเห็นแสงเหนือได้

ช่วงเวลาทีเ่กิดแสงเหนือ

ปรากฏการณ์แสงเหนอืแสงใต้ เกดิจากการชนกนั
ระหว่างโมเลกุลแก๊สในบรรยากาศโลกกับอนุภาคคอสมิก 
ที่มาจากดวงอาทิตย์ แล้วปล่อยล�ำแสงสีต่างๆ ออกไป  
ขึ้นอยู ่ว ่าการชนกันนั้นเกิดขึ้นในช่วงช้ันบรรยากาศใด  
และเกิดจากแก๊สอะไร ในชั้นบรรยากาศท่ีความสูง 100 
กิโลเมตรขึ้นไป ประกอบด้วยโมเลกุลแก๊สไนโตรเจนและ 
ออกซิเจนเป็นส่วนใหญ่ ในช้ันบรรยากาศที่อยู ่ต�่ำกว่า 
120 กิโลเมตร ซึ่งเป็นช่วงชั้นที่มีโมเลกุลแก๊สไนโตรเจน
หนาแน่นกว่าออกซิเจน แสงออโรราจะปรากฏเป็นสีฟ้า 
และสม่ีวง และทีร่ะดบัความสูงต้ังแต่ 120-180 กโิลเมตรข้ึนไป  
ช่วงนีจ้ะมโีมเลกลุแก๊สออกซเิจนหนาแน่นมาก แสงออโรรา 
จะเป็นสีเขียวอมเหลือง ซึ่งพบได้เสมอทั้งแสงเหนือ
และแสงใต้ ส่วนแสงสีแดงจะปรากฏในช้ันบรรยากาศ 
ที่สูงกว่า 180 กิโลเมตรขึ้นไป

ช่วงเวลาทีด่ทีีส่ดุของการเกดิแสงเหนอืจะเป็นช่วง
ฤดหูนาวในดนิแดนข้ัวโลกเหนอื ตัง้แต่ กมุภาพนัธ์ - เมษายน 
กันยายน - ตุลาคม ในขณะที่ท้องฟ้าปลอดโปร่ง ไร้เมฆ และ 
มดืมดิสนทิ มสีภาพแวดล้อมทีค่่อนข้างปลอดมลภาวะ ถ้าเป็น 
ช่วงเวลาต้ังแต่ 22.00 - 24.00 น. โอกาสในการเหน็แสงเหนอื 
ก็จะยิ่งมาก ปรากฏการณ์แสงเหนือ เป็นความมหัศจรรย์ 
ท่ีธรรมชาติสร้างสรรค์ขึ้นได้อย่างอลังการ แต่การจะได้ชม 
ปรากฏการณ์นีไ้ม่ใช่เรือ่งง่าย เพราะต้องไปให้ถกูทีแ่ละถกูเวลา  
แม้จะมีการพยากรณ์ว่าจะเกิดแสงเหนือ แต่ถ้าวันนั้น 
ท้องฟ้าปิด ก็จะไม่ได้เห็นเช่นกัน 

1. ประเทศไอซ์แลนด์ ตั้งอยู่กลางมหาสมุทร
แอตแลนติก ระหว่างเกาะกรีนแลนด์ นอร์เวย์ และ  
สหราชอาณาจักร เป็นประเทศที่นักท่องเที่ยวมักจะไปชม
แสงเหนือกัน เพราะมีทิวทัศน์ที่สวยงามน่าประทับใจสุดๆ  
โดยจุดที่นักท่องเท่ียวมักจะไปรอดูแสงเหนือจะอยู่ทาง
ด้านตะวันตกเฉียงเหนือของเกาะ เพราะเป็นที่ตั้งของ 
สถานที่ท่องเที่ยวสวยๆ มากมาย หนึ่งในสถานที่น้ันคือ  
Kirkjufell Mountain ซึ่งเป็นภูเขารูปร่างสวยงาม แปลกตา 
บริเวณโดยรอบเต็มไปด้วยธรรมชาติที่งดงาม รวมถึงมี
น�้ำตกที่ไหลลงสู่มหาสมุทรด้วย

2. ประเทศฟินแลนด์ เป็นเป้าหมายหนึ่งของ 
นกัท่องเทีย่วทีม่าชมแสงเหนอื โดยเฉพาะในภมิูภาค Lapland  
ซึ่งอยู่ทางภาคเหนือของประเทศ จะมีนักท่องเท่ียวขึ้นไป 
รอชมแสงเหนือกันอย่างคับค่ังทุกปี โรงแรมหลายแห่ง 
จัดสร้างที่พักเป็นแบบ Glass Igloos เพื่อให้นักท่องเที่ยว 
ได้นอนชมแสงเหนือได้ในยามค�่ำคืน    

3. ประเทศแคนาดา สามารถไปชมแสงเหนือได้ 
ในภูมิภาคทางด้านเหนือของประเทศ และเมืองยอดนิยม
ของนักท่องเที่ยวคือ เมืองเยลโลว์ไนฟ์ (Yellowknife)

4. กรีนแลนด์ ประเทศเดนมาร์ค สถานที่ที ่
นักท่องเที่ยวนิยมไปชมแสงเหนืออยู่ที่เขต Kangerlussuaq  
ซึ่งเป็นหมู่บ้านเล็กๆ ตั้งอยู่ทางฝั่งทิศตะวันตกของเกาะ
กรนีแลนด์ มวีวิท่ีสวยงามและนกัท่องเทีย่วสามารถมองเห็น
แสงเหนือได้อย่างชัดเจน

5. เมอืง Murmansk ประเทศรสัเซยี เป็นเมืองท่า 
ส�ำคัญ ตั้งอยู ่ทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศ  
ใกล้ชายแดนประเทศนอร์เวย์และประเทศฟินแลนด์                                          

6. ประเทศนอร์เวย์ อยู่ในเขต Arctic Circle ที่
สวยงามด้วยวิวของทิวเขา ป่าสน และทะเล สามารถชม
แสงเหนือได้ท่ีเมือง Tromso ซึ่งตั้งอยู่ทางด้านเหนือของ
ประเทศนอร์เวย์ 

7. รฐัอะแลสกา ประเทศสหรฐัอเมรกิา เมอืงที ่
นกัท่องเทีย่วไปชมแสงเหนือคือ Fairbanks เป็นเมืองใหญ ่
อันดับต้นๆ ของอะแลสกา และนักท่องเท่ียวสามารถเห็น
แสงเหนือได้จากบริเวณตัวเมือง โดยไม่ต้องขับรถไปไกล 
จากเมืองมาก จึงปลอดภัย และไม่ยุ่งยาก 

ภาพ 1  เมือง Murmansk เมืองท่าส�ำคัญและเป็นเมืองที่สามารถเห็น
    	    ปรากฏการณ์แสงเหนือได้ในประเทศรัสเซีย   
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การถ่ายภาพแสงเหนือ

วีธีการถ่ายภาพ 
ต้ังกล้องบนขาตั้ง ถ้าต้องการถ่ายเฉพาะภาพ

แสงเหนือ เปิดหน้ากล้องที่ F.8 หรือ F.11 เพื่อให้ได้ภาพที่
ชัดลึก ตั้งระยะที่ infinity กด shutter ค้างไว้ ตั้งแต่ 10 ถึง 
15 วินาที ก็จะได้ภาพแสงเหนือที่งดงามและมีสีสันสดใส  
ถ้าจะถ่ายให้ติดภาพนายแบบหรือนางแบบ ก็ใช้ไฟฉาย
ส่องเพื่อช่วยในการหาระยะชัด และที่ส�ำคัญคือ นายแบบ 
หรือนางแบบต้องยืนนิ่งจนกว่าจะปิด shutter มิฉะน้ันภาพ
ก็จะไม่ชัด ภาพ 3  แสงจากไฟฉายจะช่วยให้หาระยะชัดที่ใบหน้าคนได้ง่ายขึ้น

ภาพ 2  แสงเหนือที่เมือง Murmansk

อุปกรณ์ที่ใช้ในการถ่ายภาพ
แสงเหนือประกอบด้วย กล้อง DSLR  
ขาตั้งกล้อง และไฟฉาย

เนื่องจากบริเวณท่ีสังเกตเห็นแสงเหนือได้ จะต้อง 
มดืสนทิ ถ้ามแีสงสต่ีางๆ และจางๆ มาปรากฏให้เหน็ น่ันแสดงว่า 
ท่านได้เหน็แสงเหนือแล้ว แสงสต่ีางๆ นีจ้ะปรากฏให้เหน็นาน
ประมาณครึง่ช่ัวโมงหรอืน้อยกว่า จากนัน้ท้องฟ้ากจ็ะมดืสนทิ
เช่นเดิม อย่าคาดหวังว่าท่านจะได้เห็นสีสันที่เจิดจ้าเหมือน 
ในภาพถ่าย เพราะความสามารถในการรับภาพของตากับ
เลนส์ของกล้องนัน้ต่างกนั วธีิการถ่ายภาพสามารถท�ำให้ภาพ
แสงเหนือที่บันทึกได้สดใสกว่าภาพที่เห็นด้วยตาเปล่า 

บรรณานุกรม
ดูแสงเหนือที่รัสเซีย. สืบค้นเมื่อ 7 มีนาคม 2561, จาก https://pantip.com/topic/36180610.
แสงเหนือที่รัสเซีย. สืบค้นเมื่อ 4  มกราคม  2561, จาก https://pantip.com/topic/36180610.
ออโรรา (ดาราศาสตร์). สืบค้นเมื่อ 7 มีนาคม 2561, จาก https://th.wikipedia.org/wiki/ออโรรา_(ดาราศาสตร์).

ส�ำหรับความรู้สึกของผู้เขียนในการไปดูแสงเหนือ 
ในครั้งนี้ เป็นประสบการณ์ใหม่ท่ีได้ทดสอบร่างกายวัย  
65 ปี กับการเดินทางที่ทรหดมากอีกครั้งหนึ่ง เพราะต้อง 
เปล่ียนเครื่องบินสองครั้ง เครื่องเสียเวลาสองชั่วโมงครึ่ง  
ต้องนอนรอเครื่องบินท่ีสนามบิน Moscow เพื่อบินไป  
Murmansk อีก 6 ชั่วโมง กระเป๋าเดินทางมาช้ากว่าพวกเรา  
2 วันกับ 1 คืน ท�ำให้ต้องผจญความหนาวที่อุณหภูมิติดลบ 
ถึง 20 องศาเซลเซียส ในค�่ำคืนท่ีได้ไปดูแสงเหนือด้วย 
ความไม่พร้อม และขาดขาตั้งกล้องอันเป็นอุปกรณ์ส�ำคัญ
ในการถ่ายภาพ การสื่อสารกับบุคคลที่เก่ียวข้องท�ำได้ยาก 
เพราะคนส่วนใหญ่พูดแต่ภาษารัสเซีย ในการถ่ายภาพจึงใช ้
วิธีวางกล้องบนหิมะที่แข็งตัวแทนขาตั้ง ก็ได้ภาพดีระดับหนึ่ง  
แต่พวกเราก็ได้รับความสนุกสนานกับการท่องเที่ยวและ 
การแก้ปัญหาในแต่ละวนั ท�ำให้ผ่านพ้นอปุสรรคทีไ่ม่คาดคดิ 
มาได้ และยังมีความสุขและรู้สึกประทับใจในประสบการณ์ 
ครั้งนี้อย่างไม่มีวันลืมเลือน 

https://pantip.com/topic/36180610
https://pantip.com/topic/36180610
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%B2_(%E0%B8%94%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C)


26นิตยสาร สสวท

“กังหันน�้ำชัยพัฒนา สู่การแก้ปัญหามลพิษทางน�้ำ”
กรณีศึกษาเพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียน  

ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงเป็นบุคคลส�ำคัญที่น�ำความรู ้จากศาสตร์ต่างๆ  
มาใช้แก้ปัญหา ทัง้ด้านการแพทย์และสาธารณสขุ การเกษตร การชลประทาน การพฒันาท่ีดนิ การคมนาคม โดยพระราชทาน
โครงการมากกว่า 2,000 โครงการ เพื่อขจัดและบรรเทาความทุกข์ยาก และยกฐานะความเป็นอยู่ของราษฎรของพระองค์  
อีกปัญหาหนึ่งที่พระองค์ทรงให้ความส�ำคัญและมีพระราชด�ำริในการแก้ไข คือ ปัญหามลพิษทางน�้ำหรือปัญหาน�้ำเสีย  
ซึ่งน�ำไปสู่การพัฒนาการใช้เครื่องกลเติมอากาศที่เรียกกันว่า “กังหันน�้ำชัยพัฒนา” ซึ่งมีกลไกการท�ำงานที่เรียบง่าย แต่ม ี
ประสทิธภิาพสงูในการบ�ำบดัน�ำ้เสยี สามารถน�ำมาใช้ในการปรบัปรงุคณุภาพน�ำ้ตามสถานทีต่่างๆ ทัว่ทกุภมูภิาคในประเทศไทย 
เพือ่พฒันาแหล่งน�ำ้แก่ประชาชน และสามารถน�ำมาประยกุต์ใช้บ�ำบดัน�ำ้เสียจากชมุชน น�ำ้เสียจากโรงงานอตุสาหกรรม รวมทัง้
เพิม่ออกซเิจนให้กบับ่อเพาะเลีย้งสตัว์น�ำ้ทางการเกษตรได้อกีด้วย 

ในปัจจุบนัปัญหาสิง่แวดล้อมมคีวามซบัซ้อนมากยิง่ขึน้ และทรพัยากรท่ีมอียูอ่ย่างจ�ำกดั การแก้ปัญหาต้องมคีวามเข้าใจ 
สาเหตขุองการเกดิปัญหาอย่างแท้จรงิ มีการวางแผนและแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ ซึง่จะช่วยให้การแก้ไขปัญหานัน้ประสบผล
ส�ำเรจ็ตามเป้าหมาย และป้องกนัผลกระทบทีอ่าจเกิดขึน้ตามมาได้

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เป็นกระบวนการแก้ปัญหาที่ต้องการส่งเสริมให้เกิดแก่ผู้เรียน ตามหลักสูตร 
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 ซึง่ปรากฎอยูใ่นสาระที ่4 เทคโนโลย ี(การออกแบบและเทคโนโลย)ี กลุม่สาระ
การเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ (ฉบบัปรบัปรงุ พ.ศ. 2560)  เพือ่ให้ผูเ้รยีนมกีระบวนการแก้ปัญหาหรอืพัฒนางานอย่างเป็นขัน้ตอน โดยใช้
ความรูแ้ละทักษะ รวมทัง้ความคดิสร้างสรรค์ ความคดิวิเคราะห์ ความคดิสังเคราะห์ และการคดิอย่างมวีจิารณญาณ กระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรมประกอบด้วยขั้นตอนต่างๆ ดังนี้  การระบุปัญหา  การรวบรวมข้อมูล  การออกแบบวิธีการแก้ปัญหา   
การวางแผนและด�ำเนนิการแก้ปัญหา  การทดสอบ ประเมนิผล และปรบัปรงุแก้ไขวธิกีารแก้ปัญหา  และสดุท้ายคอืการน�ำเสนอวิธี 
การแก้ปัญหา ซ่ึงผู้สอนอาจจดักจิกรรมการเรยีนรู ้โดยน�ำปัญหามลพิษทางน�ำ้หรอืปัญหาน�ำ้เสยี และแนวทางการพัฒนาเครือ่งกล 
เติมอากาศมาใช้เป็นกรณีศึกษา ให้ผู้เรียนวิเคราะห์การแก้ปัญหาผ่านกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ดังตัวอย่าง

ดร.นุศวดี พจนานุกิจ • นักวิชาการ สาขาเทคโนโลยี สสวท.  • e-mail: npoja@ipst.ac.th การเรียนกระตุ้นความคิด

ข้อมูลเพิ่มเติม

http://bit.ly/212-v3
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การรวบรวมข้อมูล

การระบุปัญหา

ตัวอย่างการวิเคราะห์ การแก้ปัญหาด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม กรณีศึกษากังหันน�้ำชัยพัฒนา

ผู้สอนเสนอแนะให้ผู้เรียนสืบค้นข้อมูลและรวบรวมข้อมูล จากการสืบค้นผู้เรียนอาจได้ข้อมูลว่า พระองค์ทรงหา
วิธีการแก้ปัญหาที่หลายหลาก ในการบ�ำบัดน�้ำเสีย เช่น การใช้น�้ำดีไล่น�้ำเสีย การบ�ำบัดด้วยวิธีทางธรรมชาติ ในระยะแรก
ระหว่างปี พ.ศ. 2527-2530 ทรงแนะน�ำให้ใช้น�้ำที่มีคุณภาพดี ช่วยบรรเทาและขับไล่น�้ำเสีย ประกอบกับทดลองใช้ผักตบชวา 
กรองน้ําเสียในบึงมักะสัน ซึ่งผักตบชวาสามารถดูดซับโลหะหนัก และเป็นตัวกรองสารพิษและความโสโครกได้ แต่ต้อง 
หมั่นน�ำผักตบชวาออกจากบึงทุกๆ 10 สัปดาห์ เพ่ือไม่ให้ผักตบชวามีการเจริญพันธุ์จนบดบังแสงแดดท่ีจะส่องลงไปในบึง  
เมือ่มกีารสร้างทางด่วนมหานครโดยมีแนวผ่านบงึมกักะสนั ท�ำให้ผกัตกชวาไม่ได้รบัแสงแดดเช่นเดมิ ไม่สามารถสงัเคราะห์แสง  
และปล่อยออกซเิจนให้แบคทเีรยีได้เพยีวพอต่อการน�ำมาใช้ในการย่อยสลายสารอนิทรย์ีในน้ําเสยี ท�ำให้การใช้วธิทีางธรรมชาต ิ
ไม่สามารถลดปัญหาดงักล่าวลงได้ เมือ่วนัที ่24 ธนัวาคม พ.ศ. 2531 ทรงพระราชทานรปูแบบและพระราชด�ำรเิรือ่งการแก้ไข 
ปัญหาน�้ำเสีย โดยการเติมออกซิเจนให้กับแหล่งน�้ำเสีย ซึ่งทรงได้รับแรงบันดาลใจจาก “หลุก” กังหันวิดน�้ำไม้ไผ่ตาม
ภูมิปัญญาทางภาคเหนือ โดยเครื่องกลเติมอากาศจะต้องมีความง่ายต่อการสร้าง การขนส่ง การติดตั้ง การใช้งาน การซ่อม 
บ�ำรุงรักษาจะต้องพยายามใช้วัสดุภายในประเทศ แบบไทยท�ำไทยใช้ ให้สามารถใช้ประโยชน์ได้อเนกประสงค์ และจะต้องมี
ราคาประหยัด

ผู้สอนอาจให้ผูเ้รยีนท�ำการสบืค้นข้อมลู ท�ำความเข้าใจกบัปัญหา และวเิคราะห์หาสาเหตขุองปัญหาน�ำ้เสยี เพือ่ก�ำหนด 
ขอบเขตของปัญหา ซึ่งการระบุปัญหานั้นเป็นขั้นตอนที่ต้องเข้าใจปัญหา เข้าถึงผู้คนและพื้นที่ที่เกิดปัญหาน�้ำเสีย 

พระบาทสมเดจ็พระปรมินทรมหาภูมิพลอดลุยเดช ทรงมพีระราชด�ำรสัต่อปัญหาน�ำ้เสยีว่า “…ภายใน 10 ปีทีผ่่านมา 
ได้สงัเกต เพราะว่าบางทกีข็ึน้เฮลคิอปเตอร์วนกรงุเทพหลายครัง้ ตรงไหนท่ีมคีลอง โดยเฉพาะคลองพระโขนงแล้วกต็รงปลาย 
คลองผดุงกรุงเกษมมันออกมาเป็นสีด�ำ  เด๋ียวนี้แม่น�้ำเจ้าพระยาด�ำทั้งอันคือไม่เป็นบางแห่ง เพราะว่าสิ่งโสโครกออกมา
ก็ลงไปในทะเล ลงไปในทะเลก็ไปท�ำให้ทะเลโสโครก ปลาก็ตาย เมื่อปลาตายก็ประกอบตัวขึ้นเป็นสิ่งโสโครกโดยการเน่า  
มันไม่สามารถที่จะท�ำให้ได้วงจรที่ว่าสิ่งโสโครกกลายเป็นสิ่งดี เช่นเป็นปุ๋ย แล้วก็ไม่สามารถที่จะท�ำให้สลาย อันนี้เป็นต้นเหตุ
ของสิ่งโสโครก…” (พระราชด�ำรัส, 26 กรกฎาคม พ.ศ. 2532) 

จากพระราชด�ำรสัของพระองค์ พบว่าสาเหตหุนึง่ของปัญหาคอื การท้ิงสิง่ปฏกิลูลงไปในแหล่งน�ำ้จนเกดิมลพษิทางน�ำ้  
คือ สภาพน�้ำเสื่อมคุณภาพ น�้ำมีสมบัติเปลี่ยนแปลงไปจากสภาพธรรมชาติ จนมีสภาพท่ีเลวลง เนื่องจากมีการปนเปื้อน 
ของสารอินทรีย์ และสารอนินทรีย์อยู่มาก น�้ำมีสีผิดปกติไปจากเดิม มีกล่ินเหม็น มีเศษขยะลอยอยู่บนผิวน�้ำ รวมทั้งน�้ำ 
มีอุณหภูมิสูงผิดปกติจนไม่เหมาะต่อการอยู่อาศัยของสัตว์น�้ำ ไม่เหมาะต่อการบริโภคและอุปโภคของมนุษย์ 

หลักการการเติมอากาศ 

ภาพ 1  “หลุก” กังหันวิดน�้ำไม้ไผ่ตามภูมิปัญญาทางภาคเหนือ

ที่มา	 https://twitter.com/samrujlok

การเติมออกซิเจน (Oxygenation) หรือการเติมอากาศ 
(Aeration) เปนหัวใจส�ำคัญของการแก้ปัญหาน�้ำเสียของแหล่งน�้ำ 
เพราะหากแหล่งน�ำ้ใดขาดออกซเิจน จลุนิทรยีทัง้หลายกไ็มสามารถ 
ทาํงานได ในขณะทีแ่หล่งน�ำ้ใดมีปรมิาณออกซเิจนละลายน�ำ้อยูม่าก  
จะท�ำให้จลุนิทรยีสามารถย่อยสลายสารอนิทรย์ีทีอ่ยูใ่นแหล่งน�ำ้ได้
อย่างมปีระสิทธภิาพ ดังนัน้การเพิม่การละลายออกซิเจนในแหล่งน�ำ้ 
ท�ำได้โดยการเพิ่มพื้นที่ผิวสัมผัส (Interfacial Area) ระหวางอากาศ 
กบัน�ำ้ใหมคีามากทีส่ดุ จงึมแีนวคดิในการสร้างเครือ่งกลเตมิอากาศ
ท่ีได้แนวความคิดมาจาก “หลุก” กังหันวิดน�้ำไม้ไผ่ตามภูมิปัญญา
ทางภาคเหนือ

https://twitter.com/samrujlok
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การออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 

จากแนวคิดที่จะแก้ปัญหาโดยใช้หลักการการเติมอากาศ จึงทรงออกแบบและพัฒนาต้นแบบเครื่องกลเติมอากาศ
ทั้งหมด 9 รูปแบบ ได้แก่ RX1-RX9 โดยค�ำว่า RX ย่อมาจาก Royal Experiment ซึ่งทุกต้นแบบได้น�ำหลักการเพิ่มการละลาย
ออกซิเจนให้กับแหล่งน�้ำเสีย โดยการเพิ่มพื้นที่ผิวสัมผัสระหว่างอากาศกับน�้ำเสียให้ได้มากที่สุด และการท�ำงานร่วมกับ
จุลินทรีย์ในการบ�ำบัดน�้ำเสีย

1. RX-1 เครื่องกลเติมอากาศระบบเป่าอากาศ
ลงไปใต้น�้ำและกระจายฟอง เป็นเครื่องกลเติมอากาศ  
ที่ออกแบบท่อซึ่งมีการเจาะรูเล็กๆ ไว้ เพื่อปล่อยอากาศออก
มาเตมิให้กบัน�ำ้เสยี โดยใช้วธิอีดัอากาศเข้าไปทีท่่อน�ำอากาศ 
แล้วแบ่งแยกออกกระจายตามท่อที่เจาะรูไว้

ภาพ 2  เครื่องกลเติมอากาศระบบเป่าอากาศลงไปใต้น�้ำ 
และกระจายฟอง (RX-1)

2. RX-2 เครื่องกลเติมอากาศที่ผิวน�้ำหมุนช้าแบบ
ทุ่นลอย หรือกังหันน�้ำชัยพัฒนา เป็นเครื่องกลเติมอากาศ
แบบทุ่นลอย มีใบพัดขับเคลื่อนน�้ำหมุนรอบเป็นวงกลม 
ส�ำหรับขับเคลื่อนน�้ำและวิดน�้ำขึ้นไปสาดกระจายเป็นฝอย 
เพื่อให้สัมผัสกับอากาศ

3. RX-3 เครื่องเติมอากาศระบบเป่าอากาศหมุน
ใต้น�้ำ (ชัยพัฒนาซุปเปอร์ฟองแอร์) เป็นเครื่องกลเติมอากาศ
แบบทุ่นลอย ใช้วิธีอัดอากาศลงไปใต้น�้ำแล้วแยกกระจาย  
โดยแยกออกเป็น 8 ท่อ

ภาพ 3	 เครื่องกลเติมอากาศที่ผิวน�้ำแบบหมุนช้า  
หรือ “กังหันน�้ำชัยพัฒนา” (RX-2)

4. RX-4 เครือ่งกลเตมิอากาศแรงดนัน�ำ้ (ชัยพฒันา
เวนจูรี่) เป็นเครื่องกลเติมอากาศที่ใช้ปั๊มแบบจุ่ม (ไดโวร์)  
เป็นตัวขับเคล่ือนน�้ำให้ไหลออกไปตามท่อจ่ายน�้ำ โดยที่ 
ปลายท่อจะท�ำเป็นคอคอดเพือ่ดดูอากาศจากข้างบนผสมกบั
น�้ำที่อัดลงด้านล่าง

ภาพ 5	 เครื่องกลเติมอากาศแรงดันน�้ำ (RX-4)

5. RX-5 เครื่องกลเติมอากาศระบบอัดและดูด
อากาศลงใต้น�ำ้ (ชยัพฒันาแอร์เจท) เป็นเครือ่งกลเตมิอากาศ 
ท่ีใช้ใบพัดหมุนอยู่ใต้น�้ำส�ำหรับขับเคล่ือนน�้ำให้เกิดการปั่น
ป่วน และมีความเร็วสูงสามารถดึงอากาศจากด้านบนลงมา
สัมผัสกับน�้ำด้านล่าง

6. RX-6 เครื่องกลเติมอากาศแบบตีน�้ำสัมผัส
อากาศ (เครื่องตีน�้ำชัยพัฒนา) เป็นเครื่องกลเติมอากาศ  
ทีใ่ช้ใบพดัตนี�ำ้ให้กระจายเป็นฝอยเพือ่ให้น�ำ้สมัผสักบัอากาศ
ด้านบน

ภาพ 6	 เครื่องกลเติมอากาศระบบอัดและดูดอากาศลงใต้น�้ำ (RX-5)

ภาพ 7	 เครื่องกลเติมอากาศแบบตีน�้ำสัมผัสอากาศ (RX-6)ภาพ 4	 เครื่องกลเติมอากาศระบบเป่าอากาศหมุนใต้น�้ำ 
(RX-3)
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7. RX-7 เครื่องกลเติมอากาศแบบดูดและอัดน�้ำ 
ลงไปที่ใต้ผิวน�้ำ (ชัยพัฒนาไฮโดรแอร์) เป็นเครื่องกลเติม
อากาศ ท่ีใช้ปั๊มน�้ำจากข้างใต้น�้ำข้ึนมาสัมผัสอากาศแล้วขับ
ดันน�้ำดังกล่าวลงสู่ใต้ผิวน�้ำอีกคร้ัง ซึ่งจะท�ำให้น�้ำด้านล่าง
เกิดการปั่นป่วน

ภาพ 8	 เครื่องกลเติมอากาศระบบดูดและอัดน�้ำลงใต้ผิวน�้ำ 
(RX-7)

ภาพ 9	 เครื่องมือจับเกาะจุลินทรีย์ (RX-8)

ภาพ 10 	เครื่องกลเติมอากาศแบบกระจายน�้ำสัมผัสอากาศ   
  (RX-9)

ที่มา  http://www.sc.psu.ac.th/units/qa/document/Nai_Luang/
การทรงงาน1.pdf

8. RX-8 เครื่องมือจับเกาะจุลินทรีย์ (ชัยพัฒนา 
ไบโอ) เป็นเครื่องที่ใช้ร่วมกับจุลินทรีย์ โดยใช้เส้นเชือก เป็น
วัสดุตัวกลางส�ำหรับให้จุลินทรีย์ใช้เป็นที่อยู่อาศัย เพื่อการ
ย่อยสลายสารอินทรีย์ในน�้ำเสีย

9. RX-9 เครือ่งกลเตมิอากาศแบบกระจายน�ำ้สมัผสั
อากาศ (น�้ำพุชัยพัฒนา) เป็นเครื่องกลเติมอากาศ ที่ติดตั้ง 
มอเตอร์ไว้ด้านบน แล้วต่อเพลาขับเคลื่อนเพื่อไปหมุนปั๊มน�้ำ
ทีอ่ยูใ่ต้น�ำ้ เมือ่เครือ่งท�ำงานป๊ัมน�ำ้จะดดูน�ำ้ แล้วอดัเข้าท่อส่ง
ไปยงัหัวกระจายน�ำ้ ซึง่มลีกัษณะเป็นวงกลมเจาะรไูว้โดยรอบ 
โดยน�ำ้จะมแีรงดนัสูงท�ำให้น�ำ้ พุง่ผ่านรเูจาะขึน้ไปสาดกระจาย
สัมผัสกับอากาศด้านบนผิวน�้ำได้

การวางแผนและด�ำเนินการแก้ปัญหา 

จากการสืบค้นพบว่า กรมชลประทานรับสนอง 
พระราชด�ำริในการศึกษาและสร้างต้นแบบ และวางแผนน�ำ
ไปติดตั้งใช้ในสถานที่ต่างๆ เพื่อศึกษาวิจัย และพัฒนาระบบ
บ�ำบัดน�้ำเสีย โดยก�ำหนดระยะเวลาศึกษา 4-5 ปี เช่น 

•	 RX-2 ติดตั้งที่	 โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า และที่วัดบวรนิเวศราชวรวิหาร
•	 RX-3 ติดตั้งที่	 โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า วัดบวรนิเวศราชวรวิหาร 

		  และในบ่อข้างอาคารชัยพัฒนา ณ พระต�ำหนักจิตรลดารโหฐาน
•	 RX-5 ติดตั้งที่ 	 อยู่ที่วัดประยุรวงศาวาสวรวิหาร วัดเทพศิรินทราวาส  

		  และสถานสงเคราะห์คนชราบ้านบางแค       

โดยมีค่าที่ต้องท�ำการตรวจวัดก่อนและหลังท�ำการติดตั้งเครื่องกลเติมอากาศในแบบต่างๆ เช่น ลักษณะน�้ำเสียที่
เปลี่ยนแปลง ปริมาณออกซิเจนที่จุลินทรีย์ต้องการใช้ในการย่อยสลายสารอินทรีย์ในนํ้า (BOD) ปริมาณออกซิเจนที่ละลาย
ในน�้ำ (DO) 

http://www.sc.psu.ac.th/units/qa/document/Nai_Luang/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%991.pdf
http://www.sc.psu.ac.th/units/qa/document/Nai_Luang/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%991.pdf
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การทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหา 

ได้มกีารน�ำเครือ่งกลเติมอากาศทัง้ 9 แบบ ไปตดิตัง้ใช้งานกบัระบบบ�ำบดัน�ำ้เสยีตามสถานทีต่่างๆ และมกีารปรบัปรงุ 
และพัฒนาต้นแบบอย่างต่อเนื่อง โดยจากผลการทดลองใช้พบว่าเครื่องกลเติมอากาศที่ให้ประสิทธิภาพดีที่สุด คือ กังหันน�้ำ
ชัยพัฒนา (RX2) 

ภาพ 11	 เครื่องกลเติมอากาศ "กังหันน�้ำชัยพัฒนา"
ที่มา	 http://www.komchadluek.net/news/agricultural/246204

กังหันชัยพัฒนา เป็นเครื่องกลเติมอากาศที่ผิวน�้ำหมุนช้าแบบทุ่นลอย สามารถปรับตัวขึ้นลงได้ตามระดับ
ขึ้น-ลงของน�้ำ ประกอบด้วยซองวิดน�้ำ มีใบพัดที่ออกแบบเป็นซองตักน�้ำรูปสี่เหลี่ยมคางหมู จ�ำนวน 6 ซอง ถูกติดตั้ง
บนโครงเหล็ก มีศูนย์กลางของกังหันที่เรียกว่า "เพลากังหัน" ซึ่งวางตัวอยู่บนตัวรองรับเพลา ที่ติดตั้งอยู่บนทุ่นลอย 
และมีระบบขับส่งก�ำลัง ด้วยเฟืองจานขนาดใหญ่ ใช้มอเตอร์ไฟฟ้าขนาด 2 แรงม้า ส�ำหรับขับเคลื่อนใบพัดน�้ำ ให้หมุน
รอบเป็นวงกลม ใช้หลักการวิดน�้ำขึ้นไปสาดกระจายให้เป็นฝอยในอากาศ ท�ำให้น�้ำเสียผสมกับอากาศได้อย่างทั่วถึง 
ส่งผลให้ปริมาณออกซิเจนในอากาศสามารถละลายเข้าไปในน�้ำเสียได้อย่างรวดเร็ว ซึ่งการเพ่ิมปริมาณออกซิเจนให้
กับน�้ำเสียยังช่วยให้จุลินทรีย์ย่อยสลายสิ่งสกปรกในน�้ำเสียได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ระบบการท�ำงานของกังชัยน�้ำชัยพัฒนา

พลังงานไฟฟ้า น้�ำเสีย 
ทีต่อ้งการบ�ำบัด

ตัวป้อน (Input) กระบวนการ (Process)

ขอ้มูลยอ้นกลับ (Feedback)

ผลผลิต (Output)

มอเตอร์สง่ก�ำลังให้ใบพัดหมุน 
 

วิดน้�ำขึ้นไปสาดกระจายให้เป็น
ฝอยในอากาศ เพื่อเพิม่พื้นที ่
ผิวสัมผัสระหวา่งออกซิเจน 
กับน้�ำเสีย

น้�ำทีผ่า่นการบ�ำบัดมีปริมาณ
ออกซิเจนสูงขึ้น

คา่คุณภาพน้�ำตามทีต่อ้งการ

http://www.komchadluek.net/news/agricultural/246204
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การน�ำเสนอวิธีการแก้ปัญหา 

กังหันน�้ำชัยพัฒนา ได้มีการจดสิทธิบัตร โดยกรมทรัพย์สินทางปัญญา กระทรวงพาณิชย์ ทะเบียนสิทธิบัตร 
เลขที่ 3127 ในพระปรมาภิไธยพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช และได้ทูลเกล้า ฯ ถวายสิทธิบัตรเมื่อวันที่  
2 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2536 นับเป็นสิ่งประดิษฐ์เคร่ืองกลเติมอากาศเครื่องท่ี 9 ของโลกท่ีได้รับสิทธิบัตร และในปัจจุบันมี 
หน่วยงานต่างๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน ได้น�ำกังหันน�้ำชัยพัฒนาเข้าไปแก้ปัญหามลพิษทางน�้ำ เช่น วัด โรงพยาบาล 
สถานที่ราชการ ทั้งในกรุงเทพมหานคร และต่างจังหวัด คณะรัฐมนตรีจึงก�ำหนดให้วันท่ี 2 กุมภาพันธ์ ของทุกปีเป็น  
วนันกัประดษิฐ์ แห่งชาต ิเพือ่เทดิพระเกยีรตพิระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดช และเพือ่เป็นวนัประวตัศิาสตร์
แห่งการจดทะเบียนและการทูลเกล้า ฯ ถวายสิทธิบัตรแด่พระมหากษัตริย์พระองค์แรกของโลก

รูปแบบ 1 
ซองน�้ำจะถูกขับเคลื่อนโดยใช้
ระบบขับส่งก�ำลังด้วยเฟืองจานโซ่
ร่วมกับเกียร์มอเตอร์ขนาด 1: 50 
ใช้มอเตอร์ 2 แรงม้า

รูปแบบ 3 
 เหมือนรูปแบบ 1 แต่ใช้ในกรณีที่ต้องการ
ขับเคลื่อนแล่นไปตามแหล่งน�้ำด้วยตัวเอง
และแหล่งน�้ำนั้นไม่มีพลังงานไฟฟ้าเข้าถึง  
ต้องใช้เครื่องยนต์ขับเคลื่อนโดยมีเจ้าหน้าที่
บังคับทิศทาง

รูปแบบ 2 
ซองน�้ำจะถูกขับเคลื่อนโดยใช้ระบบ
ขับส่งก�ำลังด้วยชุดเกียร์ทดรอบ
ขนาด 1:300 ใช้มอเตอร์ 1 แรงม้า 
ขับ 1 ข้าง

รูปแบบ 4 
ซองน�้ำจะถูกขับเคลื่อนด้วยชุด
เกียร์ทดรอบขนาด 1: 50 ร่วมกับ
เกียร์ทดแบบเฟืองตรง 1: 6  
ใช้มอเตอร์ 2 แรงม้า

ในขณะเดียวกันก็ยังมีการพัฒนา ปรับปรุงกังหันน�้ำชัยพัฒนาอย่างต่อเนื่องอีก 4 รูปแบบ การพัฒนากังหันน�้ำชัย
พัฒนาในรูปแบบต่างๆ ก็เพื่อให้มีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น และพัฒนาให้เหมาะสมกับพื้นที่ใช้งานที่แตกต่างกัน

ดังน้ัน การแก้ปัญหามลพิษทางน�้ำด้วยหลักการการเติมอากาศด้วยเคร่ืองกลเติมอากาศกว่าจะเสร็จสมบูรณ์
ขึ้นมาได้นั้น ทรงได้น�ำความรู้จากหลากหลายศาสตร์มาบรูณาการเพื่อแก้ปัญหา จะเห็นได้ว่าทรงออกแบบวิธีการแก้
ปัญหาหลายวิธี และน�ำไปทดสอบ ปรับปรุง และแก้ไขตลอดเวลา จนได้วิธีที่ดีที่สุด และยังคงมีการพัฒนาต่อเนื่องจาก
กังหันน�้ำชัยพัฒนารูปแบบแรก เพื่อน�ำมาใช้แก้ปัญหามลพิษทางน�้ำ เพ่ือให้ความเป็นอยู่ของพสกนิกรไทยทุกหมู่เหล่า 
มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 
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การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาแบบ 6E Learning 
เรือ่งโรคทางพันธกุรรม: กลา้มเนือ้เสือ่มดเูชน (Duchenne Muscular Dystrophy)

การจัดการเรียนรู้ 6E Learning 

การเรียนกระตุ้นความคิด ฉลองวุฒิ จันทร์หอม • นิสิตระดับปริญญาตรี สาขาการสอนวิทยาศาสตร์ ภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ • e-mail: chalongwoot@gmail.com
จีระวรรณ เกษสิงห์ • ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สาขาวิทยาศาสตร์ศึกษา ภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

เมื่อพูดถึง “สะเต็มศึกษา (STEM Education)” ครูวิทยาศาสตร์หลายคนคงเข้าใจแล้วว่าหมายถึงการจัด 
การเรยีนรูท้ีบ่รูณาการวชิาวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร์และคณติศาสตร์เข้าด้วยกนั โดยเน้นให้นกัเรยีนน�ำความรู้
และทกัษะจากวิชาเหล่านีม้าออกแบบ และ/หรอื ผลตินวตักรรมเพือ่แก้ไขปัญหาทีเ่ราพบในชวีติประจ�ำวนั (Dejarnette, 2012) 
การเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาจะช่วยพัฒนาทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ของผู้เรียน โดยเฉพาะ “ทักษะการสร้างสรรค์ 
และนวัตกรรม (Creativity and Innovation skill)” (Mayasari, Kadarohman, Rusdiana, and Kaniawati, 2016) แต่ครู 
หลายท่านอาจสงสัยว่าจะจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาอย่างไรในห้องเรียนวิทยาศาสตร์ ภายใต้บริบทของเวลาสอนที่มีจ�ำกัด 
นอกจากนีค้รอูาจสงสัยว่ากจิกรรมสะเต็มศึกษาจะช่วยให้นกัเรยีนเรียนรูเ้นือ้หาวทิยาศาสตร์หรอืไม่ เพราะหลายครัง้ดเูหมอืนว่า 
ผู้เรียนสนุกไปกับการท�ำกิจกรรม แต่ไม่สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ ขณะท่ีครูบางท่านอาจท�ำกิจกรรมสะเต็มศึกษาที่มี
เนื้อหาฟิสิกส์และเคมี แต่ประสบปัญหาเม่ือต้องจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาที่มีเนื้อหาทางชีววิทยา ผู้เขียนจึงได้เสนอแนะ 
ตัวอย่างการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาเรื่องโรคทางพันธุกรรม ที่ชื่อว่า “Design for Duchenne” โดยใช้การจัดการเรียนรู้  
แบบ 6E Learning (Burke, 2014) ซึ่งเป็นหนึ่งในวิธีจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา โดยหวังว่าจะเป็นประโยชน์แก่คร ู
และผู้สนใจ ก่อนอื่นผู้เขียนขอเกร่ินน�ำให้ครูเข้าใจหลักการพ้ืนฐานของการจัดการเรียนรู้แบบ 6E Learning ว่าเป็นอย่างไร  
โดยเชื่อมโยงความเหมือนและความต่างจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะที่ครูวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่คุ้นเคย จากนั้นจะได้
กล่าวถึงรายละเอียดของกิจกรรมการเรียนรู้ที่จัดให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปีที่ 3 ในวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป 

การจัดการเรยีนรู ้6E Learning เป็นรูปแบบหนึง่ของการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา ทีไ่ดร้ับการพัฒนา 
มาจากการจัดการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ หรอื 5E Instructional model ของ Bybee (1997) โดยมกีารบรูณาการกระบวนการออกแบบ
ทางวศิวกรรม (Engineering design) เข้าไปทดแทนขัน้ขยายความรู ้(Elaboration) ของการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ ดงัภาพ 1 
โดยเพิม่ขัน้วศิวกรรม (Engineer) และขัน้ปรบัปรงุ (Enrich) นอกจากนี ้ จุดต่างท่ีส�ำคญัอกีประการหนึง่คอื ในการจัดการเรยีนรู้แบบ
สบืเสาะ ประเดน็ปัญหาทีน่กัเรยีนส�ำรวจและค้นหาค�ำตอบมกัเป็นค�ำถามเชงิวทิยาศาสตร์ (Scientific question) ซึง่เกีย่วข้องกับ 

ภาพ 1	 เปรียบเทียบขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะกับการจัดการเรียนรู้ 6E Learning 

การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ

การจัดการเรียนรู้แบบ
6E Learning

mailto:chalongwoot@gmail.com?subject=%E0%B8%AA%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%97212-%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B9%87%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%206E%20Learning
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กจิกรรมสะเตม็ศกึษาแบบ 6E Learning เรือ่งโรคทางพันธกุรรม: กลา้มเนือ้เสือ่มดเูชน (Duchenne 
Muscular Dystrophy)

ขัน้สรา้งความสนใจ (Engage)

การท�ำความเข้าใจในปรากฏการณ์ธรรมชาต ิแต่ในการจดัการเรยีนรูแ้บบ 6E Learning  ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา สถานการณ์
ของปัญหาทีผู่เ้รยีนศกึษาไม่ได้จ�ำกดัอยูเ่พยีงค�ำถามเชงิวทิยาศาสตร์ หากแต่เป็นค�ำถามเชงิวศิวกรรม ทีมุ่ง่เน้นการออกแบบและ 
ประดษิฐ์นวัตกรรมเพือ่แก้ไขปัญหาทีพ่บในชวีติประจ�ำวนัหรือการท�ำให้ชีวติมคีวามสะดวกสบายมากขึน้ โดยการจดัการเรียนรู้  
แบบ 6E Learning ในแต่ละขัน้มหีลกัการดงันี ้1) ขัน้สร้างความสนใจ (Engage) ครกูระตุน้ความสนใจของนกัเรยีนโดยใช้สถานการณ์ 
ปัญหาในชวีติจรงิทีน่�ำไปสูก่ารออกแบบและสร้างสรรค์นวัตกรรมเพือ่แก้ไขปัญหา 2) ข้ันส�ำรวจ (Explore) นกัเรยีนใช้กระบวนการ
สบืเสาะเพือ่ค้นหาความรู ้ทักษะ และคณุลกัษณะทีเ่กีย่วข้องกับการออกแบบและสร้างสรรค์ชิน้งาน 3) ขัน้อธบิาย (Explain)  
นักเรียนน�ำเสนอข้อค้นพบที่ได้จากการสืบเสาะในขั้นก่อนหน้า โดยน�ำมาอภิปรายร่วมกับเพ่ือนในชั้นเรยีนเพ่ือให้ได้กรอบ
แนวคดิทางทฤษฎทีีชั่ดเจนก่อนน�ำไปออกแบบและสร้างช้ินงาน 4) ขั้นวิศวกรรม (Engineer) นักเรียนน�ำสิ่งที่ได้เรียนรู้ในขั้น
ก่อนหน้ามาใช้ในการออกแบบและสร้างชิ้นงาน 5) ขั้นปรับปรุง (Enrich) นักเรียนทดสอบประสิทธิภาพของชิ้นงานเพื่อบ่งชี ้
ข้อผิดพลาด และน�ำไปพัฒนางานให้ดีขึ้นหรือออกแบบใหม่ 6) ขั้นประเมินผล (Evaluate) ครูและนักเรียนประเมินชิ้นงาน 
ที่ปรับปรุงใหม่เพื่อให้ทราบว่าผู้เรียนได้เรียนรู้อะไร และมากน้อยเพียงใด (Burke, 2014)

ภาพ 2	 นักเรียนแสดงบทบาทสมมติเป็นผู้ป่วยโรคกล้ามเนื้อเสื่อม

กจิกรรม Design for Duchenne เป็นกิจกรรมสะเตม็ศกึษาทีใ่ห้นกัเรยีนออกแบบและสร้างนวัตกรรมในการช่วยเหลือ
ผู้ป่วยโรคกล้ามเนื้อเสื่อมดูเชน (Duchenne Muscular Dystrophy) ที่กล้ามเนื้อมีอาการอ่อนแรง เนื่องจากการเกิดความผิด
ปกติของยีนบนโครโมโซมเพศ (X-linked recessive) ส่งผลให้ผู้ป่วยไม่สามารถยกแขนตักอาหารมารับประทานได้ด้วยตนเอง 
มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ดังนี้

ครูน�ำเข้าสู่บทเรียนโดยให้นักเรียนดูวีดิทัศน์เรื่อง The Duchenne Timeline จากนั้นเริ่มอภิปรายร่วมกัน เพื่อบ่งชี้
ให้เห็นปัญหาความผิดปกติของเด็ก การอภิปรายจะชี้น�ำให้นักเรียนตระหนักและสนใจเนื้อหาเรื่องโรคกล้ามเนื้อเสื่อมดูเชน  
จากนั้นให้ตัวแทนนักเรียนแสดงบทบาทสมมติว่าถ้าเป็นโรคดังกล่าว นักเรียนจะรับประทานอาหารอย่างไร โดยก�ำหนดให้
นักเรียนใช้ช้อนตักอาหารโดยไม่ยกแขน (เนื่องจากเป็นโรคกล้ามเนื้อเสื่อม) ดังภาพ 2 จากนั้นจึงอภิปรายร่วมกันทั้งชั้นเรียน
เกี่ยวกับปัญหาของผู้ป่วยโรคกล้ามเนื้อเสื่อม เพื่อให้นักเรียนสนใจค้นหาสาเหตุและคิดค้นนวัตกรรมเพ่ือช่วยเหลือผู้ป่วย 
ให้สามารถรับประทานอาหารได้ด้วยตัวเอง

1
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ขัน้ส�ำรวจคน้หา (Explore)

ขัน้อธบิาย (Explain)

ขัน้วศิวกรรม (Engineer)

ครูจัดหาข้อมูลผลการตรวจร่างกายของผู้ป่วย ได้แก่ อาการทั่วไป ฟิล์มเอ็กซ์เรย์ ผลการตรวจชิ้นเนื้อ และผลตรวจ
เอนไซม์ครีเอนีนไคเนสในเลือดของผู้ป่วยโรคกล้ามเนื้อเสื่อมดูเชน จากนั้นให้นักเรียนสวมบทบาทเป็นแพทย์ผู้วินิจฉัยโรค 
โดยน�ำผลการตรวจร่างกายดังกล่าวมาตคีวามและลงข้อสรปุเพือ่ระบชุนดิของโรค และสาเหตกุารเกดิโรค พร้อมเสนอแนวทาง
ในการบ�ำบัดรักษา

นกัเรยีนร่วมกนัอภิปรายผลการตรวจวนิจิฉยัโรค สาเหตกุารเกดิโรค และแนวทางการรกัษา โดยมคีรคูอยช่วยเหลอื
โดยการตั้งค�ำถามและให้ข้อมูลเพิ่มเติมเพื่อแก้ไขความเข้าใจท่ีคลาดเคล่ือนของนักเรียน ซ่ึงในท้ายท่ีสุดนักเรียนจะเข้าใจว่า 
โรคกล้ามเนือ้เสือ่มดเูชนเป็นโรคท่ีเกดิจากความผดิปกตทิางพนัธกุรรม เพราะสามารถถ่ายทอดความผดิปกตดิงักล่าวไปสูรุ่น่ลกู 
รุ่นหลานได้ เป็นโรคที่ยังไม่มีทางรักษาให้หายขาดได้ ดังนั้นวิธีการเดียวที่จะช่วยเหลือผู้ป่วยให้สามารถรับประทานอาหารได้
ด้วยตนเอง คือนักเรียนจะต้องออกแบบและสร้างอุปกรณ์ที่ช่วยในการรับประทานอาหารให้แก่ผู้ป่วย 

นักเรียนบูรณาการความรู้ เรื่อง โรคทางพันธุกรรม ในกรณีนี้คือโรคกล้ามเนื้อเสื่อมดูเชนซึ่งเป็นเนื้อหาวิชา
วทิยาศาสตร์ร่วมกบักระบวนการออกแบบทางวศิวกรรมและการใช้เทคโนโลยี เพ่ือออกแบบนวัตกรรมแขนดเูชน (Duchenne’s 
arm) ให้ผู้ป่วยโรคกล้ามเนื้อเสื่อมดูเชนสามารถรับประทานอาหารด้วยตนเองได้ โดยเริ่มต้นด้วยการสอนนักเรียนว่า
กระบวนการออกแบบทางวศิวกรรมมีกีข่ัน้ตอน อะไรบ้าง (สบืค้นได้จากนติยสาร สสวท. ปีที ่42 ฉบบัที ่190 กนัยายน - ตลุาคม  
2557 หน้าที่ 37-41) จากนั้นแนะน�ำซอฟต์แวร์ Tinkercad ที่ใช้ออกแบบแบบจ�ำลอง 3 มิติ ให้นักเรียนได้เรียนรู ้
วิธีการใช้งาน (สอนนอกเวลาเรียน) และให้นักเรียนทดลองออกแบบ Duchenne’s arm ดังภาพ 4 โดยมีครูคอยช่วยเหลือ
และให้ค�ำแนะน�ำเป็นระยะๆ เมื่อออกแบบแล้ว ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มบันทึกวีดิทัศน์เพื่อน�ำเสนอแนวคิดในการออกแบบ 
Duchenne’s arm เป็นเวลาไม่เกิน 5 นาที จากนั้นทุกกลุ่มน�ำวีดิทัศน์มาเปิดให้ครูและเพื่อนร่วมชั้นดูและรับฟังข้อเสนอแนะ
เพื่อน�ำไปพัฒนาและปรับปรุงแบบนวัตกรรมให้ดียิ่งขึ้น จากนั้นนักเรียนจึงลงมือสร้างชิ้นงานจริง ซึ่งในกระบวนการสร้าง 
ช้ินงาน นักเรียนต้องใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีด้วย เนื่องจากเกณฑ์การสร้างชิ้นงานที่ส�ำคัญคือ ราคาต้อง
ย่อมเยา อุปกรณ์ปลอดภัย และใช้งานได้จริง

2

3

4

ภาพ 3	 นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันวินิจฉัยโรคจากข้อมูลผลการตรวจร่างกายที่ผู้สอนก�ำหนดให้
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ขัน้ปรบัปรงุ (Enrich)

ขัน้ประเมนิ (Evaluate) 

นักเรียนน�ำ Duchenne’s arm ที่กลุ่มตนสร้างมาทดสอบประสิทธิภาพในชั้นเรียน โดยครูแสดงบทบาทสมมติเป็น 
ผูป่้วยโรคกล้ามเนือ้เสือ่มดูเชน และทดลองใช้ Duchenne’s arm ในการรบัประทานอาหาร ดงัภาพ 5 โดยเกณฑ์ในการพจิารณา
ประสิทธิภาพของชิ้นงานคือ ความปลอดภัย ใช้งานได้จริง ได้แก่ ออกแบบได้เหมาะกับสรีระของผู้ป่วย ความสะดวกสบาย 
ในการใช้ ความแข็งแรงทนทานของวัสดุ ความสวยงาม รวมทั้งมีราคาย่อมเยา และระหว่างการทดสอบ นักเรียนต้อง
สังเกตและบันทึกปัญหาที่เกิดขึ้นเพื่อน�ำข้อมูลที่ได้ไปปรับปรุงชิ้นงานให้ดีขึ้น แล้วน�ำมาทดสอบใหม่ในการเรียนคร้ังต่อไป  
ให้นักเรียนท�ำเช่นนี้ต่อเนื่องสองครั้ง เพื่อให้เกิดการพัฒนาชิ้นงาน 

ครูประเมินผลงานและการปฏิบัติงานของนักเรียนรายกลุ่ม โดยการสังเกต การสัมภาษณ์ และการประเมินชิ้นงาน  
ซึ่งในทางปฏิบัติ ข้ันประเมินไม่จ�ำเป็นต้องเป็นขั้นตอนสุดท้าย ครูสามารถประเมินนักเรียนได้ในทุกขั้นล่วงหน้า ขึ้นกับว่า 
ครูต้องการพัฒนาอะไรในตัวนักเรียน ซึ่งในกรณีของผู้เขียนเราต้องการพัฒนาทักษะการสร้างสรรค์และนวัตกรรมแห่ง
ศตวรรษที่ 21 ซึ่งมี 8 พฤติกรรมบ่งชี้ คือนักเรียนสามารถ 1) ใช้วิธีการสร้างความคิดที่หลากหลาย 2) มีความคิดที่แปลกใหม่ 
3) มีการประเมินและปรับปรุงความคิด 4) มีการส่ือสารความคิดสร้างสรรค์ของตนเองให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
5) รบัฟังและตอบสนองต่อความคิดหรอืมุมมองทีแ่ปลกใหม่ 6) เข้าใจขดีจ�ำกดัของโลกแห่งความเป็นจรงิ 7) มองความผดิพลาด
เป็นโอกาสในการเรียนรู้ และ 8) มีการด�ำเนินการตามความคิดสร้างสรรค์ (Partnership for 21st Century Learning, 2015) 

5

6

ภาพ 4	 ตัวอย่างแบบนวัตกรรม Duchenne’s arm ที่สร้างจากซอฟต์แวร์ Tinkercad

ภาพ 5	 การทดสอบ Duchenne’s arm ของนักเรียน
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ซึ่งเรามักพบว่า กิจกรรมสะเต็มศึกษาแบบ 6E Learning เรื่องโรคทางพันธุกรรม: กล้ามเนื้อเสื่อมดูเชน (Duchenne Muscular 
Dystrophy) สามารถพฒันาทกัษะการสร้างสรรค์และนวตักรรมแห่งครสิต์ศตวรรษที ่21 ของนกัเรยีนให้อยู่ในระดบัทีส่งูขึน้ ใน
เรื่องการสื่อสารความคิดสร้างสรรค์ของตนเองให้ผู้อื่นเข้าใจได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีการด�ำเนินการตามความคิดสร้างสรรค์ 
เห็นความผิดพลาดเป็นโอกาสในการเรียนรู้ และมีความคิดแปลกใหม่ ตามล�ำดับ 

ส่วนผลการศกึษาเพ่ิมเติมของงานวจิยัสามารถหาอ่านได้ใน หนงัสอืรวมบทความเรือ่งเล่างานวจิยัในชัน้เรยีน เรือ่ง 
"ฉันจะพัฒนาทักษะการสร้างสรรค์และนวัตกรรมแห่งศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้
ตามแนวทางสะเต็มศึกษาได้อย่างไร" (ฉลองวุฒิ จันทร์หอม จุฬาภรณ์ ทองสีนุช และ จีระวรรณ เกษสิงห์, 2561)
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บทสรปุ 

สุดท้ายนี้ผู้เขียนอยากเชิญชวนให้ครูทุกท่านได้ลองน�ำกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาไปใช้
ในห้องเรียน เนื่องจากประสบการณ์ของผู้เขียนพบว่าการจัดการเรียนรู้แบบ 6E Learning ตามแนวทางสะเต็มศึกษา  
ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความหมาย เพราะผู้เรียนเห็นความเชื่อมโยงของสิ่งที่เรียนกับเหตุการณ์ในชีวิตจริง 
นอกจากนีท่ี้ส�ำคญัคือ กจิกรรมเหล่านีไ้ด้เปลีย่นมุมมองของผูเ้ขยีนต่อตวัผูเ้รยีนไปอย่างส้ินเชงิ โดยเริม่แรกผู้เขียนเชือ่ว่า
ผูเ้รยีนมคีวามรูไ้ม่เพยีงพอและไม่น่าจะสามารถท�ำกจิกรรมเหล่านีไ้ด้อย่างประสบผลส�ำเรจ็ แต่จากการทีผู้่เขียนได้ค่อยๆ 
ปรบักจิกรรมของตนเองและตดิตามไปพัฒนาผูเ้รยีนรายบคุคล กลับพบว่า ผู้เรยีนมคีวามสามารถมากกว่าท่ีคดิ อย่างไรกด็ี  
ไม่มีปาฏิหาริย์ใดๆ ในการสอนเพียงครั้งเดียว การพัฒนาทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 ก็เช่นกัน ต้องอาศัยเวลาและ
ความเพียรในการฝึกฝน ทั้งตัวผู้เรียนและผู้สอน ดังนั้นผู้เขียนขอเอาใจช่วยให้ครูทุกคนไม่ละท้ิงความพยายาม  
และเชิญชวนให้เรามาร่วมกันสร้างการเปลี่ยนแปลงเล็ก ๆ ให้กับวงการวิทยาศาสตร์ศึกษาไทย 

http://www.p21.org/


37 ปีที่ 46 ฉบับที่ 212  พฤษภาคม - มิถุนายน 2561

สินีนาฎ ทาบึงกาฬ • ผู้ชำ�นาญ ฝ่ายยุทธศาสตร์ แผนและประเมินคุณภาพ สสวท. • e-mail: schan@ipst.ac.th นานาสาระและข่าวสาร

สสวท. เฟ้นนวัตกรรมอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) กระทรวงศึกษาธิการ  
ได้เลง็เหน็ความส�ำคัญของ “น�ำ้” ซึง่เป็นทรพัยากรธรรมชาตท่ีิมคีวามส�ำคญัต่อการด�ำรงชวีติของมนษุย์  
โดยส่งเสริมให้เยาวชนของชาติได้เรียนรู้และตระหนักในการดูแลและอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำ โดยผ่าน
การสร้างสิ่งประดิษฐ์หรือนวัตกรรมใหม่ เพื่อรักษาหรือแก้ปัญหาเรื่องคุณภาพน�้ำและส่ิงแวดล้อม 
ที่เกี่ยวข้อง โดยจัดการประกวดสิ่งประดิษฐ์และนวัตกรรมในการอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำ ปี พ.ศ. 2561 
หรือ Thailand Junior Water Prize (TJWP) 2018 ระดับประเทศ ภายใต้แนวคิด “น�้ำ ระบบนิเวศ 
และการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์” (Water, ecosystems and human development) ขึ้นเมื่อวันท่ี  
23 เมษายน พ.ศ. 2561  ณ โรงแรมแอมบาสซาเดอร์ กรุงเทพมหานคร ท้ังนี ้นกัเรยีนท่ีได้รบัรางวัลชนะเลิศ 
จะได้เข้าร่วมประกวดในงานเวทีระดับโลก Stockholm Junior Water Prize 2018 ณ ประเทศสวีเดน 
ระหว่างวันที่ 25 - 30 สิงหาคม พ.ศ. 2561

ศาสตราจารย์ ดร.ชูกิจ ลิมปิจํานงค์ ผู้อ�ำนวยการ 
สสวท. กล่าวว่า การขาดแคลนน�ำ้สะอาดในการอปุโภคและบรโิภค 
เป็นปัญหาส�ำคัญหนึ่งของโลก แม้โลกจะมีปริมาณน�้ำมาก  
แต่มเีพยีง 3 เปอร์เซ็นต์เท่านัน้ทีเ่ป็นน�ำ้จดื ทกุคนจงึควรตระหนกั 
เรื่องการขาดแคลนน�้ำ และใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์
เพื่อคิดค้นวิธีผลิตน�้ำสะอาดมาใช้ในการด�ำรงชีวิต ส�ำหรับ
ประเทศไทยแม้จะยังไม่ถือว่าอยู่ในภาวะวิกฤตในการจัดสรร 
ทรัพยากรน�้ำ แต่ในประเทศทะเลทรายก�ำลังประสบปัญหา  
จนท�ำให้เกิดความเหลื่อมล�้ำด้านคุณภาพชีวิต สิ่งแวดล้อม และ
ทรัพยากรน�้ำจึงถูกน�ำมาเป็นโจทย์ให้เด็กนักเรียนฝึกคิดแก้ไข
ปัญหา ออกแบบกระบวนการคิด ท�ำการทดลองเพือ่หาแนวทาง
ใช้ทรัพยากรน�้ำให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

 “การท�ำวิจัยควรค�ำนึงถึงปัญหาที่ก�ำลังเกิดขึ้นจริง หรือก�ำลังเป็นที่ต้องการของชุมชน สังคม ซึ่งนับว่าเป็นสิ่งที่
ท้าทายต่อความสามารถของเยาวชนไทย  สสวท.หวงัว่าโครงการนีจ้ะส่งผลอย่างเป็นรปูธรรมในเรือ่งการอนรุกัษ์น�ำ้ โดยอาศยั
นวตักรรมใหม่ทีไ่ด้จากความคิดสร้างสรรค์ของเยาวชน ด้วยการบรูณาการความรูท้างด้านวิทยาศาสตร์ คณติศาสตร์ เทคโนโลยี
และกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ รวมทั้งการมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เพื่อให้
เกิดประโยชน์ต่อชุมชน และสามารถเข้าร่วมประกวดระดับโลกได้” 

ข้อมูลเพิ่มเติม

http://bit.ly/212-v4

mailto:schan@ipst.ac.th?subject=%E0%B8%AA%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%97212-%E0%B8%AA%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%97.%20%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3
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การประกวดครัง้นีไ้ด้รับความสนใจจากนกัเรยีน
ทั่วประเทศ โดยมีผลงานของนักเรียนอายุ 14–19 ปี  
ท่ีก�ำลังศึกษาอยู ่ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-5 ผ่านการ 
คัดเลือกจ�ำนวน 22 ผลงาน เป ็นนวัตกรรมท่ีเป ็น 
ส่ิงประดิษฐ์หรือแบบจ�ำลองหรือต้นแบบที่แสดงออกถึง
นวัตกรรมในด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำอย่างยั่งยืน 
เพื่อรักษาหรือแก้ปัญหาเรื่องคุณภาพน�้ำและสิ่งแวดล้อม
ที่เกี่ยวข้อง และพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีให้แก่สังคมระดับ
ครัวเรือน ชุมชน ประเทศ ไปจนถึงระดับโลก ผลงานท่ี 
ส่งเข้ามาได้รับการคัดเลือกจากคณะกรรมการผู้เชี่ยวชาญ
ที่ทรงคุณวุฒิจากหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และ
มหาวทิยาลยัชัน้น�ำของประเทศ  มรีางวลัจ�ำนวน 6 รางวัล 
มูลค่ารวม 200,000 บาท 

ผลการประกวด Thailand Junior Water Prize  (TJWP) 2018 ระดับประเทศ เป็นดังนี้ 
รางวัลชนะเลิศ ได้แก่ โรงเรียนก�ำเนิดวิทย์ จังหวัดระยอง จากผลงานวิจัยเรื่อง “การสังเคราะห์และพัฒนาชุด

ทดสอบสารตรวจจบัโลหะทีติ่ดอยูบ่นอนภุาคนาโนแม่เหล็กในน�ำ้เสีย” คณะผู้วจัิยประกอบด้วย นางสาวแพรสุนนัท์ จันทร์พานิช  
และนางสาวพิมพ์ฟ้า ค�ำกาหลง โดยมี ดร.สุรนันท์ อนันตชัยศิลป์ ภาควิชาเคมีและวิทยาศาสตร์โลก เป็นครูที่ปรึกษา ได้รับ
รางวัลเป็นเงิน 100,000 บาท พร้อมโล่และเกียรติบัตร
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รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 ได้แก่ โรงเรียน
ด�ำรงราษฎร์สงเคราะห์ จงัหวดัเชยีงราย จากผลงานวจิยัเรือ่ง    
”การพัฒนาสารเคลือบเมล็ดพันธุ์อุ้มน�้ำเพ่ือเพ่ิมอัตราการ
รอดตายของข้าวไร่ ในสภาวะขาดน�้ำเนื่องจากฝนทิ้งช่วง  
จากยางไม้ในท้องถ่ิน” คณะผู้วจิยัประกอบด้วย นางสาวน�ำ้ผึง้  
ปัญญา และนายพรีชัช คชนิล โดยมีนายเกยีรติศักด์ิ อนิราษฎร  
กลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ เป็นครทูีป่รกึษา ได้รบัรางวลั 
เป็นเงิน 50,000 บาท พร้อมโล่และเกียรติบัตร  

รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2  ได้แก่ โรงเรียน
เบ็ญจะมะมหาราช จังหวัดอุบลราชธาน ี จากผลงานวิจัย
เรื่อง “ระบบ HWMS ส�ำหรับการบริหารจัดการน�้ำระดับ 
ครัวเรือนท่ีส่งเสริมการอนุรักษ์และตระหนักในคุณค่าของน�้ำ 
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน” คณะผู้วิจัยประกอบด้วย นายณัฐ 
ตระการไทย นายพชร ราชประสิทธิ ์โดยมนีางสาวดรณุ ีจนัสตุะ 
กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นครท่ีูปรกึษา ได้รบัรางวลั
เป็นเงิน 20,000 บาท พร้อมโล่และเกียรติบัตร  

รางวัลชมเชยมี 3 รางวัล ได้รับเงินรางวัลละ 10,000 บาท พร้อมเกียรติบัตร  ได้แก่ 
โรงเรียนสุราษฎร์พิทยา จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี จากผลงานวิจัยเรื่อง “นวัตกรรมอนุรักษ์ป่าชุ่มน�้ำด้วยเนอสเซอรี ่

อนุบาลโกงกางใบใหญ่ (ภาค 2)” คณะผู้วิจัยประกอบด้วย นายกษิดิ์เดช สุขไกว และนายพัทธดนย์ นามวงค์เนาว์ โดยมี 
นางสุวารี พงศ์ธีระวรรณ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นครูที่ปรึกษา 
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ผลงานนวัตกรรมท่ีเข้าร่วมประกวดเหล่านี้ เป็นเครื่องยืนยันถึงความสามารถของเด็กไทย ท่ีได้ใช้โอกาส
จากเวที Thailand Junior Water Prize (TJWP) 2018  ในการค้นคว้าทดลอง และน�ำความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ เทคโนโลยีและกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ รวมทั้งความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และทักษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์มาท�ำงานวจิยัเพือ่แก้ไขปัญหาและอนรุกัษ์ทรพัยากรน�ำ้อย่างจรงิจงั ซึง่เป็นการสร้างประสบการณ์ทีม่ี
คุณค่าให้กับเยาวชนไทย เป็นอย่างยิ่ง 

ทั้งนี้ ผู้สนใจติดตามข่าวสารได้ที่เว็บไซต์ GLOBE Thailand http://globethailand.ipst.ac.th และ เฟซบุ๊ก 
GLOBE Thailand  https://www.facebook.com/globethailand2015

โรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ์ จังหวัดนครปฐม 
จากผลงานวจิยัเรือ่ง “การก�ำจดัสย้ีอมเมทิลนีบลใูนน�ำ้เสีย โดย 
แผ่นยางผสมตัวเร่งปฏิกิริยาโฟโตคะตะไลซิส Cu

2
O/Z

n
O” 

คณะผู ้วิจัยประกอบด้วย นางสาวพัชริญา ชวลิตจินดา  
นายพีรวิชญ์ เหล่าธนาสิน โดยมีนางสาวสิริหทัย ศรีขวัญใจ 
สาขาวิชาเคมี เป็นครูที่ปรึกษา 

โรงเรียนดอนจานวิทยาคม จังหวัดกาฬสินธุ์  
จากผลงานวิจัยเรื่อง “ชุดอุปกรณ์ให้น�้ำพืชสวนเลียนแบบ 
การเกิดฝน” คณะผู้วิจัยประกอบด้วยนายอดิศักดิ์ จันทะไชย  
และนางสาวจีระนันท์ พรมมี โดยมีนายชุมพล ชารีแสน  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นครูที่ปรึกษา

http://globethailand.ipst.ac.th/
https://www.facebook.com/globethailand2015
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นานาทัศนะของเยาวชนไทย จากเวที Thailand Junior Water Prize  (TJWP) 2018

ทีมโรงเรียนก�ำเนิดวิทย์ จังหวัดระยอง 
รางวัลชนะเลิศ
นางสาวพิมพ์ฟ้า ค�ำกาหลง และนางสาวแพรสุนันท์ จันทร์พานิช  
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

“รูส้กึดใีจมากทีไ่ด้เป็นตวัแทนประเทศไทย ทีผ่่านมาได้ใช้เวลาทุม่เท
ให้กับการวิจัยครั้งนี้มาก การได้เข้าร่วมโครงการครั้งน้ีได้รับประโยชน์ในเรื่อง
กระบวนการคิดที่เป็นระบบ เมื่อพบปัญหาจะไม่ย่อท้อ เพราะจะต้องมีวิธีที่
สามารถแก้ไขและพบค�ำตอบ รู้จักการวางแผน การแบ่งเวลา และจากน้ีไป 

ทีมโรงเรียนด�ำรงราษฎร์สงเคราะห์ จังหวัดเชียงราย 
รองชนะเลิศอันดับ 1
นางสาวน�้ำผึ้ง ปัญญา และนายพีรชัช คชนิล  
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5   

“การเรียนวิทยาศาสตร์และท�ำการวิจัยต้องช่างสังเกต 
มจีนิตนาการ วเิคราะห์ปัญหารอบตวั คดิองค์ความรูก้ารวจิยัด้วย
ตนเอง  ฝึกฝนความคิด พัฒนาความรู้ หาค�ำตอบจากข้อสงสัย  
น�ำข้อมูลท่ีได้มาประยุกต์ใช้แก้ไขปัญหา เพื่อจะต่อยอดให้เกิด 
การเรียนรู ้อยู ่เสมอ งานวิจัยครั้งนี้ได้น�ำปัญหาในชุมชนคือ  
ต้นข้าวตายช่วงระยะแรกปลูกและการมีภาวะฝนทิ้งช่วงมาศึกษา 
ใช้เวลาท�ำการทดลองนานกว่า 2 ปี คิดว่าจะเกิดประโยชน์ต่อ
ประเทศไทยซึง่เป็นประเทศเกษตรกรรม ช่วยแก้ปัญหาขาดแคลน
น�้ำในการปลูกพืช เพิ่มผลผลิตได้มากขึ้น” 

นายเกียรติศักดิ์ อินราษฎร กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ครูที่ปรึกษา

“นักเรียนมีภูมิปัญญาเฉพาะตัว น�ำเรื่องที่สนใจมา
ศึกษาวิจัย จากจุดเร่ิมต้นเล็กๆ ที่พบเห็นน�ำมาทดลองวิจัย 
ใช้ประโยชน์และแก้ปัญหา ครูมีหน้าที่ต้ังค�ำถาม ให้นักเรียนหา 
ค�ำตอบด้วยตนเอง เป็นการเรียนรู้ที่มีคุณค่า สามารถน�ำไปใช้ 
ได้จริง การประกวดครั้งนี้เป็นเวทีให้นักเรียนได้ฝึกฝนกระบวน
ความคิดที่ดีและส�ำคัญยิ่ง”

ทีมโรงเรียนเบ็ญจะมะมหาราช จังหวัดอุบลราชธานี    
รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2
นายพชร ราชประสิทธิ์ และนายณัฐ ตระการไทย นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5    

“ได้ท�ำผลงานวิจัยเรื่อง “ระบบ HWMS ส�ำหรับการ
บรหิารจดัการน�ำ้ระดบัครวัเรอืนทีส่่งเสรมิการอนรัุกษ์และตระหนกั
ในคณุค่าของน�ำ้เพือ่การพฒันาทีย่ั่งยนื”  หลงัจากตดิต้ังนวัตกรรม
นีใ้นพืน้ทีช่มุชน พบว่ามกีารตอบรบัท่ีดีมาก ช่วยให้ชมุชนตระหนัก
ถึงคุณค่าและช่วยกันประหยัดทรัพยากรน�้ำ”

นางสาวดรุณี จันสุตะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์
ครูที่ปรึกษา 

“ให้นักเรียนเป็นผู้ต้ังเป้าหมายหาเรื่องที่ตนสนใจเพื่อ
ท�ำงานวจิยั ครสูนบัสนนุทุกด้านและหาผูเ้ชีย่วชาญเร่ืองทีน่กัเรยีน
ต้องการรู้มาให้ค�ำแนะน�ำและพัฒนางาน สร้างก�ำลังใจเมื่อเกิด
ปัญหาอุปสรรค โครงการฯ นี้มีประโยชน์มาก ช่วยให้เด็กเรียน
ได้รู้งานวิจัยด้วยตนเอง เปิดโลกทัศน์ พัฒนาความรู้ให้นักเรียน
และครู“ 

จะเตรียมความพร้อมในการเป็นตัวแทนประเทศไทยไปแข่งขัน Stockholm Junior Water Prize 2018 ที่ประเทศสวีเดน  
โดยท�ำการทดลองซ�้ำเพื่อให้ได้ผลที่แน่นอนเป็นจริง รวมทั้งหาข้อบกพร่องและแก้ไขให้สมบูรณ์ ซึ่งนวัตกรรมที่คิดค้นสามารถ 
ช่วยประเทศชาติในการอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำได้เป็นอย่างดีและมีประสิทธิภาพ” 

ดร.สุรนันท์ อนันตชัยศิลป์ ภาควิชาเคมีและวิทยาศาสตร์โลก ครูที่ปรึกษา
“ประเด็นที่น�ำมาท�ำวิจัยนั้นได้มาจากการให้นักเรียนต้ังโจทย์ว่าสนใจท�ำวิจัยเรื่องใด ส่วนตนเองท�ำหน้าที่สนับสนุน 

ให้ค�ำแนะน�ำ และภายหลังจากได้รับรางวัลแล้วจะวางแผนพัฒนาการท�ำงานให้ดียิ่งขึ้นก่อนไปแข่งขันที่ประเทศสวีเดน โครงการฯ นี้
นับเป็นโครงการที่ดี และสามารถสร้างนักวิทยาศาสตร์และนักวิจัยให้ประเทศชาติได้ในอนาคตอย่างแน่นอน”
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เทคโนโลยีและ
วิทยาการสร้างธาตุใหม่

เอม็พโิดคลีส (Empedocles) นักปราชญ์กรกีเมือ่ 
2,450 ปีก่อน เคยแถลงว่า สรรพสิ่งในโลกประกอบด้วย
ธาต ุ4 ชนดิ คอื ดนิ น�ำ้ ลม และไฟ ในอตัราส่วนต่างๆ กนั  
ความเช่ือน้ีเป็นที่ยอมรับมานับพันปี จนกระทั่งรอเบิร์ต 
บอยล์ (Robert Boyle) ได้ให้ค�ำจ�ำกัดความของธาตุว่า 
คือส่ิงท่ีไม่สามารถแบ่งแยกโดยกระบวนการทางเคมี 
ให้เล็กลงไปได้อีก ดังนั้น ตามค�ำจ�ำกัดความนี้ความคิด 
ของเอ็มพิโดคลีสจึงผิด เพราะลมประกอบด้วยออกซิเจน 
กับไนโตรเจน คาร์บอนไดออกไซด์ ฯลฯ ส่วนน�้ำประกอบ
ด้วยออกซิเจนและไฮโดรเจน ดังนั้น ดิน น�้ำ ลม ไฟ  
จึงมิใช่ธาตุ

นักวิทยาศาสตร์ปัจจุบันเรียกสิ่งท่ีเล็กท่ีสุดของ
ธาตุว่า อะตอม และรู้ว่าอะตอมของแต่ละธาตุมีรูปร่างและ
สมบัติทางกายภาพแตกต่างกนั อีกทัง้มีองค์ประกอบหลกั คอื  
ท่ีแกนกลางมนีวิเคลยีส ซึง่ประกอบด้วยโปรตอนกบันิวตรอน 
และมีอิเล็กตรอนที่โคจรรอบนิวเคลียส ธาตุท่ีเบาที่สุด 
ในธรรมชาติคือ ไฮโดรเจน เพราะมีโปรตอนและอิเล็กตรอน
อย่างละอนุภาค ส่วนยเูรเนยีมมีโปรตอน 92 อนุภาค นวิตรอน 
146 อนุภาค และอิเล็กตรอน 92 อนุภาค

ตามปกตินักวิทยาศาสตร์นิยมเรียกชื่อธาตุโดย
ใช้สัญลักษณ์ที่มีเลขก�ำกับ เช่น ไฮโดรเจนใช้สัญลักษณ์ 1H  
โดย H แทนไฮโดรเจน และเลข 1 แสดงจ�ำนวนโปรตอน 
ในนิวเคลยีส ยเูรเนยีมใช้สญัลกัษณ์ 92U ซึง่แสดงว่า นวิเคลยีส 
ของยูเรเนียมมีโปรตอน 92 อนุภาค 

การศึกษาในเวลาต่อมาได้พบว่า เป็นเรื่องยาก 
ท่ีธรรมชาติจะมีธาตุท่ีมีมวลมากกว่ายูเรเนียม เพราะเม่ือใด 
ที่นิวเคลียสของธาตุมี โปรตอนมากกว ่า 92 อนุภาค  
มันจะสลายตัวโดยการปล่อยอนุภาคแอลฟา อิเล็กตรอน 
หรือรังสีแกมมาออกมา เพราะเป็นนิวเคลียสท่ีไม่เสถียร  
แต ่นักวิทยาศาสตร ์ก็ยั งมีความมุ ่ งมั่นจะสร ้างธาตุที่
หนักกว่ายูเรเนียมขึ้นมา เพื่อศึกษาธรรมชาติของธาตุ
ใหม่ และหาวิธีประยุกต์ใช้ธาตุใหม่ท่ีหนักกว่ายูเรเนียม 
ผลปรากฏว่าตลอดเวลา 70 ปีที่ผ ่านมานี้ ได ้พบธาตุ  
Neptunium (93Np), Plutonium (94Pu), Americium (95Am), 
Curium (96Cm), Berkelium (97Bk), Californium (98Cf),  
Einsteinium (99Es), Fermium (100Fm), Mendelevium (101Md), 
 Nobelium(102No), Lawrencium (103Lr), Rutherfordium (104 Rf),  
Dubnium (105Db), Seaborgium (106Sg), Bohrium (107 Bh),  
Hassium (108 Hs), Meitnerium (109Mf) และ Darmstadtium (110Ds)

ภาพ 1	 เอ็มพิโดคลีส (Empedocles)
ที่มา 		 https://en.wikipedia.org/wiki/Empedocles

นานาสาระและข่าวสาร

mailto:suthat@swu.ac.th?subject=%E0%B8%AA%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%97212-%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%84%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B8%B5%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88
https://en.wikipedia.org/wiki/Empedocles
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ธาตุ Darmstadtium สัญลักษณ์ Ds เป็นธาตุที่ 110  
มีโปรตอน 110 อนุภาคในนิวเคลียส ถูกสังเคราะห์ขึ้น 
ในปี พ.ศ. 2537 ที่ห้องปฏิบัติการ Laboratory for Heavy Ion  
Research ที่เมืองดาร์มสตัดท์ (Darmstadt) ประเทศเยอรมนี 
ชื่อธาตุได้รับชื่อตามเมืองที่สังเคราะห์ได้เป็นครั้งแรก

ปัจจุบันเทคโนโลยีการสังเคราะห์ธาตุใหม่เป็นงาน
วิจัยระดับซุปเปอร์ไฮเทค ด้วยเหตุนี้โลกจึงมีห้องปฏิบัติการ
ส�ำหรับเรื่องนี้เพียงไม่กี่แห่ง ซึ่งได้แก่

1. Institute for Heavy Ion Research ท่ีเมือง 
ดาร์มสตัดท์ (Darmstadt) ในเยอรมน ีหรอืท่ีเรยีกย่อๆ ว่า GSI

2. Joint Institute for Nuclear Research ที่เมือง
ดับนา (Dubna) ในรัสเซีย

3. Lawrence Berkeley National Laboratory ที่
มหาวทิยาลยั California วทิยาเขต Berkeley ในสหรฐัอเมรกิา

และ 4. RIKEN Accelerator Laboratory ใกล ้
กรุงโตเกียว ประเทศญี่ปุ่น

หลกัการสร้างธาตท่ีุหนกักว่ายูเรเนยีมนัน้ ตามปกติ
นักวิทยาศาสตร์ใช้วิธียิงกระสุนซึ่งเป็นนิวเคลียสของธาตุเบา 
ให้พุ่งชนนิวเคลียสของธาตุหนักด้วยความเร็วที่พอเหมาะ 
เพราะถ้าความเร็วกระสุนสูงเกินไป นิวเคลียสที่เป็นเป้า 
จะแตกกระจาย แต่ถ้าความเร็วกระสุนน้อยเกินไป นิวเคลียส 
ที่เป็นเป้าและกระสุนจะมีแรงไฟฟ้าผลักกัน ท�ำให้ไม่สามารถ 
หลอมรวมเป็นนิวเคลียสหนักได้ ทั้งนี้เพราะนิวเคลียสทั้ง

สองต่างกม็โีปรตอนทีม่ปีระจบุวกเป็นจ�ำนวนมาก และประจุ
ทีเ่หมอืนกนัจะผลักกัน

ในการสร้างธาตุใหม่ ปัญหาส่วนที่เกี่ยวกับการใช ้
พลังงานท่ีเหมาะสมในการยิงกระสุนนั้น มิได้เป็นเรื่องยาก 
เพียงเรื่องเดียว เพราะได้พบว่าจากกระสุนที่ใช้ยิงจ�ำนวน 
นับล้านล้านล้านอนุภาคนั้น มีกระสุนเพียงหนึ่งเดียว 
ท่ีจะหลอมรวมกบันวิเคลียสท่ีเป็นเป้าได้ส�ำเรจ็ แต่นวิเคลยีสของ 
ธาตใุหม่มักสลายตวัเร็วมากด้วย ดังนัน้เทคโนโลยกีารตรวจจับ 
นิวเคลียสใหม่ที่ได้ จึงต้องว่องไว ละเอียดและรอบคอบสุดๆ  
ดังการสังเคราะห์ Rutherfordium 112 ในปี พ.ศ. 2534  
โดยคณะนักวิทยาศาสตร์ท่ีสถาบัน GSI ได้ใช้นิวเคลียสของ
สงักะส ี(Zn) ซึง่เป็นธาตทุี ่30 เป็นกระสนุ 5 ล้านล้านล้านอนภุาค  
ยิงนิวเคลียสของตะกั่ว (Pb) ซึ่งเป็นธาตุที่ 82 กระสุนที่มี
ความเร็ว 112 ล้านกิโลเมตรต่อชั่วโมง ได้พุ่งชนนิวเคลียส
ของตะกัว่ทีเ่ป็นเป้า ท�ำให้เกดินวิเคลยีสของธาต ุ112 จ�ำนวน  
2 อนุภาค ซึ่งมีชีวิตอยู่ “นาน” 0.0028 วินาที

เมือ่นวิเคลียสของธาตใุหม่มจี�ำนวนโปรตอนเพิม่ขึน้  
(จ�ำนวนโปรตอนในนิวเคลียสมีช่ือเรียกว่า เลขอะตอม) เช่น 
Ds ซึ่งมีโปรตอน 110 อนุภาคในนิวเคลียส เลขอะตอม 
ของ Ds จึงเท่ากับ 110) ธาตุจะมีชีวิตสั้นลง เช่น ธาตุที ่
108 Hs (Hassium) มีชีวิตนาน 1 วินาที และธาตุที่ 111 Rg  
(Rontgenium) ซึ่งหนักกว่า Hs มีชีวิตเพียง 0.0015 วินาที
เท่านั้นเอง

48

243

ที่มา 		 http://iupac.org/iupac-announces-the-names-of-the-elements-113-115-117-and-118/

ตารางธาตุ

http://iupac.org/iupac-announces-the-names-of-the-elements-113-115-117-and-118/
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บรรณานุกรม
Hofmann, S. (2002). On Beyond Uranium Science Spectra.  V. Moses.

ในการตรวจสอบว่า คณะนักวิจัยรัสเซียประสบ
ความส�ำเร็จในการสังเคราะห์ธาตุที่ 115 และ 113 หรือไม่  
IUPAC ได้ก�ำหนดให้ห้องปฏิบัติการสองแห่งทดลองเพื่อ
ยืนยันว่าธาตุที่ 115 และ 113 มีสมบัติต่างๆ สอดคล้องกับ
ที่คณะวิจัยภายใต้การน�ำของ Oganessian วัดได้จริง เช่น  
มีมวลและมีชีวิตได้นานเท่ากัน แต่ถ้าผลการทดลองของ 
ทัง้สองฝ่ายแตกต่างกนัอีก IUPAC กจ็ะให้คณะนกัวทิยาศาสตร์
ฝ่ายที่ 3 เป็นคนตัดสินว่า ผลการทดลองของฝ่ายใดถูกต้อง 
และถ้าพบว่าคณะวิจัยใดโกงข้อมูล หรือสร้างหลักฐานปลอม
เพื่อจะใช้อ้างว่าได้พบธาตุใหม่ คณะนักวิจัยนั้นก็อาจถูก 
ขับออกจากวงการ ดังเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นเม่ือ 2 ปีก่อนท่ี 
วิคเตอร์ นินอฟ (Victor Ninov) อ้างว่าสามารถสังเคราะห์ธาตุ
ท่ี 118 ได้ แต่การตรวจสอบในเวลาต่อมาท�ำให้โลกรูว่้านนิอฟ
บิดเบือนข้อมูล เขาจึงถูกไล่ออกจากสถาบันวิจัยทันที

ในขณะทีน่กัฟิสกิส์ทดลองก�ำลงัจะสร้างธาตชุนิดใหม่ 
นกัฟิสกิส์ทฤษฎกีก็�ำลังใช้ทฤษฎีควอนตมัค�ำนวณว่า ธาตใุหม่  
จะเกิดขึ้นได้ต้องใช้เงื่อนไขใด เช่น ในการจะสังเคราะห์
นิวเคลียสของธาตุที่มีโปรตอนและนิวตรอนรวมกันมากกว่า 

220 อนภุาค นกัวทิยาศาสตร์ควรใช้นวิเคลยีสของธาตชุนดิใด  
เพราะปฏิกิริยานิวเคลียร์ดังข้างล่างนี้ ต่างก็ให้ธาตุที่มี
จ�ำนวนโปรตอนและนิวตรอนรวมกันเป็น 

90
Thorium เช่น  
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ในปี พ.ศ. 2555 ฮินเด้ (D.J. Hinde) กับคณะได้

รายงานในวารสาร Physical Review Letters ฉบับที่ 89 ว่า 
ถ้าใช้นิวเคลียสเป้ากับนิวเคลียสกระสุนที่มีขนาดแตกต่างกัน
มาก เช่น 16O กับ 204Pb การหลอมรวมเป็นธาตุใหม่จะเกิด
ได้ง่ายกว่าการใช้ 82Se กับ 138Ba ที่มีขนาดพอๆ กัน เพราะ
ถ้ากระสุนและเป้ามีขนาดแตกต่างกันมาก เป้าใหญ่จะกลืน
กระสุนเล็กได้ดี แต่ถ้าคู่กรณีมีขนาดพอๆ กัน การถ่ายโอน
มวลของนิวเคลียสให้กันและกัน มักท�ำให้ไม่ได้นิวเคลียสท่ีมี
มวลมาก

ทุกวันนี้นักวิทยาศาสตร ์ประสบความส�ำเร็จ 
ในการสร้างธาตุใหม่ และธาตุใหม่ล่าสุดคือธาตุที่ 118  
(Oganesson) มีผลท�ำให้ตารางธาตุ (Periodic table)  
ที่เมนเดเลเยฟ (D. Mendeleev) สร้างเมื่อปี พ.ศ. 2412 ต้อง
เปลีย่นแปลง แต่โครงสร้างหลักของตารางกย็งัไม่เปลีย่น และ
ยังเป็นเสาหลักที่ใช้ในการศึกษาวิชาเคมีต่อไป แต่ในเวลา
เดยีวกนั ความส�ำเรจ็ในการสร้างธาตใุหม่ของนกัวทิยาศาสตร์
ที่ผ่านมา ท�ำให้เรารู้ว่าปัญหาเกี่ยวกับเรื่องนี้ยังมีอีกมาก เช่น 
เราไม่รู้ชัดว่ามนุษย์จะสร้างธาตุใหม่ได้อีกกี่ธาตุ ตารางธาตุ 
มีขนาดจ�ำกัดหรือไม่ และสมบัติของธาตุใหม่ในอนาคต 
จะล้มทฤษฎีควอนตัมท่ีเป็นสรณะของนักฟิสิกส์ในทุกวันนี้
หรือไม่ เหล่านี้คือปริศนาที่ต้องการเวลาและความมุ่งมั่น 
ในการตอบ 

220

16 204 40 180 48 172

13882

แม้ธรรมชาติจะมีแนวโน้มว่าธาตุยิ่งหนัก ชีวิต
จะยิ่งสั้น แต่ทฤษฎีนิวเคลียร์ฟิสิกส์ได้ท�ำนายอย่างมั่นใจว่า 
ธาตุ X ซึ่งมีโปรตอน 114 อนุภาค และนิวตรอน 184 อนุภาค
ในนิวเคลียส เป็นธาตุที่เสถียรมาก คือ อยู่ได้นานถึง 1 ล้านปี  
ซึ่งนานพอจะน�ำไปใช้ในการท�ำระเบิดสังหารชนิดใหม่ หรือ
ประดิษฐ์วัสดุใหม่ได้

ในวารสาร Physical Review C ฉบับวันท่ี 2 
กมุภาพันธ์ ปี พ.ศ. 2557 วาย โอกาเนสเซยีน (Y. Oganessian)  
และคณะแห่ง Joint Institute for Nuclear Research ท่ี
เมืองดับนา (Dubna) ในรัสเซีย กับคณะนักวิทยาศาสตร์จาก  
Lawrence Berkeley National Laboratory ในสหรัฐอเมริกา 
ได้รายงานความส�ำเร็จในการสังเคราะห์ธาตุใหม่ 2 ธาตุ คือ 
ธาตุที่ 113 กับ 115 โดยใช้นิวเคลียสของแคลเซียม (

20
Ca)  

ซึ่งมีโปรตอน 20 อนุภาค นิวตรอน 28 อนุภาค เป็นกระสุน 
และมพีลงังาน 248 Mev เพือ่ยงินวิเคลยีสของธาตุ Americium  
(  

95
Am) ซึ่งมีโปรตอน 95 อนุภาค และนิวตรอน 148 อนุภาค 

ท�ำให้ได้นิวเคลียสของธาตุที่ 115 (115=20+95) 4 อนุภาค 
และนิวเคลียสของธาตุใหม่น้ีจะสลายตัวให้ธาตุ 113 ซึ่งเป็น
ธาตใุหม่ภายในเวลา 0.083 วนิาท ีโดยการคายอนภุาคแอลฟา
ออกมา
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เรียนรู้ยุงลาย ห่างไกลซิกา

รู้จักกับโรคติดเชื้อไวรัสซิกา 

ยุงเป็นพาหะน�ำโรคที่คร่าชีวิตมนุษย์ทั่วโลกมากกว่าล้านคนในแต่ละปี  เช่น โรคไข้เลือดออกหรือไข้เดงกี (Dengue 
Fever) โรคไข้มาลาเรียหรือไข้จับสั่น (Malaria) โรคติดเชื้อไข้สมองอักเสบ (Japanese Encephalitis) โรคติดเชื้อไวรัสชิคุนกุนยา 
(Chikungunya) โรคติดเชื้อไวรัสซิกา (Zika virus disease)  ปัจจุบัน โรคติดเชื้อไวรัสซิกาเป็นปัญหาสาธารณสุขระดับนานาชาติ
ที่องค์การอนามัยโลก (World Health Organization: WHO) เฝ้าติดตามอย่างใกล้ชิด เนื่องจากมีการแพร่ระบาดอย่างรวดเร็ว 
กว้างขวาง ยงัไม่มยีารกัษาโดยเฉพาะและไม่มีวคัซนีป้องกนัโรค เรามาท�ำความรูจั้กกบัโรคตดิเชือ้ไวรสัซกิามากขึน้อีกนดิ รวมทัง้ 
เรียนรู้ที่จะอยู่อย่างปลอดภัยจากโรคนี้อย่างเป็นวิทยาศาสตร์ ตามแบบฉบับเยาวชนรุ่นใหม่ใส่ใจสิ่งแวดล้อมของ GLOBE 
(Global Learning and Observations to Benefit the Environment)

โรคตดิเชือ้ไวรสัซกิา (Zika virus disease) เป็นโรคท่ีมยีงุลายเป็นพาหะน�ำโรค พบครัง้แรก 
ในลิงวอกที่สาธารณรัฐยูกันดา เมื่อปี พ.ศ. 2490 ในขณะที่มีการศึกษาวงจรการเกิดโรคไข้เหลือง  
จึงมีการค้นพบเชื้อไวรัสซิกา โรคติดเชื้อไวรัสซิกาเริ่มมีการติดต่อในคนตั้งแต่ พ.ศ. 2495  
ในสาธารณรฐัยกูนัดา สาธารณรฐัแทนซาเนยี และมรีายงานพบการระบาดของโรคตดิเชือ้ไวรสัซกิา ในพ้ืนทีข่องทวปีแอฟรกิา 
เอเชยี หมูเ่กาะแปซฟิิกและอเมรกิา กว่า 95 ประเทศทัว่โลก การระบาดของโรคยงัมแีนวโน้มแพร่กระจายไปยงัประเทศใหม่ๆ  
ได้ง่ายโดยคนเป็นพาหะน�ำโรค เนื่องจากการเดินทางในปัจจุบันที่สะดวกและรวดเร็ว นอกจากนี้ยุงลายซึ่งเป็นพาหะน�ำโรค 
ยังมีกระจายเพิ่มมากขึ้นในหลายทวีปทั่วโลกอีกด้วย 

ภาพ 1	 ประเทศที่มีการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสซิกา 
ที่มา	 Centers for Disease Control and Prevention (2018)

ประวัติของไวรัสซิกา

ที่มา: Peekaboo Kidz, 2559

นานาสาระและข่าวสาร
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อาการเป็นอย่างไร ถ้าติดเชื้อไวรัสซิกา

ภาพ 2	 ความแตกต่างระหว่าง ยุงลายบ้าน (Aedes aegypti) (ภาพบนซ้าย) และยุงลายสวน 
(Aedes albopictus) (ภาพบนขวา) ซึ่งมีรูปร่างลักษณะที่คล้ายกัน แต่ยุงลายสวนจะมี
แถบสีขาวบริเวณด้านบนของล�ำตัว (ภาพล่างขวา)

ที่มา	 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2557

ประเทศไทยมีการยืนยันพบผู้ป่วยโรคติดเชื้อไวรัสซิกาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2555 เฉลี่ยประมาณปีละ 5 ราย เกิดจากการ 
ติดเชื้อไวรัสซิกา ในสกุลฟลาวิไวรัส (Flavivirus) จําพวกเดียวกับไวรัสไข้เหลือง ไวรัสเดงกี ไวรัสเวสต์ไนล์ และไวรัสไข้สมอง
อักเสบเจอี โดยมียุงลายเป็นแมลงนําโรค ซึ่งออกหากินช่วงเวลาเช้า บ่ายแก่ๆ และช่วงเย็น เชื้อไวรัสซิกาสามารถแพร่เชื้อ 
โดยยงุลายทีม่เีชือ้ไปกดัคน ซึง่ส่วนใหญ่เป็นยงุลายบ้าน (Aedes aegypti) ทีอ่ยูใ่นภมูภิาคทีม่อีากาศร้อนชืน้ และยงัเป็นพาหะ
น�ำโรคไข้เลอืดออก  โรคตดิเชือ้ไวรสัชคินุกุนยา และไข้เหลอืง นอกจากนีย้งัอาจตดิต่อได้ทางเลอืด หรอืแพร่จากมารดาทีป่่วย
สู่ทารกในครรภ์ หรือติดต่อกันได้ผ่านทางการมีเพศสัมพันธ์

เชื้อไวรัสซิกามีระยะฟักตัวเฉลี่ย 4 - 7 วัน สั้นที่สุด 3 วัน และยาวที่สุด 12 วัน อาการของ
โรคตดิเชือ้ไวรสัซกิาคล้ายกบัโรคท่ีเกดิจากอาร์โบไวรสั (Arbovirus) เช่น โรคไข้สมองอกัเสบ โรคไข้เหลอืง 
และโรคไข้เลือดออก โดยมีอาการไข้ มผีืน่แดง เยือ่บตุาอกัเสบ ตาแดง ปวดกล้ามเน้ือ ปวดข้อ ข้อบวม  
ปวดหลงั อ่อนเพลยี ปวดศรีษะ ต่อมน�ำ้เหลอืงโต และอจุจาระร่วง เป็นอยูป่ระมาณ 2 - 7 วนั อาการเหล่านี้ 
เป็นเพยีงเลก็น้อย ยกเว้นในหญงิตัง้ครรภ์ซึง่อาจทําให้เด็กทารกทีค่ลอดมามสีมองเลก็ (Microcephaly) 
และสมองฝ่อได้หรือมีภาวะแทรกซ้อนระหว่างตั้งครรภ์ (กรมควบคุมโรค, 2559)

รักษาอย่างไร ถ้าติดเชื้อไวรัสซิกา

ผูป่้วยโรคตดิเชือ้ไวรสัซกิา ส่วนใหญ่มีอาการไม่รนุแรง จงึสามารถรกัษาตวัได้โดยการพกัผ่อนให้เพยีงพอ ดืม่น�ำ้มากๆ  
หากมีไข้ แนะน�ำให้รับประทานยาพาราเซตามอล ห้ามรับประทานยาแอสไพริน และยากลุ่มลดอักเสบท่ีไม่ใช่สเตียรอยด์  
(NSAIDs) เพราะมยีาบางชนดิทีเ่ป็นอันตรายส�ำหรบัการเป็นโรคตดิเช้ือไวรสัซกิา อาจท�ำให้เลือดออกในอวยัวะภายในได้ง่ายข้ึน  
หากอาการไม่ดีขึ้น ผู้ป่วยควรรีบไปพบแพทย์

ปอ้งกันการติดเชื้อไวรัสซิกาได้อย่างไร

ปัจจุบนัยงัไม่มวัีคซนีป้องกันโรคตดิเชือ้ไวรสัซกิาโดยเฉพาะ 
การรักษาผู้ป่วยจะรักษาตามอาการเพื่อบรรเทาการเจ็บป่วย ดังนั้น 
เราจึงควรป้องกันไม่ให้ยุงกัด ด้วยการนอนในมุ้งและทายากันยุง  
กําจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย กําจัดลูกน�้ำและยุงลายตัวเต็มวัย 
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รู้ไว้…เป็นประโยชน์ 
หากพบอาการป่วยด้วยอาการไข้ ออกผ่ืน เย่ือบตุาอกัเสบ ตาแดง ปวดข้อ อ่อนเพลยี ปวดหลงั ปวดศรีษะรนุแรง  

ให้รีบไปพบแพทย์เพื่อรับการรักษาโดยเร็ว และสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่สายด่วนกรมควบคุมโรค 1422

ภาพ 5	 GLOBE Observer App 

ภาพ 6	 โครงการ The GLOBE Zika Education and Prevention project

อบรม
หลกัวธิกีารตรวจวดั

เรื่องยุง

จ�ำแนกชนดิยุง
ที่เป็นพาหะ

โรคตดิเช้ือไวรสัซิกา

ท�ำลาย
แหลง่เพาะพนัธ์ยุุง

ป้องกนัการระบาด
ของโรคในอนาคต

The GLOBE Program ส่งเสริมให้นักเรียน ครู และผู้สนใจทั่วโลกได้
เรยีนรู้เกี่ยวกบัยุงซึ่งเป็นพาหะน�ำโรคต่างๆ โดยก่อตัง้โครงการ The GLOBE Zika  
Education and Prevention project (https://www.globe.gov/web/globe- 
mosquito-project/overview) เพื่อร่วมกันศึกษาเกี่ยวกับยุง โดยเฉพาะยุงท่ีเป็น
พาหะน�ำโรคติดเชือ้ไวรสัซกิาทีก่�ำลงัแพร่ระบาดในปัจจบุนั The GLOBE Program  
จึงได้พัฒนาหลักวิธีการตรวจวัดเรื่องยุง (Mosquito Protocol) แอพพลิเคชัน 
ในการเก็บข้อมูลยุงที่เรียกว่า GLOBE Mosquito Habitat Mapper ผ่าน GLOBE  
Observer App รวมท้ังสือ่การเรยีนการสอนและเกมส�ำหรบัครแูละนกัเรียน โดยผู้สนใจ 
สามารถดาวน์โหลดได้ฟร ี ผูท้ีเ่ข้าร่วมกจิกรรมนีจ้ะได้ลงมอืปฏบัิต ิ ส�ำรวจสิง่แวดล้อม 
ในท้องถิ่นตนเอง ฝึกเก็บลูกน�้ำยุง จ�ำแนกลูกน�้ำยุง รายงานข้อมูลยุงใน GLOBE 
Mosquito Habitat Mapper เพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลกันทั่วโลกซึ่งจะท�ำให ้
สามารถเปรียบเทียบ และสังเกตการเปลี่ยนแปลงของชนิด และจ�ำนวนลูกน�้ำยุง
ทั่วโลก พร้อมทั้งท�ำลายแหล่งเพาะพันธุ์ลูกน�้ำยุงและก�ำจัดยุงตัวเต็มวัยในที่สุด

https://www.globe.gov/web/globe-mosquito-project/overview
https://www.globe.gov/web/globe-mosquito-project/overview
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การเก็บและจ�ำแนกลูกน�้ำยุง
1.	 เก็บลูกน�้ำยุงทุกตัว โดยใช้ขันน�้ำตักลูกน�้ำยุงใส่ใน

ถุงพลาสติกที่มีน�้ำอยู่ 1 ใน 3 ของถุง ปิดปากถุงให้
สนทิโดยให้มีอากาศอยูใ่นถงุ และเขยีนฉลากทีร่ะบุ
ชื่อผู้เก็บตัวอย่าง แหล่งที่มา และวันที่เก็บตัวอย่าง 
ด้วยปากกามาร์คเกอร์กันน�้ำ

2.	 นับจ�ำนวนภาชนะที่ส�ำรวจทั้งหมดทั้งภายในและ
ภายนอกบ้าน หรืออาคารเรยีน  และจ�ำนวนภาชนะ
ที่พบลูกน�้ำยุงและบันทึกผล

3.	 ค�ำนวณหาค่าดัชนีภาชนะ (Container Index: CI) 
จากสูตร

ดัชนีภาชนะ (Container Index: CI) =    จ�ำนวนภาชนะที่พบลูกน�้ำยุงและ/หรือตัวโม่ง     X 100

					        จ�ำนวนภาชนะที่ส�ำรวจทั้งหมด( (
ภาพ 7	 ตัวอย่างลูกน�้ำยุงที่เก็บได้ 

ภาพ 8	 วิธีนับลูกน�้ำยุง

ค่าดัชนีภาชนะ (CI) เป็นเพียงปัจจัยหนึ่งที่ใช้พิจารณาการระบาดของโรค หากมีจ�ำนวนภาชนะที่พบ
ลกูน�ำ้ยงุทีเ่ป็นพาหะของโรคจ�ำนวนมาก ความเสีย่งในการระบาดของโรคจะสงูตามไปด้วย โดยตามมาตรฐาน 
สถานที่ที่เป็นโรงเรียน ศาสนสถาน โรงงาน และโรงแรม ค่าดัชนีภาชนะต้องเป็น 0 (ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดย
แมลง  กรมควบคุมโรค, 2559) 

4.	 แยกประเภทแหล่งที่มาของลูกน�้ำยุง เช่น ภาชนะภายในบ้าน ภาชนะภายนอกบ้าน และวัสดุธรรมชาติ
5.	 เทลูกน�้ำยุงแต่ละแหล่งใส่แก้วพลาสติกใส แล้วนับจ�ำนวนลูกน�้ำยุงแต่ละแหล่ง โดยใช้ช้อนตักลูกน�้ำยุงทีละตัวไปใส่

ในแก้วอีกใบ และรวมจ�ำนวนลูกน�้ำยุงทั้งหมด 

หลักวิธีการตรวจวัดเรื่องยุง
วัสดุและอุปกรณ์

   • ขันน�้ำพลาสติก
   • ถุงพลาสติกใส/พร้อมยางรัดของ หรือถุงพลาสติกซิปใส 
   • ช้อนพลาสติกสีขาว/หลอดหยด
   • ปากกามาร์คเกอร์กันน�้ำ
   • แว่นขยาย/กล้องจุลทรรศน์แบบพกพา
   • แก้วพลาสติกใส/บีกเกอร์
   • จานพลาสติกสีขาว
   • กระดาษทิชชู ถุงพลาสติกซิปใส

ช้อนพลาสติก
หลอดหยด

ปากกามาร์คเกอร์กันน�้ำ

กล้องจุลทรรศน์
แบบพกพาแก้วพลาสติกใส

จานพลาสติกสีขาว

กระดาษทิชชู

ขันน�้ำพลาสติก



49 ปีที่ 46 ฉบับที่ 212  พฤษภาคม - มิถุนายน 2561

ภาพ 9	 (ก) คู่มือการจ�ำแนกลูกน�้ำยุง  และ (ข) ลูกน�้ำยุงลายบ้านที่ส่องผ่านกล้องจุลทรรศน์ที่ติดกับสมาร์ทโฟน 

6.	 จ�ำแนกประเภทลกูน�ำ้ยงุ โดยส่องด้วยกล้องจลุทรรศน์หรอืแว่นขยายเพือ่แยกประเภทของยงุ โดยใช้คูมื่อการจ�ำแนก
ลูกน�้ำยุง (Mosquito Larvae Key) หากจ�ำแนกและพบลูกน�้ำยุงลายบ้านที่มีเชื้อไวรัสซิกามาก โอกาสเสี่ยงต่อการ
เป็นโรคติดเชื้อไวรัสซิกาจะสูงตามไปด้วย

(ก)

(ข)

เส้นขนลูกน�้ำยุงลายบ้านเป็นรูปใบเลื่อย
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7.	 รายงานผลข้อมูลผ่าน GLOBE Mosquito Habitat Mapper 
โดยมีขั้นตอนดังนี้

7.1 สมัครสมาชิกและลงทะเบียนเข้าระบบ (Log in)

7.2 รายงานข้อมูล  ซึ่งมี 4 ขั้นตอนหลัก เรียงตามล�ำดับดังนี้

(1) ดาวน์โหลด GLOBE Observer App
(2) สมัครสมาชิกและลงทะเบียนเข้าระบบ (Log in) 
(3) เลือก GLOBE Mosquito Habitat Mapper 
(4) เลือก New Mosquito Habitat Observation

(1)  ระบุวันที่/ต�ำแหน่งจุดศึกษา/
     จุดเก็บลูกน�้ำยุง (Locate) 
(2)  เก็บตัวอย่าง/นับจ�ำนวนลูกน�้ำยุง 
     (Sample/Count)  
(3)  จ�ำแนกลูกน�้ำยุง โดยใช้คู่มือ
     การจ�ำแนกยุง (Identify)
(4)  ท�ำลายยุงและแหล่งเพาะพันธุ์ยุง 
     (Decommission)

2

4

3

8. ก�ำจัดและควบคุมแหล่งเพาะพันธุ์ยุง
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นานาสาระและข่าวสาร

เมื่อวันจันทร์ที่ 19 มีนาคม พ.ศ. 2561 สถาบัน 
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 
กระทรวงศกึษาธกิาร ได้จัดพิธีมอบเหรียญรางวลั โครงการ 
พัฒนาอัจฉริยภาพทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  
ประจ�ำปีการศกึษา 2560 ณ ศนูย์นทิรรศการและการประชุม
ไบเทค เขตบางนา กรุงเทพมหานคร

สสวท. ด�ำเนินการโครงการพัฒนาอัจฉริยภาพ
ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ตั้งแต่ปีพุทธศักราช 2542  
โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนระดับประถมศึกษาได้แสดง
ความสามารถด้วยการเข้าสอบคัดเลือกวิชาวิทยาศาสตร ์
และคณิตศาสตร์ ซึ่งแบ่งเป็น 2 ช่วงชั้น คือ นักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปีที่ 1 - 3 เข้าสอบแข่งขันระดับชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 3 และชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 - 6 เข้าสอบแข่งขันระดับชั้น 
ประถมศกึษาปีที ่6  การสอบคัดเลอืกแบ่งเป็น 2 รอบ รอบที ่1  
จะคัดเลือกไว้วิชาละประมาณ 1,000 คนต่อระดับชั้น  
นักเรียนที่ได้รับการคัดเลือกจะได้รับเกียรติบัตรและสื่อเสริม 
การเรียน อีกทั้งมีสิทธิ์เข้าสอบคัดเลือกรอบที่ 2 ในรอบที่ 2  
จะคดัเลอืกไว้วิชาละประมาณ 100 คนต่อระดับชัน้ เพือ่เข้ารบั 
เหรียญรางวัล การจัดการสอบคัดเลือกนักเรียนท่ีเข้าร่วม
โครงการนี้ ได ้รับความร่วมมือจากส�ำนักงานเขตพื้นที ่
การศกึษาประถมศกึษาทัง้ 181 เขต  และโรงเรยีนทีเ่ป็นศูนย์สอบ 
ในกรงุเทพมหานคร 18 โรงเรยีน ช่วยด�ำเนนิการจดัสอบรอบท่ี 1   

ส�ำนกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศึกษาเขต 1 ของแต่ละจงัหวดั  
และโรงเรยีนดาราคาม กรงุเทพมหานคร ช่วยด�ำเนนิการจดัสอบ 
รอบที่ 2 รวมท้ังมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ได้ให้ความ
อนุเคราะห์ในการสอบวิชาวิทยาศาสตร์ภาคปฏิบัติ  

ดร. พรพรรณ  ไวทยางกูร ผู้อ�ำนวยการ สสวท. 
เปิดเผยว่า ในปี พ.ศ. 2560 มนีกัเรยีนจากทัว่ประเทศสมคัรสอบ 
จ�ำนวน 168,756 คน เป็นนกัเรยีนในส่วนภมูภิาค 152,571 คน  
ในกรงุเทพมหานคร 16,185 คน และหลงัการสอบ ในรอบท่ี 2  
ได้คัดเลือกนักเรียนเข้ารับเหรียญรางวัล จ�ำนวน 417 คน 
เป็นนักเรียนจากส่วนภูมิภาค 259 คน และกรุงเทพมหานคร  
158 คน ทัง้นี ้มนีกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 จ�ำนวน 17 คน  
และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ�ำนวน 14 คน ที่ได้รับ 
เหรยีญรางวลัท้ังสองวิชา ยงัพบอีกว่ามนีกัเรยีนเกอืบทุกจังหวดั 
ได้รับคัดเลือกเข้าโครงการฯ ซึ่งแสดงให้เห็นว่า นักเรียน
ผู ้มีความสามารถทางวิทยาศาสตร ์และคณิตศาสตร ์มี
การกระจายอย่างทั่วถึงท้ังประเทศ โดยเฉพาะนักเรียน 
ท่ีได้รบัคดัเลือกในวชิาวทิยาศาสตร์ท่ีต้องสอบภาคปฏบิติัด้วย  
ได ้แสดงคุณสมบัติ พ้ืนฐานในการเป็นนักวิทยาศาสตร์ 
เห็นได้เด่นชัดว่า นักเรียนมีความตั้งใจและความอดทนสูง 
ในการท�ำการทดลอง มีการสงัเกตสิง่ทีเ่กดิขึน้จากการทดลอง 
บันทึกผลและสรุปผลได้อย่างน่าชื่นชม 

จิ๋วแต่แจ๋ว “อัจฉริยภาพวิทย์  คณิต ฉายแววทั่วประเทศ”

สินีนาฎ ทาบึงกาฬ • ผู้ชำ�นาญ ฝ่ายยุทธศาสตร์ แผนและประเมินคุณภาพ สสวท. • e-mail: schan@ipst.ac.th

ข้อมูลเพิ่มเติม

http://bit.ly/212-v5

mailto:schan@ipst.ac.th?subject=%E0%B8%AA%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%97212-%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B9%8B%E0%B8%A7%E0%B9%81%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B9%81%E0%B8%88%E0%B9%8B%E0%B8%A7%20%E2%80%9C%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%88%E0%B8%89%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%8C%20%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%89%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%81%E0%B8%A7%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E2%80%9D
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ส�ำหรับในปีนี้นักเรียนที่ได้รางวัลคะแนนรวมสูงสุด ได้แก่

เด็กหญิงอิ่มสุข  พูนวศิน (อิ่ม) เล่าว่า  
วิทยาศาสตร์เป็นเรื่องที่สนุกมาก เพราะมันคือสิ่งที่อยู่
รอบตัวเรา และเวลาทดลองวิทยาศาสตร์ทุกครั้ง จะรู้สึก
ตืน่เต้นว่าผลทีเ่กดิข้ึนจะเป็นอย่างไร และข้อดีอีกอย่างคอื  
ถ้าได้รับเหรียญรางวัลก็จะมีโอกาสได้เข้าค่ายที่จัดโดย  
สสวท. จะได้พบเพื่อนใหม่ที่ชอบอะไรที่เหมือนๆ กัน  
ซึ่งจะท�ำให้หนูเก่งขึ้น ก่อนสอบครั้งนี้ ได้ท�ำการทดลอง 
วทิยาศาสตร์ทีง่่ายๆ กบัคณุแม่ทีบ้่าน แต่ยงัไม่มกีารสรปุผล 
การทดลองหรือการวิเคราะห์ที่เป็นรูปแบบ แต่พอรู้ว่า 
ได้เข้ารอบและต้องสอบปฏบิตัทิีม่กีารทดลองวทิยาศาสตร์  
กไ็ด้หาความรูเ้พิม่เตมิกบัคณุพ่อคณุแม่ว่าขัน้ตอนการเขยีน 
รายงานผลการทดลองท่ีถกูต้องควรจะท�ำอย่างไร ท�ำให้
รู้สึกว่าได้รับความรู้เพิ่มเติมจากการสอบครั้งนี้มาก

เด็กชายณชพล คูโณปการ (ไอติม) กล่าวว่า  
การสงสัย การชอบซักถาม ความอยากรู้อยากเห็น และ
การอยากไปเรียนต่างประเทศ ท�ำให้เกิดแรงบันดาลใจ
ให้ผมสนใจเรียนคณิตศาสตร์ และได้เข้าร่วมโครงการนี้  
ท�ำให้รู้จักการคิดน�ำความรู้ไปประยุกต์ และเม่ือเผชิญ
โจทย์แปลกๆ ท�ำให้รู้จักตีความปัญหาต่างๆ เวลาท�ำ
โจทย์ข้อสอบไม่ได้ก็จะจ�ำโจทย์ที่ท�ำไม่ได้กลับไปถาม
หรือค้นคว้าค�ำตอบให้ได้ เทคนิคการเรียน คือ ตั้งใจฟัง
คุณครูสอน ฝึกท�ำโจทย์ที่หลากหลาย และสม�่ำเสมอ 
เพื่อจะได้เข้าใจและสามารถแปลความหมายโจทย์ได้ 
ถูกต้อง นอกจากนั้นผู้ปกครองยังได้ช่วยหาหนังสือ
รวบรวมโจทย์ต่างๆ มาให้ฝึกท�ำ แล้วช่วยอธิบายเมื่อ 
ผมไม่เข้าใจ พยายามให้ฝึกคิด และแก้ปัญหาด้วยตนเอง  
จะคอยบอกเสมอว่าเม่ือต้องท�ำโจทย์ยาก ให้พยายามคดิ
ทีละนิด ไม่ใช่บอกว่าท�ำไม่ได้ในทันที

•	 เดก็หญิงอ่ิมสขุ  พนูวศิน ช้ัน ป.3  โรงเรียนอนบุาลร้อยเอด็  จังหวดัร้อยเอด็  ได้คะแนนสูงสุดวิชาวทิยาศาสตร์ ป.3   
•	 เดก็ชายณชพล คูโณปการ ช้ัน ป.3  โรงเรยีนไผทอดุมศกึษา  กรงุเทพมหานคร ได้คะแนนสูงสุดวชิาคณติศาสตร์ ป.3 
•	 เด็กชายภูดิศ ธนกุลไกรฤทธิ ชั้น ป.6 โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ได้คะแนนสูงสุด 

วิชาคณิตศาสตร์ ป.6 
•	 เด็กชายพิพิชชญะ ศรีด�ำ ชั้น ป. 5 โรงเรียนนานาชาติบลูมส์เบอรี่หาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ได้คะแนนสูงสุด 

วิชาคณิตศาสตร์ ป.6
•	 เด็กชายคณิศร กีรติพงษ์วุฒิ ชั้น ป.6 โรงเรียนจอย  จังหวัดสุราษฎร์ธานี  ได้คะแนนสูงสุดวิชาวิทยาศาสตร์ ป.6
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ข้อมูลเพิ่มเติม
เว็บไซต์โครงการ 	http://genius.ipst.ac.th
คลังข้อสอบ 	 http://genius.ipst.ac.th/datatest_update
เฟซบุ๊กโครงการ IPST Genius Project
          https://www.facebook.com/IpstGenius

เดก็ชายภดูศิ ธนกลุไกรฤทธ ิ (อมิ) เล่าว่า ตอนเดก็ๆ  
ชอบบวกลบตัวเลขจากสิง่ทีพ่บเหน็ ท�ำให้รู้สึกสนกุ และเมือ่เข้า 
สู ่วัยเรียน ได้พบโจทย์คณิตศาสตร์ที่ต ้องค้นหาค�ำตอบ  
ยิ่งคิดก็ยิ่งท้าทาย ยิ่งสนุก ท�ำให้ชอบคณิตศาสตร์มากขึ้น
เรื่อยๆ เมื่อเราได้ท�ำสิ่งท่ีชอบ ก็จะท�ำได้ดี และไม่รู้สึกเบื่อ  
เนือ่งจากการสอบโครงการพฒันาอจัฉรยิภาพทางวทิยาศาสตร์ 
และคณิตศาสตร์ มีหลายระดับชั้น ทั้งวิชาคณิตศาสตร์ และ
วิทยาศาสตร์ ท�ำให้ได้วัดความรู้ความสามารถของเรา ได้เห็น
จุดอ่อนและได้ประสบการณ์จากการสอบแข่งขัน ซึ่งสามารถ
น�ำไปพัฒนาและปรับปรุงส�ำหรับการสอบในปีหน้า และ 
ปีต่อๆ ไปได้

เดก็ชายพพิชิชญะ ศรดี�ำ (สไปร์ท) เผยว่า  การได้ 
เข้าร่วมโครงการนี้ มีการเตรียมตัวฝึกท�ำโจทย์  ท�ำให้ได้เห็น
โจทย์คณิตศาสตร์ต่างๆ ที่สนุก สร้างสรรค์ มีแนวทางใน 
การแก้ปัญหา สามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้  
คณุพ่อคณุแม่ได้ส่งเสริมการเรยีนรูด้้วยความชอบ ความสนกุ  
ความอยากรู้อยากเห็น  โดยช่วยหาโจทย์แปลกใหม่ที่ไม่ง่าย
หรอืยากจนเกนิไป รวมทัง้ให้ก�ำลงัใจ และส่งเสรมิความมุง่มัน่ 
อย่างต่อเนื่อง

เดก็ชายคณศิร กีรตพิงษ์วุฒิ (โชกนุ) กล่าวถึง  
แรงบันดาลใจที่ท�ำให้สนใจวิทยาศาสตร์ เพราะคิดว่า 
วทิยาศาสตร์เป็นวิชาพื้นฐานท่ีส�ำคัญ สามารถอธิบาย 
และสร้างความเข้าใจในสิ่งต่างๆ รอบตัวเรา ท�ำให้ 
ได้เรียนรู้ ได้ทดลอง และท่ีส�ำคัญคือ วิทยาศาสตร์มี
ความส�ำคัญต่อการวิจัย คิดค้น การสร้างนวัตกรรม และ
การพัฒนาประเทศในทุกด้าน ประโยชน์ที่ได้รับจาก
การมีโอกาสได้เข้าสอบในโครงการฯ ท�ำให้ได้เรียนรู้ 
เนือ้หาวชิาวทิยาศาสตร์มากขึน้ ได้ศกึษาค้นคว้า อ่านหนงัสอื  
และท�ำความเข้าใจ จนสามารถพัฒนาตนเอง ให้มี
ความรู ้กว้างขวาง และเข้าใจวิทยาศาสตร์ได้อย่าง 
ลึกซึ้งมากขึ้น 

http://genius.ipst.ac.th/
http://genius.ipst.ac.th/datatest_update
https://www.facebook.com/IpstGenius
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เว็บช่วยสอน

นวพล กาบแก้ว • นักวิชาการ ฝ่ายนวัตกรรมเพื่อการเรียนรู้ สสวท. • e-mail: nkapk@ipst.ac.th นานาสาระและข่าวสาร

Google Poly
https://poly.google.com 

MEL Science
https://www.melscience.com

Solar System Scope
https://www.solarsystemscope.com

เว็บไซต์ Google Poly เป็นแหล่งเผยแพร่สื่อ
ประเภทภาพสามมิติ และภาพ 360 องศา ช่วยให้ผู้เรียน
ได้เห็นในสิ่งที่ไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า หรือ
แม้แต่การพาไปยังสถานท่ีอันห่างไกล เสมือนได้ไปอยู่ใน
สถานท่ีจริง พร้อมท้ังมีค�ำอธิบายประกอบเพ่ือให้ความรู้ 
อกีด้วย ผูใ้ช้สามารถเลือกหมวดหมูท่ี่ต้องการโดยคลกิเลือก 
ที่เมนูหลักด้านซ้ายมือ โดยผู้เขียนขอแนะน�ำหมวดหมู่
วิทยาศาสตร์ ซึ่งมีภาพจ�ำลองสามมิติ และภาพ 360 องศา 
ที่ใช้ร่วมกับแอปพลิเคชัน Google Expeditions ซึ่งเป็น 
เครือ่งมอืช่วยให้ครสูามารถพานักเรยีนเดนิทางไปยงัสถานท่ี 
ส�ำคัญทางประวัติศาสตร์ พาไปด�ำน�้ำชมปะการังเคียงข้าง
ปลาฉลาม ออกไปเยี่ยมชมสถานีอวกาศนานาชาติ หรือ
เข้าไปอยู่ภายในร่างกายมนุษย์  

MEL Science เป็นเว็บไซต์ที่มีการทดลองทางเคม ี
ที่น่าตื่นตาตื่นใจ ช่วยให้เด็กสามารถเรียนรู้วิทยาศาสตร ์
ได้อย่างสนุกสนาน ผู้ใช้สามารถเลือกการทดลองที่เมนู 
Chemistry > Experiments เพือ่เลอืกการทดลองท่ีสนใจ และ
ศกึษาข้ันตอนการทดลองจากวดีทัิศน์ พร้อมทัง้สามารถศกึษา
เกี่ยวกับวัสดุ-อุปกรณ์ที่ใช้ ค�ำอธิบายขั้นตอนการทดลอง 
ตลอดจนค�ำอธิบายผลการทดลอง นอกจากน้ี ยังเสริมด้วย
แอปพลิเคชัน MEL Chemistry ที่สามารถศึกษาโครงสร้าง
โมเลกุลของธาตุและสารประกอบ ในรูปแบบสามมิติและ 
ใช้ร่วมกบัอปุกรณ์ VR เพือ่ให้เหน็ภาพเสมอืนจรงิได้อกีด้วย 

การศึกษาเก่ียวกับระบบสุริยะอันกว้างใหญ ่
จะน่าสนใจมากยิง่ขึน้ เมือ่ศึกษาผ่านสือ่ประเภทต่างๆ บนเวบ็ไซต์  
Solar System Scope ให้ความรู้เกี่ยวกับระบบสุริยะผ่าน
โมเดลสามมติ ิทัง้แบบออนไลน์บนเวบ็ไซต์ และแอปพลเิคชนั 
บนอุปกรณ์พกพา (Mobile Devices) โดยผู้เรียนสามารถ
คลิกเลือกดูการโคจรของดาวเคราะห์ในระบบสุริยะ เลือกดู
โครงสร้างภายใน ธาตุที่เป็นองค์ประกอบ และข้อมูลต่างๆ 
เกี่ยวกับดาวเคราะห์แต่ละดวง ซึ่งอ้างอิงข้อมูลจาก NASA  
นอกจากน้ี ยังมเีมนูท่ีน่าสนใจอีกมากมาย อาท ิเมน ูTextures  
ซึ่งมีภาพพื้นผิวของดาวเคราะห์ต่างๆ ให้ดาวน์โหลดฟรี  
และเมนู Explore > Paper Models ให้ดาวน์โหลดแบบโมเดล
กระดาษของดาวเคราะห์เพือ่ใช้ประกอบการเรยีนการสอนได้  
เป็นต้น 

mailto:nkapk@ipst.ac.th?subject=%E0%B8%AA%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%97212-%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B9%87%E0%B8%9A%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%99
https://poly.google.com/
https://www.melscience.com/
https://www.solarsystemscope.com/
https://www.melscience.com/
https://poly.google.com/
https://www.solarsystemscope.com/
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สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(สสวท.) ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) 
ส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิน่ (อปท.) ส�ำนกัการศกึษากรงุเทพมหานคร  
(กทม.) และส�ำนกังานส่งเสรมิการศกึษานอกระบบและการศกึษา 
ตามอัธยาศัย (กศน.) ร่วมมือกันจัดอบรมครูด้วยระบบทางไกล  
โครงการบรูณาการสะเตม็ศกึษา ระหว่างวนัที ่28 เมษายน – 28  
พฤษภาคม พ.ศ. 2561 ทัง้สีร่ะดบั ส�ำหรบัวนัท่ี 5 – 7 พฤษภาคม  
พ.ศ. 2561 เป็นของระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น หัวข้อ "เลีย้งขนฟู 
ให้ดูดี" เพื่อให้ครูจากทุกสังกัดได้พัฒนาความรู้และความเข้าใจ
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาได้อย่างเต็ม
ประสิทธิภาพ 

อบรมครูทางไกล หวัขอ้“เลีย้งขนฟูใหด้ดีู”

นกัเรียนไทยทีไ่ด้รบัรางวลัจากการประชมุนานาชาตนิกัวิทยาศาสตร์รุ่นเยาว ์ครัง้ที ่25 
(International Conference of Young Scientists : ICYS)

ศาสตราจารย์ ดร.ชูกิจ ลิมปิจ�ำนงค ์ผู้อ�ำนวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 
แสดงความยินดีกับนักเรียนไทยที่ได้รับรางวัล 1 เหรียญทอง 1 เหรียญเงิน 1 เหรียญทองแดง 4 รางวัลชมเชย ในการประชุม 
นานาชาตินกัวิทยาศาสตร์รุน่เยาว์ ครัง้ที ่25 (International Conference of Young Scientists : ICYS) ณ กรงุเบลเกรด สาธารณรฐั
เซอร์เบยี ระหว่างวันที่ 19 – 25 เมษายน พ.ศ. 2561 

ข่าว สสวท 
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ศาสตราจารย์ ดร.ชูกิจ ลิมปิจ�ำนงค์ ผู้อ�ำนวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 
เป็นประธานในพธิมีอบเกยีรตบิตัรและปิดการอบรมคดัเลอืกรอบที ่2 เพือ่คดัเลอืกผู้แทนประเทศไทยไปแข่งขันวทิยาศาสตร์
โลกและอวกาศโอลิมปิกระหว่างประเทศ ประจ�ำปี 2561 ณ ห้องประชุม รศ.ดร.นิดา สะเพียรชัย ชั้น 3 อาคาร 15 ปี สสวท. 
เมื่อวันที่ 12 พฤษภาคม พ.ศ.2561

การคัดเลือกผู้แทนประเทศไทยไปแข่งขันวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศโอลิมปิกระหว่างประเทศ เป็นความร่วมมือ
ด�ำเนินการระหว่างมูลนิธิส่งเสริมโอลิมปิกวิชาการและพัฒนามาตรฐานวิทยาศาสตร์ศึกษา ในพระอุปถัมภ์สมเด็จพระเจ้า 
พ่ีนางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวฒันา กรมหลวงนราธิวาสราชนครนิทร์ (สอวน.) และ สสวท. โดยมูลนธิ ิสอวน. ด�ำเนนิการรบัสมคัร
และสอบคัดเลือกนักเรียนเข้ารับการอบรม สสวท. ด�ำเนินการจัดอบรม ส�ำหรับ ปี พ.ศ. 2561 มีนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
ทั่วประเทศสมัครเข้าสอบคัดเลือก จ�ำนวน 2,700 คน มูลนิธิ สอวน. สอบคัดเลือกนักเรียนรอบที่ 1 จ�ำนวน 232 คน และ 
คัดเลือกนักเรียนเข้าสอบรอบที่ 2 ส่งให้ สสวท. จัดอบรมจ�ำนวน 44 คน 

พิธมีอบเกยีรตบิตัรและปิดการอบรมคดัเลอืกรอบที ่2 เพ่ือคดัเลอืกผู้แทนประเทศไทย
ไปแข่งขนัวิทยาศาสตรโ์ลกและอวกาศโอลมิปิกระหวา่งประเทศ ประจ�ำปี 2561

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ด�ำเนินโครงการโรงเรียนคุณภาพวิทยาศาสตร์ 
คณติศาสตร์ และเทคโนโลย ีตามมาตรฐาน สสวท. ปี พ.ศ. 2561 โดยจดัอบรมปฏบิตัิการเพือ่สร้างความเข้าใจแก่ผู้บรหิาร  
สสวท. คณะกรรมการเร่งรดัฯ ผูเ้ชีย่วชาญส่วนกลาง บคุลากรของ สสวท, กลุม่ตวัอย่างผูบ้รหิารสถานศกึษา ก่อนการจดัอบรม 
ให้กับกลุ่มผู้บริหารสถานศึกษาภูมิภาคในระยะต่อไป ณ ห้องประชุม 1601 ชั้น 6 อาคารอ�ำนวยการ สสวท. เมื่อวันที่  
15 - 16 พฤษภาคม พ.ศ. 2561 โดยวิทยากรคือ Tom Corcoran และ คุณเกษรา อมรวุฒิวรณ์ ผู้จัดการอาวุโสด้านโครงการ
และวิชาการ สถาบันคีนันแห่งเอเชีย

       ผู้สนใจสามารถดรูายละเอียดโครงการได้ที่ http://pd.ipst.ac.th/?page_id=2889 

สสวท. อบรมปฏิบัติการสร้างความเข้าใจผู้บริหาร โรงเรียนคุณภาพวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ตามมาตรฐาน สสวท.

http://pd.ipst.ac.th/?page_id=2889
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QUIZ

สวัสดีผู้อ่านที่รัก วันนี้ต่ายน�ำเรื่องเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ที่อยู่ในกระแสข่าวมาเล่าสู่กันฟัง เรื่องนี้บ้างก็มองว่า 
เป็นเรื่องไกลตัว เพราะยังมองไม่เห็นถึงผลกระทบท่ีจะเกิดขึ้นต่อตนเองและคนในครอบครัว บ้างก็มองเป็นเรื่องใกล้ตัว  
เพราะท�ำให้เกิดกระแสการรณรงค์ให้หยุดการน�ำเข้ามาใช้ในประเทศ เรื่องท่ีว่าก็คือ นโยบายพิจารณาการยกเลิก 
และจ�ำกดัการใช้วตัถอัุนตราย 3 รายการ คือ พาราควอต (Paraquat) คลอร์ไพรฟิอส (Chlorpyrifos) และไกลโฟเซต (Glyphosate)  
ซึ่งมีการพูดคุยหรือความพยายามในการด�ำเนินการมา โดยเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2560 ได้มีการประชุมคณะกรรมการ 
ขบัเคลือ่นการแก้ปัญหาการใช้สารเคมป้ีองกนัก�ำจดัศตัรพืูชท่ีมีความเส่ียงสูง และประกาศว่าท่ีประชมุได้ร่วมกบั กระทรวงมหาดไทย  
กระทรวงสาธารณสุข กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ กระทรวงพาณิชย์ และกระทรวงอุตสาหกรรม มีมติประกาศยกเลิก 
การใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพูชื 2 ชนดิ ได้แก่ พาราควอต และคลอร์ไพรฟิอส โดยภายในวนัที ่1 ธนัวาคม พ.ศ. 2560 ต้องยตุกิารน�ำเข้า  
สารเคมีทั้ง 2 ตัว และต้องยุติการใช้ทั้งหมด ภายในวันที่ 1 ธันวาคม พ.ศ. 2562 เนื่องจากพาราควอต (ชื่อการค้าที่คุ้นหูคือ  
แกรมม็อกโซน) จัดเป็นยาที่มีพิษรุนแรง ไม่สามารถหายาถอนพิษได้ และ 53 ประเทศในโลกได้ประกาศยกเลิกการใช้แล้ว 
(ประเทศองักฤษ เป็นประเทศทีม่โีรงงานผลติพาราควอต แต่กลบัห้ามใช้ในประเทศองักฤษ) และ 15 ประเทศประกาศให้จ�ำกดั
การใช้ส่วนคลอร์ไพริฟอส ท�ำให้เกิดความผิดปกติด้านพัฒนาการสมอง ไอคิวเด็กลดลง สมาธิสั้น มีผลกระทบต่อต่อมไร้ท่อ  
การเจรญิเติบโต และเสีย่งท�ำให้เกดิโรคพาร์กนิสนั ส�ำหรบัไกลโฟเซต องค์การอนามยัโลกได้ก�ำหนดให้เป็นสารทีอ่าจก่อมะเรง็ 
และมีความสัมพันธ์กับการเกิดโรคอีก 22 โรค เช่น เบาหวาน ความดันโลหิตสูง อัลไซเมอร์  

ในประเทศไทยมีบรษิทัน�ำเข้าพาราควอต 128 บรษิทั และบรษิทัน�ำเข้าคลอร์ไพรฟิอส 81 บรษิทันี ่หลงัจากทีม่ข่ีาวนี ้
ในปีที่แล้ว กลับส่งผลท�ำให้ให้มีการน�ำเข้าพาราควอต มากถึง 44,501 ตัน ในปี 2560 (ดังกราฟ) เพื่ออะไรน่ะหรือ ก็เพื่อ
น�ำเข้ามาขายท�ำก�ำไรและกักตุนสินค้าไว้ขาย หากมีค�ำสั่งห้ามน�ำเข้าพาราควอตอย่างจริงจัง  อีกมุมหนึ่งก็สะท้อนให้เห็นว่า  
พาราควอตเป็นที่นิยมใช้อย่างแพร่หลายสุดๆ 

วันที่ 23 พฤษภาคม พ.ศ. 2561 คณะกรรมการ 
วตัถุอนัตราย มมีตแิบบกลับล�ำ ถ้าเปรยีบเป็นรถก็คอื ถอยหลงั 
กลบักนัเลยทเีดยีว คือ ไม่ยกเลกิการใช้พาราควอต คลอไพรฟิอส  
และไกลโฟเซต พร้อมกับให้เหตุผลว่า ข้อมูลผลกระทบทาง 
สิง่แวดล้อมและสขุภาพยงัไม่เพียงพอต่อการพจิารณาให้ยกเลกิ  
จงึท�ำให้เกดิกระแสการคดัค้านจากคณาจารย์ในมหาวทิยาลยั 
ทีไ่ด้รับทนุสนบุสนนุการท�ำวจิยัเกีย่วกบัเรือ่งนี ้ เพราะผลการวจัิย 
ได้สะท้อนให้เห็นปัญหาต่อสุขภาพของคนไทย ท้ังทางตรงและ 
ทางอ้อมมากมาย อีกทั้งกระทรวงสาธารณสุขก็ยังได้แสดง 
จุดยืนในการคัดค้านการต่อใบอนุญาตให้ใช้พาราควอต  
ที่กรมวิชาการเกษตรต่ออายุการใช้พาราควอตไปอีก 6 ป ี 
(อ่านเพ่ิมเติม https://www.prachachat.net/economy 
/news-76741) จากนั้นก็มีข่าวท�ำให้ต่ายสับสนกับการท�ำงาน 
ของภาครฐัอย่างมากก็คอื ข่าวท่ี 3 กระทรวงมมีตร่ิวมยกเลิก 
การใช้พาราควอต โดย 1 ใน 3 กระทรวง กคื็อ กระทรวงเกษตร 
และสหกรณ์ทีด่แูลควบคมุการท�ำงานของกรมวชิาการเกษตร  
ท่ีได้ต่อใบอนุญาตการใช้ไปก่อนหน้านี้แล้ว (อ่านเพิ่มเติม 
https://www.thaipost.net/main/detail/3246)

ที่มา	 https://www.prachachat.net/economy/news-135232

https://www.prachachat.net/economy/news-76741
https://www.thaipost.net/main/detail/3246
https://www.prachachat.net/economy/news-135232
https://www.prachachat.net/economy/news-76741
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 ต่าย แสนซน

If knowledge is not put into practice,  
it does not benefit one.

ผู้กล่าว Muhammad Tahir-ul-Qadri
แปลง่ายๆ ได้ว่า ถ้าความรู้ไม่ได้ถูกน�ำมาใช้  

( ในการท�ำอะไรสักอย่าง) มันก็ไม่มีประโยชน์อะไรเลย
ซึ่งต่ายคิดว่า มันเกี่ยวข้องกับค�ำกล่าวในเรื่องเล่าของต่าย
ที่กล่าวว่า "ไม่มีข้อมูลเพียงพอส�ำหรับการพิจารณา" อิอิ

ค�ำถามฉบับที่ 212เฉลยค�ำถามฉบับที่ 210
ที่ต่ายถามว่า การละลายของแผ่นน�้ำแข็งขั้วโลก 

จะส่งผลกระทบในด้านใดบ้าง รวมทั้งผลกระทบนั้นจะมี
ผลกับมนุษย์หรือไม่อย่างไร ค�ำตอบก็คือ การละลายของ 
น�้ำแข็งข้ัวโลกจะส่งผลกระทบให้ระดับน�้ำทะเลเพิ่มสูงขึ้น 
และท�ำให้ความเข้มข้นของน�้ำทะเลเจือจางลง โดยเปลี่ยน
ระดับความเค็ม จะท�ำให้ประชากรปลาและสิ่งมีชีวิตอื่นๆ 
ที่อาศัยอยู่ในทะเลต้องมีการปรับตัว และหากปรับตัวไม่ได้
กจ็ะส่งผลท�ำให้มปีรมิาณลดลง (ความเคม็มผีลต่อการด�ำรง
ชวีติ การสบืพนัธุ ์และอัตราการรอดของตวัอ่อน) นอกจากนี้ 
ความเค็มยังส่งผลต่ออัตราการระเหยของน�ำ้ทะเล การเกดิฝน  
ลม การไหลของน�ำ้จากแม่น�ำ้ นักวทิยาศาสตร์พบว่าในช่วง 
40 ปี ทีผ่่านมา ความเคม็ของน�ำ้ทะเลมกีารเปลีย่นแปลงลดลง 
อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติ ิและจะส่งผลกระทบต่อมนุษย์ คือ 
ต้องเจอกับสภาพอากาศที่แปรปรวน เช่น มีฝน หิมะ พายุ 
น�ำ้ท่วม ทีไ่ม่อาจหลกีเลีย่งได้ ปรากฏการณ์ต่างๆ น้ี ส่งผลให้ 
มนุษย์ต้องด�ำรงชวีติอย่างยากล�ำบากมากข้ึน และ อาจส่งผล 
กระทบเสยีหายร้ายแรง เมือ่น�ำ้ทะเลทีเ่พิม่ข้ึนเพยีง 1 เมตร 
กับประเทศท่ีมีภูมิประเทศต�่ำกว่าระดับน�้ำทะเล จะท�ำให้
ประชาชนหลายสิบล้านคนในบางประเทศไร้ท่ีอยู่อาศัยได้
เช่นกนั นีเ่ป็นเพียงตวัอย่างเลก็ๆ เท่านัน้ วนัหลงัต่ายจะมา 
คุยในเรื่องนี้อีกครั้ง พร้อมหลักฐานเชิงประจักษ์ ในครั้งนี้  
มีผู้ตอบถูกเพียงท่านเดียว ก็คือ คุณสไบทิพย์ สุริยะวงศ์  
ที่อยู่ 126 หมู่ 9 ต.ท่าสองยาง อ.ท่าสองยาง จ.ตาก 63150  
และที่อยู่ส�ำหรับจัดส่งของรางวัลให้โรงเรียน ก็คือ โรงเรียน
ชุมชนบ้านท่าสองยาง (ครูประกิต บุญอิน ครูผู ้สอน
วิทยาศาสตร์) 161 หมู ่9 ต.ท่าสองยาง อ.ท่าสองยาง จ.ตาก 
63150  (ขอความอนุเคราะห์เป็นสื่อส�ำหรับใช้ในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1-6)  รอรบัรางวลัจากทางทมีงานได้เลยจ้า

จากเรือ่งทีเ่ล่ามา ต่ายอยากได้ข้อมลูเพ่ิมเกีย่วกบั 
ประโยชน์และโทษของพาราควอต เช่น พาราควอตมีผลอะไร 
ต่อวัชพืช ท�ำไมถึงเป็นที่นิยมใช้กันมากมาย นอกจากวัชพืช
แล้ว พาราควอตจะส่งผลในแบบเดยีวกนักบัพชืทัว่ไปหรอืไม่ 
ผลกระทบท่ีเกิดจากการใช้พาราควอตท่ีมีต่อสิง่แวดล้อมและ
สุขภาพของมนุษย์มีอะไรบ้าง 

เมื่อผู้อ่านหาค�ำตอบได้แล้ว ก็ส่งมาให้ต่ายได้ที่  
funny_rabbit@live.co.uk ภายในวันที่ 3 กันยายน  
พ.ศ. 2561 โดยต้องใส่ที่อยู่ที่จะให้จัดส่งของรางวัลของคุณ 
มาให้เรียบร้อย และเช่นเดิม ถ้าอยากให้ต่ายส่งสื่อเล็กๆ 
น้อยๆ จาก สสวท. ไปให้โรงเรยีน (นอกเหนอืจากของรางวลั 
ที่จะได้รับ) ต่ายรบกวนช่วยเขียนชื่อโรงเรียนที่คุณอยากให้ 
ส่งของไปให้มาด้วย เพือ่ท่ีโรงเรยีนจะได้น�ำไปใช้ในการเรยีน 
การสอนได้ ส�ำหรบัเฉลยอ่านได้ในอกี 2 ฉบบัหน้า คอืฉบบัที่  
214 จ้า

ต่ายอยากให้ได้ด ูเส้นทางการพจิารณา การยกเลกิ  
หรือไม่ยกเลิก การใช้สารพาราควอต คลอร์ไพริฟอส และ
ไกลโฟเซต จากเว็บไซต์ศูนย์ข้อมูลและข่าวสืบสวนเพ่ือสิทธ ิ
พลเมอืง ซึง่จะท�ำให้มองเหน็ภาพของการพจิารณากลบัไปกลับมา 
ได้อย่างชัดเจนมากขึ้น และน่าจะท�ำให้ร่วมสงสัยไปกับต่าย 
ด้วยว่า เหตุผล "ข้อมูลไม่เพียงพอ" ที่ถูกน�ำมาใช้นั้น มันใช่ 
หรือไม่ หรือจะมีอะไรมากไปกว่านี้อีกไหม โดยคุณสามารถ
อ่านได้จาก https://www.tcijthai.com/news/2018/3/
watch/7851 

คนไทยจะมีอาหารทีป่ลอดภัยหรอืไม่ คุณภาพชวีติ 
จะดีหรือไม่ สิ่งแวดล้อมจะเป็นอย่างไร ก็ขึ้นกับกลุ่มคนท่ี
ก�ำหนดนโยบายชาติของเรานี่แหล่ะ^_^  

ที่มา	 http://www.komchadluek.net/news/agricultural/234559
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 วิชาวิทยาการค�านวณ

• เนื้อหาสนุกสนาน ชวนเรียนรู้และหาค�าตอบ จากการใช้ภาพการ์ตูน 

  ท่ีให้ความรู้และฝึกกระบวนการคิดผ่านการเล่าเรื่องราวในชีวิต 

  ประจ�าวัน

• มีแบบฝึกทักษะท่ีใช้ควบคู่กับหนังสือเรียน ใบกิจกรรมเรียงล�าดับ 

  จากง่ายไปยากซึ่งครูผู้สอนน�าไปใช้ได้ทันที

• เน้นการเป็นพลเมืองดิจิทัล ที่รู้เท่าทัน สามารถสืบค้นและประเมิน 

  ความน่าเชื่อถือของข้อมูล รวมถึงการใช้สารสนเทศและสื่อออนไลน์   

  โดยค�านึงถึงสิทธิของตนเองและผู้อื่น

 วิชาการออกแบบและเทคโนโลย ี

• สอดคล้องกับนโยบายประเทศไทย 4.0 และมุ่งเน้นการฝึกทักษะ  

  21st Century  skills 

• เน้นการพัฒนาผู้เรียนแบบองค์รวม มีทักษะในการคิดวิเคราะห์  

  แก้ปัญหา อย่างเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ เพ่ือแก้ปัญหาชีวิตจริง

  อย่างสร้างสรรค์

• มีค�าถามชวนคิด สื่อเสริมเพิ่มความรู้ กิจกรรมย่อยและกิจกรรมท้ายบท  

  ช่วยส่งเสริมทักษะความคิด และการท�างานให้กับผู้เรียน

จุดเด่น

สนใจสัง่ซื้อ

หนงัสอืเรียนแนวคดิใหม่ สสวท. 
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551

 เป้าหมาย

• ใช้ควำมรู้วิทยำศำสตร์ในกำรออกแบบวิธีกำร 

   แก้ปัญหำ และสร้ำงเครื่องมืออ�ำนวย

   ควำมสะดวกในกำรท�ำงำน

• เน้นกำรพัฒนำผู้เรียนให้เป็นผู้สร้ำงเทคโนโลยี 

• พัฒนำทักษะกำรคิดเชิงค�ำนวณ และกระบวน

   กำรคิดแก้ปัญหำ โดยกำรเขียนโปรแกรม    

   (coding)

New
หนงัสอืเรียนรายวชิาพืน้ฐาน
วทิยาศาสตร์

เทคโนโลยี

ลิงก์ QR CODE และ Short URL เชือ่มโยงแหล่งเรียนรู้  และสือ่ทีน่่าสนใจ

 คู่มือครู

• พร้อมแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ในชั้นเรียน  

   อย่ำงละเอียดและครบถ้วน

ทีมบรรณาธิการ ต้องขออภัยในความผิดพลาดการน�ำเสนอภาพ 
ในนิตยสาร สสวท ฉบับ 211 มีนาคม - เมษายน 2561 

และภาพ 5 หน้า 24 ขอแก้ไข ดังนี้

ภาพ 2	 ส่วนสว่างของดวงจันทร์  ณ ต�ำแหน่งต่างๆ ขณะโคจรรอบโลก ภาพดวงจันทร์
ที่อยู่วงนอก เป็นภาพที่ผู้สังเกตบนโลกเห็น

ขึ้น 7-8 ค�่ำ

แรม 7-8 ค�่ำ

ขึ้น 15 ค�่ำ แรม 15 ค�่ำ

แสงอาทิตย์

ภาพ 5	 กราฟของฟังก์ชัน f  เมื่อ 0 2x π≤ ≤

ภาพประกอบบทความ ตรีโกณมิติกับปรากฏการณ์ข้างขึ้นข้างแรม ภาพ 2 หน้า 22 ขอแก้ไข ดังนี้
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