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°Ò¹¢�ÍÁÙÅ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�áÅÐ»�­­Ò»ÃÐ´ÔÉ°� à¾×èÍãª�ã¹¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹ ÇÔà¤ÃÒÐË� 

¾ÂÒ¡Ã³� áÅÐ¾Ñ²¹Ò¼Ù�àÃÕÂ¹ã¹Í¹Ò¤µ ¾Ã�ÍÁ·Ñé§àÊÕÂ§ÊÐ·�Í¹¨Ò¡¤ÃÙ

¼Ù�ãª�¼Å¼ÅÔµ´Ñ§¡Å�ÒÇ

 ¡ÒÃÇÑ´»ÃÐàÁÔ¹¼ÅÊÙ�¡ÒÃ»¯ÔÃÙ»·Ñé§ÃÐºº ÁØÁÁÍ§¢Í§ ´Ã.¸§ªÑÂ 

ªÔÇ»ÃÕªÒ µ�Í§Ò¹´�Ò¹¡ÒÃÇÑ́ »ÃÐàÁÔ¹¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� ¤³ÔµÈÒÊµÃ� 

¢Í§ ÊÊÇ·. áÅÐ ÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ� ́ Ã.ºÑ³±Ôµ àÍ×éÍÍÒÀÃ³� µ�Í¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í

à¾×èÍà»ÅÕèÂ¹á»Å§ÃÐºº¡ÒÃÇÑ´áÅÐ»ÃÐàÁÔ¹¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒä·Â

 ÁÒµÃ°Ò¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¡Ñº¡ÒÃ¾Ñ²¹Òà ḉ¡ä·Â  ¤ÇÒÁà»�¹ÁÒ¢Í§

¡ÒÃ´íÒà¹Ô¹§Ò¹´�Ò¹ÁÒµÃ°Ò¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� ¤³ÔµÈÒÊµÃ�

ã¹Í´Õµ¶Ö§»�¨¨ØºÑ¹µ�Í¡ÒÃ¾Ñ²¹Òà´ç¡ä·ÂãË�à·ÕÂºà¤ÕÂ§ÁÒµÃ°Ò¹âÅ¡¼�Ò¹

¡ÒÃ¶�ÒÂ·Í´»ÃÐÊº¡ÒÃ³�¢Í§ ́ Ã.»ÃÕªÒ­ à´ªÈÃÕ áÅÐ ́ Ã.¾ÔÈÒÅ ÊÃ�ÍÂ¸ØËÃèíÒ

 ÊÙ�¤ÇÒÁàÊÁÍÀÒ¤·Ò§¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ àÊÕÂ§ÊÐ·�Í¹¨Ò¡ÃÍ§ÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ�

´Ã.¤Ø³Ë­Ô§ ÊØÁ³±Ò ¾ÃËÁºØ­ à¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃ´íÒà¹Ô¹§Ò¹Ã�ÇÁ¡Ñº ÊÊÇ·.

´�Ò¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¹Ñ¡àÃÕÂ¹·Ø¡¡ÅØ� Áà¾×è ÍãË� à¡Ô´¤ÇÒÁà·�Ò à·ÕÂÁáÅÐ

¤ÇÒÁàÊÁÍÀÒ¤·Ò§¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ 

 ¤ÃÙÂØ¤ãËÁ�ã¹ÈµÇÃÃÉ·Õè 21 á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¤ÃÙã¹ÂØ¤µ�Ò§æ 

¢Í§ ÊÊÇ·. ̈ ¹¶Ö§¡ÒÃÊÃ�Ò§¤ÃÙã¹ÂØ¤»�̈ ¨ØºÑ¹ã¹ÃÙ»áººáÅÐâ¤Ã§¡ÒÃµ�Ò§æ

·Õè à¹�¹°Ò¹ÊÁÃÃ¶¹Ð¼�Ò¹àÃ×èÍ§àÅ�Ò¢Í§ÍÒ¨ÒÃÂ�¹Ñ¹·ÔÂÒ ºØ­à¤Å×Íº

¤ÃÙ¼Ù�¹íÒ¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ÇÔ¶ÕãËÁ� ¤ÇÒÁ¤Ô´àËç¹¨Ò¡¤ÃÙ Ê¤Ç¤.

·Õè à»�¹¼Ù�¹íÒ¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ÇÔ¶ÕãËÁ� à»�¹µ�¹áººÊÃ�Ò§

áÃ§ºÑ¹´ÒÅã¨ËÃ×ÍÁÕÊ�Ç¹à»ÅÕèÂ¹á»Å§¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹ã¹·�Í§¶Ôè¹

ã¹ªØÁª¹ËÃ×ÍÃÐ´ÑºªÒµÔ 

 ÊÃ� Ò §¤¹¾Ñ²¹ÒªÒµÔ´� ÇÂÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� áÅÐ à·¤â¹âÅÂÕ

»ÃÐÇÑµÔ¤ÇÒÁà»�¹ÁÒ¢Í§¡ÒÃ´íÒà¹Ô¹§Ò¹áÅÐ¼Å§Ò¹´�Ò¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò

¼Ù�ÁÕ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¾ÔàÈÉ¢Í§ ÊÊÇ·. µÑé§áµ�Í´Õµ¨¹¶Ö§»�¨¨ØºÑ¹ áÅÐ

à¡Ãḉ µ�Ò§æ ·Õè¹�ÒÊ¹ã¨¨Ò¡ ́ Ã.¡ÄÉ³¾§È� ¡ÕÃµÔ¡Ã ÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ�à¡ÕÂÃµÔ¤Ø³

´Ã.Â§ÂØ·¸ ÂØ·¸Ç§È� áÅÐ ´Ã.¾ÃªÑÂ ÍÔ¹·Ã�©ÒÂ

 ¹Ñ¡ÇÔ·Â�¼Ù�¾ÅÔ¡»ÃÐà·È ¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¼Å¼ÅÔµ¨Ò¡â¤Ã§¡ÒÃ

¾ÊÇ·. ¼Ù�ÁÕº·ºÒ·ÊíÒ¤Ñ­ã¹¡ÒÃ¢Ñºà¤Å×èÍ¹ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÃÐ´ÑºªÒµÔ áÅÐ

¨ÐÊÒÁÒÃ¶¾ÅÔ¡à»ÅÕèÂ¹»ÃÐà·Èä´�ã¹Í¹Ò¤µ ä´�á¡� ´ÒÃÒÈÒÊµÃ�ÊÙ�

ÍØµÊÒË¡ÃÃÁ ́ Ã.ÈÃÑ³Â� â»ÉÂ Ô̈¹´Ò ¹ÔÇà¤ÅÕÂÃ�¿�ÇªÑ¹ ¾ÅÑ§§Ò¹à»ÅÕèÂ¹âÅ¡

ÃÍ§ÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ� ´Ã.¸ÇÑªªÑÂ Í�Í¹¨Ñ¹·Ã� áÅÐ «Ô¹â¤ÃµÃÍ¹ Ê�§ä·ÂÅ§

Ê¹ÒÁá¢�§¢Ñ¹·Ò§àÈÃÉ°¡Ô¨ ÃÍ§ÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ� ´Ã.ÊÒâÃ¨¹� ÃØ¨ÔÃÇÃÃ¸¹�

 à´ç¡âÍÅÔÁ»�¡ÇÔªÒ¡ÒÃä»äË¹ â¤Ã§¡ÒÃâÍÅÔÁ»�¡ÇÔªÒ¡ÒÃã¹ÁØÁÁÍ§

¢Í§ÃÍ§ÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ�àÂç¹ã¨ ÊÁÇÔàªÕÂÃ áÅÐàÊ�¹·Ò§ªÕÇÔµ¹Ñ¡àÃÕÂ¹â¤Ã§¡ÒÃ

âÍÅÔÁ»�¡ÇÔªÒ¡ÒÃ ´Ã.ªÂÊÔ·¸Ôì ÍØµÁÒÀÔ¹Ñ¹·� ¼Ù�«Öè§àµÔºâµÁÒ �́ÇÂã¨ÃÑ¡

ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� ¤³ÔµÈÒÊµÃ� ¨¹ÊíÒàÃç¨¡ÒÃÈÖ¡ÉÒáÅÐ·íÒ§Ò¹ã¹ÊÒÂ

ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�

 ¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í¹Ò¹ÒªÒµÔáÅÐà¤Ã×Í¢�ÒÂ ÊÊÇ·. ¡ÒÃÊÃ�Ò§¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í

¡ÑºË¹�ÇÂ§Ò¹µ�Ò§æ ·Ñé§ã¹áÅÐµ�Ò§»ÃÐà·È áÅÐ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¤ÇÒÁÂÑè§Â×¹

¢Í§à¤Ã×Í¢�ÒÂ ¨Ò¡ ´Ã.¾Ã¾ÃÃ³ äÇ·ÂÒ§¡ÙÃ

 ÇÔÊÑÂ·ÑÈ¹�áË�§Í¹Ò¤µÊÙ�âÅ¡à»ÅÕèÂ¹  ¾ÅÔ¡ÇÔ¡ÄµÔÊÙ�âÍ¡ÒÊ ¡�ÒÇÊÙ�

¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÃÙ»áººãËÁ�áË�§Í¹Ò¤µ ̈ Ò¡ ÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ� ́ Ã.ªÙ¡Ô̈  ÅÔÁ»�̈ íÒ¹§¤�  

áÅÐÍ§¤�¡Ã·Õè¢Ñºà¤Å×èÍ¹§Ò¹´�ÇÂã¨ ̈ Ò¡µÑÇá·¹¼Ù�ºÃÔËÒÃáÅÐ¾¹Ñ¡§Ò¹ ÊÊÇ·.

 ¼Ù�Ê¹ã¨Í�Ò¹Ë¹Ñ§Ê×Í 50 »� ÊÊÇ·. ©ºÑºÍÍ¹äÅ¹�áÅÐ´ÒÇ¹�âËÅ´¿ÃÕ

ä´�·ÕèàÇçºä«µ� https://50th.ipst.ac.th

หนงัสือ 50 ป� สสวท. เป�นหนังสือทีถ่�ายทอดเรĊอ่งราวของ
สถาบนัส�งเสรćมการสอนวĤทยาศาสตร�และเทคโนโลย ี(สสวท.) ในรอบ 50 ป�

ตลอด 50 วงป�ของต�นไม�ใหญ� ทีแ่ผ�กิþงก�านสาขาขยายองค�ความรู�และแนวคิดด�านการศึกษา
วĤทยาศาสตร� คณติศาสตร� และเทคโนโลย ีต�อไปอย�างไม�สิÿนสุด

ทกุเส�นวงป�ที่ขยายเพิþม สสวท. ได�สร�างผลงานเพือ่พฒันาการศึกษาวĤทยาศาสตร�
คณติศาสตร�และเทคโนโลยขีองไทยมากขĎđนเรĊอ่ย ๆ ตามยุคสมยั  หนงัสือเล�มนีจ้ĉงได�รวบรวมประวติัศาสตร�

เก่ียวกบัพนัธกจิที่สําคัญต�าง ๆ ผ�านประสบการณ� มมุมอง และคาํบอกเล�าของผู�เกีย่วข�อง
ในพนัธกจินัÿน ๆ ผ�านคอลัมน�ต�าง ๆ

https://50th.ipst.ac.th/
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เรĈยนรู�เรĊ่องราว
“กาลิเลโอ กาลิเลอี”

¹ÔªÒÀÑ·Ã ¤íÒ·Í§  ¹ÔÊÔµÊÒ¢ÒÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÈÖ¡ÉÒ ¤³ÐÈÖ¡ÉÒÈÒÊµÃ� ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂà¡ÉµÃÈÒÊµÃ�  e-mail: nichapat.kum@ku.th
ÊØÀÒ ÊÔ§Ë�âµá¡�Ç  ¹ÔÊÔµÊÒ¢ÒÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÈÖ¡ÉÒ ¤³ÐÈÖ¡ÉÒÈÒÊµÃ� ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂà¡ÉµÃÈÒÊµÃ�  e-mail: supa.sin@ku.th

ÃÈ. ´Ã.¾§È�»ÃÐ¾Ñ¹¸� ¾§É�âÊÀ³  ÍÒ¨ÒÃÂ�»ÃÐ¨íÒÀÒ¤ÇÔªÒ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ ¤³ÐÈÖ¡ÉÒÈÒÊµÃ� ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂà¡ÉµÃÈÒÊµÃ�  e-mail: pongprapan@gmail.com

หนีตามกาลิเลโอ :
การใช�ประวัติศาสตร�วĤทยาศาสตร�
ในการสอนธรรมชาติวĤทยาศาสตร�

§¤�»ÃÐ¡ÍºÊíÒ¤Ñ­»ÃÐ¡ÒÃË¹Öè§·Õè·íÒãË�ºÃÃÅØà»�ÒËÁÒÂ¹Õé áÅÐà»�¹

¨Ø´à¹�¹ÊíÒ¤Ñ­ã¹¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� ¤×Í ¡ÒÃ

¾Ñ²¹ÒãË�ºØ¤¤ÅÁÕ¤ÇÒÁà¢�Òã¨àÃ×èÍ§¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� «Öè§

à»�¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒà¡ÕèÂÇ¡ÑºÅÑ¡É³Ðà©¾ÒÐ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�·Õè·íÒãË�ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�

ÁÕ¤ÇÒÁáµ¡µ�Ò§¨Ò¡ÈÒÊµÃ�Í×è¹ ¹Í¡¨Ò¡¹Õé ¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�

ÊÒÁÒÃ¶ÊÐ·�Í¹¼�Ò¹¡ÒÃàª×èÍÁâÂ§»ÃÐÇÑµÔÈÒÊµÃ� àªÔ§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� 

´Ñ§ªÕÇ»ÃÐÇÑµÔ¢Í§ �ºÔ´ÒáË�§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÊÁÑÂãËÁ�� ¼Ù�ÊÃ�Ò§¤ÇÒÁÃÙ�â´Â

¡ÒÃÊÑ§à¡µ»ÃÒ¡¯¡ÒÃ³�ÍÂ�Ò§ÅÐàÍÕÂ´ÃÍº¤Íº ¹íÒä»ÊÙ�¡ÒÃ·íÒ¤ÇÒÁà¢�Òã¨

ÊÔè§·ÕèÊÑ §à¡µä´� àª×èÍÁâÂ§ãË� àËç¹¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�·ÕèÇ�Ò 

âÅ¡à»�¹àÃ×èÍ§·Õèà¢�Òã¨ä´� áÅÐÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�µ�Í§¡ÒÃËÅÑ¡°Ò¹àªÔ§»ÃÐ¨Ñ¡É�

«Öè§ÊÍ´¤Å�Í§¡Ñº¢Íº¢�ÒÂ¢Í§¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�µÒÁ·ÕèÊ¶ÒºÑ¹

ÍàÁÃÔ¡Ñ¹à¾×èÍ¤ÇÒÁ¡�ÒÇË¹�Ò·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� (The American Association 

for the Advancement of Science (AAAS)) ÃÐºØáÅÐ¹Õèà»�¹àÃ×èÍ§ÃÒÇ

à¾ÕÂ§ºÒ§Ê�Ç¹à·�Ò¹Ñé¹·ÕèÊÐ·�Í¹ãË�àËç¹¶Ö§¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�·Õèá½§

ÍÂÙ�ã¹ªÕÇ»ÃÐÇÑµÔ¢Í§ºØ¤¤ÅÊíÒ¤Ñ­  

ความรู�ทางวĤทยาศาสตร� มคีวามเป�นมาภายใต�สังคม ปรัชญา และ
จćตวĤทยาที่มนษุย�มตี�อการศึกษาและการอธćบายความรู�ที่ได�ค�นพบ โดยความรู�ไม�ได�เกิดขĎđน
เพยีงช�วงเวลาใดเวลาหนึ่งเท�านัÿน แต�อาจเกิดจากการสัþงสมการเปลีย่นแปลง ความบงัเอญิ

จćนตนาการหรĊอการสอดแทรกความคิดสร�างสรรค� วĤทยาศาสตร�มบีทบาทสําคัญยิþง
ในสังคมโลกป�จจġบันและอนาคต ทกุคนจĉงจาํเป�นต�องได�รบัการพฒันา

ให�ฉลาดรู�ด�านวĤทยาศาสตร� (Scientific Literacy)  

 à¾×èÍà»�́ ÁØÁÁÍ§¤ÇÒÁà¢�Òã¨Ç�Ò¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÊÃ�Ò§Í§¤�¤ÇÒÁÃÙ�

·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ä �́ÍÂ�Ò§äÃ ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·íÒ§Ò¹áÅÐ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¤ÇÒÁÃÙ�¢Í§

¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�à»�¹ÍÂ�Ò§äÃ ã¹º·¤ÇÒÁ¹Õé¨Ö§¢Í¹íÒàÊ¹ÍàÃ×èÍ§ÃÒÇ¢Í§

¡ÒÅÔàÅâÍ ¡ÒÅÔàÅÍÕ ¼Ù�ÇÒ§ÃÒ¡°Ò¹¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÂØ¤ãËÁ�·Õè¨Ð¹íÒä»ÊÙ�

¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�â´ÂÇÔà¤ÃÒÐË�¼�Ò¹àÃ×èÍ§ÃÒÇáµ�ÅÐ

ª�Ç§ªÕÇÔµ¢Í§¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�·�Ò¹¹ÕéÇ�Òà»�¹ÍÂ�Ò§äÃ  

 �¶Ö§ÍÂ�Ò§äÃÁÑ¹¡çÂÑ§à¤Å×èÍ¹·ÕèÍÂÙ�´Õ� à»�¹ÇÅÕÊíÒ¤Ñ­ ¢Í§ªÒÂ´×éÍÃÑé¹

ËÑÇª¹½Ò·Õèà¡×Íº¾ÒµÑÇàÍ§ä»µÒÂ ¹ÒÁÇ�Ò ¡ÒÅÔàÅâÍ ¡ÒÅÔàÅÍÕ ¼Ù�ÅºÅ�Ò§

¤ÇÒÁàª×èÍà ỐÁ·ÕèÇ�Ò âÅ¡ËÂØ´¹Ôè§áÅÐà»�¹ÈÙ¹Â�¡ÅÒ§¢Í§¨Ñ¡ÃÇÒÅ áÅÐ

ÂÑ§Â×¹ËÂÑ´ã¹·ÄÉ®Õ¢Í§¹Ôâ¤ÅÑÊ â¤à»ÍÃ�¹Ô¤ÑÊ ·ÕèÇ�ÒâÅ¡áÅÐ´ÒÇÍ×è¹ã¹

¨Ñ¡ÃÇÒÅµ�Ò§à¤Å×èÍ¹·Õèâ¤¨ÃÃÍº´Ç§ÍÒ·ÔµÂ� ̈ Ò¡¤ÇÒÁª�Ò§Ê§ÊÑÂÊÙ�¡ÒÃ¾ÔÊÙ¨¹�

áÅÐµ�ÍÊÙ�·Ò§·ÄÉ®ÕÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¨¹¡ÅÒÂÁÒà»�¹ÃÒ¡°Ò¹ã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò

ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�áÅÐà·¤â¹âÅÂÕã¹»�¨¨ØºÑ¹  

 ¡ÒÅÔàÅâÍ ¡ÒÅÔàÅÍÕ à¡Ố àÁ×èÍÇÑ¹·Õè 15 ¡ØÁÀÒ¾Ñ¹¸� »� ¤.È.1564 

·ÕèàÁ×Í§»�«Ò »ÃÐà·ÈÍÔµÒÅÕ à»�¹ºØµÃ¤¹âµ¢Í§ÇÔ¹à«¹â« ¡ÒÅÔàÅÍÕ ¹Ñ¡´¹µÃÕ
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ÁÍ§Ç�Ò¡ÒÅÔàÅâÍ¡íÒÅÑ§Å�ÁÅ�Ò§¤íÒÊÍ¹¢Í§»ÃÒª­�¼Ù�ÂÔè§ãË­� ·íÒãË�¡ÒÅÔàÅâÍ

ÁÕÈÑµÃÙà¾ÔèÁ¢Öé¹ ºÃÃ´ÒÍÒ¨ÒÃÂ�ã¹ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ»�«Ò¨Ö§ÍÍ¡ÁÒµ�Íµ�Ò¹

¡ÒÅÔàÅâÍ·íÒãË�à¢ÒµÑ´ÊÔ¹ã¨ÅÒÍÍ¡ã¹àÇÅÒµ�ÍÁÒ ¨Ò¡àËµØ¡ÒÃ³�¹Õé

ªÕéãË�àËç¹Ç�ÒÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�à¡ÕèÂÇ¢�Í§¡ÑºÁ¹ØÉÂ�«Öè§ÁÕÍÔ·¸Ô¾ÅÁÒ¨Ò¡ÊÑ§¤Á

áÅÐÇÑ²¹¸ÃÃÁ «Öè§ÁØÁÁÍ§·Ò§ÊÑ§¤ÁáÅÐÇÑ²¹¸ÃÃÁÁÕ¼Å¡ÃÐ·ºµ�ÍÁØÁÁÍ§

¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ã¹¡ÒÃ¾ÂÒÂÒÁ¾Ñ²¹Ò¤ÇÒÁÃÙ�·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�

à¹×èÍ§¨Ò¡ÃÐºº¤ÇÒÁ¤Ô´áÅÐ¤ÇÒÁàª×èÍ¢Í§áµ�ÅÐºØ¤¤ÅäÁ�àËÁ×Í¹¡Ñ¹

áÁ�̈ ÐÁÕËÅÑ¡°Ò¹Ê¹ÑºÊ¹Ø¹ áµ�ÊÔè§àËÅ�Ò¹ÕéÂ�ÍÁÊ�§¼Å¡ÃÐ·ºµ�ÍÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�

ËÅÑ§¨Ò¡·Õè¡ÒÅÔàÅâÍÅÒÍÍ¡¨Ò¡ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ»�«ÒáÅ�Çà¢Òä´�à¢�Ò·íÒ§Ò¹

ã¹µíÒáË¹�§ÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ�ÊÍ¹ÇÔªÒ¤³ÔµÈÒÊµÃ�·ÕèÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ»Ò´ÑÇ

ã¹ÃÐËÇ�Ò§¹Õé¡ÒÅÔàÅâÍä´�·íÒ¡ÒÃ·´ÅÍ§à¡ÕèÂÇ¡ÑºÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ËÅÒÂàÃ×èÍ§

·Ñé § · Ò §´� Ò ¹ÇÔ ·Â ÒÈÒ ÊµÃ� » Ã Ð ÂØ ¡µ� á Å ÐÇÔ ·Â ÒÈÒÊµÃ� º ÃÔ ÊØ · ¸Ôì

â´Âà©¾ÒÐ¤ÇÒÁÊ¹ã¨´�Ò¹´ÒÃÒÈÒÊµÃ�·ÕèàÃÔèÁ¢Öé¹àÁ×èÍà¢Òä´�Í�Ò¹Ë¹Ñ§Ê×Í

De Revolutionibus Orbium Coelestium ËÃ×Í �Ë¹Ñ§Ê×Í 6 àÅ�Á

à¡Õè ÂÇ¡Ñº¡ÒÃËÁØ¹¢Í§ÇÑµ¶Ø·Ã§¡ÅÁº¹·�Í§¿�Ò�¢Í§â¤à»ÍÃ�¹Ô¤ÑÊ

«Öè§ÁÕà¹×éÍËÒ·Õè¢Ñ´áÂ�§áÅÐâ¨ÁµÕ¤íÒÊÍ¹ã¹¤ÑÁÀÕÃ�äºàºÔÅ¨Ö§¶Ù¡Ë�ÒÁà¼Âá¾Ã�

áÅÐ¹Õèà»�¹¨Ǿ àÃÔèÁµ�¹¢Í§¡ÒÅÔàÅâÍªÒÂÇÑÂ 44 »� ¼Ù�ÁÕ¤ÇÒÁÍÂÒ¡ÃÙ�ÍÂÒ¡àËç¹

áÅÐä �́¾ÂÒÂÒÁ»ÃÐ´ÔÉ°�¡Å�Í§Ê�Í§·Ò§ä¡ÅáÅÐ¾Ñ²¹Ò»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾

¢Í§¡Å�Í§¨¹ÊÒÁÒÃ¶¢ÂÒÂÀÒ¾ä´�¶Ö§ 30 à·�Ò «Öè§¡ç¤×Í¡Å�Í§â·Ã·ÃÃÈ¹�

ã¹»�¨¨ØºÑ¹¹Ñè¹àÍ§ ¡ÒÅÔ àÅâÍä´�Ê�Í§¡Å�Í§¢Öé¹º¹·�Í§¿�Ò áÅ�ÇàÅç§

ä»·Õè ´Ç§ Ñ̈¹·Ã� à¢Ò¾ºÇ� Ò¾×é¹¼Ô Ç¢Í§´Ç§¨Ñ¹·Ã� äÁ� ä´� ÃÒºàÃÕ Âº

´Ñ§·ÕèÍÃÔÊâµàµÔÅ¡Å�ÒÇäÇ� ã¹àÇÅÒµ�ÍÁÒà¢Òä´�¤�¹¾º´Ç§¨Ñ¹·Ã�¢Í§

´ÒÇ¾ÄËÑÊº Ṍ â´Â·Ñé§ 4 ´Ç§µ�Ò§â¤¨ÃÃÍº´ÒÇ¾ÄËÑÊº´Õ«Öè§¢Ñ´áÂ�§

¡Ñº¤íÒÊÍ¹¢Í§»âµàÅÁÕ·Õè¡Å�ÒÇÇ�ÒÁÑ¹â¤¨ÃÃÍºâÅ¡ ¨Ò¡¡ÒÃÈÖ¡ÉÒáÅÐ

¢�Í¤�¹¾º¢Í§¡ÒÅÔàÅâÍ·Õè¢Ñ´µ�Í¤ÇÒÁàª×èÍà´ÔÁ·ÕèÁÕÁÒ¡�Í¹¹Ñé¹áÊ´§ãË�àËç¹Ç�Ò

¤ÇÒÁÃÙ�à»�¹ÊÔè§·ÕèÊÒÁÒÃ¶à»ÅÕèÂ¹á»Å§ä´� ¤ÇÒÁÃÙ�·Õèà¡Ố ¢Öé¹ÍÒ¨à»�¹¼ÅÁÒ¨Ò¡

¨Ô¹µ¹Ò¡ÒÃáÅÐ¡ÒÃãª�àËµØ¼Å ¹Í¡¨Ò¡¹Õé ÂÑ§áÊ´§ãË�àËç¹Ç�Ò¤ÇÒÁàª×èÍ

¤�Ò¹ÔÂÁ ÊÑ§¤Á áÅÐÇÑ²¹¸ÃÃÁÁÕ¼Åµ�Í¡ÒÃ·íÒ§Ò¹¢Í§¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÍÕ¡´�ÇÂ

 ã¹»� ¤.È. 1610 ¡ÒÅÔàÅâÍä �́àÃÕÂºàÃÕÂ§»ÃÒ¡¯¡ÒÃ³�́ ÒÃÒÈÒÊµÃ�

µ�Ò§æ ·ÕèÁÍ§àËç¹¼�Ò¹¡Å�Í§â·Ã·ÃÃÈ¹�à»�¹Ë¹Ñ§Ê×Íª×èÍ Starry Messenger 

ËÃ× Í à»�¹·Õè ÃÙ� ¨Ñ ¡ã¹¹ÒÁÇ� Ò¼Ù� Ê� § ÊÒÃáË� §´Ç§´ÒÇ â´Âà¢Õ Â¹à»�¹

ÀÒÉÒÍÔµÒÅÕà¾×èÍãË�¤¹·ÑèÇä»ä´�Í�Ò¹ àÁ×èÍË¹Ñ§Ê×Íà¼Âá¾Ã�ä»·ÑèÇÂØâÃ»

·íÒãË�ª×èÍ¢Í§¡ÒÅÔàÅâÍµÔ´»Ò¡¤¹·ÑèÇä» à¾ÃÒÐË¹Ñ§Ê×Íä´�à»�´âÅ¡ãËÁ�

º¹·�Í§¿�ÒãË�ªÒÇâÅ¡ÊíÒÃÇ¨   

 ã¹»� ¤.È.1612 ¡ÒÅÔàÅâÍÊÑ§à¡µàËç¹¨Ø´´Ñºº¹´Ç§ÍÒ·ÔµÂ�áÅÐ

´ÒÇàÊÒÃ�·ÕèÁÕÅÑ¡É³ÐäÁ�¡ÅÁàËÁ×Í¹´ÒÇà¤ÃÒÐË�´Ç§Í×è¹ áÅÐ¾ºÇ�Ò

·Ò§ª�Ò§à¼×Í¡àµçÁä»´�ÇÂ´ÒÇÄ¡É�¨íÒ¹Ç¹ÁÒ¡ ¹Í¡¨Ò¡¹Ñé¹ à¢Òä´�àËç¹Ç�Ò

´ÒÇÈØ¡ Ã� à¡Ô´»ÃÒ¡¯¡ÒÃ³�¢�Ò§¢Öé¹¢�Ò§áÃÁàËÁ×Í¹¡Ñº´Ç§ Ñ̈¹·Ã�

¢Í§âÅ¡ Ö̈§à»�¹ËÅÑ¡°Ò¹ÊíÒ¤Ñ­·Õè áÊ´§Ç�Ò´ÒÇÈØ¡Ã�ÁÕ ¡ÒÃâ¤¨Ã

ÃÍº´Ç§ÍÒ·ÔµÂ� ¶�ÒËÒ¡´ÒÇÈØ¡Ã�â¤¨ÃÃÍºâÅ¡µÒÁáºº¨íÒÅÍ§¢Í§

»âµàÅÁṎ ÃÔ§ ´ÒÇÈØ¡Ã�̈ ÐÊÇ�Ò§àµçÁ´Ç§µÅÍ´àÇÅÒ  

 ´�ÇÂ àËµØ¹Õé ¡ÒÅÔ àÅâÍ¨Ö§ àª×è ÍÍÂ� Ò§ÁÑè ¹ã¨Ç�Ò àÍ¡À¾¢Í§

â¤à»ÍÃ�¹Ô¤ÑÊ¶Ù¡µ�Í§ Ê�Ç¹àÍ¡À¾¢Í§»âµàÅÁÕ¹Ñé¹¼Ô´ àÁ×èÍÁÕËÅÑ¡°Ò¹áÅÐ

¤íÒÍ¸ÔºÒÂ¤�Í¹¢�Ò§ÊÁºÙÃ³� ¡ÒÅÔàÅâÍã¹ÇÑÂ 52 »� ̈ Ö§µÑ́ ÊÔ¹ã¨à Ố¹·Ò§ä»âÃÁ

ã¹°Ò¹Ð·ÙµÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¢Í§·�Ò¹´ÂØ¤áË�§á¤Ç�¹·ÑÊ¤Ò¹Õà¾×èÍà¢�Òà½�Ò

ÊÁà´ç̈ ¾ÃÐÊÑ¹µÐ»Ò»Ò»ÍÅ·Õè 5 à¾×èÍºÍ¡àÅ�ÒàÃ×èÍ§ÃÒÇµ�Ò§æ à¡ÕèÂÇ¡ÑºàÍ¡À¾

¼Ù�ÁÕª×èÍàÊÕÂ§ à¢Òä´� à¢�ÒàÃÕÂ¹á¾·Â�µÒÁ¤ÇÒÁµ�Í§¡ÒÃ¢Í§ºÔ´Ò·Õè

ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ»�«Ò áµ�¾ºÇ�ÒÇÔªÒá¾·Â��¹Ñé¹ãª�¡ÒÃ·�Í§ í̈ÒáÅÐ¾ÃèíÒºÍ¡ãË�àª×èÍ

·Ø¡ÊÔè §·Ø¡ÍÂ�Ò§ â´Â¤íÒÊÍ¹ºÒ§àÃ×èÍ§äÁ�ä´�ÁÕËÅÑ¡°Ò¹ã´Ê¹ÑºÊ¹Ø¹

à¢Ò Ö̈ §µÑé §¤íÒ¶ÒÁÊ§ÊÑÂã¹¤ÇÒÁ¶Ù¡µ�Í§¢Í§¤ÇÒÁÃÙ� ÍÂÙ� º� ÍÂ¤ÃÑé §

ã¹¢³Ðà´ÕÂÇ¡Ñ¹ ¡ÅÑºÃÙ�ÊÖ¡Ê¹Ø¡·Õèä �́àÃÕÂ¹¤³ÔµÈÒÊµÃ� à¾ÃÒÐà»�¹ÇÔªÒ

·ÕèÁÕËÅÑ¡¡ÒÃáÅÐãª�àËµØ¼Åã¹¡ÒÃÍ Ô̧ºÒÂÃÇÁ·Ñé§ãª�ÇÔ¸Õ¾ÔÊÙ¨¹�¤ÇÒÁ¶Ù¡µ�Í§

â´ÂäÁ�µ�Í§ÍÒÈÑÂ¤ÇÒÁ¨íÒÁÒ¡ ¡ÒÅÔ àÅâÍ¨Ö§µÑ´ÊÔ¹ã¨àÅ×Í¡àÃÕÂ¹

¤³ÔµÈÒÊµÃ�µÒÁ¤ÇÒÁ»ÃÐÊ§¤�¢Í§µ¹àÍ§¨¹¡ÃÐ·Ñè§ä´�ÃÑº»ÃÔ­­Ò

ÊÒ¢Ò¤³ÔµÈÒÊµÃ�ÁÒá·¹   

  ¡ÒÃ¤�¹¾º·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¤ÃÑé§áÃ¡¢Í§¡ÒÅÔàÅâÍà¡Ô´¢Öé¹àÁ×èÍ

»� ¤.È.1584 ¢³Ð·Õèà¢Ò¡íÒÅÑ§¹Ñè§¿�§º·ÊÇ´Á¹µ�ÍÂÙ�ã¹âºÊ¶�áÅÐÊÑ§à¡µàËç¹

â¤Áá¢Ç¹º¹à¾´Ò¹âºÊ¶�á¡Ç�§ä»ÁÒ à¢Ò¨Ö§à¡Ô´¤ÇÒÁÊ§ÊÑÂÇ�Ò¡ÒÃá¡Ç�§

ä»ÁÒ¢Í§â¤Áã¹áµ�ÅÐÃÍºãª�àÇÅÒà·�Ò¡Ñ¹ËÃ×ÍäÁ� ¡ÒÅÔàÅâÍ¨Ö§·´ÅÍ§

¨ÑºàÇÅÒ¡ÒÃá¡Ç�§ä»ÁÒ¢Í§â¤Áâ´Âà·ÕÂº¡ÑºªÕ¾¨Ã¢Í§µ¹àÍ§áÅ�Ç

¾º¤ÇÒÁ¨ÃÔ§Ç�Ò äÁ�Ç�Òâ¤Áá¢Ç¹¨Ð¶Ù¡ Ö́§ä»¨Ò¡µíÒáË¹�§µèíÒÊØ´¹�ÍÂ

ËÃ×ÍÁÒ¡à¾ÕÂ§ã´àÇÅÒ·Õèãª�ã¹¡ÒÃá¡Ç�§¤ÃºË¹Öè§ÃÍº¨Ðà·�Ò¡Ñ¹àÊÁÍ

à¢Ò·íÒ¡ÒÃ·´ÅÍ§«éíÒæ áÅÐ¾ºÇ�Ò¼Å¡ÒÃ·´ÅÍ§¤§à´ÔÁ·Ø¡¤ÃÑé§ ¡ÒÅÔàÅâÍ

¨Ö§µÑé§ª×èÍ·ÄÉ®Õ¹ÕéÇ�Ò¡®à¾¹ Ù́ÅÑÁËÃ×Í¡®¡ÒÃá¡Ç�§¢Í§¹ÒÔ¡ÒÅÙ¡µØ�Á

¡ÒÃ¤�¹¾º¹Õé¹í Òä»ÊÙ�¡ÒÃÊÃ�Ò§ÍØ»¡Ã³�·Ò§¡ÒÃá¾·Â�·Õè ãª� ÊíÒËÃÑº

µÃÇ¨ÇÑ´ªÕ¾¨Ã

 ¡ÒÅÔàÅâÍã¹ÇÑÂ 25 »� ä´�ÃÑºâÍ¡ÒÊà¢�Ò·íÒ§Ò¹ã¹µíÒáË¹�§

ÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ�·Ò§´�Ò¹¤³ÔµÈÒÊµÃ�áË�§ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ»�«Ò áÅÐ

ä´�·íÒ¡ÒÃ·´ÅÍ§¤ÃÑé§ÊíÒ¤Ñ­à¾×è Í¾ÔÊÙ¨¹�Ç�Ò·ÄÉ®Õ¡ÒÃµ¡¢Í§ÇÑµ¶Ø

¢Í§ÍÃÔÊâµàµÔÅäÁ�¶Ù¡µ�Í§ â´ÂÍÃÔÊâµàµÔÅä´�¹íÒàÊ¹ÍÇ�Ò ÇÑµ¶Ø·ÕèÁÕÁÇÅ

µ�Ò§¡Ñ¹ àÁ×èÍ»Å�ÍÂãË�µ¡Å§ÁÒ ÇÑµ¶Ø·ÕèË¹Ñ¡¨Ðµ¡¶Ö§¾×é¹¡�Í¹ áµ�¡ÒÃ·´ÅÍ§

¢Í§¡ÒÅÔàÅâÍãË�¼Å·Õè¢Ñ́ áÂ�§¡Ñº¤íÒÊÍ¹¢Í§ÍÃÔÊâµàµÔÅ à¾ÃÒÐ¼Å¡ÒÃ·´ÅÍ§

·Ø¡¤ÃÑé§ä´�¢�ÍÊÃØ»Ç�ÒÇÑµ¶Ø·ÕèÁÕ¹éíÒË¹Ñ¡µ�Ò§¡Ñ¹ ËÒ¡¶Ù¡»Å�ÍÂ¾Ã�ÍÁ¡Ñ¹

¨Ò¡·ÕèÊÙ§ÃÐ´Ñºà´ÕÂÇ¡Ñ¹¨Ðµ¡¶Ö§¾×é¹¾Ã�ÍÁ¡Ñ¹àÊÁÍ ¡ÒÃ¾ÔÊÙ¨¹�¤ÃÑé§¹Õé¢Í§

¡ÒÅÔàÅâÍäÁ�ä´�¹íÒÁÒ«Öè§¤íÒÂ¡Â�Í§ ËÒ¡áµ�·íÒãË�¼Ù�ÈÃÑ·¸Òã¹ÍÃÔÊâµàµÔÅ

8นิตยสาร สสวท.
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â´Â¤Ò´ËÇÑ§Ç�Ò¾ÃÐÍ§¤�̈ Ð¤Å�ÍÂµÒÁ¤ÇÒÁ¤Ố àÃ×èÍ§àÍ¡À¾¢Í§â¤à»ÍÃ�¹Ô¤ÑÊ

áµ�¡ÅÑº¼Ô´ËÇÑ § à¾ÃÒÐ àËÅ� Ò¹Ñ¡ºÇªã¹âÃÁÂÑ §ÈÃÑ·¸Òã¹¤í ÒÊÍ¹

¢Í§ÍÃÔÊâµàµÔÅ ¨ÐàËç¹ä´�Ç�Ò¡ÒÃ·íÒ§Ò¹¢Í§¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÍÒ¨¨Ð

ÁÕá¹Çâ¹�ÁàÍÕÂ§¨Ò¡»�¨¨ÑÂµ�Ò§æ à¾ÃÒÐ¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÂÑ§ÁÕÍÑµÇÔÊÑÂ

Ê�Ç¹ºØ¤¤Å«Öè§äÁ�ÊÒÁÒÃ¶ËÅÕ¡àÅÕèÂ§ä´� àª�¹ ¤ÇÒÁÃÙ� »ÃÐÊº¡ÒÃ³�à ỐÁ ¤�Ò¹ÔÂÁ

áÅÐ¤ÇÒÁàª×èÍ ¤¹àËÅ�Ò¹Ñé¹¨Ö§â¨ÁµÕ¡ÒÅÔàÅâÍÇ�Ò¡íÒÅÑ§·íÒÅÒÂÊ¶ÒºÑ¹ÈÒÊ¹Ò

â´Â¾ÂÒÂÒÁÅ�ÁÅ�Ò§¤íÒÊÍ¹·ÕèÁÕã¹¤ÑÁÀÕÃ�äºàºÔÅ ÍÕ¡·Ñé§ÂÑ§¨Òº¨�Ç§

ÍÃÔÊâµàµÔÅ �́ÇÂ àÁ×èÍ¡ÒÅÔàÅâÍàª×éÍàªÔ­ãË�ãª�¡Å�Í§â·Ã·ÃÃÈ¹�Ê�Í§´Ù´ÒÇ

·Õèà¢ÒÍ�Ò§ ¤¹àËÅ�Ò¹Ñé¹µ�Ò§»¯ÔàÊ¸â´ÂãË�àËµØ¼ÅÇ�ÒàÊÕÂàÇÅÒáÅÐÍ�Ò§Ç�Ò

·ÄÉ®ÕâËÃÒÈÒÊµÃ� ¤ÑÁÀÕÃ�äºàºÔÅ áÅÐµíÒÃÒ¢Í§ÍÃÔÊâµàµÔÅäÁ�à¤Â¡Å�ÒÇ¶Ö§

´Ç§¨Ñ¹·Ã�·ÕèÇ�Ò¹ÕéàÅÂ ´Ñ§¹Ñé¹¨Ö§äÁ�ÁÕÍÂÙ�¨ÃÔ§  

 ¢�Íâµ�áÂ�§·ÕèäÃ�¹éíÒË¹Ñ¡¹Õé·íÒãË�¡ÒÅÔàÅâÍµ�Í§ªÕéá¨§Ç�Ò¤ÑÁÀÕÃ�äºàºÔÅ

äÁ�ãª�µíÒÃÒÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� áÅÐäÁ�ä´�à¢ÕÂ¹â´Â¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� ́ Ñ§¹Ñé¹ ¤íÒÊÍ¹

ã¹äºàºÔÅ¨Ö§¹íÒÁÒà»�¹àÍ¡ÊÒÃÍ�Ò§ÍÔ§ã¹Ç§¡ÒÃÇÔªÒ¡ÒÃäÁ�ä´� ÍÂ�Ò§äÃ¡çµÒÁ

Ê¶ÒºÑ¹ÈÒÊ¹Ò¡çÂÑ§Â×¹¡ÃÒ¹äÁ�¤Å�ÍÂµÒÁ¡ÒÅÔàÅâÍ ÊÐ·�Í¹ãË�àËç¹Ç�ÒÊÑ§¤Á

áÅÐÇÑ²¹¸ÃÃÁÅ�Ç¹ÁÕ¼Åµ�Í¡ÒÃÈÖ¡ÉÒáÅÐ¡ÒÃ·íÒ§Ò¹¢Í§¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�

à»�¹ÍÂ�Ò§ÂÔè§ â´Âà©¾ÒÐºØ¤¤ÅÊíÒ¤Ñ­·Õèµ�Íµ�Ò¹¡ÒÅÔàÅâÍÁÒ¡·ÕèÊØ´¤×Í 

¤ÒÃ�´Ô¹ÑÅ àºÅÅÒÃ�ÁÕ¹ ¼Ù�à¤ÂµÑ´ÊÔ¹¦�Ò ṎÍÍÃ�´Òâ¹ ºÃÙâ¹ ¹Ñ¡ºÇª

¼Ù�¹íÒ¤ÇÒÁ¤Ô´¢Í§â¤à»ÍÃ�¹Ô¤ÑÊä»à¼Âá¾Ã�â´Âä´�à·È¹ÒªÑ¡¹íÒãË�»ÃÐªÒª¹

àª×èÍÇ�Ò ¶�ÒâÅ¡à»�¹à¾ÕÂ§´ÒÇà¤ÃÒÐË�´Ç§Ë¹Öè§·ÕèÁÕÁ¹ØÉÂ�ÍÒÈÑÂÍÂÙ� 

´ÒÇà¤ÃÒÐË�́ Ç§Í×è¹ æ ã¹àÍ¡À¾¡ç¹�Ò¨ÐÁÕÁ¹ØÉÂ�ÍÒÈÑÂÍÂÙ�́ �ÇÂàª�¹¡Ñ¹ áÅÐ¶�Ò

Á¹ØÉÂ�µ�Ò§´ÒÇÁÕ¨ÃÔ§ Á¹ØÉÂ�âÅ¡¡çÁÔä´�ÂÔè§ãË­�ËÃ×ÍÊíÒ¤Ñ­áµ�à¾ÕÂ§¼Ù�à´ÕÂÇ

¡ÒÃªÕé¹íÒãË�¼Ù�¤¹àª×èÍàª�¹¹Õé¨Ö§ÅºËÅÙ�¤íÒÊÍ¹ã¹¤ÑÁÀÕÃ�äºàºÔÅÁÒ¡ ÈÒÅÈÒÊ¹Ò

¨Ö§ä´�¾Ô¾Ò¡ÉÒãË�¹íÒµÑÇºÃÙâ¹ä»à¼Ò·Ñé§à»�¹ à¢Ò¨Ö§ÊÑè§Ë�ÒÁäÁ�ãË�¡ÒÅÔÔàÅâÍ

ÊÍ¹¤ÇÒÁ¤Ô´·ÕèÇ�ÒâÅ¡à¤Å×èÍ¹·Õè ä´�áÅÐ´Ç§ÍÒ·ÔµÂ�ÍÂÙ�¹Ôè § ÁÔ©Ð¹Ñé¹

¨Ð¶Ù¡Å§â·ÉÊ¶Ò¹Ë¹Ñ¡à¾ÃÒÐ¡ÒÅÔàÅâÍäÁ�ÁÕËÅÑ¡°Ò¹Ç�ÒâÅ¡à¤Å×èÍ¹·Õèä �́ áÅ�Ç

¶�Ò¡ÒÅÔàÅâÍ¨Ðà¢ÕÂ¹ËÃ×ÍÊÍ¹àÃ×èÍ§¹Õé¡çãË�áÂ¡ÈÒÊ¹ÒÍÍ¡¨Ò¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�

áÅÐÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¨Ðµ�Í§äÁ�â¨ÁµÕÈÒÊ¹Ò àÁ×èÍ¶Ù¡¢Ù�Å§â·É¡ÒÅÔàÅâÍ Ö̈§

·íÒ§Ò¹ÍÂ�Ò§ÃÐÁÑ´ÃÐÇÑ§ÁÒ¡¢Öé¹ ÂÔè§µÍ¡ÂéíÒãË�àËç¹Ç�ÒÊÑ§¤ÁáÅÐÇÑ²¹¸ÃÃÁ

Ê�§¼Åµ�Í¡ÒÃ´íÒà¹Ô¹§Ò¹·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�  

  ª�Ç§àÇÅÒ¹Ñé¹¡ÒÅÔàÅâÍã¹ÇÑÂ 52 »�ä´�Å�Á»�ÇÂ´�ÇÂâÃ¤ä¢¢�ÍÍÑ¡àÊº

áÅÐÃÙ�ÊÖ¡à¨çºË¹�ÒÍ¡ã¹ºÒ§àÇÅÒ µ�ÍÁÒã¹»� ¤.È.1623 ¡ÒÅÔàÅâÍä´�à¢ÕÂ¹Ë¹Ñ§Ê×Í

àÃ×èÍ§ The Assayer (¹Ñ¡ÇÔà¤ÃÒÐË)� «Öè§ÁÕà¹×éÍËÒà¡ÕèÂÇ¡ÑºÇÔ¸ÕáÊÇ§ËÒ¤ÇÒÁÃÙ�

·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� à¾×èÍÊÃØ»à»�¹Í§¤�¤ÇÒÁÃÙ�·Õèà¡ÕèÂÇ¡Ñº¸ÃÃÁªÒµÔ áÅÐä �́ÍØ·ÔÈ

Ë¹Ñ§Ê×ÍàÅ�Á¹Õéá¡�¾ÃÐÊÑ¹µÐ»Ò»ÒàÍÍÃ�ºÑ¹·Õè 8 (ÊØ·ÑÈ¹� Â¡Ê�Ò¹, 2552)

ËÅÑ§¨Ò¡¹Ñé¹¾ÃÐÍ§¤�ÁÕºÑ­ªÒãË�¡ÒÅÔàÅâÍà¢�Òà½�Ò·ÕèâÃÁáÅÐä´�µÃÑÊª×è¹ªÁ

¼Å§Ò¹ àÁ×èÍä´�âÍ¡ÒÊ¡ÒÅÔàÅâÍ¨Ö§·ÙÅÇ�Ò¨Ðà¢ÕÂ¹Ë¹Ñ§Ê×ÍàÃ×èÍ§¡ÒÃà»ÃÕÂºà·ÕÂº

àÍ¡À¾¢Í§»âµàÅÁÕ¡Ñºâ¤à»ÍÃ�¹Ô¤ÑÊ «Öè§¾ÃÐÍ§¤�¡çä´�àÊ¹Íá¹ÐãË�¡ÒÅÔàÅâÍ

à¢ÕÂ¹ÍÂ�Ò§à»�¹¡ÅÒ§ äÁ�µíÒË¹ÔäºàºÔÅ áÅÐµ�Í§äÁ�Ê¹ÑºÊ¹Ø¹â¤à»ÍÃ�¹Ô¤ÑÊ

ÍÂ�Ò§ÍÍ¡Ë¹�ÒÍÍ¡µÒ à¾ÃÒÐ¡ÒÅÔàÅâÍäÁ�ÁÕËÅÑ¡°Ò¹Ê¹ÑºÊ¹Ø¹ÍÂ�Ò§ÊÁºÙÃ³�

àÁ×èÍ¡ÒÅÔàÅâÍàÃÕÂºàÃÕÂ§Ë¹Ñ§Ê×ÍàÃ×èÍ§ Dialogue Concerning the Two

Chief World Systems àÊÃç¨ÊÁºÙÃ³�áÅÐÍÍ¡ÇÒ§¢ÒÂ ¤ÇÒÁ¹ÔÂÁªÁªÍº

¢Í§¼Ù�¤¹·ÕèÁÕµ�Í¡ÒÅÔàÅâÍ·íÒãË�ÈÑµÃÙ¢Í§¡ÒÅÔàÅâÍâ¡Ã¸á¤�¹ÁÒ¡áÅÐä´�ÂØÂ§

ÊÁà ḉ¨¾ÃÐÊÑ¹µÐ»Ò»ÒàÍÍÃ�ºÑ¹·Õè 8 Ç��Ò¡ÒÅÔàÅâÍ´Ùá¤Å¹¾ÃÐÍ§¤�Ç�Òâ§�

ÍÕ¡·Ñé§Ë¹Ñ§Ê×ÍàÅ�Á¹ÕéÊ¹ÑºÊ¹Ø¹â¤à»ÍÃ�¹Ô¤ÑÊÍÂ�Ò§ªÑ́ á¨�§ ÊÁà´ç̈ ¾ÃÐÊÑ¹µÐ»Ò»Ò

¨Ö§ÁÕºÑ­ªÒãË�¡ÒÅÔàÅâÍà¢�ÒªÕéá¨§´�ÇÂ¢�ÍËÒÅºËÅÙ�ÈÒÊ¹ÒáÅÐà»�¹¤¹¹Í¡ÃÕµ

ÂÔè§¤ÇÒÁàª×èÍ ¤�Ò¹ÔÂÁ ÊÑ§¤ÁáÅÐÇÑ²¹¸ÃÃÁÊ�§¼Åµ�Í¡ÒÃ·íÒ§Ò¹

¢Í§¡ÒÅÔàÅâÍÁÒ¡à·�ÒäÃ ÂÔè§·íÒãË�¡ÒÅÔàÅâÍÃÙ�ÊÖ¡ËÇÒ´ËÇÑè¹¡Ñº¡ÒÃà¼ªÔ­Ë¹�Ò

ã¹ÈÒÅÈÒÊ¹ÒÁÒ¡à·�Ò¹Ñé¹ ã¹¤ÇÒÁÃÙ�ÊÖ¡Ê�Ç¹µÑÇ¢Í§¡ÒÅÔàÅâÍ à¢Ò¤Ô´Ç�Ò

¾ÃÐÊÑ¹µÐ»Ò»Òà»�¹ªÒÇ àÁ× Í§ à Ṍ ÂÇ¡Ñºµ¹áÅÐà»�¹¹Ñ ¡»ÃÑª­Ò

¼Ù� ÁÕ¤ÇÒÁ¤Ô´Ç� ÒÈÒÊ¹ÒÁÕ¤ÇÒÁÊíÒ¤Ñ­µ�ÍªÕ ÇÔµÍÕ¡·Ñé § à»�¹ à¾×è Í¹à¡�Ò

¨Ö §äÁ�¹� Ò¨Ð·íÒÍÐäÃ·Õè ÃØ ¹áÃ§áÅÐ¤§Ê¹ÑºÊ¹Ø¹¤ÇÒÁàª×è Í¢Í§µ¹ 

ã¹¢³Ðà´ÕÂÇ¡Ñ¹¾ÃÐÊÑ¹µÐ»Ò»ÒàÍ§¡ç·Ã§àª×èÍÇ�Ò¡ÒÅÔàÅâÍ¤§äÁ�¨Òº¨�Ç§

ÈÒÊ¹Ò¤ÃÔÊµ�·Õè¾ÃÐÍ§¤�·Ã§à»�¹»ÃÐÁØ¢ áµ�¨Ò¡Ë¹Ñ§Ê×Í Dialogue

Concerning the Two Chief World Systems ·Õè»ÃÒ¡¯µÑÇÅÐ¤Ã

3 ¤¹ ¤¹áÃ¡¤×Í Simplicio (Simplicus ã¹ÀÒÉÒÅÐµÔ¹ á»ÅÇ�Ò �¤¹â§��)

¼Ù�ÈÃÑ·¸Òã¹¤íÒÊÍ¹¢Í§ÍÃÔÊâµàµÔÅ ÃÇÁ¶Ö§¾ÃÐÊÑ¹µÐ»Ò»ÒàÍÍÃ�ºÑ¹·Õè 8 ́ �ÇÂ

¤¹·Õè 2 ¤×Í Salviati ¼Ù�·Õèàª×èÍã¹â¤à»ÍÃ�¹Ô¤ÑÊ áÅÐ¤¹·Õè 3 ¤×Í Sagredo 

à»�¹¼Ù�·ÕèµÑé§¤íÒ¶ÒÁµ�Ò§æ áÅÐÁÕã¨à»�́ ¡Ç�Ò§ áµ�ã¹·ÕèÊǾ ¡ç¤Å�ÍÂµÒÁ Salviati

(ÊØ·ÑÈ¹� Â¡Ê�Ò¹, 2552) àÁ×èÍ¾ÃÐÍ§¤�ä´�Í�Ò¹¡çàËç¹ªÑ´à¨¹Ç�Ò¡ÒÅÔàÅâÍ

ÅíÒàÍÕÂ§à¢�Ò¢�Ò§â¤à»ÍÃ�¹Ô¤ÑÊ áÅÐä´�·ÃÂÈµ�Í¤íÒÊÑ­­Ò ÍÕ¡·Ñé§ÂÑ§·íÒãË�

¾ÃÐÍ§¤�à»�¹µÑÇµÅ¡·Õè´Ùâ§�ã¹º·¢Í§ Simplicio ´�ÇÂàËµØ¹Õé¡ÒÅÔàÅâÍ

¨Ö§â´¹ÊÑè§Ë�ÒÁà¼Âá¾Ã�¤ÇÒÁàª×èÍ·ÕèÇ�ÒâÅ¡à¤Å×èÍ¹·Õèä´�áÅÐãË�ÂÍÁÃÑºÇ�Ò

¢�Í¤ÇÒÁ·Õèà¢ÕÂ¹ã¹Ë¹Ñ§Ê×Í´Ñ§¡Å�ÒÇ¹Ñé¹¢Ñ´µ�Í¤íÒÊÍ¹ã¹äºàºÔÅ·Ø¡àÃ×èÍ§

ÍÕ¡·Ñé§ÂÑ§ãË�¡ÒÅÔàÅâÍÂÍÁÃÑºâ´Â´ÕÇ�Ò¤Ô´¼Ô´áÅÐÊÒºÒ¹Ç�Ò¨ÐäÁ�à¢ÕÂ¹

äÁ�¾Ù´ äÁ�ÊÍ¹¤ÇÒÁàª×èÍ¼Ô´æ ¹ÕéÍÕ¡µÅÍ´ªÕÇÔµ áÁ�¨Ðâ´¹ÊÑè§Ë�ÒÁ

·íÒ§Ò¹ÇÔªÒ¡ÒÃ·Ø¡ÍÂ�Ò§áµ�¡ÒÅÔàÅâÍ¡çµ�Í§¨íÒã¨ÂÍÁ ÁÔ©Ð¹Ñé¹¨Ð¶Ù¡Å§â·É

Ê¶Ò¹Ë¹Ñ¡ ¢³Ðà Ố¹ÍÍ¡¨Ò¡Ë�Í§¾Ô¾Ò¡ÉÒ¡ÒÅÔàÅâÍä´�¾ÖÁ¾íÒ¡ÑºµÑÇàÍ§Ç�Ò

�Eppur si muove� á»ÅÇ�Ò �¨ÐÂÑ§ä§æ âÅ¡¡çÂÑ§à¤Å×èÍ¹·Õèä´�ÍÂÙ�´Õ�

 ã¹ª�Ç§ÊØ´·�ÒÂ¢Í§ªÕÇÔµ ¡ÒÅÔàÅâÍä´�µÑ´ÊÔ¹ã¨¡ÅÑºä»ÂÑ§àÁ×Í§

ÍÒÃ�àªµÃÕà¾×èÍ¨Ðä´�ÍÂÙ�ã¡Å�ºØµÃÊÒÇ¹ÒÁÇ�Ò ÁÒàÃÕÂ à«àÅÊàµ ¼Ù�à»�¹·Õè¾Öè§

·Ò§ã¨ÊǾ ·�ÒÂ áÅÐ¡ÒÅÔàÅâÍã¹ÇÑÂ 74 »�ä´�àÃÕÂºàÃÕÂ§Ë¹Ñ§Ê×Íª×èÍ Discourse

ป�ที่ 50 ฉบับที่ 234 มกราคม - กุมภาพันธ� 25659



10นิตยสาร สสวท.

 ÍØ»¹ÔÊÑÂ¢Í§¡ÒÅÔàÅâÍ·ÕèºÍ¡àÅ�Ò¼�Ò¹àÃ×èÍ§ÃÒÇ»ÃÐÇÑµÔÈÒÊµÃ�

ÂÑ§ÁÕ¤ÇÒÁ¹�ÒÊ¹ã¨ ´Ñ§¨ÐàËç¹ä´�Ç�Ò¡ÒÅÔàÅâÍà»�¹ºØ¤¤Å·ÕèÁÕ¤ÇÒÁ¡Å�ÒËÒ­

ã¹¡ÒÃáÊ´§¤ÇÒÁ¤Ô´àËç¹ÍÂ�Ò§ÂÔè§ â´Âà©¾ÒÐ¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹·ÄÉ®Õ¢Í§

â¤à»ÍÃ�¹Ô¤ÑÊ·Õè¡ÅÒÂà»�¹µ�¹àËµØ¢Í§¡ÒÃ¶¡à¶ÕÂ§ËÅÒÂµ�ÍËÅÒÂ¤ÃÑé§ à¾ÃÒÐ

á¹Ç¤Ô´àÃ×è Í§âÅ¡à»�¹ÈÙ¹Â�¡ÅÒ§¢Í§àÍ¡À¾¹Ñé¹ à»�¹á¹Ç¤Ô´ËÅÑ¡

ÁÒáÊ¹¹Ò¹¹ÑºµÑé§áµ�ÂØ¤¢Í§ÍÃÔÊâµàµÔÅ áµ�¡ÒÅÔàÅâÍà»�¹¼Ù�·ÕèÊÃ�Ò§

¤ÇÒÁà»ÅÕèÂ¹á»Å§ãË�¡Ñºá¹Ç¤Ô´¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÂØ¤¡�Í¹ÍÂ�Ò§ÊÔé¹àªÔ§

´�ÇÂ¡ÒÃàÊ¹Íá¹Ç¤Ô´ãËÁ�Ç�Ò´Ç§ÍÒ·ÔµÂ�à»�¹ÈÙ¹Â�¡ÅÒ§¢Í§¨Ñ¡ÃÇÒÅ

â´ÂÁÕ¢�ÍÁÙÅÊÑ§à¡µ¡ÒÃ³�·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÍÂ�Ò§ªÑ´à¨¹¼�Ò¹¡ÒÃÊÑ§à¡µ

´�ÇÂ¡Å�Í§â·Ã·ÃÃÈ¹�·Õèà¢Ò»ÃÐ´ÔÉ°�´�ÇÂµ¹àÍ§ ã¹Ê�Ç¹¹ÕéÊÐ·�Í¹ãË�àËç¹

¤Ø³ÅÑ¡É³Ð¢Í§¡ÒÅÔàÅâÍ·ÕèáÊ´§ãË�àËç¹¶Ö§ÅÑ¡É³Ð¢Í§¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�

·ÕèÇ�Ò ¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÁÕ¤ÇÒÁà»�¹àËµØ à»�¹¼Å ÁÕ¤ÇÒÁ¤Ô´ÃÔ àÃÔèÁ

ÁÕ¤ÇÒÁ¾ÂÒÂÒÁáÅÐÍ´·¹ ÍÕ¡·Ñé§ÂÑ§ÊÐ·�Í¹ãË�àËç¹¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§

ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�·ÕèÇ�Ò ¤ÇÒÁ¶Ù¡µ�Í§¢Í§¤ÇÒÁÃÙ�·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�äÁ�ä´�¢Öé¹ÍÂÙ�¡Ñº

¤ÇÒÁ¤Ô´àËç¹¢Í§¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÍÒÇØâÊ áÅÐÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�µ�Í§¡ÒÃ

ËÅÑ¡°Ò¹ â´Â¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÁÕ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ»ÃÒ¡¯¡ÒÃ³�·Ò§¸ÃÃÁªÒµÔâ´Âãª�

¡ÒÃÊ×ºàÊÒÐËÒ¤ÇÒÁÃÙ� (inquiry) ¼�Ò¹¡ÒÃÊÑ§à¡µ ¡ÒÃÊíÒÃÇ¨ ¡ÒÃ·´ÅÍ§ 

·Ñé§¹Õé ¤ÇÒÁ¶Ù¡µ�Í§áÅÐ¤ÇÒÁ¹�Òàª×èÍ¶×Í¢Í§ÊÔè§·Õèä´�ÁÒ¹ÑéÑ¹¨Ðµ�Í§ÁÕ

ËÅÑ¡°Ò¹ÁÒÍ�Ò§ÍÔ§¤ÇÒÁ¤Ố ÃÔàÃÔèÁ¢Í§¡ÒÅÔàÅâÍã¹¡ÒÃ»ÃÐ ỐÉ°�¡Å�Í§â·Ã·ÃÃÈ¹�

·Ñé§ÂÑ§áÊ´§ãË�àËç¹Ç�Ò¤ÇÒÁÃÙ�·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÁÕ¤ÇÒÁÊíÒ¤Ñ­µ�Í¤ÇÒÁ¡�ÒÇË¹�Ò

¢Í§à·¤â¹âÅÂÕÍÕ¡´�ÇÂ â´ÂÁÕ¡ÒÃ»ÃÐÂØ¡µ�ãª�¤ÇÒÁÃÙ�à¾×èÍ¾Ñ²¹Òà·¤â¹âÅÂÕ

¼�Ò¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃÍÍ¡áººàªÔ§ÇÔÈÇ¡ÃÃÁ 

 áÁ�Ç�Ò¡ÒÅÔàÅâÍàÊÕÂªÕÇÔµä»áÅ�Ç áµ�ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�·Õè¡ÒÅÔàÅâÍ

ÊÃ�Ò§¡çäÁ�ä´�´ÑºÊÙ­µÒÁ ¡ÒÅÔàÅâÍä´�ÃÑº¡ÒÃÂÍÁÃÑºÇ�Òà»�¹ºÔ´Ò¢Í§

ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÂØ¤ãËÁ� â´Â¡ÒÃãª�ËÅÑ¡°Ò¹¨Ò¡¡ÒÃ·´ÅÍ§à¾×èÍ¤Ñ´¤�Ò¹ËÃ×Í

Ê¹ÑºÊ¹Ø¹¡ÒÃ¤Ò´¤Ðà¹áÅÐ Ô̈¹µ¹Ò¡ÒÃ ã¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÊÔè§ã´¡çµÒÁ

¡ÒÅÔàÅâÍÁÍ§Ç�Ò¤ÇÒÁÃÙ�¨Ðä´�ÁÒ¨Ò¡¡ÒÃáÊÇ§ËÒà·�Ò¹Ñé¹ ¤¹·Õè¨Ð¾º

¤ÇÒÁÃÙ�ãËÁ�ä´�¨Ðµ�Í§àËç¹áµ¡µ�Ò§ à¾ÃÒÐ¶�ÒàËç¹àËÁ×Í¹¤¹Í×è¹ à¢Ò¡ç

¨ÐäÁ�ÁÕÇÑ¹¾ºÍÐäÃà»�¹¤¹áÃ¡ ÍíÒ¹Ò¨áÅÐÍÒÂØäÁ�ä´�à»�¹à¡³±�·Õèãª�

ºÍ¡Ç�Òã¤ÃÃÙ�¨ÃÔ§ËÃ×ÍäÁ�̈ ÃÔ§áÅÐÍÒÈÑÂ¡ÒÃÁÕã¨à»�́ ¡Ç�Ò§ÍÂ�Ò§»ÃÒÈ¨Ò¡Í¤µÔ

¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¡Ñº¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�

 àÃ×èÍ§ÃÒÇªÕÇÔµ¢Í§¡ÒÅÔàÅâÍ ¡ÒÅÔàÅÍÕ ¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¼Ù�«Öè§ÁÕ

¤ÇÒÁ¤Ố ÊÃ�Ò§ÊÃÃ¤�áÅÐäÁ�Â�Í·�Íµ�Í¡ÒÃ¾ÔÊÙ¨¹�¤ÇÒÁ¨ÃÔ§ ÊÒÁÒÃ¶ÊÐ·�Í¹

ãË�àËç¹¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� (Nature of Science, NOS) ·Õè«�Í¹ÍÂÙ�

â´Â¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�áÅÐà·¤â¹âÅÂÕ à»�¹Í§¤�»ÃÐ¡Íº

·ÕèÊíÒ¤Ñ­»ÃÐ¡ÒÃË¹Öè§·Õèª�ÇÂãË�¼Ù�àÃÕÂ¹ÊÒÁÒÃ¶¾Ñ²¹Òµ¹àÍ§áÅÐÊ�§àÊÃÔÁ

¡ÒÃÃÙ�ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�à¹×èÍ§¨Ò¡¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� ¨Ðª�ÇÂãË�

¼Ù� à ÃÕÂ¹·ÃÒº¶Ö§¢Íºà¢µ ¢�Í¨íÒ¡Ñ´¢Í§¤ÇÒÁÃÙ� ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�áÅÐ

à·¤â¹âÅÂÕ ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� «Öè§¨Ðª�ÇÂãË�¼Ù�àÃÕÂ¹ÊÒÁÒÃ¶ 

à¢�Òã¨à¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ·Ò§´�Ò¹ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�áÅÐà·¤â¹âÅÂÕã¹

ªÕÇÔµ»ÃÐ¨íÒÇÑ¹ ¼Ù� à ÃÕÂ¹ÁÕ¨ÃÔ Â¸ÃÃÁã¹¡ÒÃãª�ÇÔ ·ÂÒÈÒÊµÃ�áÅÐ

à·¤â¹âÅÂÕÍÂ�Ò§ÊÃ�Ò§ÊÃÃ¤� ÃÇÁ¶Ö§µÃÐË¹Ñ¡¶Ö§¤Ø³¤�Ò áÅÐ¤ÇÒÁ¨íÒà»�¹

¢Í§¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� «Öè§¨Ðª�ÇÂãË�¼Ù� àÃÕÂ¹ÊÒÁÒÃ¶¾Ñ²¹Ò

¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�à¹×éÍËÒÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¢Í§µ¹ä �́´ÕÂÔè§¢Öé¹

on two New Sciences à¾×èÍÃÇºÃÇÁ»ÃÑª­Ò¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� µ�ÍÁÒ

ä´�à¢ÕÂ¹àÃ×èÍ§¡ÒÃà¤Å×èÍ¹·Õè·ÕèäÁ�»¡µÔ (libration) ¢Í§´Ç§¨Ñ¹·Ã� «Öè§à»�¹¼Å§Ò¹

´ÒÃÒÈÒÊµÃ�ªÔé¹ÊØ´·�ÒÂ¢Í§¡ÒÅÔàÅâÍ à¾ÃÒÐ¢³Ð¹Ñé¹µÒ·Ñé§ÊÍ§¢�Ò§

¢Í§à¢ÒàÃÔèÁÁÍ§äÁ�àËç¹¨¹ã¡Å�ºÍ´Ê¹Ô· ÍÂ�Ò§äÃ¡çµÒÁ ¡ÒÅÔàÅâÍ¡çÂÑ§¤§

·íÒ§Ò¹ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�µ�Íä»ÍÂ�Ò§à§ÕÂºæ ã¹º�Ò¹¾Ñ¡¢Í§µ¹ ÊØ¢ÀÒ¾

¢Í§¡ÒÅÔàÅâÍàÃÔèÁ·ÃØ´Å§ÍÂ�Ò§ÃÇ´àÃçÇÊ�§¼ÅãË�¡ÒÅÔàÅâÍàÊÕÂªÕÇÔµã¹àÇÅÒ

¡ÅÒ§¤×¹¢Í§ÇÑ¹·Õè 8 Á¡ÃÒ¤Á ¤.È. 1642 ¢³ÐÍÒÂØ 78 »�    

¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¡Ñº¡ÒÃ¤�¹¾º¢Í§¡ÒÅÔàÅâÍ

 ¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� à»�¹¡ÒÃÍ¸ÔºÒÂÅÑ¡É³Ð¢Í§

ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ã¹´�Ò¹¤ÇÒÁËÁÒÂ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� ¡ÒÃä´�ÁÒ«Öè§¤ÇÒÁÃÙ�

·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¤ÇÒÁÃÙ�·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� áÅÐÊÑ§¤ÁÇÔ·ÂÒ

¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� ¹Ñè¹·íÒãË�ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�µ�Ò§¨Ò¡ÈÒÊµÃ�Í×è¹ æ ã¹¢³Ð·Õè

¼Ù�Í�Ò¹·Ø¡·�Ò¹¡íÒÅÑ§µỐ µÒÁ �Ë¹ÕµÒÁ¡ÒÅÔàÅâÍ� ¼�Ò¹àÃ×èÍ§àÅ�Ò»ÃÐÇÑµÔÈÒÊµÃ�

ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ã¹º·¤ÇÒÁ¹Õé ·Ø¡·�Ò¹¨Ðä´�¾º¨Ø´ÊÐ·�Í¹·ÕèáÊ´§ãË�àËç¹¶Ö§

¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�·Õèá½§ÍÂÙ�ã¹àÃ×èÍ§ÃÒÇ ̈ Ò¡¤ÇÒÁÊ¹ã¨ ¡ÒÃÊÑ§à¡µ

¤ÇÒÁ¡Å�Òã¹¡ÒÃµÑé§¤íÒ¶ÒÁµ�Í·ÄÉ®Õà¡�Òá¡�·ÕèÂÑ§äÁ�ä´�ÃÑº¡ÒÃ¾ÔÊÙ¨¹� 

áÅÐ¡ÒÃ·´ÅÍ§¢Í§¡ÒÅÔàÅâÍ ¹íÒä»ÊÙ�¡ÒÃ¤�¹¾º¤ÇÒÁÃÙ�ãËÁ�ÁÒ¡ÁÒÂ

áÊ´§ãË�àËç¹Ç�ÒâÅ¡à»�¹àÃ×èÍ§·ÕèÊÒÁÒÃ¶à¢�Òã¨ä´�áÅÐà»�¹ÊÒ¡Å ¹Ñè¹ËÁÒÂ¶Ö§

ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�à»�¹¡ÒÃÍ¸ÔºÒÂ»ÃÒ¡¯¡ÒÃ³�µ�Ò§æ º¹âÅ¡áÅÐÁÕáººá¼¹

·Õèá¹�¹Í¹ áÅÐÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¡çÂÑ§à»�¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃÊÃ�Ò§¤ÇÒÁÃÙ�·ÕèÁ¹ØÉÂ�

ÊÒÁÒÃ¶·íÒ¤ÇÒÁà¢�Òã¨ä´�â´Â¼�Ò¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÍÂ�Ò§à»�¹ÃÐººáÅÐ

à»�¹ä»ÍÂ�Ò§ÃÍº¤Íº ÍÕ¡¤ÇÒÁ¾ÂÒÂÒÁ·Õè¹�ÒÊ¹ã¨¢Í§¡ÒÅÔ àÅâÍ

ã¹¡ÒÃ¾ÔÊÙ¨¹�¤ÇÒÁäÁ�à»�¹¨ÃÔ§·Ò§·ÄÉ®Õ¡ÒÃµ¡¢Í§ÇÑµ¶ØµÒÁ¤íÒ¡Å�ÒÇ

¢Í§ÍÃÔÊâµàµÔÅ·ÕèÇ�Ò àÁ×èÍ»Å�ÍÂÇÑµ¶Ø·ÕèÁÕÁÇÅµ�Ò§¡Ñ¹ãË�µ¡Å§ÁÒ ÇÑµ¶Ø

·ÕèË¹Ñ¡¡Ç�Ò¨Ðµ¡¶Ö§¾×é¹¡�Í¹ â´Â¤ÇÒÁàª×èÍ¹Õé¶Ù¡ÂÖ´¶×ÍÁÒÂÒÇ¹Ò¹¡Ç�Ò

2000 »� áµ�¡ÒÅÔàÅâÍä´�áÊ´§á¹Ç¤Ô´·Õèáµ¡µ�Ò§¼�Ò¹»ÃÐÊº¡ÒÃ³�

¡ÒÃÊÑ§à¡µ ¡ÒÃª�Ò§Ê§ÊÑÂ áÅÐ¡ÒÃ·´ÅÍ§Ç�Ò¢Í§·Ø¡ÍÂ�Ò§äÁ�Ç�Ò¨Ð

Ë¹Ñ¡ËÃ×ÍàºÒ ËÒ¡»Å�ÍÂ¨Ò¡·ÕèÊÙ§ÃÐ Ñ́ºà ṌÂÇ¡Ñ¹ ¡çµ¡¶Ö§¾×é¹¾Ã�ÍÁ¡Ñ¹àÊÁÍ

¶Ö§áÁ�Ç�Òá¹Ç¤Ô´¢Í§¡ÒÅÔàÅâÍ¨ÐäÁ�ä´�ÃÑº¡ÒÃÂÍÁÃÑºáµ�¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�

ÂØ¤ËÅÑ§ä´�·íÒ¡ÒÃ¾ÔÊÙ¨¹�áÅ�ÇÇ�Òá¹Ç¤Ô´¢Í§¡ÒÅÔàÅâÍ¹Ñé¹ÁÕ¤ÇÒÁ¶Ù¡µ�Í§

áÊ´§ãË�àËç¹Ç�Ò¤ÇÒÁÃÙ�·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¶Ö§áÁ�̈ Ð¤§ÍÂÙ�àÃ×èÍÂÁÒ áµ�¤ÇÒÁÃÙ�¹Ñé¹

ÊÒÁÒÃ¶à»ÅÕèÂ¹á»Å§ä´� ËÒ¡ÁÕ¢�ÍÁÙÅ ËÅÑ¡°Ò¹ »ÃÐ Ñ̈¡É�¾ÂÒ¹ãËÁ�

·Õè Ê¹Ñ ºÊ¹Ø¹ ¢� Í¡Å� Ò ÇÍ� Ò §ãËÁ�á ÅÐËÑ ¡Å� Ò §¢� Í¡Å� Ò ÇÍ� Ò § à Ố Á ä´�

«Öè§¤ÇÒÁÃÙ�ãËÁ�¨Ðä´�ÃÑº¡ÒÃÂÍÁÃÑº Ê�Ç¹¤ÇÒÁÃÙ�à´ÔÁ¡ç¨Ð¶Ù¡»¯ÔàÊ¸ä»

â´Â¡ÒÅÔàÅâÍä´�áÊ´§á¹Ç¤Ô´´Ñ§¡Å�ÒÇá¡�¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃáÅÐÊÒ¸ÒÃ³ª¹

¼�Ò¹¡ÒÃ·´ÅÍ§»Å�ÍÂÇÑµ¶ØÅ§¨Ò¡ËÍàÍ¹àÁ×Í§»�«Ò ¡ÒÃ¡ÃÐ·íÒ´Ñ§¡Å�ÒÇ

áÊ´§ãË�àËç¹Ç�ÒÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�à»�¹¡Ô¨¡ÃÃÁ·Ò§ÊÑ§¤Á·Õè«Ñº«�Í¹ â´Â

¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¨ÐÁÕ¡ÒÃáÅ¡à»ÅÕèÂ¹àÃÕÂ¹ÃÙ� µÃÇ¨ÊÍº¤ÇÒÁ¶Ù¡µ�Í§

à¾×èÍµ�ÍÂÍ´Í§¤�¤ÇÒÁÃÙ� à¾ÃÒÐ¡ÒÃ·íÒ§Ò¹à¾ÕÂ§ÅíÒ¾Ñ§äÁ�ÊÒÁÒÃ¶·íÒãË�

ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�àÊÃç̈ ÊÔé¹ä´�·Ñé§ËÁ´ ÍÕ¡·Ñé§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�à»�¹¡Ô̈ ¡ÒÃ·Õè́ íÒà¹Ô¹¡ÒÃ

â´ÂÁ¹ØÉÂ� ¤ÇÒÁàª×èÍ ¤�Ò¹ÔÂÁ ÊÑ§¤ÁáÅÐÇÑ²¹¸ÃÃÁÁÕ¼Åµ�Í¡ÒÃ·íÒ§Ò¹

¢Í§¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÍÕ¡´�ÇÂ ¹Õèà»�¹ÍÕ¡Ë¹Öè§¤ÇÒÁ¾ÂÒÂÒÁáÅÐ¤ÇÒÁ·�Ò·ÒÂ

¤ÇÒÁàª×èÍà¡�Ò¢Í§ÍÃÔÊâµàµÔÅ·Õèä´�à»�´âÅ¡·ÑÈ¹�ãËÁ�á¡�ÁÇÅÁ¹ØÉÂ�â´Â

¡ÒÅÔàÅâÍÁÒ¨¹»�¨¨ØºÑ¹

10นิตยสาร สสวท.
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 ¡ÒÃÃÙ�ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¹Ñé¹äÁ�ä �́ÁÕ¤ÇÒÁËÁÒÂà¾ÕÂ§á¤�¤ÇÒÁà¢�Òã¨

¤ÇÒÁÃÙ�¾×é¹°Ò¹ã¹á¹Ç¤Ố ·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� áµ�̈ Ðµ�Í§à¢�Òã¨¶Ö§¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ

ÊíÒÃÇ¨µÃÇ¨ÊÍº¤ÇÒÁÃÙ� ¡ÒÃÊ×ºàÊÒÐËÒ¤ÇÒÁÃÙ�áÅÐ¤ÇÒÁà¢�Òã¨ã¹

¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� �́ÇÂ ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¤ÇÒÁà¢�Òã¨¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§

ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¨Ðª�ÇÂãË�¼Ù�àÃÕÂ¹µÃÐË¹Ñ¡¶Ö§¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�à¹×éÍËÒ

·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¢Í§µ¹àÍ§ à¢�Òã¨µÑÇµ¹¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�·Õèáµ¡µ�Ò§

ä»¨Ò¡ÈÒÊµÃ�Í×è¹ à¢�Òã¨Ç�ÒÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¤×ÍÍÐäÃ ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃä´�ÁÒ«Öè§

¤ÇÒÁÃÙ�·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�à»�¹ÍÂ�Ò§äÃ áÅÐ¹íÒä»ãª�ã¹¡ÒÃ¤Ô´ÇÔ¾Ò¡É�  

¤Ô´ÇÔà¤ÃÒÐË� ¤Ô´µÑ´ÊÔ¹ã¨ä´� ÊÒÁÒÃ¶´íÒà¹Ô¹ªÕÇÔµã¹ÊÑ§¤Áä �́ÍÂ�Ò§

ÊÍ´¤Å�Í§àËÁÒÐÊÁ µÅÍ´¨¹ª�ÇÂ¾Ñ²¹Òà¨µ¤µÔ·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÍÕ¡´�ÇÂ

(McComas and Olson, 1998 cited in Faikhamta, 2013)

ã¹»�¨¨ØºÑ¹ÇÔ¸Õ¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� äÁ�ä´� Ñ̈´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�

ã¹ÃÙ»áººÍ§¤�ÃÇÁ ·íÒãË�¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�¶Ù¡áº�§ÍÍ¡à»�¹Ê�Ç¹Â�ÍÂ æ ¼ÅÅÑ¾¸�

·Õè ä´� Ö̈ §à»�¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�·Õè äÃ�¤ÇÒÁËÁÒÂ «Öè§¡ÒÃ·Õè¹Ñ¡àÃÕÂ¹¨Ðà¢�Òã¨

´�Ò¹µ�Ò§æ à¡ÕèÂÇ¡Ñº¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ä´� ¨íÒà»�¹ÍÂ�Ò§ÂÔè§

·Õè¤ÃÙµ�Í§ Ñ̈´¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õèà¹�¹áÅÐºÙÃ³Ò¡ÒÃ¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�

à¢�Òä»ã¹º·àÃÕÂ¹

 ¨Ò¡¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ·Õè à¡ÕèÂÇ¢�Í§¡Ñº¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�

ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�áÅÐ¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� ¾ºÇ�Ò¤ÃÙÁÑ¡¨ÐÊÍ¹ÇÔªÒ

ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�â´Âãª�ÇÔ¸Õ¡ÒÃºÃÃÂÒÂ äÁ�ä´�à¹�¹·Ñ¡ÉÐ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃã¹¡ÒÃ

áÊÇ§ËÒ¤ÇÒÁÃÙ�·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� áÅÐäÁ�ä´�ÊÍ´á·Ã¡¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§

ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ãË�á¡�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ (à·¾¡Ñ­­Ò ¾ÃËÁ¢ÑµÔá¡�Ç, 2550) ÊíÒËÃÑº

ÇÔ¸Õ¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹à¾×èÍ¾Ñ²¹Ò¤ÇÒÁà¢�Òã¨¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§

ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¢Í§¼Ù�àÃÕÂ¹â´ÂÇÔ̧ Õ¡ÒÃãª�»ÃÐÇÑµÔÈÒÊµÃ�ã¹¡ÒÃÊÍ¹ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�

à»�¹¡ÒÃÃÇÁàÍÒ»ÃÐÇÑµÔÈÒÊµÃ�¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÁÒãª�ã¹¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹

«Öè§ÊÒÁÒÃ¶·íÒãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÁÕ¤ÇÒÁà¢�Òã¨ã¹¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�

ÁÒ¡¢Öé¹  «Öè§ÊÍ´¤Å�Í§¡Ñºá¹Ç¡ÒÃÊÍ¹¢Í§Ê¶ÒºÑ¹Ê�§àÊÃÔÁ¡ÒÃÊÍ¹

ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�áÅÐà·¤â¹âÅÂÕ â´Â¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ Ñ̈´¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹

´íÒà¹Ô¹¡Ô¨¡ÃÃÁµÒÁ»ÃÐÇÑµÔÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¢Í§¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�áµ�ÅÐ·�Ò¹

áÅÐ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁà¾ÔèÁàµÔÁà¾×è ÍÊ� § àÊÃÔÁ¤ÇÒÁà¢�Òã¨¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§

ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ãË�ÊÍ´¤Å�Í§µÒÁ¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¢Í§ McComas 

áÅÐà»�´âÍ¡ÒÊãË�¼Ù�àÃÕÂ¹ä �́ÊÐ·�Í¹¤ÇÒÁà¢�Òã¨¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�

(¸ÑªÇØ²Ô ¡§»ÃÐâ¤¹ áÅÐ ¨ÔÃ´ÒÇÃÃ³ ËÑ¹µØÅÒ, 2558)

 ÍÂ�Ò§äÃ¡çµÒÁ ËÅÑ¡°Ò¹¨Ò¡§Ò¹ÇÔ¨ÑÂà¡ÕèÂÇ¡Ñº»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾

¢Í§ÇÔ¸Õ¡ÒÃãª�»ÃÐÇÑµÔÈÒÊµÃ�¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ã¹¡ÒÃÊÍ¹ §Ò¹ÇÔ¨ÑÂ¢Í§ 

¸ÑªÇØ²Ô ¡§»ÃÐâ¤¹ áÅÐ Ô̈Ã´ÒÇÃÃ³ ËÑ¹µØÅÒ (2558) ·ÕèÈÖ¡ÉÒ¤ÇÒÁà¢�Òã¨

¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹ªÑé¹»ÃÐ¶ÁÈÖ¡ÉÒ»�·Õè 5 ã¹¡ÒÃ

àÃÕÂ¹ÃÙ�àÃ×èÍ§áÃ§áÅÐ¤ÇÒÁ´Ñ¹ â´Âãª�¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃÊ×ºàÊÒÐËÒ¤ÇÒÁÃÙ�·Õèà¹�¹

º�§ªÕé¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�áÅÐ»ÃÐÇÑµÔÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� ¾ºÇ�ÒËÅÑ§¨Ò¡

¼�Ò¹¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁ ¹Ñ¡àÃÕÂ¹·Ø¡¤¹ÁÕ¤ÇÒÁà¢�Òã¨¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§

ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� ·Ñé§ 9 �́Ò¹ µÒÁ¡ÃÍº¢Í§ McComas (2004) áÅÐ§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂ

¢Í§àÍ¡¾¹¸� ¡ÅÑºã¨ áÅÐ¤³Ð (2558) ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¤ÇÒÁà¢�Òã¨¸ÃÃÁªÒµÔ

¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹ªÑé¹ÁŅ̃ ÂÁÈÖ¡ÉÒ»�·Õè 6 â´Â¼�Ò¹»ÃÐÇÑµÔÈÒÊµÃ�

¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� ¾ºÇ�Ò¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÁÕ¤ÇÒÁà¢�Òã¨¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�

ËÅÑ§ä´�ÃÑº¡ÒÃ Ñ̈´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�·Õèãª�»ÃÐÇÑµÔÈÒÊµÃ�¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÊÙ§¡Ç�Ò

¡�Í¹ä´�ÃÑº¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ� «Öè§ÊÍ´¤Å�Í§¡Ñº§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ¢Í§ Solomon, 

Duveen, and Scot (1992) ; Irwin (2000) áÅÐ Rudge and Howe (2009)

·Õè¾ºÇ�Ò¡ÒÃãª�»ÃÐÇÑµÔÈÒÊµÃ�¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ã¹¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�

ÊÒÁÒÃ¶¾Ñ²¹Ò¤ÇÒÁà¢�Òã¨¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹ä´�

«Öè§à»�¹¼ÅÁÒ¨Ò¡¡ÒÃàª×èÍÁâÂ§àÃ×èÍ§ÃÒÇ·Ò§»ÃÐÇÑµÔÈÒÊµÃ�à¢�Ò¡Ñºá¹Ç¤Ô´

·Ò§¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�·Õèà¡ÕèÂÇ¢�Í§ ·íÒãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹àËç¹µÑÇÍÂ�Ò§

á¹Ç¤Ô´·Ò§¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�·Õè¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ãª� ´Ñ§¹Ñé¹

¡ÒÃãª�àÃ×èÍ§ÃÒÇ·Ò§»ÃÐÇÑµÔÈÒÊµÃ�¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÁÒà»�¹µÑÇÍÂ�Ò§

¼�Ò¹¡ÒÃÍ�Ò¹ ¡ÒÃàÅ�ÒàÃ×èÍ§ ËÃ×ÍáÊ´§º·ºÒ·ÊÁÁµÔ  ¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�

ÅÑ¡É³Ð¹Õé ¼Ù�ÊÍ¹¨Ðµ�Í§¹íÒ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ä»ÊÙ�¡ÒÃÍÀÔ»ÃÒÂ»ÃÐà´ç¹µ�Ò§æ

áÅÐ·�Ò·ÒÂãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÊÐ·�Í¹¤ÇÒÁ¤Ô´ÍÍ¡ÁÒ·Ñé§ã¹á§�¢Í§¡ÒÃÁÍ§âÅ¡

áººÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� ¡ÒÃÊ×ºàÊÒÐËÒ¤ÇÒÁÃÙ�áººÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� áÅÐ¡Ô̈ ¡ÒÃ·Ò§

ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� ·Ñé§¹Õé à¾×èÍª�ÇÂãË�¼Ù�ÊÍ¹ÊÒÁÒÃ¶ËÂÔºÂ¡»ÃÐà´ç¹ã¹¸ÃÃÁªÒµÔ

¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¢Öé¹ÁÒÍÀÔ»ÃÒÂä´�ÍÂ�Ò§à»�́ à¼Â µÃ§ä»µÃ§ÁÒ ¹Í¡¨Ò¡¹Õé

¡ÒÃãË�¢�ÍÁÙÅÂ�Í¹¡ÅÑºá¡�¹Ñ¡àÃÕÂ¹¨Ðª�ÇÂ¾Ñ²¹ÒãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÁÕÁØÁÁÍ§

¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�·ÕèÊÍ´¤Å�Í§ÁÒ¡¢Öé¹ à¢�Òã¨áÅÐàËç¹¤ÇÒÁÊíÒ¤Ñ­

¢Í§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¨¹¹íÒä»ÊÙ�¡ÒÃà»�¹¼Ù�ÃÙ�ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ä´�ã¹·ÕèÊØ´

บรรณานุกรม

ป�ที่ 50 ฉบับที่ 234 มกราคม - กุมภาพันธ� 256511

https://mgronline.com/science/Detail/9560000105059.
https://mgronline.com/science/Detail/9560000101989.


12นิตยสาร สสวท.

³ÀÑ·Ã ÊØ¢¹ÄàÈÃÉ°¡ØÅ  ¡¹¡à·¾ àÁ×Í§Ê§  ¾Ô¸ÔÇÑ²¹� ª×è¹ÇÑ²¹Ò
¹ÔÊÔµ»ÃÔ­­Òâ· ÀÒ¤ÇÔªÒ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ ÊÒ¢ÒÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÈÖ¡ÉÒ ¤³ÐÈÖ¡ÉÒÈÒÊµÃ� ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂà¡ÉµÃÈÒÊµÃ�  e-mail: naphat.suk@ku.th
´Ã.¡ÑÅÂÒ³Õ ¾Ñ¹âº  ¤ÃÙªíÒ¹Ò­¡ÒÃ¾ÔàÈÉ âÃ§àÃÕÂ¹ÊµÃÕ¹¹·ºØÃÕ ÊíÒ¹Ñ¡à¢µ¾×é¹·Õè¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÁÑ¸ÂÁÈÖ¡ÉÒ¹¹·ºØÃÕ 
ÃÈ. ´Ã.ªÒµÃÕ ½�ÒÂ¤íÒµÒ  ÍÒ¨ÒÃÂ�»ÃÐ¨íÒÀÒ¤ÇÔªÒ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ ÊÒ¢ÒÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÈÖ¡ÉÒ ¤³ÐÈÖ¡ÉÒÈÒÊµÃ� ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂà¡ÉµÃÈÒÊµÃ�  e-mail: pongprapan@gmail.com

การออกแบบกิจกรรมการเรĈยนรู�วĤทยาศาสตร�
ที่เน�นการแก�ป�ญหาร�วมกับการบูรณาการเทคโนโลยีดิจćทัล

 ¨Ò¡µÒÃÒ§ 1 ̈ ÐàËç¹ä´�Ç�Ò ¢Ñé¹µÍ¹¢Í§¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃÍÍ¡áººàªÔ

§ÇÔÈÇ¡ÃÃÁÊÒÁÒÃ¶¹íÒÁÒãª�ã¹¡ÒÃÍÍ¡áºº¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�à¾×èÍÊ�§àÊÃÔÁ

ãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹à¡Ô´¡ÒÃá¡�»�­ËÒä´� ÍÂ�Ò§äÃ¡çµÒÁ àÁ×èÍ¾Ô¨ÒÃ³Ò¢Ñé¹µÍ¹

¢Í§¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃÍÍ¡áººàªÔ§ÇÔÈÇ¡ÃÃÁ¾ºÇ�Ò ¹Ñ¡àÃÕÂ¹µ�Í§ÁÕ¡ÒÃÊÃ�Ò§

ªÔé¹§Ò¹áÁ�áººÃÇÁ¶Ö§·´ÊÍº áÅÐ»ÃÑº»ÃØ§ªÔé¹§Ò¹áÁ�áºº «Öè§¼Ù�à¢ÕÂ¹¾ºÇ�Ò 

ªÔé¹§Ò¹ºÒ§ÍÂ�Ò§ÍÒ¨ÁÕ¢�Í¨íÒ¡Ñ́ àÁ×èÍ·íÒ¡ÒÃÊÃ�Ò§áÅÐ·´ÊÍº¨ÃÔ§ ¹Í¡¨Ò¡¹Õé

ã¹»�¨ Ø̈ºÑ¹Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�¡ÒÃá¾Ã�ÃÐºÒ´¢Í§âÃ¤µÔ´àª×éÍäÇÃÑÊâ¤âÃ¹Ò

2019 Ê�§¼ÅãË�¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ÍÂÙ�ã¹ÃÙ»áºº¢Í§ÍÍ¹äÅ¹�µÅÍ´ª�Ç§àÇÅÒ

¼�Ò¹ÁÒ

 àÁ×èÍÍ�Ò¹ÁÒ¶Ö§µÃ§¹ÕéËÅÒÂ·�Ò¹¤§à¡Ố ¤íÒ¶ÒÁÇ�Ò áÅ�Ç¨ÐÍÍ¡áºº

¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õèà¹�¹ãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹à¡Ô´¡ÒÃá¡�»�­ËÒä´�ÍÂ�Ò§äÃ ¡ÑºÊ¶Ò¹¡ÒÃ³� 

ในยคุศตวรรษท่ี 21 เทคโนโลยแีละนวัตกรรมเข�ามามบีทบาทต�อการดําเนินชĈวĤตเป�นอย�างมาก
องค�ความรู�ทางวĤชาการเพยีงอย�างเดยีวไม�เพยีงพอทีจ่ะทาํให�นกัเรĈยนสามารถดํารงชĈวĤตในยุคนี้
ได�อย�างผาสุขหรĊอมคีวามพร�อมในการเข�าสู�ตลาดแรงงานเมือ่จบการศึกษาได�

µÒÃÒ§ 1 áÊ´§¤ÇÒÁÊÍ´¤Å�Í§¢Í§Í§¤�»ÃÐ¡Íºã¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒáÅÐ¢Ñé¹µÍ¹¢Í§¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃÍÍ¡áººàªÔ§ÇÔÈÇ¡ÃÃÁ

Ð¹Ñé¹ ¤ÃÙ¨Ö§¨íÒà»�¹µ�Í§à»ÅÕèÂ¹ÁØÁÁÍ§¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�

·Õè¨Ò¡à´ÔÁ¾Ñ²¹Òà¾ÕÂ§Í§¤�¤ÇÒÁÃÙ� (Knowledge) ÁÒà»�¹¡ÒÃ¨Ñ´

¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�·Õèà¹�¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒ (Problem Solving)

Ê�§àÊÃÔÁãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ä �́ºÙÃ³Ò¡ÒÃ¤ÇÒÁÃÙ� áÅÐÊÁÃÃ¶¹Ðµ�Ò§ æ ÁÒá¡�»�­ËÒ

ã¹Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�»�­ËÒ â´Âà©¾ÒÐÍÂ�Ò§ÂÔè§ ¶�Ò»�­ËÒ¹Ñé¹ÁÕ¡ÒÃ¡ÃÐµØ�¹ãË�

¹Ñ¡àÃÕÂ¹ãª�·Ñ¡ÉÐ´�Ò¹ÊÒÃÊ¹à·È Ê×èÍÁÕà´ÕÂ áÅÐà·¤â¹âÅÂÕ«Öè§à»�¹·Ñ¡ÉÐ

ÊíÒ¤Ñ­¢Í§·Ñ¡ÉÐáË�§ÈµÇÃÃÉ·Õè 21 ÁÒãª�ã¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒ ¡ç̈ Ðª�ÇÂÊ�§àÊÃÔÁ

ãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹à»�¹¾ÅàÁ×Í§ã¹ÂØ¤ÈµÇÃÃÉ·Õè 21 ËÃ×ÍÁÕ¤ÇÒÁ¾Ã�ÍÁã¹¡ÒÃà¢�ÒÊÙ�

µÅÒ´áÃ§§Ò¹àÁ×èÍ¨º¡ÒÃÈÖ¡ÉÒä´�ÍÂ�Ò§ÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ (Next Generation 

Science Standards : NGSS, 2013) ´Ñ§¹Ñé¹ ã¹º·¤ÇÒÁ¹Õé¼Ù�à¢ÕÂ¹

¨Ð¡Å�ÒÇ¶Ö§µÑÇÍÂ�Ò§¡ÒÃ Ñ́̈ ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�·Õèà¹�¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒ

Ã�ÇÁ¡Ñº¡ÒÃºÙÃ³Ò¡ÒÃà·¤â¹âÅÂṌ Ô̈ Ô·ÑÅ «Öè§à»�¹á¹Ç¡ÒÃ¨Ñ́ ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�

Ë¹Öè§·ÕèÊ�§àÊÃÔÁ·Ñ¡ÉÐáË�§ÈµÇÃÃÉ·Õè 21 ¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹ä´�

 ¡ÒÃá¡�»�­ËÒäÁ�ä �́à»�¹à¾ÕÂ§¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ã¹¡ÒÃá¡�â¨·Â�»�­ËÒ

à¾ÕÂ§ÍÂ�Ò§à ṌÂÇ áµ�ÂÑ§ÃÇÁä»¶Ö§·Ñ¡ÉÐ ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ã¹¡ÒÃãª�¤ÇÒÁÃÙ�·Ò§

ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�áÅÐÈÒÊµÃ�Í×è¹ æ Ã�ÇÁ¡Ñº¡ÒÃ¤Ố ¢Ñé¹ÊÙ§ àª�¹ ¡ÒÃ¤Ố àªÔ§ÇÔ¾Ò¡É�

¡ÒÃ¤Ô´ÊÃ�Ò§ÊÃÃ¤� à¾×èÍá¡�»�­ËÒ¨Ò¡Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�·Õè¾ºà¨ÍÍÂ�Ò§à»�¹ÃÐºº

«Öè§¨Ñ́ à»�¹·Ñ¡ÉÐÊíÒ¤Ñ­·Õè̈ íÒà»�¹ÍÂ�Ò§Ë¹Öè§¢Í§¡ÒÃ´íÒÃ§ªÕÇÔµ (Akben, 2020;

Syukri et al., 2018) ÊíÒËÃÑº¡ÒÃÍÍ¡áºº¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�·Õèà¹�¹ãË�

à¡Ô´¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÍ§¤�»ÃÐ¡Íºã¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒ 4 ́ �Ò¹ µÒÁ¡ÃÍºá¹Ç¤Ô´

â»Ãá¡ÃÁ»ÃÐàÁÔ¹ÊÁÃÃ¶¹Ð¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÁÒµÃ°Ò¹ÊÒ¡Å (Programme for

International Student Assessment ËÃ×Í PISA) ¢Í§ Organisation

for Economic Co-operation and Development [OECD] (2013)

¼Ù�à¢ÕÂ¹¾ºÇ�Ò ¢Ñé¹µÍ¹¢Í§¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃÍÍ¡áººàªÔ§ÇÔÈÇ¡ÃÃÁ ¢Í§Ê¶ÒºÑ¹

Ê�§àÊÃÔÁ¡ÒÃÊÍ¹ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�áÅÐà·¤â¹âÅÂÕ [ÊÊÇ·.] (2561) ÊÒÁÒÃ¶

Ê�§àÊÃÔÁ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÍ§¤�»ÃÐ¡Íºã¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒµÒÁ¡ÃÍºá¹Ç¤Ô´¢Í§

PISA (2015) ä´�ÍÂ�Ò§ªÑ´à¨¹ ´Ñ§áÊ´§ã¹µÒÃÒ§ 1 

³ ¢³Ð¹Õé à¹×èÍ§¨Ò¡»�¨¨ØºÑ¹à·¤â¹âÅÂÕ´Ô¨Ô·ÑÅÁÕº·ºÒ·ÊíÒ¤Ñ­ÁÒ¡µ�Í

¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹áÅÐÊÒÁÒÃ¶¹íÒÁÒãª�à»�¹Ê�Ç¹Ë¹Öè§ã¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒä´� 

(Technological Problem Solving) (Mettas & Constantinou, 2007)

ÃÇÁ¶Ö§¡ÒÃÊÃ�Ò§»¯ÔÊÑÁ¾Ñ¹¸�ã¹ªÑé¹àÃÕÂ¹ (Interactive Classroom) ¼�Ò¹

ÃÐººà·¤â¹âÅÂÕ¤ÍÁ¾ÔÇàµÍÃ�«Öè§ÁÕÅÑ¡É³Ð¡ÒÃáÊ´§¼Å·Õèáµ¡µ�Ò§¡Ñ¹

ÍÍ¡ä» (Singh, 2021) µÑÇÍÂ�Ò§àª�¹ â»Ãá¡ÃÁ¤ÍÁ¾ÔÇàµÍÃ� áÍ»¾ÅÔà¤ªÑ¹ 

ËÃ×ÍáÁ�¡ÃÐ·Ñè§àÇçºä«µ�µ�Ò§æ ·Õè¨íÒÅÍ§¡ÒÃ·íÒ§Ò¹àÊÁ×Í¹¨ÃÔ§ (Simulation)

ã¹·Õè¹Õé¼Ù�à¢ÕÂ¹¢ÍàÊ¹Íà·¤¹Ô¤áÅÐÅÑ¡É³Ð¢Í§¡ÒÃÍÍ¡áºº¡Ô¨¡ÃÃÁ

¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�·Õèà¹�¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒÃ�ÇÁ¡Ñº¡ÒÃºÙÃ³Ò¡ÒÃà·¤â¹âÅÂÕ

´Ô Ô̈·ÑÅ¼�Ò¹¡ÒÃ»ÃÐÂØ¡µ�ãª�¢Ñé¹µÍ¹µ�Ò§æ ¢Í§¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃÍÍ¡áºº

àªÔ§ÇÔÈÇ¡ÃÃÁÁÒãª� ´Ñ§¹Õé

Í§¤�»ÃÐ¡Íºã¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒ (PISA, 2015)

1. ¡ÒÃÊíÒÃÇ¨áÅÐ¡ÒÃ·íÒ¤ÇÒÁà¢�Òã¨»�­ËÒ

2. ¡ÒÃ¹íÒàÊ¹ÍáÅÐ¤Ô´ÇÔ¸Õá¡�»�­ËÒ

3 ¡ÒÃÇÒ§á¼¹áÅÐ´íÒà¹Ô¹¡ÒÃá¡�ä¢»�­ËÒ

4. ¡ÒÃµÔ´µÒÁáÅÐÊÐ·�Í¹¤ÇÒÁàËç¹

¢Ñé¹ÃÐºØ»�­ËÒ

¢Ñé¹ÃÇºÃÇÁ¢�ÍÁÙÅáÅÐá¹Ç¤Ô´·Õèà¡ÕèÂÇ¢�Í§¡Ñº»�­ËÒ

¢Ñé¹ÍÍ¡áººÇÔ¸Õ¡ÒÃá¡�»�­ËÒ

¢Ñé¹ÇÒ§á¼¹áÅÐ´íÒà¹Ô¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒ

¢Ñé¹·´ÊÍº »ÃÐàÁÔ¹¼Å áÅÐ»ÃÑº»ÃØ§ÇÔ¸Õ¡ÒÃá¡�»�­ËÒËÃ×ÍªÔé¹§Ò¹

¢Ñé¹¹íÒàÊ¹ÍÇÔ¸Õ¡ÒÃá¡�»�­ËÒ ¼Å¡ÒÃá¡�»�­ËÒËÃ×ÍªÔé¹§Ò¹

¢Ñé¹µÍ¹¢Í§¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃÍÍ¡áººàªÔ§ÇÔÈÇ¡ÃÃÁ (ÊÊÇ·., 2561)

mailto:naphat.suk@ku.th
mailto:pongprapan@gmail.com
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µÒÃÒ§ 2 à§×èÍ¹ä¢áÅÐ¢�Í¨íÒ¡Ñ´¢Í§¡Ô̈ ¡ÃÃÁ

ÀÒ¾ 1 µÑÇÍÂ�Ò§¡ÒÃÃÐ´Á¤ÇÒÁ¤Ô´ËÒÊÒàËµØ¢Í§»�­ËÒ

¨Ò¡ https://miro.com

 1. ¤ÃÙ¹íÒàÊ¹ÍÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�ã¹ªÕÇÔµ»ÃÐ¨íÒÇÑ¹·ÕèÁÕ¤ÇÒÁ·�Ò·ÒÂãË�

¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÊÑ§à¡µÃ�ÇÁ¡Ñ¹ â´ÂÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�·Õè¹íÒàÊ¹Í¹Ñé¹¨Ðµ�Í§´Ö§´Ù´

¤ÇÒÁÊ¹ã¨áÅÐ·íÒãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÃÙ�ÊÖ¡ÍÂÒ¡ÁÕÊ�Ç¹Ã�ÇÁ¡Ñº¡ÒÃá¡�»�­ËÒ

Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�´Ñ§¡Å�ÒÇ

 2. ¹Ñ¡àÃÕÂ¹Ã�ÇÁ¡Ñ¹ÇÔà¤ÃÒÐË�ËÒÊÒàËµØ·ÕèÁÒ¢Í§»�­ËÒ à§×èÍ¹ä¢

áÅÐ¢�Í¨íÒ¡Ñ´ ÃÇÁ¶Ö§ÃÐºØ»�­ËÒ·Õèµ�Í§¡ÒÃá¡�ä¢Ã�ÇÁ¡Ñ¹¼�Ò¹à·¤â¹âÅÂÕ

´Ô̈ Ô·ÑÅ·Õèà¹�¹¡ÒÃÃÐ´Á¤ÇÒÁ¤Ố  àª�¹ Miro ËÃ×Í Mentimeter ËÃ×Í Padlet

 3. ¹Ñ¡àÃÕÂ¹Ã�ÇÁ¡Ñ¹Ê×º¤�¹áÅÐÃÇºÃÇÁ¢�ÍÁÙÅã¹¡ÒÃÍÍ¡áººÇÔ̧ Õ¡ÒÃ

á¡�»�­ËÒ¼�Ò¹à·¤â¹âÅÂÕ´Ô¨Ô·ÑÅ àª�¹ àÇçºä«µ�ÊíÒËÃÑºÊ×º¤�¹¢�ÍÁÙÅ

(www.google.com) ËÃ×Í ÊÒÃÒ¹Ø¡ÃÁÍÍ¹äÅ¹�©ºÑº»ÃÐªÒª¹ (www.

saranukromthai.or.th) 

 4. ¹Ñ¡àÃÕÂ¹Ã�ÇÁ¡Ñ¹ÍÍ¡áººªÔé¹§Ò¹áÁ�áººã¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒ

¼�Ò¹à·¤â¹âÅÂṌ Ô̈ Ô·ÑÅ·ÕèÊÒÁÒÃ¶ãª�ÍÍ¡áººáÅÐ·íÒ§Ò¹Ã�ÇÁ¡Ñ¹ àª�¹ Google

Jamboard ÃÇÁ¶Ö§ÇÒ§á¼¹áÅÐ´íÒà¹Ô¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒ áÅÐ¹íÒàÊ¹Í

ªÔé¹§Ò¹áÁ�áºº¤ÃÑé§·Õ è 1 â´Â¤ÃÙÊÒÁÒÃ¶¶ÒÁ¤íÒ¶ÒÁà¾× èÍ»ÃÐàÁÔ¹áÅÐ

µÃÇ¨ÊÍº¤ÇÒÁÃÙ�ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�áÅÐ¤ÇÒÁÃÙ�ã¹ÈÒÊµÃ�Í×è¹æ 

 5. ¹Ñ¡àÃÕÂ¹Ã�ÇÁ¡Ñ¹»ÃÐàÁÔ¹ªÔé¹§Ò¹áÁ�áºº¼�Ò¹à·¤â¹âÅÂÕ´Ô¨Ô·ÑÅ

·Õè¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÊÒÁÒÃ¶Å§Á×Í»¯ÔºÑµÔãË�ä´�ÁÒ«Öè§¢�ÍÁÙÅ·Õèà»�¹ËÅÑ¡°Ò¹àªÔ§»ÃÐ¨Ñ¡É�

à¾×èÍÈÖ¡ÉÒ¤ÇÒÁà»�¹ä»ä´�¢Í§ªÔé¹§Ò¹áÁ�áºº

 6. ¹Ñ¡àÃÕÂ¹Ã�ÇÁ¡Ñ¹»ÃÑº»ÃØ§á¡�ä¢ªÔé¹§Ò¹áÁ�áºº â´Â¹íÒ¢�ÍÁÙÅ

ËÅÑ¡°Ò¹àªÔ§»ÃÐ Ñ̈¡É�·Õèä �́¨Ò¡¡ÒÃ·´ÊÍº´�ÇÂà·¤â¹âÅÂÕ´Ô¨Ô·ÑÅ¨Ò¡

¢�Í·Õè 5 ÁÒ»ÃÑº»ÃØ§á¡�ä¢ªÔé¹§Ò¹áÁ�áººãË�ÁÕ¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ¡Ñº¡ÒÃá¡�»�­ËÒ

ÁÒ¡·ÕèÊØ´

 7. ¹Ñ¡àÃÕÂ¹¹íÒàÊ¹ÍªÔé¹§Ò¹áÁ�áºº¤ÃÑé§·Õ è 2 ¾Ã�ÍÁËÒ¢�ÍÊÃØ»

ÃÇÁ¶Ö§¤ÃÙ¹íÒàÊ¹ÍÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�·Õè·�Ò·ÒÂãË�á¡�¹Ñ¡àÃÕÂ¹à¾×èÍµ�ÍÂÍ´ªÔé¹§Ò¹

·Õè¼�Ò¹¡ÒÃ´Ñ´á»Å§á¡�ä¢

µÑÇÍÂ�Ò§¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�·Õèà¹�¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒÃ�ÇÁ¡Ñº

¡ÒÃºÙÃ³Ò¡ÒÃà·¤â¹âÅÂÕ´Ô¨Ô·ÑÅ àÃ×èÍ§ ÊÁºÑµÔ¢Í§ÇÑÊ Ǿ

 1. ¹íÒàÊ¹ÍÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�Ã�Ò¹¡Òá¿·ÕèÅÙ¡¤�ÒàÃÔèÁº�¹à¡ÕèÂÇ¡ÑºÍØ³ËÀÙÁÔ

à¤Ã×èÍ§´×èÁ·Õèä �́ÃÑº â´Â �¡Ã³Õ·Õèà»�¹à¤Ã×èÍ§´×èÁª¹Ố Ã�Í¹ àÁ×èÍàÇÅÒ¼�Ò¹ä»¾ºÇ�Ò 

ÍØ³ËÀÙÁÔà¤Ã×èÍ§´×èÁÅ´Å§ÍÂ�Ò§ÃÇ´àÃçÇ (¹éíÒàÂç¹àÃçÇà¡Ô¹ä») áÅÐ¡Ã³Õ·Õèà»�¹

à¤Ã×èÍ§´×èÁª¹Ô´àÂç¹ àÁ×èÍàÇÅÒ¼�Ò¹ä»¾ºÇ�Ò ÍØ³ËÀÙÁÔà¤Ã×èÍ§´×èÁà¾ÔèÁ¢Öé¹ÍÂ�Ò§

ÃÇ´àÃçÇ (¹éíÒá¢ç§ËÅÍÁàËÅÇàÃçÇà¡Ô¹ä») 

à§×èÍ¹ä¢

1. ÍÍ¡áººÀÒª¹ÐÊíÒËÃÑºãÊ�à¤Ã×èÍ§ ×́èÁª¹Ô´Ã�Í¹â´ÂÀÒª¹Ð´Ñ§¡Å�ÒÇÊÒÁÒÃ¶

¡Ñ¡à¡çºÍØ³ËÀÙÁÔ·Õè·íÒãË�à¤Ã×èÍ§´×èÁÁÕÍØ³ËÀÙÁÔÅ´Å§ä´�ª�Ò·ÕèÊØ´ (ÀÒª¹ÐÊÒÁÒÃ¶

à¡çº¤ÇÒÁÃ�Í¹¢Í§à¤Ã×èÍ§ ×́èÁä´�¹Ò¹·ÕèÊØ´)

2. ÍÍ¡áººÀÒª¹ÐÊíÒËÃÑºãÊ�à¤Ã×èÍ§ ×́èÁª¹Ô´àÂç¹â´ÂÀÒª¹Ð´Ñ§¡Å�ÒÇÊÒÁÒÃ¶

¡Ñ¡à¡çºÍØ³ËÀÙÁÔ·Õè·íÒãË�à¤Ã×èÍ§´×èÁÁÕÍØ³ËÀÙÁÔà¾ÔèÁ¢Öé¹ä´�ª�Ò·ÕèÊØ´ (ÀÒª¹Ð·ÕèÊÒÁÒÃ¶

à¡çº¤ÇÒÁàÂç¹¢Í§à¤Ã×èÍ§´×èÁä �́¹Ò¹·ÕèÊØ´)

1. µ�Í§ãª�ÇÑÊ´Øã¹¡ÒÃÍÍ¡áººµÒÁ·Õè¡íÒË¹´ãË�

2. ÀÒª¹ÐÊÒÁÒÃ¶ÇÒ§º¹ªÑé¹·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÊÙ§ÃÐËÇ�Ò§ªÑé¹

20 «Á. ä´�

3. ÀÒª¹ÐÊÒÁÒÃ¶ÇÒ§º¹ªÑé¹ä´�äÁ�¹�ÍÂ¡Ç�Ò 20 ãº 

µ�Í 1 ªÑé¹ â´Â·ÕèªÑé¹ÁÕ¤ÇÒÁ¡Ç�Ò§ 20 «Á. áÅÐÂÒÇ 

200 «Á.

¢�Í¨íÒ¡Ñ´

 ¨Ò¡¹Ñé¹¤ÃÙãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÊÇÁº·ºÒ·à»�¹à¨�Ò¢Í§âÃ§§Ò¹¼ÅÔµÀÒª¹Ð

·ÕèÁÒá¡�ä¢»�­ËÒãË�¡ÑºÃ�Ò¹¡Òá¿ â´Â¹íÒàÊ¹ÍÇÑÊ´Ø·ÕèÊÒÁÒÃ¶¹íÒÁÒãª�¼ÅÔµ

ÀÒª¹Ð»ÃÐ¡Íº´�ÇÂ 1. ÍÐÅÙÁÔà¹ÕÂÁ 2.äÁ� 3.â¿Á 4. Ố¹àË¹ÕÂÇ 5.á¡�Ç 

áÅÐ 6. ¾ÅÒÊµÔ¡ ÃÇÁ¶Ö§¡íÒË¹´¢¹Ò´¢Í§ªÑé¹ÇÒ§áµ�ÅÐªÑé¹ãË�ÇÒ§á¡�Çä´�

äÁ�¹�ÍÂ¡Ç�Ò 20 ãº «Öè§ªÑé¹ÇÒ§¹Ñé¹ÁÕ¤ÇÒÁÊÙ§ÃÐËÇ�Ò§ªÑé¹ 20 à«¹µÔàÁµÃ

¡Ç�Ò§ 20 à«¹µÔàÁµÃ áÅÐÂÒÇ 200 à«¹µÔàÁµÃ «Öè§ã¹¢Ñé¹µÍ¹¹Õé¹Ñ¡àÃÕÂ¹

ã¹ªÑé¹àÃÕÂ¹µ�Í§ª�ÇÂ¡Ñ¹ÃÐºØà§× èÍ¹ä¢áÅÐ¢�Í¨íÒ¡Ñ´¢Í§»�­ËÒ´Ñ§µÒÃÒ§ 2

¼�Ò¹ Mentimeter ·Õè¹Ñ¡àÃÕÂ¹µ�Í§áÊ´§à§×èÍ¹ä¢áÅÐ¢�Í¨íÒ¡Ñ́ ÃÇÁ¶Ö§ª�ÇÂ¡Ñ¹

ËÒ¢�ÍÊÃØ»·Õèà»�¹ä»ä �́¼�Ò¹ Word Cloud ¢Í§Ê×èÍ Ñ́§¡Å�ÒÇ

 2. ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ª�ÇÂ¡Ñ¹ÇÔà¤ÃÒÐË�ÊÒàËµØ¢Í§»�­ËÒ·Õèà¡Ố ¢Öé¹¼�Ò¹àÇçºä«µ�

https://miro.com «Öè§ÊÒÁÒÃ¶áÊ´§¼Å¡ÒÃÃÐ´Á¤ÇÒÁ¤Ố ¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹áºº

Real time ä´�́ Ñ§ÀÒ¾ 1 ̈ Ò¡¹Ñé¹¤ÃÙ¶ÒÁ¤íÒ¶ÒÁà¾×èÍãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹Ã�ÇÁ¡Ñ¹¾Ô̈ ÒÃ³Ò

¤ÇÒÁà»�¹ä»ä �́¢Í§»�­ËÒ¨¹ÁÒÊÙ�¢Íºà¢µ¢Í§»�­ËÒ ã¹·Õè¹Õé ¤×Í ÀÒª¹Ð·Õèãª�

äÁ�ÊÒÁÒÃ¶¡Ñ¡à¡çºÍØ³ËÀÙÁÔä´�ÍÂ�Ò§àËÁÒÐÊÁ â´ÂÀÒª¹ÐãÊ�à¤Ã×èÍ§´×èÁ

ª¹Ô´Ã�Í¹äÁ�¡Ñ¡à¡çº¤ÇÒÁÃ�Í¹ áÅÐÀÒª¹ÐãÊ�à¤Ã×èÍ§ ×́èÁª¹Ô´àÂç¹äÁ�»�Í§¡Ñ¹

¤ÇÒÁÃ�Í¹¨Ò¡ÊÔè§áÇ´Å�ÍÁÀÒÂ¹Í¡

https://miro.com/
https://www.google.com/
https://saranukromthai.or.th/
https://miro.com/
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 3. ¤ÃÙãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹áº�§¡ÅØ�Áà¾×èÍÃÐ´Á¤ÇÒÁ¤Ô´ ÃÇºÃÇÁ

¢�ÍÁÙÅà¡ÕèÂÇ¡ÑºÇÑÊ´Øª¹Ố µ�Ò§æ ·Õè¡íÒË¹´ãË�¼�Ò¹áËÅ�§¢�ÍÁÙÅ·Ò§ÍÔ¹à·ÍÃ�à¹çµ

à¾×èÍàÅ×Í¡ª¹Ô´ÇÑÊ´ØáÅÐ¹íÒÁÒãª�ã¹¡ÒÃÍÍ¡áººÀÒª¹Ð·ÕèÊÒÁÒÃ¶á¡�»�­ËÒ

¢�Ò§µ�¹

 4. ¹Ñ¡àÃÕÂ¹´íÒà¹Ô¹¡ÒÃÍÍ¡áººªÔé¹§Ò¹áÁ�áºº¼�Ò¹ Google

Jamboard â´Â¹Ñ¡àÃÕÂ¹·Ø¡¤¹ã¹áµ�ÅÐ¡ÅØ�ÁÊÒÁÒÃ¶Ã�ÇÁ¡Ñ¹ÍÍ¡áºº

ªÔé¹§Ò¹áÁ�áºº¼�Ò¹á¼�¹§Ò¹¢Í§â»Ãá¡ÃÁ·Õè¤ÃÙÊÒÁÒÃ¶à¢�Òä»µÃÇ¨ÊÍº

¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Íã¹¡ÒÃ·íÒ§Ò¹ áÅÐµÃÇ¨ÊÍº¤ÇÒÁ¤ÅÒ´à¤Å×èÍ¹ã¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�

ä´�µÅÍ´àÇÅÒ áÅÐÊÒÁÒÃ¶ãË�¢�ÍàÊ¹Íá¹Ðä´� ̈ Ò¡¹Ñé¹ãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹¹íÒàÊ¹Í

¤ÃÑé§·Õè 1 â´ÂÍ¸ÔºÒÂËÅÑ¡¡ÒÃ·íÒ§Ò¹ áÅÐàËµØ¼Åã¹¡ÒÃàÅ×Í¡ãª�ÇÑÊ´Ø ¢Ñé¹µÍ¹¹Õé

¤ÃÙ̈ íÒà»�¹µ�Í§ãª�¤íÒ¶ÒÁà¾×èÍ¡ÃÐµØ�¹áÅÐµÃÇ¨ÊÍº¤ÇÒÁÃÙ�à ỐÁ¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹ àª�¹

 � à¾ÃÒÐàËµØã´¨Ö§àÅ×Í¡ÇÑÊ´Ø¹Õé 

 � ÇÑÊ´Ø·ÕèàÅ×Í¡ÁÕ¤ÇÒÁáµ¡µ�Ò§¨Ò¡ÇÑÊ´ØÍ×è¹æ ÍÂ�Ò§äÃ 

 � ÀÒª¹Ð·Õè¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÍÍ¡áººÁÕ¢¹Ò´à·�Òã´ ÊÒÁÒÃ¶ÇÒ§ÀÒª¹Ð

ã¹ªÑé¹ÇÒ§ä �́¾Í´ÕËÃ×ÍäÁ�áÅÐÇÒ§ä´�¨íÒ¹Ç¹¡Õèãº

 � ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÁÕËÅÑ¡¡ÒÃ¤íÒ¹Ç³ ËÃ×ÍÍÍ¡áººÀÒª¹ÐÍÂ�Ò§äÃ 

ÀÒ¾ 2 µÑÇÍÂ�Ò§áºº¨íÒÅÍ§áÁ�áºº¨Ò¡ Google Jamboard

ÀÒ¾ 3 Web-based Inquiry Science Environment 

¢Í§ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ Berkeley

ÀÒ¾ 4 ¡ÒÃ·´ÅÍ§ÈÖ¡ÉÒ¼Å¢Í§ÍØ³ÀÙÁÔ¡ÑºàÇÅÒ¢Í§ÇÑÊ Ǿµ�Ò§ æ 

¼�Ò¹¡ÒÃÅ§Á×Í»¯ÔºÑµÔáººÍÍ¹äÅ¹� (·ÕèÁÒ : https://wise.berkeley.edu/)

¡ÅØ�Á 1 ¡�Í¹¡ÒÃ·´ÅÍ§

¡ÅØ�Á 3 ¡�Í¹¡ÒÃ·´ÅÍ§

 5. ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ËÒËÅÑ¡°Ò¹àªÔ§»ÃÐ¨Ñ¡É�¼�Ò¹¡ÒÃ·´ÊÍºÊÁºÑµÔ

¢Í§ÇÑÊ Ǿ·Õè¹Ñ¡àÃÕÂ¹àÅ×Í¡ à¾×èÍÈÖ¡ÉÒ¼Å¢Í§ÍØ³ÀÙÁÔ¡ÑºàÇÅÒ¢Í§ÇÑÊ´Øµ�Ò§ æ 

â´ÂãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹áµ�ÅÐ¡ÅØ�Áà¢�Òä»·íÒ»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ·Õè Web-based Inquiry 

Science Environment ¢Í§ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ Berkeley ã¹ËÑÇ¢�Í Thermo-

dynamics Challenge ´Ñ§ÀÒ¾ 3 áÅÐ 4

https://wise.berkeley.edu/


ป�ที่ 50 ฉบับที่ 234 มกราคม - กุมภาพันธ� 256515

ÀÒ¾ 5 µÑÇÍÂ�Ò§áºº¨íÒÅÍ§áÁ�áºº·Õè¼�Ò¹¡ÒÃá¡�ä¢¨Ò¡ Google Jamboard 

 6. ¹Ñ¡àÃÕÂ¹¹íÒ¢�ÍÁÙÅ¼Å¡ÒÃ·´ÅÍ§¢�Ò§µ�¹ÁÒ¾Ô¨ÒÃ³Ò

¤ÇÒÁà»�¹ä»ä �́¡Ñºáºº¨íÒÅÍ§áÁ�áººà´ÔÁ ÃÇÁ¶Ö§»ÃÑº»ÃØ§á¡�ä¢áºº¨íÒÅÍ§

áÁ�áººãË�ÁÕ¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ¡Ñº¡ÒÃá¡�»�­ËÒ¢�Ò§µ�¹ÁÒ¡·ÕèÊØ´

 7. ¹Ñ¡àÃÕÂ¹¹íÒàÊ¹Íáºº¨íÒÅÍ§áÁ�áºº·Õè¼�Ò¹¡ÒÃá¡�ä¢ÍÕ¡¤ÃÑé§

¾Ã�ÍÁËÒ¢�ÍÊÃØ»â´Âà»ÃÕÂºà·ÕÂº¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÍØ³ÀÙÁÔ¡ÑºàÇÅÒ¢Í§ÇÑÊ Ǿ

µ�Ò§ æ ¢Ñé¹µÍ¹¹Õé¤ÃÙ̈ íÒà»�¹µ�Í§ãª�¤íÒ¶ÒÁà¾×èÍ¹íÒãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ä»ÊÙ�¡ÒÃÍ¸ÔºÒÂ

áÅÐÊÃØ»ÊÔè§·Õèä´�¨Ò¡¡ÒÃá¡�»�­ËÒ àª�¹ 

 � ¹Ñ¡àÃÕÂ¹»ÃÑº»ÃØ§ÀÒª¹ÐËÃ×ÍäÁ� ÍÂ�Ò§äÃ 

 � à¾ÃÒÐàËµØã´¨Ö§àÅ×Í¡ÇÑÊ´Ø¹Õé

 � ÇÑÊ´Ø·ÕèàÅ×Í¡ÁÕ¤ÇÒÁáµ¡µ�Ò§¨Ò¡ÇÑÊ´Øà´ÔÁÍÂ�Ò§äÃ 

 � ÁÕàËµØ¼ÅËÃ×ÍËÅÑ¡°Ò¹ã´ÁÒÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ 

 ¹Í¡¨Ò¡¹Õé ¤ÃÙ̈ íÒà»�¹µ�Í§¶ÒÁ¡ÃÐµØ�¹ãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹¾Ô̈ ÒÃ³Ò¼Å¡ÃÐ·º

ã¹ÁÔµÔÍ×è¹ æ ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂà¡ÕèÂÇ¡ÑºÇÑÊ´Ø·Õèµ¹àÍ§àÅ×Í¡ãª�ã¹¡ÒÃÊÃ�Ò§

ªÔé¹§Ò¹ àª�¹ 

 � ÇÑÊ´Ø·Õè¹Ñ¡àÃÕÂ¹àÅ×Í¡ËÒ¡ÊÑÁ¼ÑÊ¡Ñº¤ÇÒÁÃ�Í¹â´ÂµÃ§¨ÐÊ�§¼Å

µ�Í¤ÇÒÁ¤§·¹ËÃ×ÍäÁ� ÍÂ�Ò§äÃ  

 � ÇÑÊ´Ø·ÕèàÅ×Í¡ËÒ¡ÊÑÁ¼ÑÊ¡ÑºÃ�Ò§¡ÒÂ¢Í§¤¹â´ÂµÃ§¨ÐÊ�§¼Åµ�Í

ÊØ¢ÀÒ¾ËÃ×ÍäÁ� ÍÂ�Ò§äÃ 

 � ÇÑÊ´Ø·ÕèàÅ×Í¡ËÒ¡ÊÑÁ¼ÑÊ¡Ñºà¤Ã×èÍ§ ×́èÁ àª�¹ ªÒ ¡Òá¿ ·íÒãË�à¡Ố

¤ÃÒºËÃ×ÍäÁ� ÍÂ�Ò§äÃ 

º·ÊÃØ» 

 ¨Ò¡µÑÇÍÂ�Ò§¡Ô¨¡ÃÃÁàÃ×èÍ§ ÊÁºÑµÔ¢Í§ÇÑÊ´Ø áÊ´§ãË�àËç¹Ç�Ò

¡ÒÃÍÍ¡áºº¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�·Õèà¹�¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒÃ�ÇÁ¡Ñº

¡ÒÃºÙÃ³Ò¡ÒÃà·¤â¹âÅÂṌ Ô̈ Ô·ÑÅ¼�Ò¹¡ÒÃ»ÃÐÂØ¡µ�ãª�¢Ñé¹µÍ¹¢Í§¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ

ÍÍ¡áººàªÔ§ÇÔÈÇ¡ÃÃÁäÁ�ÂÒ¡ÍÂ�Ò§·Õè¤Ô´ à¾ÕÂ§áµ�¡ÒÃÍÍ¡áºº¡Ô¨¡ÃÃÁ

¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�µ�Í§¡íÒË¹´Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�·ÕèÁÕ¤ÇÒÁ·�Ò·ÒÂã¹ªÕÇÔµ»ÃÐ¨íÒÇÑ¹

·Õè¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÁÕ¤ÇÒÁ¤Ø�¹à¤Â ÃÇÁ¶Ö§à·¤â¹âÅÂÕ´Ô¨Ô·ÑÅã¹áµ�ÅÐ¢Ñé¹µÍ¹

¤ÇÃÁÕ¤ÇÒÁÊÍ´¤Å�Í§¡Ñº¢Ñé¹µÍ¹µ�Ò§æ àª�¹ ã¹¢Ñé¹µÍ¹·Õèµ�Í§ÍÒÈÑÂ

¡ÒÃÃÐ´ÁÊÁÍ§à¾×èÍÃÐºØ»�­ËÒËÃ×ÍËÒà§×èÍ¹ä¢¢Í§»�­ËÒ à·¤â¹âÅÂÕ

´Ô¨Ô·ÑÅ·Õè¹íÒÁÒãª�¤ÇÃà»�¹Ê×èÍ·Õè¹Ñ¡àÃÕÂ¹·Ø¡¤¹ÊÒÁÒÃ¶à¢�Òä»¾ÔÁ¾�

áÊ´§¤ÇÒÁ¤Ố àËç¹ä´�¾Ã�ÍÁæ ¡Ñ¹ àª�¹ miro ËÃ×Í mentimeter ã¹¢Ñé¹µÍ¹·Õè

ãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÍÍ¡áººªÔé¹§Ò¹áÁ�áººà¾×èÍá¡�»�­ËÒ à·¤â¹âÅÂṌ Ô̈ Ô·ÑÅ·Õè¹íÒÁÒãª�

¤ÇÃÁÕ¾×é¹·ÕèãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÊÒÁÒÃ¶ÍÍ¡áººÇÑÊ´Øµ�Ò§æ ä �́¾Ã�ÍÁæ ¡Ñ¹ ÃÇÁ¶Ö§

ÊÒÁÒÃ¶áº�§¾×é¹·ÕèãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹·íÒ§Ò¹à»�¹¡ÅØ�Áä´� àª�¹ Google Jamboard 

¹Í¡¨Ò¡¹Õé ã¹¡ÒÃä´�ÁÒ«Öè§ËÅÑ¡°Ò¹áÅÐ¢�ÍÁÙÅàªÔ§»ÃÐ Ñ̈¡É�·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�

à·¤â¹âÅÂÕ Ố¨Ô·ÑÅ·Õè¹íÒÁÒãª�¤ÇÃà¹�¹ãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÊÃ�Ò§Í§¤�¤ÇÒÁÃÙ�¼�Ò¹

¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃÊ×ºàÊÒÐËÒ¤ÇÒÁÃÙ� â´ÂÍÒ¨à»�¹¡ÒÃ·´ÅÍ§àÊÁ×Í¹¨ÃÔ§

(Simulation Test) àª�¹ Web-based Inquiry Science Environment ¢Í§

ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ Berkeley ËÃ×Í¤ÅÔ»ÇṌ Ô·ÑÈ¹� «Öè§ÁÕ¡ÒÃáÊ´§¼Å¡ÒÃ·´ÅÍ§ãË�

¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÊÒÁÒÃ¶ÇÔà¤ÃÒÐË�áÅÐÊÃØ»¼Åµ�Íä´� ¨Ò¡¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁã¹¤ÃÑé§¹Õé

¨ÐàËç¹ä´�Ç�Ò¤ÃÙãª�à·¤â¹âÅÂÕ´Ô¨Ô·ÑÅà¾×èÍãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÃÇºÃÇÁ¢�ÍÁÙÅ ÇÒ§á¼¹ 

ÃÇÁ¶Ö§»ÃÐàÁÔ¹áÅÐ·´ÊÍºªÔé¹§Ò¹áÁ�áºº¡Ñº¼Å¡ÒÃ·´ÅÍ§·Ò§

ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¼�Ò¹¡ÒÃ·´ÅÍ§àÊÁ×Í¹¨ÃÔ§ «Öè§¡Ô¨¡ÃÃÁ´Ñ§¡Å�ÒÇÊÒÁÒÃ¶

¾Ñ²¹ÒÍ§¤�»ÃÐ¡Íºã¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒä´�ÍÂ�Ò§¤Ãº¶�Ç¹ 

Akben, N. (2020). Effects of the problem-posing approach on students� problem solving skills and metacognitive awareness in science education. 

       Research in Science Education, 50(3): 1143-1165.

Mettas, A. C., & Constantinou, C. C. (2008). The technology fair: A project-based learning approach for enhancing problem solving skills and interest

       in design and technology education. International journal of technology and design education, 18(1): 79-100.

NGSS Lead States (2013). Next generation science standards: for states, by states. Washington, DC: National Academies Press. Retrieved Oct 20, 2021,

       from http://www.nextgenscience.org/.

OECD. (2013). PISA (2015) draft collaborative problem solving framework. Paris: OECD. 

Singh, M. N. (2021). Inroad of Digital Technology in Education: Age of Digital Classroom. Higher Education fo the Future, 8(1): 20-30.

Syukri, M. & Halim, L. & Mohtar, L. E. & Soewarno, S. (2018). The impact of engineering design process in teaching and learning to enhance 

       students� science problem-solving skills. Jurnal Pendidikan IPA Indonesia, 7(1): 66-75.

Ê¶ÒºÑ¹Ê�§àÊÃÔÁ¡ÒÃÊÍ¹ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�áÅÐà·¤â¹âÅÂÕ. (2561). Ë¹Ñ§Ê×ÍàÃÕÂ¹ÃÒÂÇÔªÒ¾×é¹°Ò¹ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� à·¤â¹âÅÂÕ (¡ÒÃÍÍ¡áººáÅÐà·¤â¹âÅÂÕ) ªÑé¹ÁŅ̃ ÂÁÈÖ¡ÉÒ»�·Õè 4.
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ÀÙÃÔµ á¡�Çà¨ÃÔ­à¹µÃ  ¾ÂÍÁ ¡ØÅÊ§  ÇÔÃÁ¹ ÈÃ¤Á  ªÃÔ¹ÃÑµ¹� ´�Ç§¸ÃÃÁ  ³Ñ°¸Ô´Ò ¾ÅÁÒ¡  Ç¹Ô¹·Ã ¾Ù¹ä¾ºÙÅÂ�¾Ô¾Ñ²¹�
¤³ÐÈÖ¡ÉÒÈÒÊµÃ� ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¹àÃÈÇÃ  e-mail: puritk63@nu.ac.th

การใช�สถานการณ�ทางคณิตศาสตร�
เพื่อส�งเสรćมสมรรถนะการคิด/แปลงป�ญหาทางคณิตศาสตร� 

“สมรรถนะทางคณิตศาสตร�” เป�นความสามารถท่ีผู�เรĈยนนํากระบวนการทางคณิตศาสตร�มาใช�
แก�ป�ญหาทางคณติศาสตร�ด�วยความพยายาม ซĉง่ OECD (2018) ได�ออกแบบกรอบการประเมิน

ครอบคลุมทกุสมรรถนะทางคณิตศาสตร� โดยแบ�งออกเป�น 4 ด�าน ได�แก� สมรรถนะด�านการคิด/แปลงป�ญหา
สมรรถนะด�านการใช�คณิตศาสตร� สมรรถนะด�านการตีความและประเมิน และ

สมรรถนะด�านการให�เหตุผลเชćงคณิตศาสตร� ซĉง่สมรรถนะทัÿง 4 ด�านดังกล�าวมคีวามสําคัญในการแก�ป�ญหา
ในบรćบทของโลกชĈวĤตจรćง โดยสมรรถนะทางคณิตศาสตร�หนึง่ท่ีจําเป�นต�องส�งเสรćมและพัฒนา คือ

สมรรถนะการคิด/แปลงป�ญหา ซĉง่เป�นสมรรถนะเรćþมแรกจĉงมีความสําคัญอย�างมาก
ต�อกระบวนการทางคณิตศาสตร�ของผู�เรĈยน 

ความหมายและกระบวนการย�อยของสมรรถนะการคิด/แปลงป�ญหา
 ÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃ¤Ố /á»Å§»�­ËÒ ËÁÒÂ¶Ö§ ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§ºØ¤¤Åã¹¡ÒÃ¾Ô̈ ÒÃ³ÒÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�áÅÐµÑ́ ÊÔ¹ã¨¹íÒ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�

ÁÒãª�ã¹¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË� ÊÃ�Ò§á¹Ç·Ò§áÅÐ¹íÒä»á¡�ä¢»�­ËÒ¼�Ò¹¡ÒÃá»Å§»�­ËÒ¨Ò¡Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�ã¹ªÕÇÔµ¨ÃÔ§ãË�ÍÂÙ�ã¹¢Íºà¢µ¤³ÔµÈÒÊµÃ� ¡íÒË¹´

â¤Ã§ÊÃ�Ò§·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�áÅÐãª�¡ÒÃáÊ´§á·¹ãË�àËÁÒÐÊÁ¡ÑººÃÔº·âÅ¡ªÕÇÔµ¨ÃÔ§ ÃÇÁ¶Ö§ÊÒÁÒÃ¶ãË�àËµØ¼Åà¡ÕèÂÇ¡Ñº¢�Í¨íÒ¡Ñ́  áÅÐ¢�Íµ¡Å§àº×éÍ§µ�¹

ä´�ÍÂ�Ò§ÊÁàËµØÊÁ¼Å »ÃÐ¡Íº´�ÇÂ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃÂ�ÍÂ 12 ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ (ÊÊÇ·., 2564) «Öè§ÊÒÁÒÃ¶¨Ñ´¡ÅØ�Áà»�¹ 3 ¢Ñé¹µÍ¹ËÅÑ¡ ´Ñ§¹Õé

16นิตยสาร สสวท.

mailto:puritk63@nu.ac.th
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ÊÒÃÐ¨íÒ¹Ç¹áÅÐ¾Õª¤³Ôµ

àÃ×èÍ§ : ÍÑµÃÒÊ�Ç¹ ÊÑ´Ê�Ç¹ áÅÐÃ�ÍÂÅÐ

Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�»�­ËÒ �¹ÁªÁ¾ÙáÊ¹ÍÃ�ÍÂ�

 ã¹ÇÑ¹·ÕèÍÒ¡ÒÈÃ�Í¹ ¹Ñ¡àÃÕÂ¹µ�Í§¡ÒÃ·íÒ¹ÁªÁ¾Ù´×èÁà¾×èÍ¤ÅÒÂ

¤ÇÒÁÃ�Í¹´�ÇÂµ¹àÍ§ ¹Ñ¡àÃÕÂ¹¨Ö§¤�¹ËÒÊÙµÃã¹¡ÒÃ·íÒ¹ÁªÁ¾Ù̈ Ò¡ YouTube

«Öè§ã¹¡ÒÃ·íÒ¹ÁªÁ¾Ù 100 ÁÔÅÅÔÅÔµÃ ÁÕ´Ñ§¹Õé

µÒÃÒ§ 1 áÊ´§¤ÇÒÁÊÍ´¤Å�Í§¢Í§Í§¤�»ÃÐ¡Íºã¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒáÅÐ¢Ñé¹µÍ¹¢Í§¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃÍÍ¡áººàªÔ§ÇÔÈÇ¡ÃÃÁ

Ê�Ç¹¼ÊÁ »ÃÔÁÒ³

¹éíÒËÇÒ¹àÎÅºÅÙºÍÂÊÕá´§

¹ÁÊ´¾ÒÊà¨ÍÃ�äÃÊ�ÃÊ¨×´

¹éíÒàª×èÍÁ

30 ÁÔÅÅÔÅÔµÃ

60 ÁÔÅÅÔÅÔµÃ

10 ÁÔÅÅÔÅÔµÃ

ตัวอย�างสถานการณ�ทางคณิตศาสตร�เพื่อส�งเสรćมสมรรถนะการคิด / แปลงป�ญหาทางคณิตศาสตร�

 ËÒ¡¹Ñ¡àÃÕÂ¹µ�Í§¡ÒÃ·íÒ¹ÁªÁ¾Ù 150 ÁÔÅÅÔÅÔµÃ ¨Ðµ�Í§ãª�

¹éíÒËÇÒ¹àÎÅºÅÙºÍÂÊÕá´§ »ÃÔÁÒ³¡ÕèÁÔÅÅÔÅÔµÃ

 á¹Ç¡ÒÃ¤Ô´/á»Å§»�­ËÒ·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ� 

 1. ¡ÒÃ·íÒ¤ÇÒÁà¢�Òã¨áÅÐ¡ÒÃáÊ´§á·¹àªÔ§¤³ÔµÈÒÊµÃ�à¾×èÍ

Í¸ÔºÒÂ»�­ËÒ (F1, F2, F3, F4, F6, F10, F12)

 ¨Ò¡ÊÔè§·ÕèÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�»�­ËÒ¡íÒË¹´ãË� ãª�¤ÇÒÁÃÙ�àÃ×èÍ§ÍÑµÃÒÊ�Ç¹

áÅÐÊÑ´Ê�Ç¹ã¹¡ÒÃËÒ»ÃÔÁÒ³¢Í§¹éíÒËÇÒ¹àÎÅºÅÙºÍÂÊÕá´§ã¹¡ÒÃ·íÒ

¹ÁªÁ¾Ù 150 ÁÔÅÅÔÅÔµÃ â´ÂÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�»�­ËÒ¡íÒË¹´Ê�Ç¹¼ÊÁã¹¡ÒÃ·íÒ

¹ÁªÁ¾Ù 100 ÁÔÅÅÔÅÔµÃ ¨Ðä �́Ç�Ò

 ÍÑµÃÒÊ�Ç¹¢Í§Ê�Ç¹¼ÊÁ¹ÁªÁ¾Ùâ´Â»ÃÔÁÒµÃ¢Í§

 ¹éíÒËÇÒ¹àÎÅºÅÙºÍÂÊÕá´§ : ¹ÁÊ´¾ÒÊà¨ÍÃ�äÃÊ�ÃÊ¨×´ : 

¹éíÒàª×èÍÁ : »ÃÔÁÒ³·Ñé§ËÁ´ ¤×Í             

 30  :  60 : 10 : 100

 Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�»�­ËÒµ�Í§¡ÒÃ·ÃÒºÇ�Ò¶�Ò·íÒ¹ÁªÁ¾Ù 150 ÁÔÅÅÔÅÔµÃ

¨Ðµ�Í§ãª�¹éíÒËÇÒ¹àÎÅºÅÙºÍÂÊÕá´§»ÃÔÁÒ³¡ÕèÁÔÅÅÔÅÔµÃ ¨Ö§¡íÒË¹´ãË� x 

á·¹»ÃÔÁÒ³¹éíÒËÇÒ¹àÎÅºÅÙºÍÂ·Õèµ�Í§¡ÒÃ·ÃÒº (ÁÔÅÅÔÅÔµÃ)

¢Ñé¹µÍ¹ËÅÑ¡¢Í§ÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃ¤Ô´/á»Å§
»�­ËÒ·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�

1. ¡ÒÃ·íÒ¤ÇÒÁà¢�Òã¨áÅÐ¡ÒÃáÊ´§á·¹àªÔ§¤³ÔµÈÒÊµÃ�

à¾×èÍÍ¸ÔºÒÂ»�­ËÒ

2. ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�»�­ËÒ

3. ¡ÒÃá»Å§»�­ËÒãË�à»�¹»�­ËÒ·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�

F1 àÅ×Í¡¡ÒÃÍ¸ÔºÒÂËÃ×Í¡ÒÃáÊ´§á·¹àªÔ§¤³ÔµÈÒÊµÃ�à¾×èÍÍ¸ÔºÒÂ»�­ËÒ

F2 ÃÐºØµÑÇá»ÃËÅÑ¡·Õèãª�ã¹áºº í̈ÒÅÍ§

F3 àÅ×Í¡¡ÒÃáÊ´§á·¹·ÕèàËÁÒÐÊÁ¡ÑººÃÔº·¢Í§»�­ËÒ

F4 Í�Ò¹ á»Å¤ÇÒÁËÁÒÂáÅÐ·íÒ¤ÇÒÁà¢�Òã¨¢�Í¤ÇÒÁ¤íÒ¶ÒÁ¡Ô¨¡ÃÃÁÊÔè§¢Í§

   ËÃ×ÍÃÙ»ÀÒ¾à¾×èÍÊÃ�Ò§áºº¨íÒÅÍ§¢Í§Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�¹Ñé¹

F6 ÃÐºØáÅÐÍ¸ÔºÒÂ»ÃÐà ḉ¹·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�¢Í§Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�»�­ËÒã¹âÅ¡¨ÃÔ§

   ÃÇÁ¶Ö§¡ÒÃÃÐºØµÑÇá»Ã·ÕèÊíÒ¤Ñ­

F10 ãª�à¤Ã×èÍ§Á×Í·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ� (µÑÇá»ÃÊÑ­ÅÑ¡É³�ËÃ×Íá¼¹ÀÒ¾) ·ÕèàËÁÒÐÊÁ

   à¾×èÍÍ¸ÔºÒÂâ¤Ã§ÊÃ�Ò§·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�áÅÐ/ËÃ×Í¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢Í§

   »�­ËÒ¹Ñé¹

F12 ÃÐºØà§×èÍ¹ä¢¢�Íµ¡Å§àº×éÍ§µ�¹áÅÐ¡ÒÃ·íÒãË�Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�ÍÂÙ�ã¹ÃÙ»ÍÂ�Ò§§�ÒÂ

   ã¹áºº¨íÒÅÍ§·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�

F5 ÃÙ�¶Ö§â¤Ã§ÊÃ�Ò§·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ� (ÃÇÁ¶Ö§¡®à¡³±�¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�áÅÐáººÃÙ»)

   ¢Í§»�­ËÒËÃ×ÍÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�

F7 ¨Ñ´ÃÙ»ÍÂ�Ò§§�ÒÂËÃ×ÍáÂ¡Â�ÍÂÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�ËÃ×Í»�­ËÒà¾×èÍãË�ÊÒÁÒÃ¶ÇÔà¤ÃÒÐË�

   ·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�

F8 ÃÙ�¶Ö§»ÃÐà ḉ¹µ�Ò§æ ¢Í§»�­ËÒ«Öè§ÊÍ´¤Å�Í§¡Ñº»�­ËÒ·Õèà¤Â¾ºÁÒ¡�Í¹ËÃ×Í

   ËÅÑ¡¡ÒÃ¢�Íà·ç¨¨ÃÔ§ÃÇÁ·Ñé§¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�

F11 »ÃÐÂØ¡µ�ãª�à¤Ã×èÍ§Á×Í·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�áÅÐà¤Ã×èÍ§Á×ÍàªÔ§¤íÒ¹Ç³à¾×èÍ

   áÊ´§¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�àªÔ§¤³ÔµÈÒÊµÃ�

F9 á»Å§»�­ËÒãË�ÍÂÙ�ã¹ÃÙ»¢Í§¡ÒÃáÊ´§á·¹·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�·Õèà»�¹ÁÒµÃ°Ò¹

   ËÃ×Íã¹ÃÙ»ÍÑÅ¡ÍÃÔ·ÖÁ

¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃÂ�ÍÂ¢Í§ÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃ¤Ô´/á»Å§»�­ËÒ·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�
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18นิตยสาร สสวท.

ÊÒÃÐÊ¶ÔµÔáÅÐ¤ÇÒÁ¹�Ò¨Ðà»�¹

àÃ×èÍ§ : Ê¶ÔµÔ (2)

Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�»�­ËÒ �âÃ¤µÔ´àª×éÍäÇÃÑÊâ¤âÃ¹ÒÊÒÂ¾Ñ¹¸Ø�ãËÁ� 2019�

 ¨Ò¡ÂÍ´¼Ù�àÊÕÂªÕÇÔµã¹»ÃÐà·Èä·Â¢�ÍÁÙÅÇÑ¹·Õè 1 àÁÉÒÂ¹ ¾.È. 2564 -

11 µØÅÒ¤Á ¾.È. 2564 ã¹ª�Ç§àÇÅÒ´Ñ§¡Å�ÒÇÁÕÂÍ´¼Ù�àÊÕÂªÕÇÔµâ´Âà©ÅÕèÂÇÑ¹ÅÐ

»ÃÐÁÒ³¡Õè¤¹ 

18นิตยสาร สสวท.

               V =  r2h  

 àÁ×èÍ V  ËÁÒÂ¶Ö§ »ÃÔÁÒµÃ¢Í§·Ã§¡ÃÐºÍ¡ 

  r ËÁÒÂ¶Ö§ ÃÑÈÁÕ¢Í§°Ò¹·Ã§¡ÃÐºÍ¡

  h  ËÁÒÂ¶Ö§ ¤ÇÒÁÊÙ§·Ã§¡ÃÐºÍ¡

    ËÁÒÂ¶Ö§ ¤�Ò¤§µÑÇ·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�

·Õèà¡Ô´¨Ò¡¤ÇÒÁÂÒÇàÊ�¹ÃÍºÇ§ËÒÃ´�ÇÂàÊ�¹¼�Ò¹ÈÙ¹Â�¡ÅÒ§¢Í§Ç§¡ÅÁ 

ÁÕ¤�Ò»ÃÐÁÒ³ 3.14 ËÃ×Í 

 »ÃÔÁÒµÃá¡�Ç¢Í§âËÅ¨Ö§¤íÒ¹Ç³¨Ò¡¹íÒ»ÃÔÁÒµÃ·Ã§¡ÃÐºÍ¡

Åº¡Ñº»ÃÔÁÒµÃ¢Í§¹éíÒËÇÒ¹·ÕèâËÅºÃÃ¨Øä´�

  3. ¡ÒÃá»Å§»�­ËÒãË�à»�¹»�­ËÒ·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ� (F9)

    

      

 ¨Ðä �́Ç�Ò ·Ã§¡ÃÐºÍ¡ÁÕ»ÃÔÁÒµÃâ´Â»ÃÐÁÒ³¤×Í 2,085.84 

ÅÙ¡ºÒÈ¡�à«¹µÔàÁµÃ

 »ÃÔÁÒµÃá¡�Ç¢Í§âËÅ¨Ö§¤íÒ¹Ç³ä´� ´Ñ§¹Õé

 »ÃÔÁÒµÃá¡�Ç¢Í§âËÅ = 2,085.84 � 2,000 = 85.84

 ´Ñ§¹Ñé¹ »ÃÔÁÒµÃá¡�Ç·Õèãª�ã¹¡ÒÃ¼ÅÔµâËÅ 1,000 ãº Ö̈§à·�Ò¡Ñº

85,840 ÅÙ¡ºÒÈ¡�à«¹µÔàÁµÃ

ÊÒÃÐ¡ÒÃÇÑ´áÅÐàÃ¢Ò¤³Ôµ

àÃ×èÍ§ : »ÃÔÁÒµÃ

Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�»�­ËÒ �âËÅ¹éíÒËÇÒ¹�

 âËÅá¡�Ç·Ã§¡ÃÐºÍ¡»Ò¡µÑ´ÊíÒËÃÑººÃÃ¨Ø¹éíÒËÇÒ¹ ÁÕ

àÊ�¹¼�Ò¹ÈÙ¹Â�¡ÅÒ§ 4.5 ¹ÔéÇáÅÐÁÕ¤ÇÒÁÊÙ§àÁ×èÍÇÑ́ ¨Ò¡°Ò¹¶Ö§»Ò¡·Ã§¡ÃÐºÍ¡

8 ¹ÔéÇ «Öè§ÊÒÁÒÃ¶ºÃÃ¨Ø¹éíÒËÇÒ¹ä´� 2 ÅÔµÃ ¡ÒÃ¼ÅÔµâËÅá¡�Ç¹Õé¨íÒ¹Ç¹

1,000 ãºà¾×èÍ¨íÒË¹�ÒÂ ¨íÒà»�¹µ�Í§ãª�à¹×éÍá¡�Ç»ÃÔÁÒµÃà·�ÒäÃ

 á¹Ç¡ÒÃ¤Ô´/á»Å§»�­ËÒ·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�

 1. ¡ÒÃ·íÒ¤ÇÒÁà¢�Òã¨áÅÐ¡ÒÃáÊ´§á·¹àªÔ§¤³ÔµÈÒÊµÃ�à¾×èÍ

Í¸ÔºÒÂ»�­ËÒ (F1, F2, F3, F4, F6, F10, F12)

 ¨Ò¡ÊÔè§·ÕèÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�»�­ËÒ¡íÒË¹´ãË� ãª�¤ÇÒÁÃÙ�àÃ×èÍ§»ÃÔÁÒµÃ

·Ã§¡ÃÐºÍ¡ã¹¡ÒÃËÒ»ÃÔÁÒµÃ¢Í§à¹×éÍá¡�Ç¢Í§âËÅºÃÃ¨Ø¹éíÒËÇÒ¹

áÅÐÃÐºØ¤Ø³ÊÁºÑµÔ¢Í§âËÅºÃÃ¨Ø¹éíÒËÇÒ¹ ´Ñ§¹Õé

 - àÊ�¹¼�Ò¹ÈÙ¹Â�¡ÅÒ§ 4.5 ¹ÔéÇ ËÃ×Í 11.43 à«¹µÔàÁµÃ

 - ÁÕ¤ÇÒÁÊÙ§àÁ×èÍÇÑ´¨Ò¡°Ò¹¶Ö§»Ò¡·Ã§¡ÃÐºÍ¡ 8 ¹ÔéÇ ËÃ×Í 

20.32 à«¹µÔàÁµÃ

 - ÊÒÁÒÃ¶ºÃÃ Ø̈¹éíÒËÇÒ¹ä �́ 2 ÅÔµÃ ËÃ×Í 2,000 ÅÙ¡ºÒÈ¡�à«¹µÔàÁµÃ

 2. ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�»�­ËÒ (F5, F7, F8, F11)

 ÊÃ�Ò§áºº¨íÒÅÍ§¢Í§âËÅºÃÃ Ø̈¹éíÒËÇÒ¹â´Âãª�¾×é¹°Ò¹¢Í§

·Ã§¡ÃÐºÍ¡                       

 ÊÙµÃ¤íÒ¹Ç³»ÃÔÁÒµÃ·Ã§¡ÃÐºÍ¡ 

 2. ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�»�­ËÒ (F5, F7)

 ¹ÁªÁ¾Ù»ÃÔÁÒ³ 100 ÁÔÅÅÔÅÔµÃ ãª�¹éíÒËÇÒ¹àÎÅºÅÙºÍÂÊÕá´§ 

30 ÁÔÅÅÔÅÔµÃ

 à¢ÕÂ¹ä´�à»�¹ 100 : 30

 ¹ÁªÁ¾Ù»ÃÔÁÒ³ 150 ÁÔÅÅÔÅÔµÃ ãª�¹éíÒËÇÒ¹àÎÅºÅÙºÍÂÊÕá´§ x 

ÁÔÅÅÔÅÔµÃ

 à¢ÕÂ¹ä´�à»�¹ 150 : x

 3. ¡ÒÃá»Å§»�­ËÒãË�à»�¹»�­ËÒ·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ� (F9)

 à¢ÕÂ¹à»�¹ÊÑ´Ê�Ç¹ä´� ´Ñ§¹Õé 

   

                  

                

 ´Ñ§¹Ñé¹ ËÒ¡µ�Í§¡ÒÃ·íÒ¹ÁªÁ¾Ù 150 ÁÔÅÅÔÅÔµÃ ¨Ðµ�Í§ãª�

¹éíÒËÇÒ¹àÎÅºÅÙºÍÂÊÕá´§ »ÃÔÁÒ³ 45 ÁÔÅÅÔÅÔµÃ
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 á¹Ç¡ÒÃ¤Ô´/á»Å§»�­ËÒ·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�

 1. ¡ÒÃ·íÒ¤ÇÒÁà¢�Òã¨áÅÐ¡ÒÃáÊ´§á·¹àªÔ§¤³ÔµÈÒÊµÃ�à¾×èÍ

Í¸ÔºÒÂ»�­ËÒ (F1, F2, F3, F4, F6, F10, F12) 

 ¨Ò¡ÊÔè§·ÕèÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�»�­ËÒ¡íÒË¹´ãË� ãª�¤ÇÒÁÃÙ�à¡ÕèÂÇ¡Ñºª¹Ô´

¤�Ò¡ÅÒ§¢Í§¢�ÍÁÙÅ ¤×Í ¤�Òà©ÅÕèÂàÅ¢¤³Ôµ 

 â´Â¡íÒË¹´ãË�  

  A á·¹ ¤�Òà©ÅÕèÂ¢Í§ÂÍ´¼Ù�àÊÕÂªÕÇÔµã¹áµ�ÅÐÇÑ¹ 

  B á·¹ ÂÍ´¼Ù�àÊÕÂªÕÇÔµÊÐÊÁ 

  C á·¹ ¨íÒ¹Ç¹ÇÑ¹

 2. ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�»�­ËÒ (F5, F7, F8, F11)

  - ÂÍ´¼Ù�àÊÕÂªÕÇÔµÊÐÊÁÃÐËÇ�Ò§ÇÑ¹·Õè 1 àÁÉÒÂ¹

¾.È. 2564 - 11 µØÅÒ¤Á ¾.È. 2564 ¨íÒ¹Ç¹ 17,657 ¤¹

  - ÇÑ¹·Õè 1 àÁÉÒÂ¹ ¾.È. 2564 - 11 µØÅÒ¤Á ¾.È. 2564

ÁÕ 194 ÇÑ¹

  - ÊÒÁÒÃ¶ËÒ¤�Òà©ÅÕèÂ¢Í§¢�ÍÁÙÅä´� Ñ́§¹Õé 

    ¤�Òà©ÅÕèÂ = 
ÂÍ´¼Ù�àÊÕÂªÕÇÔµÊÐÊÁ

¨íÒ¹Ç¹ÇÑ¹
 

 3. ¡ÒÃá»Å§»�­ËÒãË�à»�¹»�­ËÒ·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ� (F9)

 ¡íÒË¹´ãË� 

  A á·¹ ¤�Òà©ÅÕèÂ¢Í§ÂÍ´¼Ù�àÊÕÂªÕÇÔµã¹áµ�ÅÐÇÑ¹ 

 (1 àÁÉÒÂ¹ ¾.È. 2564 - 11 µØÅÒ¤Á ¾.È. 2564)

  B á·¹ ÂÍ´¼Ù�àÊÕÂªÕÇÔµÊÐÊÁ 

 (1 àÁÉÒÂ¹ ¾.È. 2564 - 11 µØÅÒ¤Á ¾.È. 2564) «Öè§ÁṎ íÒ¹Ç¹

 17,657 ¤¹

  C á·¹ ̈ íÒ¹Ç¹ÇÑ¹ (1 àÁÉÒÂ¹ ¾.È. 2564 - 11 µØÅÒ¤Á

 ¾.È. 2564) «Öè§ÁÕ í̈Ò¹Ç¹ 194 ÇÑ¹

(âÃ¤µÔ´àª×éÍäÇÃÑÊâ¤âÃ¹ÒÊÒÂ¾Ñ¹¸Ø�ãËÁ� 2019 Ê¶Ò¹¡ÒÃ³� COVID-19 ã¹»ÃÐà·Èä·Â 

¢�ÍÁÙÅÇÑ¹·Õè 1 àÁÉÒÂ¹ ¾.È. 2564 - 11 µØÅÒ¤Á ¾.È. 2564)  

 ¨Ò¡Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�à¾×èÍÊ�§àÊÃÔÁÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃ¤Ố /

á»Å§»�­ËÒ·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�·Ñé§ 3 ÊÒÃÐ ̈ ÐàËç¹ä´�Ç�Òã¹áµ�ÊÒÃÐ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�

ÊÒÁÒÃ¶¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�·ÕèÊ�§àÊÃÔÁÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃ¤Ô´/á»Å§»�­ËÒ

·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�ä´�ÍÂ�Ò§¤Ãº¶�Ç¹¤Ãº·Ø¡ÊÒÃÐ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ� â´Â

ÁØ�§à¹�¹ä»·Õè¡ÒÃÊÃ�Ò§áºº í̈ÒÅÍ§ ¼Ù�ÊÍ¹¤ÇÃãª�Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�»�­ËÒ·Õè

ÊÍ´¤Å�Í§ËÃ×Í à¡Õè ÂÇ¢�Í§¡ÑºªÕÇÔµ»ÃÐ¨íÒÇÑ¹¢Í§¼Ù� à ÃÕÂ¹à¾×è Í·íÒãË�

¼Ù� à ÃÕ Â ¹ à ¡Ô ´ ¡ Ò Ã à ÃÕ Â ¹ ÃÙ� ·Õè ÁÕ ¤ Ç Ò Á ËÁ Ò Â ÍÕ ¡ ·Ñé § ¼Ù� Ê Í ¹ ¤ Ç Ãã ª�

¢�Í¤íÒ¶ÒÁ¡ÃÐµØ�¹¼Ù�àÃÕÂ¹ãË�à¡Ô´¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¤Ô´ÍÂ�Ò§ÊÁèíÒàÊÁÍáÅÐ

¼Ù�ÊÍ¹¤ÇÃ¨Ðµ�Í§¾Ñ²¹Ò·Ñé§Í§¤�¤ÇÒÁÃÙ� ã¹´�Ò¹¢Í§à¹×é ÍËÒ·Ñ¡ÉÐ

áÅÐ¤Ø³ÅÑ¡É³ÐÍÑ¹¾Ö§»ÃÐÊ§¤�¢Í§¼Ù�àÃÕÂ¹ à¾×èÍà»�¹¾×é¹°Ò¹ÊíÒ¤Ñ­

ã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÊÁÃÃ¶¹Ð¢Í§¼Ù� àÃÕÂ¹ ÍÕ¡·Ñé§ã¹¡ÒÃãª�Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�·Õè

ÊÍ´¤Å�Í§áÅÐà¡Õè ÂÇ¢�Í§¡ÑºªÕ ÇÔµ»ÃÐ í̈Ò ÇÑ¹¢Í§¼Ù� à ÃÕ Â¹¨Ð·í ÒãË�

¼Ù� à ÃÕÂ¹ÊÒÁÒÃ¶¤Ô´á»Å§Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�»�­ËÒã¹ªÕÇÔµ¨ÃÔ §ÊÙ�ºÃÔº·

·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�à¾×èÍãª�¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�ã¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒ

áÅÐµÕ¤ÇÒÁ¼ÅÅÑ¾¸�·Õè ä �́¡ÅÑºà¢�ÒÊÙ�ºÃÔº·¢Í§âÅ¡¨ÃÔ§à¾×èÍá¡�»�­ËÒ

ä´�ÍÂ�Ò§ÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ ¹Í¡¨Ò¡¹Õé ¡ÒÃãª�Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�·ÕèÊÍ´¤Å�Í§

áÅÐà¡Õè ÂÇ¢�Í§¡ÑºªÕÇÔµ»ÃÐ¨íÒÇÑ¹¢Í§¼Ù� àÃÕÂ¹·íÒãË� à¡Ô´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�

·ÕèÁÕ¤ÇÒÁËÁÒÂá¡�¼Ù�àÃÕÂ¹ ´Ñ§¹Ñé¹ ¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ã¹»�¨¨ØºÑ¹¤ÇÃ

¤íÒ¹Ö§¶Ö§¡ÒÃàÊÃÔÁÊÃ�Ò§ÊÁÃÃ¶¹ÐãË�à¡Ô´¢Öé¹¡Ñº¼Ù�àÃÕÂ¹ à¾×èÍÁØ�§ãË�à¡Ô´

¡ÒÃµÍºÊ¹Í§µ�Í¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§ã¹ÈµÇÃÃÉ·Õè 21 áÅÐà»�¹¾ÅàÁ×Í§

ã¹ÈµÇÃÃÉ·Õè 21 µÅÍ´¨¹´íÒÃ§ªÕÇÔµÍÂÙ��ã¹ÊÑÑ§¤ÁâÅ¡ä´��ÍÂ��Ò§ÁÕ¤Ø³ÀÒ¾
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 ÊÒÁÒÃ¶à¢ÕÂ¹ÊÁ¡ÒÃáÊ´§¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢Í§¢�ÍÁÙÅä´� 

 ´Ñ§¹Õé A = B
C

  

 á·¹¤�Ò A = 17,657
194

 = 91.015

 

 ¨Ðä´�Ç�Ò ã¹ª�Ç§àÇÅÒÃÐËÇ�Ò§ÇÑ¹·Õè  1 àÁÉÒÂ¹ ¾.È. 2564 - 11 µØÅÒ¤Á 

¾.È. 2564 ÁÕ¼Ù�àÊÕÂªÕÇÔµâ´Âà©ÅÕèÂÇÑ¹ÅÐ»ÃÐÁÒ³ 91 ¤¹
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20นิตยสาร สสวท.

³Ñ°ÊØ´Ò à¾ç§ÊÃ�ÍÂ ¨ØÃÕÃÑµ¹� ÍÒ¨ËÒ­ ÇÃØ² ËÅ�Òº×Í ÇÃÔ­­Ò ¾§É�ä¾ºÙÅÂ� Ç¹Ô¹·Ã ¾Ù¹ä¾ºÙÅÂ�¾Ô¾Ñ²¹� 
¤³ÐÈÖ¡ÉÒÈÒÊµÃ� ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¹àÃÈÇÃ  e-mail: jarryn.pril@gmail.com

การจัดกิจกรรมการเรĈยนรู�ทางคณิตศาสตร�
รูปแบบออนไลน�ท่ีเน�นสมรรถนะการส่ือสาร 
โดยการใช�สถิติจากสถานการณ� COVID-19

ยุคทีมี่การระบาดของโรคติดเชĊอ้ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ทําให�
การเรĈยนการสอนแบบปกติท่ีมีครแูละนกัเรĈยนอยู�ในห�องเรĈยนเดียวกนัและเห็นหน�ากัน (Face-to-Face)
เปล่ียนเป�นการเรĈยนการสอนออนไลน�มากขĎđน การศึกษาจĉงต�องประสานทัÿงโลกกายภาพและช�องทางดิจćทัล

เข�าด�วยกัน การเรĈยนจĉงไม�ได�หมายถึงการถ�ายทอดเน้ือหาตามหลักสูตรเท�านัÿน แต�เป�นพืน้ฐาน 
การสร�างความสามารถ สมรรถนะจากการทาํกิจกรรมต�าง ๆ พร�อมทัÿงเคารพในความคิดเห็น

และมมุมองท่ีแตกต�าง เพ่ือเป�นการสร�างสมรรถนะทีจ่ะใช�ในอนาคต โดยสมรรถนะการส่ือสารเป�นสมรรถนะ
ท่ีสําคัญในสังคมท่ีขับเคล่ือนด�วยข�อมูล ซĉง่ทุกคนต�องทาํความเข�าใจ ตัดสินใจ และสรุป

ความเป�นไปได�จากสถานการณ�ในชĈวĤตประจําวัน เช�น การรายงานข�อมูลสถานการณ�การติดเชĊอ้
COVID-19 ในแต�ละวันและผลข�างเคยีงจากการฉีดวัคซĈนในแต�ละประเทศ

ÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ (Communication - CM)

 ÊíÒ¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃáÅÐÁÒµÃ°Ò¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ ÊíÒ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ

¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¢Ñé¹¾×é¹°Ò¹ (2563) ¡íÒË¹´Ç�ÒÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ ËÁÒÂ¶Ö§

¡ÒÃÃÑºáÅÐÊ�§ÊÒÃº¹¤ÇÒÁà¢�Òã¨ ¤ÇÒÁà¤ÒÃ¾ã¹¤ÇÒÁ¤Ô´àËç¹áÅÐ

ÇÑ²¹¸ÃÃÁ·Õèáµ¡µ�Ò§ ÃÇÁ·Ñé§ÊÒÁÒÃ¶µÑ´ÊÔ¹ã¨àÅ×Í¡ãª�Ê×èÍ ÊÃ�Ò§Ê×èÍ

áÅÐ¡ÅÇÔ ¸Õ ¡ Ò ÃÊ×è Í Ê Ò Ã·Õè ÁÕ ÃÙ » áººÇÑ ¨¹ÀÒÉÒËÃ× ÍÍÇÑ ¨¹ÀÒÉÒ

ãË�ºÃÃÅØà»�ÒËÁÒÂä´�ÍÂ�Ò§àËÁÒÐÊÁáÅÐÁÕ¤ÇÒÁÃÑº¼Ô´ªÍºµ�ÍÊÑ§¤Á

â´ÂÊÒÁÒÃ¶ãª�ÀÒÉÒä·Âä´�´Õ ÁÕ·Ñ¡ÉÐÊ×èÍÊÒÃÀÒÉÒÍÑ§¡ÄÉÀÒÉÒ·ÕèÊÒÁ

Ê×èÍ´Ô Ô̈·ÑÅáÅÐÊ×èÍ»ÃÐÊÁä´�à»�¹ÍÂ�Ò§ Ṍ «Öè§ÊÒÁÒÃ¶áº�§Í§¤�»ÃÐ¡Íº

à»�¹ 3 ´�Ò¹ ´Ñ§¹Õé

 1. ¡ÒÃÃÑºÊÒÃÍÂ�Ò§ÁÕÊµÔáÅÐ¶Í´ÃËÑÊà¾×èÍãË�à¡Ô´¤ÇÒÁà¢�Òã¨ 

ÊÒÁÒÃ¶ÃÑº¢�ÍÁÙÅ ÊÒÃÊ¹à·È Í§¤�¤ÇÒÁÃÙ� ¨Ò¡ÊÒÃáÅÐ»ÃÐÊº¡ÒÃ³�

·Õè¶Ù¡¶�ÒÂ·Í´ÁÒ ¡ÒÃÃÑºÊÒÃ¤ÇÃ¨ÐãË�à¡Ô´»ÃÐâÂª¹�µ�Í¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò

µ¹àÍ§áÅÐÊÑ§¤Á

 2. ¡ÒÃÃÑºáÅÐÊ�§ÊÒÃ´�ÇÂ¤ÇÒÁà¤ÒÃ¾ã¹¤ÇÒÁ¤Ô´àËç¹áÅÐ

ÇÑ²¹¸ÃÃÁ·Õèáµ¡µ�Ò§ à»�¹¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁà¤ÒÃ¾ã¹¤ÇÒÁ¤Ô´àËç¹áÅÐ

ÇÑ²¹¸ÃÃÁ¡ÒÃãª�Ê×èÍµ�Ò§ æ ·ÕèËÅÒ¡ËÅÒÂ â´Âä´�ÁÕ¡ÒÃ¶�ÒÂ·Í´¤ÇÒÁ¤Ô´

áÅÐ·ÑÈ¹Ð à¾×èÍáÅ¡à»ÅÕèÂ¹¢�ÍÁÙÅ ÊÒÃÊ¹à·È Í§¤�¤ÇÒÁÃÙ�áÅÐ»ÃÐÊº¡ÒÃ³� 

ÃÇÁ¶Ö§¡ÒÃà¨Ã¨Òµ�ÍÃÍ§à¾×èÍ¢¨Ñ´áÅÐÅ´»�­ËÒ¤ÇÒÁ¢Ñ´áÂ�§µ�Ò§ æ ´�ÇÂ

ËÅÑ¡àËµØ¼Å à¢�ÒÍ¡à¢�Òã¨¼Ù�Í×è¹áÅÐà¢�Òã¨ºÃÔº·ÊÑ§¤Á·ÕèÁÕÇÑ²¹¸ÃÃÁ

·Õèáµ¡µ�Ò§·Ñé§ã¹ÃÐ´ÑºªØÁª¹ ªÒµÔ áÅÐÊÒ¡Å

 3. ¡ÒÃ¼ÅÔµÊ×èÍáÅÐ¡ÅÇÔ¸Õ¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃãË�ºÃÃÅØà»�ÒËÁÒÂáÅÐ

¤íÒ¹Ö§¶Ö§¤ÇÒÁÃÑº¼Ô´ªÍºµ�ÍÊÑ§¤Á à»�¹¡ÒÃÊÃ�Ò§Ê×èÍáÅÐ¡ÅÇÔ¸Õ¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ

ãËÁ�æ ·ÕèàËÁÒÐÊÁ¡ÑººØ¤¤Å ªØÁª¹ ¡ÒÅà·ÈÐ ·Õèà¡Ô´»ÃÐâÂª¹�µ�Íµ¹àÍ§

áÅÐÊÃ�Ò§ÊÃÃ¤�ÊÑ§¤Á 

 ´Ñ§¹Ñé¹ ã¹¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�¤³ÔµÈÒÊµÃ� ÊÁÃÃ¶¹Ð

¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ¨Ö§à»�¹ÊÁÃÃ¶¹Ð·ÕèÊíÒ¤Ñ­·Õè·íÒãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹à¡Ô´¡ÒÃáº�§»�¹

á¹Ç¤Ô´áÅÐÊÃ�Ò§¤ÇÒÁà¢�Òã¨ãË�ªÑ´à¨¹¢Öé¹ ¹íÒä»ÊÙ�¡ÒÃÊÃ�Ò§á¹Ç¤Ô´·Ò§

mailto:jarryn.pril@gmail.com
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¤³ÔµÈÒÊµÃ�·ÕèÁÕ¤ÇÒÁËÁÒÂáÅÐÊÒÁÒÃ¶¶�ÒÂ·Í´á¹Ç¤Ô´¹Ñé¹ä»ÂÑ§

¼Ù�Í×è¹ãË�ÁÕ¤ÇÒÁà¢�Òã¨·ÕèµÃ§¡Ñ¹ä´�

º·ºÒ·¢Í§¤ÃÙã¹¡ÒÃÊÍ¹¤³ÔµÈÒÊµÃ�áººÍÍ¹äÅ¹�·Õèà¹�¹ÊÁÃÃ¶¹Ð

¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ

 ¡ÒÃá¾Ã�ÃÐºÒ´¢Í§ COVID-19 ·íÒãË�à¡Ố ÃÙ»áºº·Ò§¡ÒÃàÃÕÂ¹

¡ÒÃÊÍ¹·Õèª�ÇÂá¡�»�­ËÒ¹Ñ¡àÃÕÂ¹äÁ�ÊÒÁÒÃ¶ÁÒâÃ§àÃÕÂ¹ä´� Ê�§¼ÅãË�¤ÃÙ

µ�Í§»ÃÑº¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹ÁÒà»�¹áººÍÍ¹äÅ¹� áÅÐµ�Í§»ÃÑºº·ºÒ·

à»�¹¼Ù�ÍíÒ¹ÇÂ¤ÇÒÁÊÐ´Ç¡ (Facilitator) ã¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ÁÒ¡¡Ç�Ò¨Ðà»�¹

¼Ù�¹íÒã¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ� â´Âº·ºÒ·¢Í§¤ÃÙ ÁÕ´Ñ§¹Õé

 1. ¤ÃÙµ�Í§ÇÔà¤ÃÒÐË�»ÃÐÊº¡ÒÃ³�¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹à¾×èÍ¹íÒä»ÊÙ�

¡ÒÃ¡íÒË¹´á¹Ç·Ò§áÅÐ¡ÒÃÍÍ¡áºº¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹¼�Ò¹ÍÍ¹äÅ¹�

ãË�ºÃÃÅØÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�áÅÐà»�ÒËÁÒÂ¢Í§ËÅÑ¡ÊÙµÃ

 2. ¤ÃÙµ�Í§¡íÒË¹´á¹Ç·Ò§·ÕèªÑ´à¨¹ÊíÒËÃÑº¹Ñ¡àÃÕÂ¹à¾×èÍãË�

à¢�Ò¶Ö§¡ÒÃÊÍ¹ÍÍ¹äÅ¹�ÃÇÁä»¶Ö§µÒÃÒ§àÇÅÒã¹¡ÒÃÊÍ¹ ¤ÇÒÁ¤Ò´ËÇÑ§

·Õè¨Ðä´�ÃÑº¨Ò¡¹Ñ¡àÃÕÂ¹¨Ò¡ãº§Ò¹·Õè¤ÃÙä´�ÁÍºËÁÒÂãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹

 3. ¤ÃÙµ�Í§ÁÕ·Ñ¡ÉÐÃÙ�à·�Ò·Ñ¹¡ÒÃãª�à·¤â¹âÅÂÕà¾×èÍ¶�ÒÂ·Í´

Í§¤�¤ÇÒÁÃÙ�áÅÐ·Ñ¡ÉÐ¡ÒÃãª�§Ò¹à·¤â¹âÅÂÕãË�á¡�¹Ñ¡àÃÕÂ¹

 4. ¤ÃÙµ�Í§ÍÍ¡áºº¡ÒÃÊÍ¹ãË�¹�ÒÊ¹ã¨ ãª�ÃÙ»áºº¡ÒÃàÃÕÂ¹

¡ÒÃÊÍ¹·ÕèÁÕ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂáÅÐàÅ×Í¡à¤Ã×èÍ§Á×Í¡ÒÃÊÍ¹·ÕèàËÁÒÐÊÁ àª�¹ 

¡ÒÃãª�áÍ»¾ÅÔà¤ªÑ¹ à¡Á â»Ãá¡ÃÁ·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ� à¾×èÍÊÃ�Ò§áÃ§ Ù̈§ã¨

ã¹¡ÒÃàÃÕÂ¹áÅÐ¡ÒÃÁÕÊ�Ç¹Ã�ÇÁ¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹

  5. ¤ÃÙµ�Í§àÊÃÔÁÊÃ�Ò§¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�àªÔ§ÃØ¡¹Í¡ªÑé¹àÃÕÂ¹ â´Â¡ÒÃ

ÁÍºËÁÒÂ§Ò¹ãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ä �́Å§Á×Í»¯ÔºÑµÔ̈ ÃÔ§áÅÐÁÕ¤ÇÒÁ·�Ò·ÒÂÊÍ´¤Å�Í§

ËÃ×Íàª×èÍÁâÂ§¡ÑºªÕÇÔµ»ÃÐ¨íÒÇÑ¹ àª�¹ áºº½�¡ËÑ´ ãº§Ò¹ â¤Ã§§Ò¹

 6. ¤ÃÙµ�Í§ºÃÔËÒÃáÅÐ¨Ñ´àÇÅÒ¡ÒÃàÃÕÂ¹·ÕèÂ×´ËÂØ�¹ÍÂ�Ò§ÁÕ

»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ â´Â¡ÒÃÍÍ¡áºº¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹·Õèãª�àÇÅÒ¹�ÍÂÅ§

áµ�ÂÑ§¤§à¡Ô´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ä´� ṌÂÔè§¢Öé¹ 

 7. ¤ÃÙµ�Í§¡íÒË¹´á¹Ç·Ò§¡ÒÃÇÑ´áÅÐ»ÃÐàÁÔ¹¼Å ¾Ã�ÍÁ·Ñé§

ãË�¤íÒá¹Ð¹íÒ·ÕèÁÕ¤Ø³ÀÒ¾ à¾×èÍ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¹Ñ¡àÃÕÂ¹ä´�ÍÂ�Ò§àËÁÒÐÊÁ¡Ñº

¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶áÅÐ¤ÇÒÁ¶¹Ñ´¢Í§áµ�ÅÐ¤¹

 ¹Í¡¨Ò¡º·ºÒ·¢Í§¤ÃÙ·Õè¡Å�ÒÇÁÒáÅ�Ç ÊÔè§·Õè¤ÃÙ¤ÇÃµÃÐË¹Ñ¡ã¹

¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹ÃÙ»áººÍÍ¹äÅ¹� ÁÕ´Ñ§¹Õé

 1. ¹Ñ¡àÃÕÂ¹¤×Íà¨�Ò¢Í§¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ� ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ãª�àÇÅÒàÃÕÂ¹ÃÙ�

´�ÇÂµ¹àÍ§¼�Ò¹Ê×èÍ·Õè¤ÃÙàµÃÕÂÁäÇ�ãË� â´ÂäÁ�ÁÕ¢�Í¨íÒ¡Ñ´àÃ×èÍ§àÇÅÒ Ê�§¼ÅãË�

¹Ñ¡àÃÕÂ¹à»�¹à �̈Ò¢Í§¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ÍÂ�Ò§á·�¨ÃÔ§ 

 2. ¤ÃÙ¤ÇÃÅ´¤ÇÒÁ¤Ò´ËÇÑ§¨Ò¡¡ÒÃÊÍ¹Ë¹Ñ§Ê×Íáººà´ÔÁ

¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÍÒ¨ÁÕ¢�Í¨íÒ¡Ñ´ã¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÍÍ¹äÅ¹� àª�¹ ÍØ»¡Ã³�äÁ�à¾ÕÂ§¾Í

äÁ�ÁÕÍÔ¹à·ÍÃ�à¹çµãª� «Öè§à»�¹ÍØ»ÊÃÃ¤ã¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ 

 3. ¤ÃÙµ�Í§à¾ÔèÁ¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃáÅÐÊÃ�Ò§¤ÇÒÁà¢�Òã¨·ÕèµÃ§¡Ñ¹¡Ñº

¼Ù�»¡¤ÃÍ§ à¾×èÍãË�¼Ù�»¡¤ÃÍ§àËç¹¤ÇÒÁ¨íÒà»�¹·Õèµ�Í§à¢�ÒÁÒª�ÇÂ Ù́áÅ

¹Ñ¡àÃÕÂ¹·Õè Ñ̈´ÊÃÃàÇÅÒä´�äÁ�´Õ

 4. ¤ÃÙ¤ÇÃ»ÃÑººÃÃÂÒ¡ÒÈã¹¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹ÍÍ¹äÅ¹� â´Â

¡íÒË¹´àÇÅÒ·íÒ§Ò¹áÅÐàÇÅÒ¾Ñ¡ãË�ªÑ´à¨¹ à¾×èÍ¹Ñ¡àÃÕÂ¹¨Ðä �́¼�Í¹¤ÅÒÂ

¨Ò¡¤ÇÒÁà¤ÃÕÂ´ã¹¡ÒÃàÃÕÂ¹

 5. ¤ÃÙ¤ÇÃ»ÃÑº¡ÒÃÊÍ¹µÒÁ¤ÇÒÁµ�Í§¡ÒÃ¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹áÅÐ

¤ÇÃÃÙ�¨Ñ¡¹Ñ¡àÃÕÂ¹¢Í§µÑÇàÍ§Ç�Òã¤ÃàËÁÒÐ¡Ñº¡ÒÃÊÍ¹áººäË¹ áÅ�ÇÁÕÍÐäÃ

·Õèµ�Í§ª�ÇÂàËÅ×Íà¾ÔèÁàµÔÁà¾×èÍãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹àÃÕÂ¹ÃÙ�ä´�´Õ·ÕèÊØ´

 6. ¤ÃÙµ�Í§¨Ñ´¡ÒÃÍÒÃÁ³�¢Í§¤ÃÙ ËÒ¡¹Ñ¡àÃÕÂ¹áÊ´§¾ÄµÔ¡ÃÃÁ

·ÕèäÁ�àËÁÒÐã¹¢³Ð·Õè¤ÃÙ¡íÒÅÑ§ÊÍ¹ à¾×èÍãË�¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹ºÃÃÅØ

ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�·ÕèµÑé§äÇ�

¡ÒÃ¨Ñ́ ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�ÃÙ»áººÍÍ¹äÅ¹�·Õèà¹�¹ÊÁÃÃ¶¹Ð

¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃâ´Â¡ÒÃãª�Ê¶ÔµÔ¼�Ò¹Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�¡ÒÃÃÐºÒ´¢Í§ COVID-19 

¢Ñé¹µÍ¹¡ÒÃ·íÒ¡Ô¨¡ÃÃÁáº�§à»�¹ 5 ¢Ñé¹ ´Ñ§¹Õé

 1. ¢Ñé¹¹íÒà¢�ÒÊÙ�º·àÃÕÂ¹ 

  ¤ÃÙáÅÐ¹Ñ¡àÃÕÂ¹·íÒ¤ÇÒÁÃÙ�¨Ñ¡¡Ñ¹â´ÂãË�¤ÃÙá¹Ð¹íÒµÑÇáÅ�Ç

·´ÊÍºÃÐºº´�ÇÂ¡ÒÃà»�´¡Å�Í§ Â¡Á×Í áÅÐ¾ÔÁ¾�¢�Í¤ÇÒÁ»¯ÔÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñ¹ 

  ¤ÃÙÍ¸ÔºÒÂ¡Ô¨¡ÃÃÁ �Quizziz ¤ÇÔ««�Ò·�Ò´ÇÅ� ·Õèãª�·´ÊÍº

¤ÇÒÁÃÙ�à´ÔÁáÅÐ¡ÒÃÃÙ�·Ò§Ê¶ÔµÔ (Statistical Literacy) ·ÕèÁÕµ�Í¢�ÒÇËÃ×Í

Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�·Ò§Ê¶ÔµÔã¹ªÕÇÔµ»ÃÐ¨íÒÇÑ¹ â´Â¼Ù�ª¹Ð 3 ÅíÒ´ÑºáÃ¡¨Ðä´�ÊÔ·¸Ôì

à»�´á¼�¹»�ÒÂÅØ�¹¤Ðá¹¹ÊÐÊÁ

 2. ¡Ô¨¡ÃÃÁ SEE ´Ù¡ÃÒ¿ ÇÑ́ ´Ç§ 

  ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ãª�¤ÇÒÁÃÙ�àÃ×èÍ§¡ÒÃÍ�Ò¹áÅÐá»Å¤ÇÒÁËÁÒÂ¢�ÍÁÙÅ

·Ò§Ê¶ÔµÔ µÍº¤íÒ¶ÒÁ¨Ò¡¡ÃÒ¿·ÕèáÊ´§Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�¢Í§àª×éÍäÇÃÑÊ

â¤âÃ¹Ò 2019 (COVID-19)

   ¤ÃÙ¹íÒàÊ¹Í¢�ÍÁÙÅã¹ÃÙ»áºº¢�ÍÁÙÅ·Ò§Ê¶ÔµÔ·ÕèËÅÒ¡ËÅÒÂ

áÅÐÊÍ´¤Å�Í§¡ÑºÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�¢Í§âÅ¡ ÀÙÁÔÀÒ¤àÍàªÕÂµÐÇÑ¹ÍÍ¡à©ÕÂ§ãµ�

áÅÐ»ÃÐà·Èä·Â ÃÇÁ¶Ö§àÅ×Í¡ãª�¤íÒ¶ÒÁ·ÕèÊ�§ àÊÃÔÁ¡ÒÃÍ�Ò¹áÅÐ

á»Å¤ÇÒÁËÁÒÂ¢Í§¢�ÍÁÙÅ·ÕèÊÍ´¤Å�Í§¡ÑººÃÔº·ªÕÇÔµ¨ÃÔ§ «Öè§¡ç¤×Í 

Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�¡ÒÃÃÐºÒ´¢Í§àª×éÍäÇÃÑÊâ¤âÃ¹Ò 2019 (COVID-19)

â´ÂÁÕµÑÇÍÂ�Ò§¤íÒ¶ÒÁáÅÐ¡ÒÃ·íÒ¡Ô¨¡ÃÃÁ ÁÕ¡ÒÃà»�´á¼�¹»�ÒÂ¨Ò¡ºØ¤¤Å

ã¹¡ÃÐáÊáÅÐÁÕ¤Ðá¹¹ÍÂÙ�´�Ò¹ËÅÑ§á¼�¹»�ÒÂà¾×èÍ¡ÃÐµØ�¹¤ÇÒÁÊ¹ã¨

¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹

   ª�Ç§·�ÒÂ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ SEE ¹Ñ¡àÃÕÂ¹Ã�ÇÁ¡Ñ¹ÍÀÔ»ÃÒÂ¶Ö§ÃÙ»áºº

¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í¢�ÍÁÙÅ¨Ò¡Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�·Õè¡íÒË¹´ãË�´�ÇÂ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�

¤ÇÒÁÊÍ´¤Å�Í§¢Í§ÃÙ»áºº¡ÃÒ¿¡ÑºÊ¶Ò¹¡ÒÃ³� ¾Ã�ÍÁ·Ñé§ÊÃØ»ÅÑ¡É³Ð¢Í§

¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í¢�ÍÁÙÅ·Ò§Ê¶ÔµÔ ä´�á¡� á¼¹ÀÙÁÔá·�§ á¼¹ÀÙÁÔÃÙ»Ç§¡ÅÁ áÅÐ

¡ÃÒ¿àÊ�¹
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 3. ¡Ô¨¡ÃÃÁ Design à¢ÕÂ¹¡ÃÒ¿¤Ò´¡ÒÃ³�Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�

¡ÒÃÃÐºÒ´¢Í§ COVID-19

 ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÍÍ¡áººÇÔ¸Õ¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í¢�ÍÁÙÅ·Ò§Ê¶ÔµÔ â´Âãª�¢�ÍÁÙÅ

¨Ò¡ÈÙ¹Â�ºÃÔËÒÃÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�á¾Ã�ÃÐºÒ´¢Í§äÇÃÑÊâ¤âÃ¹Ò 2019 (Èº¤.)

ª�Ç§ÇÑ¹·Õè 15 - 30 ¡Ñ¹ÂÒÂ¹ 2564 ¨Ò¡¹Ñé¹ãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÈÖ¡ÉÒ µÑ´ÊÔ¹ã¨

àÅ×Í¡¢�ÍÁÙÅáÅÐÇÔ¸Õ¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í¢�ÍÁÙÅ áÅ�ÇÊÃ�Ò§¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í¢�ÍÁÙÅ

ã¹ÃÙ»áººµ�Ò§æ àª�¹ á¼¹ÀÙÁÔá·�§ á¼¹ÀÙÁÔÃÙ»Ç§¡ÅÁ ¡ÃÒ¿àÊ�¹ 

¾Ã�ÍÁà¢ÕÂ¹àËµØ¼Åã¹¡ÒÃàÅ×Í¡¢�ÍÁÙÅáÅÐÃÙ»áººã¹¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í¢�ÍÁÙÅ

 4. ¡Ô¨¡ÃÃÁ Discuss ¶¡»ÃÐà´ç¹à¹�¹»ÃÐªÑ¹

  ¹Ñ¡àÃÕÂ¹¹íÒàÊ¹ÍªÔé¹§Ò¹¢Í§µ¹àÍ§¼�Ò¹ Google Meet

áÅ�ÇãË� à¾×èÍ¹Ã�ÇÁ¡Ñ¹ÍÀÔ»ÃÒÂ¶Ö§¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ¢Í§ÃÙ»áººáÅÐ

¤ÇÒÁ¤Ô´ÊÃ�Ò§ÊÃÃ¤�¢Í§¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í¢�ÍÁÙÅ

ÀÒ¾µÑÇÍÂ�Ò§¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í¢�ÍÁÙÅ¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹

¼Å§Ò¹¹Ñ¡àÃÕÂ¹

¼Å§Ò¹¹Ñ¡àÃÕÂ¹

¼Å§Ò¹¹Ñ¡àÃÕÂ¹

  ¼Å§Ò¹¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÁÕÃÙ»áºº¡ÒÃ¹íÒàÊ¹ÍáÅÐÃÙ»áºº

¡ÒÃ Ñ̈´·íÒËÅÒ¡ËÅÒÂ «Öè§àÁ×èÍà»�´¡Ç�Ò§·Ò§á¹Ç¤Ô´¾ºÇ�Ò ¹Ñ¡àÃÕÂ¹

¾ÂÒÂÒÁ¹íÒàÊ¹Í¢�ÍÁÙÅã¹ÃÙ»áºº·Õèµ¹àÍ§¶¹Ñ´áÅÐàÅ×Í¡ãª�à·¤â¹âÅÂÕ

ã¹¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í ÃÇÁ¶Ö§¹Ñ¡àÃÕÂ¹ºÒ§¤¹ÂÑ§¡Å�ÒÇÇ�Ò �à»�¹¤ÃÑé§áÃ¡·Õè

àÅ×Í¡ãª�â»Ãá¡ÃÁ¹Õéã¹¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í� áÊ´§ãË�àËç¹Ç�Ò¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÃÙ� Ñ̈¡áµ�

äÁ�à¤Âãª� à¹×èÍ§¨Ò¡ÃÙ»áºº¡Ô¨¡ÃÃÁ¨Ö§·íÒãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÍÂÒ¡·�Ò·ÒÂµ¹àÍ§

 5. ¢Ñé¹ÊÃØ»º·àÃÕÂ¹

 ¹Ñ¡àÃÕÂ¹Ã�ÇÁ¡Ñ¹ÊÃØ»ÊÔè§·Õèä´�àÃÕÂ¹ÃÙ�¼�Ò¹¡ÒÃ¾ÔÁ¾�º¹ª�Í§¢�Í¤ÇÒÁ

(Incall message) áÅÐÃ�ÇÁ¡Ñ¹ÇÔ¾Ò¡É�¢�Í´Õ-¢�Í¨íÒ¡Ñ´¢Í§áµ�ÅÐªÔé¹§Ò¹ 

áÅÐÅ§¤Ðá¹¹àÊÕÂ§àÅ×Í¡ªÔé¹§Ò¹·ÕèªÍº·ÕèÊØ´¼�Ò¹â¾Åã¹áÍ»¾ÅÔà¤ªÑ¹äÅ¹�

áÅ�ÇÊÃØ»¼Å
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¢�Í´ÕáÅÐ¢�Í¨íÒ¡Ñ´

 ¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�ÃÙ»áººÍÍ¹äÅ¹�·Õè

à¹�¹ÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃâ´Â¡ÒÃãª�Ê¶ÔµÔ̈ Ò¡¢�ÍÁÙÅÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�¡ÒÃÃÐºÒ´

¢Í§ COVID -19 à»�¹ÃÙ»áºº¡ÒÃÊÍ¹·Õ è·íÒãË�¹Ñ¡àÃ ÕÂ¹ä´�ãª�Ê¶ÔµÔã¹

ªÕÇÔµ»ÃÐ¨íÒÇÑ¹áÅÐÊ�§ àÊÃÔÁÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ â´Â¹Ñ¡àÃÕÂ¹

ä �́Å§Á×Í»¯ÔºÑµỐ �ÇÂµ¹àÍ§ ·Ñé§¡ÒÃµÑ́ ÊÔ¹ã¨àÅ×Í¡¢�ÍÁÙÅ ÇÔ̧ Õ¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í¢�ÍÁÙÅ

áÅÐÍÀÔ»ÃÒÂáÅ¡à»ÅÕèÂ¹¤ÇÒÁ¤Ô´àËç¹«Öè§¡Ñ¹áÅÐ¡Ñ¹ ¡ÒÃ Ñ̈´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�

ã¹¤ÃÑé§¹ÕéÁÕ¢�Í ṌáÅÐ¢�Í¨íÒ¡Ñ´´Ñ§¹Õé

¢�Í´Õ : ¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ÃÙ»áºº´Ñ§¡Å�ÒÇ ·íÒãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ä´�

¹íÒ¤ÇÒÁÃÙ�¤³ÔµÈÒÊµÃ�ä»ãª�ä �́ã¹ªÕÇÔµ»ÃÐ¨íÒÇÑ¹ä´� ÊÒÁÒÃ¶ãË�àËµØ¼Åã¹¡ÒÃ

µÑ´ÊÔ¹ã¨àÅ×Í¡ÃÙ»áºº¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í¢�ÍÁÙÅÀÒÂãµ�¢�Í¨íÒ¡Ñ´¢Í§ªÕÇÔµ¨ÃÔ§

·íÒãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÊÒÁÒÃ¶¾Ñ²¹ÒÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ

¡Ô¨¡ÃÃÁ �Quizziz ¤ÇÔ««�Ò·�Ò´ÇÅ�

¡Ô¨¡ÃÃÁ SEE ´Ù¡ÃÒ¿ ÇÑ´´Ç§

àÍ¡ÊÒÃ»ÃÐ¡Íº¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁ

 ¢�Í¨íÒ¡Ñ´ : ¡ÒÃ Ñ̈´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ÃÙ»áºº¹Õéãª�àÇÅÒ¤�Í¹¢�Ò§ÁÒ¡

¤ÃÙ¤ÇÃ¨Ñ´ÊÃÃàÇÅÒãË�à¡Ô´»ÃÐâÂª¹�ÁÒ¡·ÕèÊØ´à¾×èÍãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ä´�ÃÑº·Ñé§

à¹×éÍËÒ¤ÇÒÁÃÙ� áÅÐ¾Ñ²¹ÒÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃä»¾Ã�ÍÁæ ¡Ñ¹ ¹Í¡¨Ò¡¹Õé

¤ÇÒÁàÊ¶ÕÂÃ¢Í§ÊÑ­­Ò³ÍÔ¹à·ÍÃ�à¹çµ¡çà»�¹ÍØ»ÊÃÃ¤ÍÂ�Ò§Ë¹Öè§ã¹¡ÒÃ¨Ñ´

¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ÃÙ»áººÍÍ¹äÅ¹�

 ¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð : ¼Ù�·ÕèÊ¹ã¨ÊÒÁÒÃ¶¹íÒä»»ÃÐÂØ¡µ�ãª�ä´�ã¹ªÑé¹àÃÕÂ¹ 

â´Â¤ÇÃÈÖ¡ÉÒËÃ×ÍÍÍ¡áººá¹Ç·Ò§¡ÒÃÊÍ¹ãË�àËÁÒÐÊÁ¡Ñºà¹×éÍËÒáÅÐ

»ÃÐÊº¡ÒÃ³�¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹ ÃÇÁ·Ñé§ÇÒ§á¼¹¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�áÅÐàµÃÕÂÁ

ÍØ»¡Ã³�ãË�¾Ã�ÍÁ¡�Í¹àÃÔèÁ¡ÒÃÊÍ¹ã¹áµ�ÅÐ¤ÃÑé§à¾×èÍãË�¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�

à»�¹ä»ÍÂ�Ò§ÃÒºÃ×è¹áÅÐºÃÃÅØÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�·Õè¡íÒË¹´äÇ�

¡ÃÐ·ÃÇ§ÈÖ¡ÉÒ¸Ô¡ÒÃ. (2560). µÑÇªÕéÇÑ´áÅÐÊÒÃÐ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�á¡¹¡ÅÒ§ ¡ÅØ�ÁÊÒÃÐ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�¤³ÔµÈÒÊµÃ� (©ºÑº»ÃÑº»ÃØ§ ¾.È. 2560) µÒÁËÅÑ¡ÊÙµÃá¡¹¡ÅÒ§¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ

       ¢Ñé¹¾×é¹°Ò¹ ¾Ø·¸ÈÑ¡ÃÒª 2551.  ¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã: âÃ§¾ÔÁ¾�ªØÁ¹ØÁÊË¡Ã³�. 

ÈÙ¹Â�ºÃÔËÒÃÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�á¾Ã�ÃÐºÒ´¢Í§âÃ¤µÔ´àª×éÍäÇÃÑÊâ¤âÃ¹Ò 2019. (2564). Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�â¤ÇÔ´ 19 ã¹»ÃÐà·Èä·Â. Ê×º¤�¹àÁ×èÍ 30 ¡Ñ¹ÂÒÂ¹ 2564.

       ¨Ò¡. https://www.moicovid.com/.

ÊíÒ¹Ñ¡§Ò¹àÅ¢Ò¸Ô¡ÒÃÊÀÒ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ. (2562). ÃÒÂ§Ò¹¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂáÅÐ¾Ñ²¹Ò¡ÃÍºÊÁÃÃ¶¹Ð¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÃÐ´Ñº»ÃÐ¶ÁÈÖ¡ÉÒµÍ¹µ�¹ ÊíÒËÃÑºËÅÑ¡ÊÙµÃ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¢Ñé¹¾×é¹°Ò¹.

       ¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã: ºÃÔÉÑ· 21 à«ç¹¨ÙÃÕ¨íÒ¡Ñ´.

ÊíÒ¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃáÅÐÁÒµÃ°Ò¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ. (2563). ÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ, Ê×º¤�¹àÁ×èÍ 30 ¡Ñ¹ÂÒÂ¹ 2564. ̈ Ò¡. http://www.media¾ re.com/¾ le/sol05bg5wvbxyzp/¾ le.
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àº­¨ÃÑµ¹� ¢ÇÑ­¤§  ÀÑÊÃÒÀÃ³� ºÑÇà¢ÕÂÇ  ÇÒÃÔ¹·Ã� ¨Ñ¹·Ç§É�  ÈØÀÔÊÃÒ ¨Ñ¹·Ã�à¾ç§  ÍÔ¹·ØÍÃ ÇÑ¹·ÑÈ¹�  Ç¹Ô¹·Ã ¾Ù¹ä¾ºÙÅÂ�¾Ô¾Ñ²¹�
¤³ÐÈÖ¡ÉÒÈÒÊµÃ� ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¹àÃÈÇÃ  e-mail: bencharatk63@nu.ac.th

สถานการณ�ของประเทศไทยในป�จจġบันทีมี่การแพร�ระบาดของไวรสัโคโรนา 2019 อย�างต�อเน่ือง
ทําให�ทุกคนในประเทศต�องปรับเปล่ียนวĤถีการใช�ชĈวĤตในรปูแบบใหม� New normal ซĉง่โรงเรĈยนต�องมีการหยุดเรĈยน

เพือ่ท่ีจะเป�นส�วนหนึง่ในการช�วยลดความเส่ียงในการแพร�ระบาดของโรค กระทรวงศึกษาธćการจĉงได�กําหนด
รูปแบบการเรĈยนการสอนไว� 5 รูปแบบ ตามบรćบท และความเหมาะสมของแต�ละโรงเรĈยน ได�แก�

ON–AIR ONLINE ON–DEMAND ON–HAND และ ON–SITE ซĉง่ถือว�าเป�น
วĤธĈการจัดการเรĈยนรู�ท่ีใหม�สําหรบัครแูละนกัเรĈยน อีกทัÿงกระทรวงศึกษาธćการก็มีนโยบายทีจ่ะดาํเนินการปฏิรูป

หลักสูตรและการเรĈยนการสอนให�ทันสมยั มีคุณภาพและมาตรฐาน เหมาะสมกับบรćบทการเปล่ียนแปลง
ของสังคม โดยมีทิศทางในการปรบัปรุงหลักสูตรเป�นหลักสูตรฐานสมรรถนะ (Competency – based

Curriculum) ท่ีเน�นการคิดได� ทําเป�นและเห็นคุณค�า ดังนัÿน เพ่ือพัฒนานักเรĈยนและ
การจัดการเรĈยนการสอนให�มีประสทิธćภาพ ครูจĉงต�องรู�วĤธĈการจัดการเรĈยนการสอน

ในรูปแบบออนไลน� เพ่ือส�งเสรćมสมรรถนะของนกัเรĈยน

การเรĈยนรู�แบบออนไลน�
เพ่ือพัฒนาสมรรถนะการใช�คณิตศาสตร�

ผ�านสถานการณ�การเงćน

ÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃãª�¤³ÔµÈÒÊµÃ� 

 Í§¤�¡ÒÃà¾×èÍ¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í·Ò§àÈÃÉ°¡Ô¨áÅÐ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò

(Organisation for Economic Co-operation and Development

ËÃ×Í OECD) ä´�ÁÕ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤Ø³ÀÒ¾ÃÐºº¡ÒÃÈÖ¡ÉÒã¹¡ÒÃàµÃÕÂÁ

¤ÇÒÁ¾Ã�ÍÁãË�»ÃÐªÒª¹ÁÕÈÑ¡ÂÀÒ¾ËÃ×Í¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¾×é¹°Ò¹

·Õè¨íÒà»�¹µ�Í¡ÒÃ´íÒÃ§ªÕÇÔµã¹âÅ¡·ÕèÁÕ¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§ â´Âà¹�¹¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

ÊÁÃÃ¶¹Ð¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹à¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃãª�¤ÇÒÁÃÙ�·Ò§·Ñ¡ÉÐã¹ªÕÇÔµ¨ÃÔ§

ÁÒ¡¡Ç�Ò¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�µÒÁËÅÑ¡ÊÙµÃâÃ§àÃÕÂ¹ à¹�¹¡ÒÃ¹íÒ¤³ÔµÈÒÊµÃ�

·ÕèàÃÕÂ¹ÁÒä»ãª�ã¹Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�¢Í§ªÕÇÔµ¨ÃÔ§ â´Â¹Ñ¡àÃÕÂ¹¨Ðµ�Í§¹íÒ¤ÇÒÁÃÙ�

¨Ò¡·ÕèàÃÕÂ¹ÁÒ»ÃÐÂØ¡µ�¡ÑºÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�¨ÃÔ§ã¹ºÃÔº·µ�Ò§ æ ·ÕèËÅÒ¡ËÅÒÂ 

«Öè§¡ÃÍº¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤³ÔµÈÒÊµÃ�¢Í§ PISA 2022 »ÃÑºà»ÅÕèÂ¹ä»

¨Ò¡¡ÃÍº¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤³ÔµÈÒÊµÃ�¢Í§ PISA 2018 â´Â PISA 2022

¤íÒ¹Ö§¶Ö§¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§ÍÂ�Ò§ÃÇ´àÃçÇ¢Í§à·¤â¹âÅÂÕãËÁ�æ ·Õèà¢�ÒÁÒ

ÁÕº·ºÒ·ã¹ªÕÇÔµÁÒ¡¢Öé¹ áÅÐ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·Ñ¡ÉÐ·Õè̈ íÒà»�¹ÊíÒËÃÑºÈµÇÃÃÉ·Õè 21

(Ê¶ÒºÑ¹Ê�§àÊÃÔÁ¡ÒÃÊÍ¹ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�áÅÐà·¤â¹âÅÂÕ, 2563) â´Â OECD

ä �́¡íÒË¹´ÊÁÃÃ¶¹Ð·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�äÇ� 4 ÊÁÃÃ¶¹Ð ä´�á¡�

 1. ÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃ¤Ô´/á»Å§»�­ËÒ 

 2. ÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃãª�¤³ÔµÈÒÊµÃ�

 3. ÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃµÕ¤ÇÒÁáÅÐ»ÃÐàÁÔ¹

 4. ÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃãË�àËµØ¼Å 

 áµ�à¹×èÍ§¨Ò¡ÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃãª�¤³ÔµÈÒÊµÃ�à»�¹ÊÁÃÃ¶¹ÐàÃÔèÁµ�¹

ã¹¡ÒÃ¹íÒ¤ÇÒÁÃÙ�·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�ä»»ÃÐÂØ¡µ�ãª�ã¹ªÕÇÔµ»ÃÐ¨íÒÇÑ¹ ¨Ö§

ÁÕ¤ÇÒÁÊíÒ¤Ñ­·Õè¨Ðµ�Í§¾Ñ²¹ÒãË�¡Ñº¹Ñ¡àÃÕÂ¹

 ¤ÇÒÁËÁÒÂ¢Í§ÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃãª�¤³ÔµÈÒÊµÃ� 

 ÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃãª�¤³ÔµÈÒÊµÃ� (Employ: E) ¤×Í ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶

¢Í§ºØ¤¤Åã¹¡ÒÃ»ÃÐÂØ¡µ�ãª�á¹Ç¤Ô´ ËÅÑ¡¡ÒÃ ¢�Íà·ç¨¨ÃÔ§ ÇÔ¸Õ´íÒà¹Ô¹¡ÒÃ 

¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ áÅÐàËµØ¼Å·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�  ã¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒ·Õè¼�Ò¹¡ÒÃ¤Ố /

á»Å§»�­ËÒÁÒáÅ�Çà¾×èÍãË�ä´�¼ÅÅÑ¾¸�ËÃ×Í¢�ÍÊÃØ»·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�¼�Ò¹

¡ÒÃá¡�»�­ËÒ´�ÇÂÇÔ̧ Õ¡ÒÃµ�Ò§æ àª�¹ ¡ÒÃáÊ´§¡ÒÃ¤íÒ¹Ç³ ¡ÒÃá¡�ÊÁ¡ÒÃ   

¡ÒÃÅ§¢�ÍÊÃØ»¨Ò¡ÊÁÁµÔ°Ò¹·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ� ¡ÒÃãª�ÊÑ­ÅÑ¡É³� ¡ÒÃÊ¡Ñ́

¢�ÍÁÙÅ·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�¨Ò¡µÒÃÒ§áÅÐ¡ÃÒ¿ ¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¡ÑºÃÙ»Ã�Ò§áÅÐ

ÃÙ»·Ã§ áÅÐ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅ ÃÇÁ¶Ö§¡ÒÃÊÃ�Ò§áºº¨íÒÅÍ§¢Í§

Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�»�­ËÒ ÊÃ�Ò§¡®à¡³±� ÃÐºØ¤ÇÒÁàª×èÍÁâÂ§ÃÐËÇ�Ò§Í§¤�¤ÇÒÁÃÙ�

·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ� áÅÐÊÃ�Ò§¢�Íâµ�áÂ�§·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�

 ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¢Í§ÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃãª�¤³ÔµÈÒÊµÃ� 

 ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¢Í§ÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃãª�¤³ÔµÈÒÊµÃ�»ÃÐ¡Íº´�ÇÂ

14 ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ â´ÂÊÒÁÒÃ¶à»ÃÕÂºà·ÕÂº¡Ñº¡ÃÍº PISA (ÊÊÇ·., 2564)

ä´�´Ñ§¹Õé  

mailto:bencharatk63@nu.ac.th
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¤Ô´áÅÐ¹íÒ¡ÅÂØ·¸�ã¹¡ÒÃËÒÇÔ¸Õá¡�»�­ËÒ·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�ä»ãª�

 1. ÃÐºØ»ÃÐà´ç¹·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�¢Í§»�­ËÒã¹ªÕÇÔµ¨ÃÔ§

 2. ·íÒÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�ËÃ×Í»�­ËÒãË�ÍÂÙ�ã¹ÃÙ»ÍÂ�Ò§§�ÒÂ à¾×èÍ

·íÒãË�¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�§�ÒÂ¢Öé¹ 

 3. á»Å§»�­ËÒãË�ÍÂÙ�ã¹ÃÙ»¢Í§ÀÒÉÒ·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�

ãª�à¤Ã×èÍ§Á×Í·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ� à¾×èÍª�ÇÂËÒÇÔ̧ Õá¡�»�­ËÒ·Õè¶Ù¡µ�Í§ËÃ×Í

àËÁÒÐÊÁ

 1. ¡ÒÃ¤Ố áÅÐ¹íÒ¡ÅÂØ·¸�ã¹¡ÒÃËÒÇÔ¸Õ¡ÒÃá¡�»�­ËÒ·Ò§

¤³ÔµÈÒÊµÃ�ä»ãª�

 2. ãª�à¤Ã×èÍ§Á×Í·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ� à¾×èÍª�ÇÂËÒÇÔ̧ Õá¡�»�­ËÒ

·Õè¶Ù¡µ�Í§ËÃ×ÍàËÁÒÐÊÁ 

 3. ¹íÒ¡®à¡³±� ¢Ñé¹µÍ¹ÇÔ̧ ÕáÅÐâ¤Ã§ÊÃ�Ò§·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�

ä»ãª�ã¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒ

¹íÒ¡®à¡³±� ¢Ñé¹µÍ¹ÇÔ¸ÕáÅÐâ¤Ã§ÊÃ�Ò§·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�ä»ãª�

ã¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒ

 1. µÕ¤ÇÒÁ¼ÅÅÑ¾¸�·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�ä»ÊÙ�ºÃÔº·ã¹

ªÕÇÔµ¨ÃÔ§ 

 2. »ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁà»�¹àËµØà»�¹¼Å¢Í§ÇÔ¸Õá¡�»�­ËÒ·Ò§

¤³ÔµÈÒÊµÃ�ã¹ºÃÔº·¢Í§»�­ËÒªÕÇÔµ¨ÃÔ§ 

 3. Í¸ÔºÒÂ¤ÇÒÁÊÁàËµØÊÁ¼Å¢Í§¼ÅÅÑ¾¸� ËÃ×Í¢�ÍÊÃØ»

·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�¡ÑººÃÔº·

E1 ¤íÒ¹Ç³ÍÂ�Ò§§�ÒÂä´�

E2 àÅ×Í¡ÂØ·¸ÇÔ¸Õ àª�¹ á¼¹ÀÒ¾ ¡ÃÒ¿ ËÃ×ÍÊÔè§Í×è¹æ ·Ò§

¤³ÔµÈÒÊµÃ�·ÕèàËÁÒÐÊÁ¨Ò¡Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�·Õè¡íÒË¹´

E3 ãª�ÂØ·¸ÇÔ¸Õ·Õè¡íÒË¹´ãË�à¾×èÍáÊ´§ÇÔ¸Õ¡ÒÃá¡�»�­ËÒ

E4 ÊÃ�Ò§á¼¹ÀÒ¾ ¡ÃÒ¿ ËÃ×ÍÊÔè§Í×è¹ æ ·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ� ËÃ×Í

ÊÔè§»ÃÐ´ÔÉ°�·Ò§¤ÍÁ¾ÔÇàµÍÃ�ä´�

E5 à¢�Òã¨áÅÐãª�á¹Ç¤Ố º¹¾×é¹°Ò¹áÅÐËÅÑ¡¡ÒÃ·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�

(º·¹ÔÂÒÁ ¡® áÅÐÃÐºº·ÕèÁÕ¢Ñé¹µÍ¹áÅÐÇÔ̧ Õ¡ÒÃ·ÕèªÑ́ à¨¹) ÃÇÁ¶Ö§

ãª�ÍÑÅ¡ÍÃÔ·ÖÁ·Õè¤Ø�¹à¤Âà¾×èÍá¡�»�­ËÒ

E6 ¾Ñ²¹Òá¼¹ÀÒ¾ ¡ÃÒ¿ ËÃ×ÍÊÔè§Í×è¹ æ ·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�·ÕèÊÃ�Ò§¢Öé¹

ËÃ×ÍÊÔè§»ÃÐ ỐÉ°�·Ò§¤ÍÁ¾ÔÇàµÍÃ�áÅÐ¡ÒÃàÅ×Í¡ãª�¢�ÍÁÙÅ·Ò§

¤³ÔµÈÒÊµÃ�ä»ãª�

E7 ̈ Ñ́ ¡ÃÐ·íÒ í̈Ò¹Ç¹ ¢�ÍÁÙÅáÅÐÊÒÃÊ¹à·ÈàªÔ§¡ÃÒ¿áÅÐÊ¶ÔµÔ ¹Ô¾¨¹�

¾Õª¤³ÔµáÅÐÊÁ¡ÒÃ¾Õª¤³Ôµ áÅÐ¡ÒÃáÊ´§á·¹·Ò§àÃ¢Ò¤³Ôµ

ÍÂ�Ò§§�ÒÂ

E8 ºÍ¡ÇÔ¸Õ¡ÒÃá¡�»�­ËÒ ¡ÒÃáÊ´§ áÅÐ/ËÃ×ÍÊÃØ»áÅÐ¹íÒàÊ¹Í

¼ÅÅÑ¾¸�µÒÁÅíÒ´Ñº¢Ñé¹µÍ¹

E9 ãª�à¤Ã×èÍ§Á×Í·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ� ÃÇÁ¶Ö§à·¤â¹âÅÂÕ¡ÒÃ¨íÒÅÍ§ 

(simulation) áÅÐ¡ÒÃ¤Ô´àªÔ§¤íÒ¹Ç³ à¾×èÍËÒÇÔ¸Õ¡ÒÃ·Õèä �́ÁÒ«Öè§

¼ÅÅÑ¾¸�·Õè¶Ù¡µ�Í§ËÃ×Í¼ÅÅÑ¾¸�â´Â»ÃÐÁÒ³

E10 ̈ Ò¡Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�ËÃ×Í»�­ËÒ·Õè¡íÒË¹´ ÊÒÁÒÃ¶àª×èÍÁâÂ§ áÅÐ

ãª�¡ÒÃáÊ´§á·¹·ÕèËÅÒ¡ËÅÒÂä´�ÍÂ�Ò§ÊÁàËµØÊÁ¼Å

E11 ãª�ÇÔ̧ ÕÍ×è¹æ ã¹¡ÒÃáÊ´§á·¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒà´ÕÂÇ¡Ñ¹ä´�

E12 ãª�¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·ÕèÁÕËÅÒÂ¢Ñé¹µÍ¹à¾×èÍËÒÇÔ̧ Õá¡�»�­ËÒ ¤íÒµÍº

ËÃ×Í¢�ÍÊÃØ»·ÑèÇä»ä �́

E13 ãª�¤ÇÒÁà¢�Òã¨ã¹ºÃÔº·à¾×èÍà»�¹á¹Ç·Ò§ ËÃ×Í¡ÃÐµØ�¹ãË�à¡Ô´

¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒ·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�

E14 ¹íÒ¼ÅÅÑ¾¸�·Õèà¡Ô´¨Ò¡¡ÒÃ»ÃÐÂØ¡µ�¢Ñé¹µÍ¹·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�

ä»ãª�ã¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒà¾×èÍÊÃ�Ò§¢�ÍÊÃØ»·ÑèÇä»ä´�
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á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�áººÍÍ¹äÅ¹�à¾×èÍ¾Ñ²¹ÒÊÁÃÃ¶¹Ð

¡ÒÃãª�¤³ÔµÈÒÊµÃ�¼�Ò¹¡ÒÃÇÒ§á¼¹¡ÒÃà§Ô¹ 

 ¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�¤³ÔµÈÒÊµÃ�·ÕèÊÒÁÒÃ¶¾Ñ²¹ÒÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃãª�

¤³ÔµÈÒÊµÃ�¤ÇÃà»�¹Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�·ÕèÊÍ´¤Å�Í§¡ÑººÃÔº·¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹áÅÐ

¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�·ÕèÊ�§àÊÃÔÁãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹¤Ô´ÍÂ�Ò§à»�¹¢Ñé¹µÍ¹ à»�´âÍ¡ÒÊ

ãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹»ÃÐÂØ¡µ�ãª�á¹Ç¤Ô´ ËÅÑ¡¡ÒÃ ¢�Íà·ç¨¨ÃÔ§ ÇÔ¸Õ´íÒà¹Ô¹¡ÒÃ

¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ áÅÐàËµØ¼Å·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ� ã¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒã¹Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�

ËÃ×ÍºÃÔº·»�­ËÒã¹ªÕÇÔµ¨ÃÔ§áÅ�ÇãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹·íÒ¤ÇÒÁà¢�Òã¨Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�ËÃ×Í

ºÃÔº·»�­ËÒ¹Ñé¹ «Öè§¡ÒÃÇÒ§á¼¹¡ÒÃà§Ô¹¶×Íà»�¹ºÃÔº··Õè¹Ñ¡àÃÕÂ¹·Ø¡¤¹

¤Ø�¹à¤Â áÅÐÂÑ§à»�´âÍ¡ÒÊãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ä �́¤Ô´ÍÂ�Ò§ËÅÒ¡ËÅÒÂµÒÁ

»ÃÐÊº¡ÒÃ³�¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹ «Öè§¤ÃÍº¤ÅØÁ¶Ö§¡ÒÃ½Ò¡à§Ô¹ áÅÐ¡ÒÃ¤Ố ´Í¡àºÕéÂ 

à¹×èÍ§¨Ò¡ÍÑµÃÒ´Í¡àºÕéÂà§Ô¹½Ò¡¢Í§áµ�ÅÐ¸¹Ò¤ÒÃÁÕ¤ÇÒÁáµ¡µ�Ò§¡Ñ¹

áÅÐÁÕ¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§ã¹·Ø¡æ »� ËÒ¡¹Ñ¡àÃÕÂ¹à¢�Òã¨á¹Ç¤Ô´´Ñ§¡Å�ÒÇ

¨Ð·íÒãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÊÒÁÒÃ¶ÇÒ§á¼¹¡ÒÃà§Ô¹ã¹Í¹Ò¤µä´� â´ÂÁÕ¡Ô¨¡ÃÃÁ

¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ� Ñ́§µ�Íä»¹Õé

á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ� àÃ×èÍ§ ¹Ñ¡ÇÒ§á¼¹µÑÇÂ§

1. ¨Ø´»ÃÐÊ§¤�¢Í§¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁ

 1.1 ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÊÒÁÒÃ¶á¡�»�­ËÒà¡ÕèÂÇ¡ÑºÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�·Õè¡íÒË¹´ãË�

ä´� (¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁÃÙ�)

 1.2 ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÊÒÁÒÃ¶¹íÒàÊ¹ÍÇÔ¸Õá¡�»�­ËÒ áÅÐãË�àËµØ¼Åä´� 

(¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹´�Ò¹·Ñ¡ÉÐáÅÐ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ)

 1.3 ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÁÕ¤ÇÒÁ¡ÃÐµ×ÍÃ×ÍÃ�¹ã¹¡ÒÃÃ�ÇÁáÊ´§¤ÇÒÁ¤Ô´àËç¹

áÅÐËÒ¤íÒµÍº (¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤Ø³ÅÑ¡É³ÐÍÑ¹¾Ö§»ÃÐÊ§¤�) 

2. ÊÁÃÃ¶¹Ð·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�

 2.1 ÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃãª�¤³ÔµÈÒÊµÃ�

 2.2 ÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃãË�àËµØ¼Å·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�

3. ËÅÑ¡ÊÙµÃ°Ò¹ÊÁÃÃ¶¹Ð

 3.1 ÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃµ¹àÍ§

 3.2 ÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ

 3.3 ÊÁÃÃ¶¹Ð¡ÒÃ¤Ô´¢Ñé¹ÊÙ§ (¡ÒÃ¤Ô´ÍÂ�Ò§ÁÕÇÔ¨ÒÃ³­Ò³)

4. à¹×éÍËÒ 

 4.1  Ã�ÍÂÅÐ

 4.2  ÊÁ¡ÒÃàªÔ§àÊ�¹µÑÇá»Ãà´ÕÂÇ

5. ¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè·�Ò·ÒÂ 

 ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÊÒÁÒÃ¶ÇÒ§á¼¹¡ÒÃ½Ò¡à§Ô¹¢Í§µÑÇàÍ§ä �́

6. ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁ

 ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ ¹Ñ¡ÇÒ§á¼¹µÑÇÂ§ »ÃÐ¡Íº �́ÇÂ 3 ¡Ô̈ ¡ÃÃÁÂ�ÍÂ Ñ́§¹Õé

 ¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè 1 ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¢�ÍÁÙÅÍÑµÃÒ´Í¡àºÕéÂ

 ¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè 2 ¡ÒÃÊÃ�Ò§¡ÃÒ¿

 ¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè 3 ¡ÒÃàª×èÍÁâÂ§ÊÙ�ªÕÇÔµ»ÃÐ¨íÒÇÑ¹¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹
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Ê¶ÒºÑ¹Ê�§àÊÃÔÁ¡ÒÃÊÍ¹ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�áÅÐà·¤â¹âÅÂÕ. (2564). àÍ¡ÊÒÃ»ÃÐ¡Íº¡ÒÃÍºÃÁ¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�°Ò¹ÊÁÃÃ¶¹Ð·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�. â¤Ã§¡ÒÃà¾ÔèÁÈÑ¡ÂÀÒ¾¤ÃÙ

       ãË�ÁÕÊÁÃÃ¶¹Ð¢Í§¤ÃÙÂØ¤ãËÁ� ÊíÒËÃÑº¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ÈµÇÃÃÉ·Õè 21. 

ÊíÒ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¢Ñé¹¾×é¹°Ò¹. (3 ¡Ã¡®Ò¤Á 2564). Ê¾°. á¨§¡Ã³ÕàÃÕÂ¹ÍÍ¹äÅ¹� à¹�¹àÅ×Í¡ÃÙ»áººãË�àËÁÒÐÊÁ¡Ñº¹Ñ¡àÃÕÂ¹ (ÍÍ¹äÅ¹�). Ê×º¤�¹

       àÁ×èÍ 5 µØÅÒ¤Á 2564. ¨Ò¡ https://www.obec.go.th/archives/461482.

บรรณานุกรม

 «Öè§¡Ô¨¡ÃÃÁ·Ñé§ 3 ¡Ô¨¡ÃÃÁÁÕ¤ÇÒÁµ�Íà¹×èÍ§¡Ñ¹ â´Â¢�ÍÁÙÅ·Õèä´�

¨Ò¡¡Ô̈ ¡ÃÃÁ·Õè 1 ̈ Ð¹íÒä»ÊÙ�¡ÒÃËÒ¼ÅÅÑ¾¸�ã¹¡Ô̈ ¡ÃÃÁ·Õè 2 áÅÐ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ

ËÒ¼ÅÅÑ¾¸�ã¹¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè 2 à»�¹¡ÒÃ·º·Ç¹¤ÇÒÁÃÙ�à¾×èÍ¹íÒä»»ÃÐÂØ¡µ�ãª�

ã¹¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè 3 â´Â¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ÁÕÃÒÂÅÐàÍÕÂ´ ´Ñ§¹Õé 

 ¢Ñé¹¹íÒà¢�ÒÊÙ�º·àÃÕÂ¹

 1 . ¤ÃÙ ·Ñ ¡·ÒÂ¹Ñ ¡ à ÃÕ Â¹áÅÐ¾Ù´¤Ø Â à ¡Õè Â Ç¡Ñº¡Ô ¨¡ÃÃÁ 

�¹Ñ¡ÇÒ§á¼¹µÑÇÂ§� à¾×èÍ¡ÃÐµØ�¹¤ÇÒÁÊ¹ã¨¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹

 2. ¤ÃÙ¾Ù´¤ØÂà¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃ½Ò¡à§Ô¹áÅÐÍÑµÃÒ´Í¡àºÕéÂà§Ô¹½Ò¡

¢Í§¸¹Ò¤ÒÃ¡Ñº¹Ñ¡àÃÕÂ¹ 

 3. ¤ÃÙ¤�¹ËÒáÅÐáÅ¡à»ÅÕèÂ¹¢�ÍÁÙÅÃÒÂÅÐàÍÕÂ´¢Í§ÍÑµÃÒ´Í¡àºÕéÂ

¸¹Ò¤ÒÃ¨Ò¡áËÅ�§¢�ÍÁÙÅµ�Ò§æ º¹ÍÔ¹à·ÍÃ�à¹çµ áÅÐÃ�ÇÁ¾Ù´¤ØÂà¡ÕèÂÇ¡Ñº

¤ÇÒÁ¹�Òàª×èÍ¶×Í¢Í§áËÅ�§¢�ÍÁÙÅ¹Ñé¹æ

 ¢Ñé¹ÊÍ¹

 ¢Ñé¹àÅ×Í¡áÅÐãª�¡ÅÂØ·¸�ã¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒ¤³ÔµÈÒÊµÃ�

 ¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè 1 ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¢�ÍÁÙÅÍÑµÃÒ´Í¡àºÕéÂ

 1. ãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÈÖ¡ÉÒ¢�ÍÁÙÅÍÑµÃÒ´Í¡àºÕéÂ¢Í§áµ�ÅÐ¸¹Ò¤ÒÃ¨Ò¡

àÇçºä«µ� áÅÐºÑ¹·Ö¡¢�ÍÁÙÅ¾Ã�ÍÁ·Ñé§ãË�àÅ×Í¡¸¹Ò¤ÒÃ·Õè¹Ñ¡àÃÕÂ¹µ�Í§¡ÒÃ

¹íÒÁÒ·íÒ¡Ô¨¡ÃÃÁáÅÐãË�àËµØ¼Å»ÃÐ¡ÍºÅ§ã¹ãº¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè 1 (E1, E2)

 2. ãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹¹íÒàÊ¹Í¢�ÍÁÙÅ´Í¡àºÕéÂ¨Ò¡ãº¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè 1 (E3) 

¢Ñé¹ãª�à¤Ã×èÍ§Á×Í·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�ËÒÇÔ̧ Õ·ÕèàËÁÒÐÊÁã¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒ

 ¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè 2 ¡ÒÃÊÃ�Ò§¡ÃÒ¿

 3. ¤ÃÙÍ¸ÔºÒÂ¡ÒÃ¤íÒ¹Ç³´Í¡àºÕéÂ 

 4. ¤ÃÙãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹¤íÒ¹Ç³ËÒ´Í¡àºÕéÂ (ºÒ·) ̈ Ò¡ÍÑµÃÒ´Í¡àºÕéÂ (%)

¢Í§áµ�ÅÐ¸¹Ò¤ÒÃ·Õè¹Ñ¡àÃÕÂ¹ä´�ÃÇºÃÇÁÁÒ¨Ò¡¡Ô̈ ¡ÃÃÁ·Õè 1 (E5, E9, E10)

 5. àÁ×èÍ¹Ñ¡àÃÕÂ¹¤íÒ¹Ç³ËÒ´Í¡àºÕéÂ¢Í§áµ�ÅÐ¸¹Ò¤ÒÃàÃÕÂºÃ�ÍÂáÅ�Ç

¹íÒ¢�ÍÁÙÅ·Õèä´�ÊÃ�Ò§¡ÃÒ¿áÊ´§´Í¡àºÕéÂà§Ô¹½Ò¡¢Í§áµ�ÅÐ¸¹Ò¤ÒÃ (E4, E7, 

E10, E11)

 6. ãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹¹íÒàÊ¹Í¢�ÍÁÙÅ¢Í§µ¹àÍ§¨Ò¡ãº¡Ô̈ ¡ÃÃÁ·Õè 2 (E8)

 7. ¹Ñ¡àÃ ÕÂ¹»ÃÑº»Ã Ø§á¡ éä¢ÃÙ»áºº¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í¢éÍÁ ÙÅµÒÁ

¢�ÍàÊ¹Íá¹Ð¢Í§¤ÃÙ (E6)

¢Ñé¹»ÃÐÂØ¡µ�ãª�¢�Íà·ç¨¨ÃÔ§ ¡® ¢Ñé¹µÍ¹áÅÐâ¤Ã§ÊÃ�Ò§ã¹¡ÒÃ

á¡�»�­ËÒ

 ¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè 3 ¡ÒÃàª×èÍÁâÂ§ÊÙ�ªÕÇÔµ»ÃÐ¨íÒÇÑ¹¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹

 8. ãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹¤íÒ¹Ç³´Í¡àºÕéÂà§Ô¹½Ò¡¢Í§µ¹àÍ§¨Ò¡ÊÁǾ ºÑ­ªÕ

¸¹Ò¤ÒÃµ�Ò§æ ·Õ è¹Ñ¡àÃÕÂ¹½Ò¡à§Ô¹äÇ� áÅÐºÑ¹·Ö¡Å§ã¹ãº¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè 3 

(E12, E13, E14) â´Â¡íÒË¹´Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�Ç�Ò �¶�Òã¹ 1 »� ¹Ñ¡àÃÕÂ¹µ�Í§¡ÒÃ

´Í¡àºÕéÂà§Ô¹½Ò¡à»�¹¨íÒ¹Ç¹à§Ô¹ 50 ºÒ· ¹Ñ¡àÃÕÂ¹¨Ðµ�Í§½Ò¡à§Ô¹à¾ÔèÁ

ËÃ×Í¶Í¹à§Ô¹ÍÍ¡¨Ò¡ºÑ­ªÕà·�ÒäÃ� 

 ¢Ñé¹ÊÃØ»º·àÃÕÂ¹

 1. ãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹¹íÒàÊ¹Í¤íÒµÍº ¾Ã�ÍÁÍ¸ÔºÒÂá¹Ç¤Ố ¢Í§µ¹àÍ§

¨Ò¡ãº¡Ô̈ ¡ÃÃÁ·Õè 3

 2. ¤ÃÙáÅÐ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ª�ÇÂ¡Ñ¹ÊÃØ»¡Ô¨¡ÃÃÁà¡ÕèÂÇ¡Ñº¤ÇÒÁÃÙ�·Õ èä´�

ÍÒ·Ô ¤ÇÒÁÃÙ�à¡ÕèÂÇ¡Ñº´Í¡àºÕéÂà§Ô¹½Ò¡ ÃÇÁ¶Ö§¡ÒÃ½Ò¡-¶Í¹à§Ô¹·Õèµ�Í§

ÍÒÈÑÂ¤ÇÒÁÃÙ�·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�àÃ×èÍ§à»ÍÃ�à«ç¹µ�ËÃ×ÍÃ�ÍÂÅÐ¹íÒàÊ¹Í¢�ÍÁÙÅ

ã¹ÃÙ»áººµ�Ò§æ áÅÐÊÁ¡ÒÃàªÔ§àÊ�¹µÑÇá»Ãà´ÕÂÇ

 3. àÁ×èÍä´�¢�ÍÊÃØ»Ã�ÇÁ¡Ñ¹áÅ�Ç¤ÃÙáÅÐ¹Ñ¡àÃÕÂ¹Ã�ÇÁ¾Ù´¤ØÂáÅÐ

áÊ´§¤ÇÒÁ¤Ô´àËç¹à¾ÔèÁàµÔÁà¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃ¹íÒÊÔè§·Õèä´�àÃÕÂ¹ÃÙ�ä»»ÃÑºãª�

ã¹Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�Í×è¹æ ã¹ªÕÇÔµ»ÃÐ¨íÒÇÑ¹¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹ ÃÇÁ¶Ö§¾Ù́ ¤ØÂà¡ÕèÂÇ¡Ñº

»ÃÐà ḉ¹Í×è¹æ ·Õè¹Ñ¡àÃÕÂ¹Ê¹ã¨ (¡ÒÃ½Ò¡à§Ô¹»ÃÐàÀ·à§Ô¹½Ò¡»ÃÐ¨íÒ¡Ñº

à§Ô¹½Ò¡ÍÍÁ·ÃÑ¾Â�) 

7. ¡ÒÃÇÑ´áÅÐ»ÃÐàÁÔ¹¼Å 

  µÃÇ¨ÊÍº¼Å¡ÒÃàÃÕÂ¹¨Ò¡

 1. ãº¡Ô¨¡ÃÃÁ¹Ñ¡ÇÒ§á¼¹µÑÇÂ§

 2. áººÊÑ§à¡µ¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹

¢�Í¤ÇÃ¤íÒ¹Ö§ã¹¡ÒÃ¹íÒä»ãª� 

 ¤ÇÃà»�´âÍ¡ÒÊãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ä´�àÅ×Í¡ãª�à¤Ã×èÍ§Á×ÍËÃ×Íà·¤â¹âÅÂÕ

·ÕèËÅÒ¡ËÅÒÂã¹¡ÒÃ¤�¹¤Ç�Ò¢�ÍÁÙÅ àª�¹ áÍ»¾ÅÔà¤ªÑ¹ã¹â·ÃÈÑ¾·� áÅÐ

áÍ»¾ÅÔà¤ªÑ¹ã¹¡ÒÃÊÃ�Ò§¡ÃÒ¿à¾×èÍ¹íÒàÊ¹Í¢�ÍÁÙÅ àª�¹ GeoGebra 

https://www.oecd.org/pisa/sitedocument/PISA-2021-mathematics-framework.pdf.
https://www.obec.go.th/archives/461482.
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ส่ือการเรĈยนการสอนทีใ่ช�ในชัÿนเรĈยนในป�จจġบันมหีลากหลายรูปแบบ
ทัÿงรูปแบบข�อความ เช�น ใบความรู� รูปแบบเสียง  เช�น เทป

รูปแบบวĥดิทัศน� และคอมพวิเตอร� เช�น โปรแกรมต�าง ๆ ซĉง่ส่ือดิจćทัลกคื็อ
ส่ือในรูปแบบต�าง ๆ เหล�าน้ีท่ีทําให�อยู�ในรูปแบบดิจćทัล ช�วยให�ผู�ใช�งานสามารถเข�าถึงได�ง�าย

ผ�านอินเทอร�เนต็ ประหยัดเวลาและงบประมาณในการเตรĈยมส่ือการเรĈยนการสอน 
ในป�จจġบัน สือ่ดิจćทัลกมี็รูปแบบทีห่ลากหลายมากขĎđน ตวัอย�างเช�น
เว็บไซต�, พ็อดคาสท� บล็อก วĥดิทัศน�  เกม หนงัสืออิเล็กทรอนกิส� 

วĥดิโอคอล รวมถึงแอปพลิเคชัน
(Persico, D., 2006 & Reyna, .J, et al, 2018) 

การเลือกใช�สื่อดิจćทัล
กับการจัดการเรĈยนการสอน

Í´Ô¨Ô·ÑÅà»�¹µÑÇª�ÇÂÊíÒ¤Ñ­¢Í§¼Ù�ÊÍ¹à¾ÃÒÐª�ÇÂ¡ÃÐµØ�¹ãË�

¼Ù�àÃÕÂ¹Ê¹ã¨àÃÕÂ¹ÁÒ¡¢Öé¹ Ê�§àÊÃÔÁãË�¼Ù�àÃÕÂ¹à¢�Òã¨ËÅÑ¡¡ÒÃ

·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� Ê�§àÊÃÔÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ �áººÊÃ�Ò§Í§¤�¤ÇÒÁÃÙ �

´�ÇÂµ¹àÍ§ ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�áººÊ×ºàÊÒÐËÒ¤ÇÒÁÃÙ� ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·Ñ¡ÉÐ¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ

Ê�§àÊÃÔÁ¡ÒÃ¤Ô´ÍÂ�Ò§ÁÕÇÔ¨ÒÃ³­Ò³ áÅÐ¡ÒÃ·íÒ§Ò¹Ã�ÇÁ¡Ñ¹¢Í§¼Ù�àÃÕÂ¹

(Persico, D., 2006, Hoban, G. et al, 2015 and Kirkman, P.,

2017) â´ÂÊÔè§·Õè¼Ù�ÊÍ¹¤ÇÃ¾Ô¨ÒÃ³Òã¹¡ÒÃàÅ×Í¡ãª�Ê×èÍ´Ô Ô̈·ÑÅÁÕ Ñ́§¹Õé 

 � ¨Ø´»ÃÐÊ§¤�áÅÐà¹×éÍËÒ·Õè¨ÐàÃÕÂ¹ 

 � ÃÙ»áºº¢Í§Ê×èÍ

 � ¤Ø³ÅÑ¡É³Ð¢Í§¼Ù�ãª�Ê× èÍ àª�¹ ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ ¤ÇÒÁ¾Ã�ÍÁ

ª�Ç§ÇÑÂ 

 � ÇÔ¸Õ¡ÒÃãª�Ê×èÍ 

 ¹Í¡¨Ò¡ÊÔè§·Õè¤ÇÃ¾Ô¨ÒÃ³Òã¹¡ÒÃàÅ×Í¡ãª�Ê×èÍ¢�Ò§µ�¹áÅ�Ç

ã¹¡ÒÃ¹íÒä»ãª� ¼Ù�ÊÍ¹¨Ðµ�Í§ÁÕ¡ÒÃÇÒ§á¼¹´�ÇÂàÊÁÍ ¤ÇÃÁÕ¤íÒ¶ÒÁËÃ×Í

¤Ô´àÊÁÍÇ�Ò¨Ðãª�Ê×èÍµÍ¹äË¹ ¨Ø´»ÃÐÊ§¤�ÍÐäÃ áÅÐ¨Ðãª�ÍÂ�Ò§äÃ àª�¹ 

ËÒ¡¼Ù�ÊÍ¹ÁÕ¡ÒÃÇÒ§á¼¹¡ÒÃÊÍ¹ áº�§à»�¹ 3 ¢Ñé¹ ä �́á¡� ¢Ñé¹¹íÒ ¢Ñé¹ÊÍ¹ 

¢Ñé¹ÊÃØ» ª�Ç§àÇÅÒã¹¡ÒÃãª�Ê×èÍã¹¤ÒºàÃÕÂ¹ ¨Ø´»ÃÐÊ§¤� áÅÐÇÔ¸Õ¡ÒÃ

ãª�Ê×èÍÍÒ¨áµ¡µ�Ò§¡Ñ¹ÍÍ¡ä» ¹Í¡¨Ò¡¹Õé ¤ÇÃ¾Ô¨ÒÃ³ÒãË�àËÁÒÐÊÁ¡Ñº

ÃÐ Ñ́ºªÑé¹¢Í§¼Ù�àÃÕÂ¹ ¾Ã�ÍÁ·Ñé§¤ÇÃà¹�¹»ÃÐà´ç¹ÊíÒ¤Ñ­ã¹¡ÒÃãª�Ê×èÍà¾×èÍãË�

ÊÒÁÒÃ¶ãª�Ê×èÍä´�ÍÂ�Ò§ÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ (Persico, D., 2006 & Kirkman,

P., 2017) 

mailto:ralin@ipst.ac.th
https://newsroom.cisco.com/feature-content?type=webcontent&articleId=1782399


ป�ที่ 50 ฉบับที่ 234 มกราคม - กุมภาพันธ� 256531

ËÅÑ¡¡ÒÃã¹¡ÒÃàÅ×Í¡ãª�Ê×èÍ´Ô¨Ô·ÑÅã¹áµ�ÅÐ¢Ñé¹¢Í§¡ÒÃÊÍ¹ ÁÕ´Ñ§¹Õé

 ¢Ñé¹¹íÒ

 � à»�¹Ê×èÍ·ÕèÊÒÁÒÃ¶¡ÃÐµØ�¹¤ÇÒÁÊ¹ã¨ã¹àÃ×èÍ§·Õè¡íÒÅÑ§¨ÐàÃÕÂ¹ 

 � à»�¹Ê×èÍ·Õèãª�·º·Ç¹¤ÇÒÁÃÙ�¾×é¹°Ò¹ËÃ×ÍµÃÇ¨ÊÍº

   ¤ÇÒÁÃÙ�à´ÔÁ·Õè¨íÒà»�¹µ�Í§ãª�ã¹¡ÒÃàÃÕÂ¹àÃ×èÍ§¹Ñé¹ æ 

   â´ÂäÁ�à©ÅÂ¤íÒµÍº¢Í§ÊÔè§·Õè¼Ù�àÃÕÂ¹¡íÒÅÑ§¨ÐàÃÕÂ¹ÃÙ�

 ¢Ñé¹ÊÍ¹

 � à»�¹Ê×èÍ·ÕèÊÒÁÒÃ¶¡ÃÐµØ�¹ãË�à¡Ô´¡ÒÃ¤Ô´ â´ÂäÁ�ä´�à©ÅÂ

   ËÃ×ÍºÍ¡¤ÇÒÁÃÙ�â´ÂµÃ§ àª�¹ Ê×èÍ·ÕèÁÕ Interactive

   ·Õè¼Ù�àÃÕÂ¹ÊÒÁÒÃ¶à»ÅÕèÂ¹ Factor µ�Ò§ æ ä´�́ �ÇÂµ¹àÍ§

   â´ÂäÁ�¨íÒ¡Ñ´àÇÅÒà¾×èÍãË�¼Ù�àÃÕÂ¹ä´�ÁÕàÇÅÒ¤Ô´ÇÔà¤ÃÒÐË�  

 � à»�¹Ê×èÍ·ÕèÊÒÁÒÃ¶ãª�áÊ´§ËÅÑ¡°Ò¹à¾×èÍ¹íÒä»ÊÙ�¡ÒÃÊÃ�Ò§

   ¤íÒÍ¸ÔºÒÂ·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ËÃ×Íàª×èÍÁâÂ§ä»ÊÙ�¢�ÍÊÃØ»

   ¢Í§àÃ×èÍ§·Õè¡íÒÅÑ§¨ÐàÃÕÂ¹ä �́

¢Ñé¹ÊÃØ»

 � à»�¹Ê×èÍ·Õèãª�ÊÃØ»Í§¤�¤ÇÒÁÃÙ�

 � à»�¹Ê×èÍ·Õèãª�¡ÃÐµØ�¹ãË�à¡Ố ¡ÒÃàª×èÍÁâÂ§á¹Ç¤Ô´·Õèä �́àÃÕÂ¹ÃÙ�

   ¡ÑºªÕÇÔµ»ÃÐ¨íÒÇÑ¹ ËÃ×Í·�Ò·ÒÂ¤ÇÒÁ¤Ô´´�ÇÂ

   Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�ãËÁ� æ

 ·Ñé§¹Õé ¢ÍÂ¡µÑÇÍÂ�Ò§¡ÒÃ¹íÒÊ×èÍ Ố¨Ô·ÑÅÁÒãª�»ÃÐ¡Íº¡ÒÃ¨Ñ´

¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ã¹ÃÒÂÇÔªÒÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ªÑ é¹ÁÑ¸ÂÁÈÖ¡ÉÒ»�·Õ è 3 Ë¹�ÇÂ·Õè 4 

ÃÐººÊØÃÔÂÐ¢Í§àÃÒ àÃ× èÍ§ »ÃÒ¡¯¡ÒÃ³�·Õèà¡Ô´¨Ò¡¡ÒÃà¤Å×èÍ¹·Õè¢Í§âÅ¡

ÃÍº´Ç§ÍÒ·ÔµÂ� ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ·Õè 4.2 Ä´Ù¢Í§âÅ¡à¡Ố ¢Öé¹ä´�ÍÂ�Ò§äÃ (ÊÊÇ·., 2562)

«Öè§à»�¹à¹×éÍËÒ·ÕèÂÑ§¤§ÁÕ¤ÇÒÁà¢�Òã¨¤ÅÒ´à¤Å×èÍ¹à¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃà¡Ô´Ä Ù́Ç�Ò

Ä Ù́à¡Ố ¨Ò¡¡ÒÃ·ÕèâÅ¡â¤¨ÃÃÍº´Ç§ÍÒ·ÔµÂ�à»�¹Ç§ÃÕ ·íÒãË�¢³Ð·ÕèâÅ¡â¤¨Ã

ÃÍº´Ç§ÍÒ·ÔµÂ� ÃÐÂÐ·Ò§ÃÐËÇ�Ò§âÅ¡áÅÐ´Ç§ÍÒ·ÔµÂ�äÁ�à·�Ò¡Ñ¹

(Schroeder, D.V., 2011) «Ö è§ËÅÑ§¨Ò¡¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹ ¼Ù�àÃÕÂ¹¨Ðµ�Í§

Í¸ÔºÒÂä´�Ç�Ò Ä´Ù¢Í§âÅ¡à¡Ố ¢Öé¹ä´�ÍÂ�Ò§äÃ ä´�ÍÂ�Ò§¶Ù¡µ�Í§

µÑÇÍÂ�Ò§¡ÒÃãª�Ê×èÍ´Ô¨Ô·ÑÅã¹¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹àÃ×èÍ§ ¡ÒÃà¡Ô´Ä´Ù

¨Ø´»ÃÐÊ§¤�¢Í§¡Ô¨¡ÃÃÁ 

 ÊÃ�Ò§áºº¨íÒÅÍ§à¾×èÍÍ¸ÔºÒÂ¡ÒÃà¡Ô´Ä´Ù¢Í§âÅ¡

 ¢Ñé¹¹íÒ

 � Ê×èÍ·Õèãª�à¾×èÍ¡ÃÐµØ�¹¤ÇÒÁÊ¹ã¨áÅÐ¹íÒà¢�ÒÊÙ�¡Ô¨¡ÃÃÁ àÃ×èÍ§ 

Ä´Ù¢Í§âÅ¡à¡Ô´¢Öé¹ä´�ÍÂ�Ò§äÃ ä´�á¡� ÃÙ»ÀÒ¾ÊÇ¹ÊÒ¸ÒÃ³ÐáË�§Ë¹Öè§

ã¹·ÇÕ»ÂØâÃ» â´Â¼Ù�ÊÍ¹ÍÒ¨ªÑ¡ªÇ¹ãË�Ã�ÇÁ¡Ñ¹áÊ´§¤ÇÒÁ¤Ô´àËç¹Ç�Ò

ÀÒ¾·Ñé§ 4 (ÀÒ¾ ¡ ¢ ¤ §) ÁÕÅÑ¡É³Ðáµ¡µ�Ò§¡Ñ¹ÍÂ�Ò§äÃ à¾ÃÒÐàËµØã´

à¾×èÍãË�¼Ù�àÃÕÂ¹ÍÂÒ¡ÃÙ�áÅÐËÒ¤íÒµÍº»ÃÒ¡¯¡ÒÃ³�·Õèà¡Ô´¢Öé¹º¹âÅ¡

 � Ê×èÍ·Õèãª�·º·Ç¹¤ÇÒÁÃÙ�¾×é¹°Ò¹ËÃ×ÍµÃÇ¨ÊÍº¤ÇÒÁÃÙ�à´ÔÁ

·Õè í̈Òà»�¹µ�Í¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹ã¹àÃ×èÍ§¹Õé ä´�á¡� ÀÒ¾áÊ´§¡ÒÃà¤Å×èÍ¹·Õè

¢Í§âÅ¡áÅÐµíÒáË¹�§ÊÁÁµÔº¹âÅ¡ ËÃ×Íãª�ÀÒ¾´Ñ§¡Å�ÒÇã¹¡ÒÃáÊ´§¼Å AR 

 � ¡ÒÃËÁØ¹ÃÍºµÑÇàÍ§¢Í§âÅ¡ ¢³Ð·Õèâ¤¨ÃÃÍº´Ç§ÍÒ·ÔµÂ�

á¡¹ÊÁÁµÔ¢Í§âÅ¡àÍÕÂ§ÍÂ�Ò§äÃ

 � µíÒáË¹�§µ�Ò§æ º¹âÅ¡·Õèãª�Í�Ò§ÍÔ§à¾×èÍãË�à¢�Òã¨µÃ§¡Ñ¹

ÁÕÍÐäÃº�Ò§

 à¾×è Íà»�¹¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¤ÇÒÁà¢�Òã¨¢Í§¼Ù� àÃÕÂ¹ËÅÑ§¡ÒÃ

ÊÑ§à¡µÀÒ¾ËÃ×Í AR â´Â¼Ù �àÃÕÂ¹¤ÇÃ·ÃÒºµíÒáË¹�§ÊÁÁµÔº¹âÅ¡ àª�¹

á¡¹âÅ¡ àÊ�¹¼�Ò¹ÈÙ¹Â�¡ÅÒ§¢Í§âÅ¡ «Õ¡âÅ¡àË¹×Í «Õ¡âÅ¡ãµ� ¢ÑéÇâÅ¡àË¹×Í 

áÅÐ¢ÑéÇâÅ¡ãµ� áÅÐÍ¸ÔºÒÂÅÑ¡É³Ð¡ÒÃà¤Å×èÍ¹·Õè¢Í§âÅ¡ÃÍº´Ç§ÍÒ·ÔµÂ�

ã¹ÅÑ¡É³Ð·Õèá¡¹¢Í§âÅ¡àÍÕÂ§¤§·Õè

(Augmented reality) â´Âà¢�Òãª�§Ò¹

¼� Ò¹áÍ»¾ÅÔ à ¤ªÑ ¹ �AR ÊÊÇ· .

ÇÔ·Â�ÁÑ¸ÂÁµ�¹� ¨Ò¡¹Ñé¹Êá¡¹ä»·ÕèÀÒ¾

áÍ»¾ÅÔà¤ªÑ¹¡ç¨ÐáÊ´§ÀÒ¾à¤Å×èÍ¹äËÇ

à¾×è ÍáÊ´§¡ÒÃà¤Å×è Í¹·Õè¢Í§âÅ¡áÅÐ

µí ÒáË¹� §ÊÁÁµÔº¹âÅ¡ â´Â¼Ù� ÊÍ¹

ÊÒÁÒÃ¶µÃÇ¨ÊÍº¤ÇÒÁà¢�Òã¨ËÅÑ§¨Ò¡ãË�

¼Ù �àÃÕÂ¹ÊÑ§à¡µÀÒ¾ ËÃ×Í AR ä´�â´Â

ÍÒ¨ãª�¤íÒ¶ÒÁ´Ñ§µ�Íä»¹Õé 
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 ¢Ñé¹ÊÍ¹

 � Ê×èÍ·Õèãª�¡ÃÐµØ�¹ãË�¼Ù�àÃÕÂ¹à¡Ố ¤ÇÒÁ¤Ố ËÃ×ÍÊÔè§·ÕèÊÑ§à¡µä �̈́ Ò¡Ê×èÍà¾×èÍàª×èÍÁâÂ§ÊÙ�¢�ÍÊÃØ»àÃ×èÍ§¡ÒÃà¡Ố Ä´Ù

ä´�á¡� Ê×èÍÍÔ¹àµÍÃ�áÍç¡·Õ¿«ÔÁÙàÅªÑ¹ µÍ¹ ¡ÒÃà¡Ô´Ä Ù́ ¼�Ò¹ Link http://ipst.me/10591 http://ipst.me/10591

 ¼Ù�àÃÕÂ¹ÊÒÁÒÃ¶ àÅ×Í¡µíÒáË¹�§¢Í§¼Ù�ÊÑ§à¡µ·ÕèÍÂÙ�º¹âÅ¡ä´�àÍ§Ç�Òµ�Í§¡ÒÃãË�ÍÂÙ�ºÃÔàÇ³«Õ¡âÅ¡àË¹×Í àÊ�¹ÈÙ¹Â�ÊÙµÃ ËÃ×Í«Õ¡âÅ¡ãµ�  

áÅÐÂÑ§ÊÒÁÒÃ¶ÅÒ¡ÅÙ¡âÅ¡ãË�à¤Å×èÍ¹·ÕèËÃ×Íâ¤¨ÃÃÍº´Ç§ÍÒ·ÔµÂ� â´Â¼Ù�àÃÕÂ¹ÊÒÁÒÃ¶ÊÑ§à¡µá¡¹âÅ¡ àÊ�¹ÃÑ§ÊÕ¢Í§áÊ§·Õèµ¡º¹¾×é¹âÅ¡ã¹áµ�ÅÐ

«Õ¡âÅ¡ ÃÇÁ¶Ö§Ä´Ù·Õèà¡Ố ¢Öé¹º¹âÅ¡«Öè§Ê×èÍÊÒÃ¼�Ò¹ÅÑ¡É³Ð¢Í§¾×ª¾ÃÃ³·ÕèÍÂÙ�º¹âÅ¡ã¹ª�Ç§àÇÅÒµ�Ò§ æ ·ÕèâÅ¡â¤¨Ãä»ÃÍº´Ç§ÍÒ·ÔµÂ� ́ Ñ§¹Õé

 ÀÒ¾¨Ò¡Ê×èÍÍÔ¹àµÍÃ�áÍç¡·Õ¿«ÔÁÙàÅªÑ¹ àÃ×èÍ§ �¡ÒÃà¡Ô´Ä´Ù� àÁ×èÍ¼Ù�ÊÑ§à¡µº¹âÅ¡ÍÂÙ�ºÃÔàÇ³«Õ¡âÅ¡àË¹×Í

»ÃÐÁÒ³ÇÑ¹·Õè 20-21 ÁÔ¶Ø¹ÒÂ¹ 

http://ipst.me/10591
http://ipst.me/10591
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»ÃÐÁÒ³ÇÑ¹·Õè 21-22 ¸Ñ¹ÇÒ¤Á

»ÃÐÁÒ³ÇÑ¹·Õè 22-23 ¡Ñ¹ÂÒÂ¹

»ÃÐÁÒ³ÇÑ¹·Õè 20-21 ÁÕ¹Ò¤Á

 ËÅÑ§¡ÒÃãª�Ê×èÍ Ố¨Ô·ÑÅã¹¢Ñé¹ÊÍ¹ ¼Ù�àÃÕÂ¹¨ÐÊÒÁÒÃ¶ÊÑ§à¡µ

¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§µíÒáË¹�§¢Í§âÅ¡º¹Ç§â¤¨Ãã¹ÅÑ¡É³Ð·Õèá¡¹¢Í§âÅ¡

àÍÕÂ§¤§·Õè ÅÑ¡É³Ð¢Í§ÃÑ§ÊÕ¢Í§áÊ§·Õèµ¡¡ÃÐ·ºã¹áµ�ÅÐ«Õ¡âÅ¡ ÃÇÁä»¶Ö§

¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Õèà¡Ô´¢Öé¹¡Ñº¾×ª¾ÃÃ³º¹âÅ¡ «Öè§¼Ù�ÊÍ¹ÊÒÁÒÃ¶ÁÕ

Ê�Ç¹Ã�ÇÁ¡Ñº¡ÒÃãª�Ê×èÍ Ố¨Ô·ÑÅä´� ¼Ù�ÊÍ¹ÊÒÁÒÃ¶ãª�¤íÒ¶ÒÁâ´ÂàÃÔèÁ¨Ò¡

¡ÒÃ¶ÒÁà¡ÕèÂÇ¡ÑºÊÔè§·Õè¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÊÑ§à¡µä´�¨Ò¡¡ÒÃãª�Ê×èÍâ´ÂµÃ§ ¨Ò¡¹Ñé¹
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á·¹ÅÙ¡âÅ¡ áÅ�ÇãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÊÑ§à¡µÅÑ¡É³Ð·ÕèáÊ§¨Ò¡ËÅÍ´ä¿¿�Ò

µ¡¡ÃÐ·ºº¹¼ÔÇ¢Í§ÅÙ¡âÅ¡ ¾ºÇ�Ò¹Ñ¡àÃÕÂ¹ºÒ§Ê�Ç¹äÁ�ÊÒÁÒÃ¶Í¸ÔºÒÂ

ÅÑ¡É³Ð·ÕèáÊ§µ¡¡ÃÐ·º¼ÔÇâÅ¡ºÃÔàÇ³«Õ¡âÅ¡àË¹×ÍáÅÐ«Õ¡âÅ¡ãµ�ä´�

´Ñ§¹Ñé¹ ¡ÒÃãª�Ê×èÍÍÔ¹àµÍÃ�áÍç¡·Õ¿«ÔÁÙàÅªÑ¹àÃ×èÍ§¡ÒÃà¡Ố Ä´Ù ̈ Ö§à»�¹ÍÕ¡µÑÇàÅ×Í¡

·Õèª�ÇÂÍ¸ÔºÒÂÊÔè§·Õè¼Ù�àÃÕÂ¹ÍÒ¨ÊÑ§à¡µä �́äÁ�ªÑ́ à¨¹ �́ÇÂµÒà»Å�Ò¨Ò¡¡ÒÃ·´ÅÍ§

áÅÐª�ÇÂã¹¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃÃÐËÇ�Ò§¼Ù�ÊÍ¹áÅÐ¼Ù�àÃÕÂ¹ «Öè§à»�¹¡ÒÃàÊÃÔÁÊÃ�Ò§

¤ÇÒÁà¢�Òã¨ãË�¡Ñº¼Ù�àÃÕÂ¹ä´�à»�¹ÍÂ�Ò§ÂÔè§

 ¢Ñé¹ÊÃØ»

 � Ê×èÍ·Õèãª�ÊÃØ»Í§¤�¤ÇÒÁÃÙ�àÃ×èÍ§¡ÒÃà¡Ố Ä´Ù

ä´�á¡� ÇÕ´Ô·ÑÈ¹� µÍ¹ Ä´ÙáÅÐàÊ�¹·Ò§¡ÒÃà¤Å×èÍ¹·Õè

»ÃÒ¡¯¢Í§´Ç§ÍÒ·ÔµÂ�º¹·�Í§¿�Ò 

http://ipst.me/10593

ÍÒ¨ãª�¤íÒ¶ÒÁà¾×èÍãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÇÔà¤ÃÒÐË�áÅÐàª×èÍÁâÂ§ÊÔè§·ÕèÊÑ§à¡µä´�

à¾×èÍ¹íÒä»ÊÙ�¡ÒÃÊÃØ»¡Ô¨¡ÃÃÁ áÅÐ¡ÃÐµØ�¹ãË�¼Ù�àÃÕÂ¹ãª�ÊÔè§·ÕèÊÑ§à¡µä´�

à¾×èÍ¹íÒä»ÊÙ�¡ÒÃÊÃ�Ò§¤íÒÍ¸ÔºÒÂ·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ËÃ×Íàª×èÍÁâÂ§ä»ÊÙ�¢�ÍÊÃØ» 

â´Â¼Ù�ÊÍ¹ÍÒ¨ãª�¤íÒ¶ÒÁ´Ñ§µ�Íä»¹Õé

 - ¢³Ð·Õè âÅ¡â¤¨ÃÃÍº´Ç§ÍÒ·ÔµÂ�á¡¹¢Í§âÅ¡àÍÕÂ§ã¹

ÅÑ¡É³Ðã´

 - àÁ×èÍâÅ¡â¤¨Ãä»ÃÍº´Ç§ÍÒ·ÔµÂ� ÅÑ¡É³Ð¡ÒÃµ¡¡ÃÐ·º

¢Í§áÊ§º¹«Õ¡âÅ¡àË¹×ÍÁÕ¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§ÍÂ�Ò§äÃ 

 - ÅÑ¡É³Ð¡ÒÃµ¡¡ÃÐ·º¢Í§áÊ§ÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡ÑºÍØ³ËÀÙÁÔ

º¹¼ÔÇâÅ¡ÍÂ�Ò§äÃ ÊÑ§à¡µ¨Ò¡ÊÔè§ã´  

 - àÁ×èÍÊÑ§à¡µ·Õè«Õ¡âÅ¡àË¹×Í ¢³Ð·ÕèâÅ¡â¤¨ÃÃÍº´Ç§ÍÒ·ÔµÂ�

ºÃÔàÇ³«Õ¡âÅ¡àË¹×ÍÁÕ¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§ÍØ³ËÀÙÁÔËÃ×ÍäÁ� à¾ÃÒÐàËµØã´

 ¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹â´ÂãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹·íÒ¡ÒÃ·´ÅÍ§ «Öè§

ÁÕ¡ÒÃÊÃ�Ò§áºº¨íÒÅÍ§ ãª�ËÅÍ´ä¿¿�Òá·¹´Ç§ÍÒ·ÔµÂ� ãª�ÅÙ¡âÅ¡ í̈ÒÅÍ§
http://ipst.me/10593

http://ipst.me/10593
http://ipst.me/10593
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 ÊíÒËÃÑº¡ÒÃãª�Ê×èÍÇÕ´Ô·ÑÈ¹�à¾×èÍª�ÇÂÊÃØ»Í§¤�¤ÇÒÁÃÙ� ËÒ¡¼Ù�ÊÍ¹

äÁ�ä �́à¢�ÒÁÒÁÕÊ�Ç¹Ã�ÇÁã¹¡ÒÃãª�Ê×èÍ ÍÒ¨¡ÅÒÂà»�¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�·Ò§à ṌÂÇ

¤×Í ¼Ù�àÃÕÂ¹´ÙÊ×èÍáÅÐ·íÒ¤ÇÒÁà¢�Òã¨´�ÇÂµ¹àÍ§ «Öè§Ê×èÍ¨Ðà©ÅÂÍ§¤�¤ÇÒÁÃÙ�

·Ñé§ËÁ´ Ñ́§¹Ñé¹ ¼Ù�àÃÕÂ¹¨Ðà»�¹à¾ÕÂ§¼Ù�àÃÕÂ¹ÃÙ�ã¹°Ò¹Ð¼Ù�ÃÑºà·�Ò¹Ñé¹ (Passive

learning) áµ�¼Ù�ÊÍ¹ÊÒÁÒÃ¶»ÃÑºãË�à»�¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ã¹°Ò¹Ð¼Ù�Å§Á×Í â´Â¼Ù�ÊÍ¹

áÅÐ¼Ù�àÃÕÂ¹ÁÕ»¯ÔÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡Ñ¹ ËÃ×Í Active learning ä´�â´Â¡ÒÃµÑé§¤íÒ¶ÒÁ

¨Ò¡ÇÔ Ố·ÑÈ¹�¹Ñé¹æ â´ÂÍÒ¨ãª�¤íÒ¶ÒÁ´Ñ§µ�Íä»¹Õé

 - àÁ×èÍâÅ¡â¤¨ÃÃÍº´Ç§ÍÒ·ÔµÂ�¤Ãº 1 ÃÍº ºÃÔàÇ³«Õ¡âÅ¡àË¹×Í

ÁÕ¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§Ä Ù́ÍÂ�Ò§äÃ à¾ÃÒÐàËµØã´

 - Ä´Ù¢Í§âÅ¡à¡Ô´¢Öé¹ä �́ÍÂ�Ò§äÃ 

 ·Ñé§¹Õé ¼Ù�àÃÕÂ¹¤ÇÃÍ¸ÔºÒÂä �́Ç�ÒÄ Ù́¢Í§âÅ¡à¡Ô´¨Ò¡¡ÒÃ·ÕèâÅ¡

â¤¨ÃÃÍº´Ç§ÍÒ·ÔµÂ�â´Â·Õèá¡¹¢Í§âÅ¡àÍÕÂ§¤§·ÕèàÊÁÍ ·íÒãË�«Õ¡âÅ¡àË¹×Í

áÅÐ«Õ¡âÅ¡ãµ�ä´�ÃÑºáÊ§¨Ò¡´Ç§ÍÒ·ÔµÂ�ã¹ÅÑ¡É³Ðµ¡µÑé§©Ò¡áÅÐ

µ¡à©ÕÂ§áµ¡µ�Ò§¡Ñ¹ã¹áµ�ÅÐµíÒáË¹�§º¹Ç§â¤¨Ã à»�¹¼ÅãË�¼ÔÇâÅ¡

ã¹áµ�ÅÐºÃÔ àÇ³ÁÕÍØ³ËÀÙÁÔ áµ¡µ�Ò §¡Ñ¹ã¹áµ�ÅÐª� Ç§ àÇÅÒ¢Í§»�

«Öè§ÊÑ§à¡µ¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§¢Í§Ä´Ùº¹âÅ¡ä´�¨Ò¡¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§

¢Í§¾×ª¾ÃÃ³ ÍÂ�Ò§äÃ¡çµÒÁ ÇÕ Ố·ÑÈ¹�´Ñ§¡Å�ÒÇÁÕà¹×éÍËÒà¡Ô¹àÃ×èÍ§·Õè

¡íÒÅÑ§àÃÕÂ¹ â´ÂÁÕ¡ÒÃ¡Å�ÒÇ¶Ö§ÍÕ¡»ÃÒ¡¯¡ÒÃ³�Ë¹Öè§«Öè§¡ç¤×Í »ÃÒ¡¯¡ÒÃ³�

¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§µíÒáË¹�§áÅÐàÊ�¹·Ò§¡ÒÃ¢Öé¹áÅÐµ¡¢Í§´Ç§ÍÒ·ÔµÂ�

«Öè§à»�¹à¹×éÍËÒÍÕ¡àÃ×èÍ§Ë¹Öè§·Õè¡íÒÅÑ§¨ÐàÃÕÂ¹ã¹¡Ô¨¡ÃÃÁ¶Ñ´ä» ´Ñ§¹Ñé¹

ã¹¡ÒÃãª�Ê×è ÍÇÕ´Ô·ÑÈ¹� ¼Ù�ÊÍ¹¨íÒà»�¹µ�Í§ÈÖ¡ÉÒÇÕ Ố·ÑÈ¹� àËÅ�Ò¹Ñé¹

¡�Í¹¹íÒä»ãª� à¾×èÍàÅ×Í¡ãË�¼Ù�àÃÕÂ¹ä´�ÈÖ¡ÉÒà¾ÕÂ§ºÒ§ª�Ç§ºÒ§µÍ¹ËÃ×Í

ÍÒ¨àÅ×Í¡ãª�Ê×èÍ Ñ́§¡Å�ÒÇËÅÑ§àÃÕÂ¹¨ºà¹×éÍËÒã¹º·´Ñ§¡Å�ÒÇ·Ñé§ËÁ´áÅ�Ç

à¾×èÍäÁ�ãË�ÊÍ¹à¹×éÍËÒà¡Ô¹ÊÔè§·Õè¤ÇÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ä»ã¹¤ÒºàÃÕÂ¹´Ñ§¡Å�ÒÇ

Hoban, G. & Nielsen, W. & Shepherd, A. (2015). Student-generated digital media in science education: Learning, explaining and 

       communicating content. Routledge: United Kingdom.

Kirkman, P. (2017). Digital Technologies in The Classroom. Retrieved  August  8, 2021, from https://www.cambridgeinternational.org/Images/

       271191-digital-technologies-in-the-classroom.pdf.

Persico, D. (2006). Media selection from the teacher�s point of view. Teaching in the knowledge society: New skills and instruments

       for teachers. Hershey, PA: Information Science Publishing. 

Reyna, J. & Hanham, J. & Meier, P. (2018). The Internet explosion, digital media principles and implications to communicate effectively in

       the digital space. E-learning and Digital Media. 15(1): 36-52.

Schroeder, D. V. (2011). Understanding Astronomy The Sun and the Seasons. Retrieved April 6, 2020,

       from https://physics.weber.edu/schroeder/ua/SunAndSeasons.html.
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บรรณานุกรม

 ¨ÐàËç¹ä´�Ç�Ò ¡ÒÃãª�Ê×èÍ Ố Ô̈·ÑÅà»�¹Ê×èÍàÊÃÔÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ª�ÇÂÊÃ�Ò§

¤ÇÒÁÊÐ´Ç¡µ�Í¡ÒÃ Ñ́̈ ¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹ã¹»�̈ Ø̈ºÑ¹à»�¹ÍÂ�Ò§ÁÒ¡ à¾ÃÒÐª�ÇÂ

Å´àÇÅÒ·Õèãª�ã¹¡ÒÃàµÃÕÂÁÍØ»¡Ã³� àÅ×Í¡ãª�àÁ×èÍäËÃ�¡çä´�äÁ�à»Å×Í§¾×é¹·Õè

ã¹¡ÒÃ¨Ñ´à¡çº ÍÕ¡·Ñé§ÂÑ§ÁÕ¤ÇÒÁàÊÁ×Í¹¨ÃÔ§áÅÐÁÕ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ

·íÒãË�¼Ù�ÊÍ¹áÅÐ¼Ù�àÃÕÂ¹ÊÒÁÒÃ¶àÅ×Í¡ãª�Ê×èÍä´�µÒÁ¤ÇÒÁ¶¹Ñ´¢Í§µ¹àÍ§

¨Ö§¶×Íà»�¹áËÅ�§àÃÕÂ¹ÃÙ�·Õè¹�ÒÊ¹ã¨ «Öè§ª�ÇÂ¡ÃÐµØ�¹¤ÇÒÁÊ¹ã¨áÅÐ

ª�ÇÂÊÃ�Ò§àÊÃÔÁ¤ÇÒÁà¢�Òã¨á¡�¼Ù�àÃÕÂ¹à»�¹ÍÂ�Ò§´Õ ·Ñé§¹Õé ÊÊÇ·. ÂÑ§ÁÕ

Ê×è Í»ÃÐ¡Íº¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹·ÕèÊÍ´¤Å�Í§¡ÑºµÑÇªÕé ÇÑ´áÅÐÊÒÃÐ

¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ÇÔªÒ¤³ÔµÈÒÊµÃ� ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�áÅÐà·¤â¹âÅÂÕã¹·Ø¡ÃÐ´ÑºªÑé¹

ãË�á¡�¼Ù�ÊÍ¹ÍÕ¡ÁÒ¡ÁÒÂã¹àÇçºä«µ� https://www.scimath.org/

ËÃ×ÍÊÒÁÒÃ¶´ÙµÑÇÍÂ�Ò§¡ÒÃãª�Ê×èÍ»ÃÐ¡Íº¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹ä´�·Õè https://

proj14.ipst.ac.th/ 

à¤Ã×èÍ§ËÁÒÂ :

https://www.cambridgeinternational.org/Images/
https://physics.weber.edu/schroeder/ua/SunAndSeasons.html.
https://www.scimath.org/
https://proj14.ipst.ac.th/
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การออกแบบการเรĈยนรู�
โดยใช�ประเด็นเรĊ่องขนมไทย “บัวลอย”

สําหรับนกัเรĈยนระดับชัÿนมัธยมศึกษาตอนต�น
การรับมือกับกระแสโลกทีผั่นผวน หรĊอ VUCA World น้ี (เป�นคําย�อมาจาก ความผันผวน

(Volatility) ความไม�แน�นอน (Uncertainty) ความสลับซับซ�อน (Complexity) และความคลุมเครĊอ
(Ambiguity) ซĉง่สะท�อนสภาวะแวดล�อมในป�จจġบันทีมี่ความเปล่ียนแปลงอย�างรวดเรĆว) 
ทุกคนต�างพĞ�งเป�าไปท่ีการศึกษา ซĉง่เป�นรากฐานสําคัญในการพัฒนาคน จĉงเป�นความจําเป�น

ท่ีการศึกษาจะต�องปรับเปล่ียน เพ่ือสร�างผู�เรĈยนให�มีทักษะและสมรรถนะท่ีสําคัญจําเป�น
สามารถปรับตวัให�อยู�ในสังคมโลกทีเ่ปล่ียนแปลงอย�างรวดเรĆวจากการจดัการเรĈยนการสอนทีอิ่งเน้ือหา

จํานวนมาก ทาํให�ครูมุ�งสอนตามเนือ้หาในตัวชĈว้ดัส�งผลให�ผู�เรĈยนมีความรู� แต�ขาดสมรรถนะ
ในการใช�ความรู� ไม�สามารถนาํความรู�ไปใช�ประโยชน�ในชĈวĤตได� จĉงมคีวามจําเป�นทีจ่ะต�อง

ปรับแนวทางการจัดการเรĈยนรู� (วัฒนาพร ระงับทกุข�, 2563)

ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�¼�Ò¹¡ÒÃãª�»ÃÐà´ç¹àÃ×èÍ§ (Theme-Based Learning) 

ËÃ×ÍÍÒ¨àÃÕÂ¡Ç�Ò ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�àªÔ§ºÙÃ³Ò¡ÒÃµÒÁ»ÃÐà´ç¹àÃ×èÍ§ ¶×Íà»�¹

á¹Ç·Ò§¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�·ÕèºÙÃ³Ò¡ÒÃÊÒÃÐ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�·ÕèËÅÒ¡ËÅÒÂ

(Hamidah & Q. G. & Fadhilah & S. S. & Adi & B. W., 2019) à»�¹

ÃÙ»áºº¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�·ÕèÁÕÃÒ¡°Ò¹ã¹¡ÅØ�Áá¹Ç¤Ô´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�áºº

ºÙÃ³Ò¡ÒÃ»ÃÐàÀ·¾ËØÇÔ·ÂÒ¡ÒÃ (Interdisciplinary) ·Õèàª× èÍã¹ºÃÔº·

¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�·Õèà¡ÒÐà¡ÕèÂÇ¡Ñ¹áººà»�¹Í§¤�ÃÇÁÇ�Ò¨Ðª�ÇÂãË�¼Ù�àÃÕÂ¹ÁÍ§àËç¹

¤ÇÒÁà¡ÕèÂÇà¹×èÍ§àª×èÍÁâÂ§ÍÂ�Ò§ÅÖ¡«Öé§¢Í§¤ÇÒÁÃÙ�·Ñ¡ÉÐáÅÐ»ÃÐÊº¡ÒÃ³�

ã¹ªÕÇÔµ¨ÃÔ§ÃÍºµÑÇ (¾§È¸Ã ÁËÒÇÔ̈ ÔµÃ, 2015)

 ¢Ñé¹µÍ¹áÃ¡¢Í§¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�¹Õé¤×Í ¼Ù�ÊÍ¹µ�Í§ÇÔà¤ÃÒÐË�áÅÐ

àÅ×Í¡»ÃÐà ḉ¹àÃ×èÍ§ «Öè§»ÃÐà´ç¹·ÕèàÅ×Í¡¹Ñé¹à»�¹à¤Ã×èÍ§Á×ÍÊíÒ¤Ñ­·Õè¨Ðàª×èÍÁâÂ§

Ã�ÍÂàÃÕÂ§·Ñ¡ÉÐáÅÐÊÒÃÐ¤ÇÒÁÃÙ� (Strands) à»�¹Áâ¹·ÑÈ¹�áºº¡Ç�Ò§æ ·ÕèàÍ×éÍµ�Í

¡ÒÃãª�¤ÇÒÁÃÙ�áÅÐÁØÁÁÍ§ã¹ËÅÒÂæ ÇÔªÒÃ�ÇÁ¡Ñ¹ÊÒÁÒÃ¶Ê×èÍ¤ÇÒÁËÁÒÂ

·Õèà»�¹á¹Ç¤Ô´ËÃ×Í¤ÇÒÁ¤Ô´ÃÇºÂÍ´ (Concept) ·Õè¡Ç�Ò§¢ÇÒ§á¡�¼Ù�àÃÕÂ¹

¨Ò¡¹Ñé¹¤ÃÙ¤ÇÃÇÒ§á¼¹¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õèà¡ÕèÂÇ¢�Í§ áÅÐÁÕ¤ÇÒÁËÁÒÂãË�á¡�

¹Ñ¡àÃÕÂ¹ áÅ�Ç¹íÒá¼¹ÊÙ�¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ áÅÐ¢Ñé¹µÍ¹ÊØ´·�ÒÂ¤×Í»ÃÐàÁÔ¹

¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�áÅÐ¹íÒàÊ¹Í¼Å§Ò¹  (Mumford, 1995; Web & Pearson, 2012;

¾§È¸Ã ÁËÒÇÔ¨ÔµÃ, 2015) 

 ¤³Ð¼Ù�à¢ÕÂ¹ä´�ÇÒ§á¼¹áÅÐÍÍ¡áººË¹�ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�Ã�ÇÁ¡Ñº¤ÃÙ

áµ�ÅÐÊÒ¢Ò µÒÁ·Õè Mumford (1995) ä´�àÊ¹Íá¹Ðã¹ 3 ¢Ñé¹ ä´�á¡�

¢Ñé¹·Õè 1 ¡ÒÃ¤Ñ´àÅ×Í¡»ÃÐà´ç¹ ¢Ñé¹·Õè 2 ÇÒ§á¼¹¡ÒÃ¹íÒä»ãª� áÅÐ¢Ñé¹·Õè 3

¹íÒá¼¹ÊÙ�¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ ÃÒÂÅÐàÍÕÂ´´Ñ§¹Õé

¢Ñé¹·Õè 1 ¡ÒÃ¤Ñ´àÅ×Í¡»ÃÐà ḉ¹ (Choose a Theme)  

 ¢Ñé¹µÍ¹¡ÒÃÇÒ§á¼¹à»�¹¢Ñé¹µÍ¹·ÕèÊíÒ¤Ñ­·Õè¤³Ð¤ÃÙ¼Ù�ÊÍ¹

ä´�Ã�ÇÁ¡Ñ¹ÍÀÔ»ÃÒÂà¾×èÍ¡íÒË¹´»ÃÐà´ç¹àÃ×èÍ§·Õè ¨Ð¹íÒÁÒÊÃ�Ò§à»�¹

Ë¹�ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ â´ÂÁÕ¡ÒÃÍ¸ÔºÒÂ¶Ö§Ê¶Ò¹¡ÒÃ³� ´Ñ§¹Õé

mailto:namphet.n@ds.ru.ac.th
mailto:kanokorn.p@ds.ru.ac.th
mailto:attapon.n@ds.ru.ac.th
mailto:nsric@ipst.ac.th
https://shopee.co.th/blog/how-cook-sticky-rice-pearls-in-coconut-milk/
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ÀÒ¾ 1 ¢Ñé¹µÍ¹¡ÒÃ·íÒºÑÇÅÍÂ

Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�à»�´»ÃÐà ḉ¹¢¹Áä·Â �ºÑÇÅÍÂ�

 ËÒ¡àÃÒÁÍ§Â�Í¹¡ÅÑºä»ã¹Í´Õµ ¨ÐàËç¹¶Ö§¤ÇÒÁ¼Ù¡¾Ñ¹ÃÐËÇ�Ò§

¤¹ä·Â¡Ñº¢�ÒÇ·ÕèÁÕÁÒÍÂ�Ò§µ�Íà¹×èÍ§áÅÐÂÒÇ¹Ò¹ ¹Í¡¨Ò¡¨Ðà»�¹ÍÒËÒÃáÅ�Ç

ÂÑ§à¡ÕèÂÇà¹×èÍ§¡ÑºÁÔµÔ´�Ò¹Í×è¹ÍÕ¡ÁÒ¡ÁÒÂ äÁ�Ç�Ò¨Ðà»�¹»ÃÐà¾³ÕÇÑ²¹¸ÃÃÁ 

¤ÇÒÁàª×èÍ ·Ñé§·Õèà¡ÕèÂÇ¢�Í§¡Ñº¡ÒÃ·íÒ¡ÊÔ¡ÃÃÁâ´ÂµÃ§ àª�¹ ¡ÒÃÊÙ�¢ÇÑ­áÁ�â¾Ê¾

¾Ô¸ÕáÃ¡¹Ò àÅÕéÂ§¼ÕäÃ� (¢�ÒÇ) ¡ÒÃàÊÕèÂ§·ÒÂ¢Í½¹ ¾Ô¸Õ¡ÃÃÁà¡ÕèÂÇ¡Ñº¢�ÒÇ

áÅÐ¡ÒÃ·íÒ¹Òà»�¹ÊÑ­ÅÑ¡É³�áÊ´§ÇÔÇÑ²¹Ò¡ÒÃ·Ò§´�Ò¹àÈÃÉ°¡Ô¨ ÊÑ§¤Á

áÅÐÇÑ²¹¸ÃÃÁÊ�Ç¹Ë¹Öè§ã¹ÂØ¤Ë¹Öè§¢Í§Á¹ØÉÂªÒµÔ «Öè§à»�¹ËÅÑ¡°Ò¹ãË�ÈÖ¡ÉÒ

 �ºÑÇÅÍÂ�� ÁÕ¡ÒÃ·íÒáÅÐ¢ÒÂä �́µÅÍ´·Ñé§»�äÁ�àÅ×Í¡Ä´Ù á¶ÁÂÑ§ÁÕ

ºÑÇÅÍÂáººá»Å¡æ ãËÁ�æ ÍÍ¡ÁÒ¹íÒàÊ¹Íá¡�¼Ù�ºÃÔâÀ¤àÊÁÍæ ÍÒ·Ô

ºÑÇÅÍÂà¼×Í¡ ËÁ�Íä¿ºÑÇÅÍÂ ºÑÇÅÍÂ·Ã§à¤Ã×èÍ§ä¢�¹¡¡ÃÐ·Ò ·Ñé§¹Õé

¢Öé¹ÍÂÙ�¡Ñº¤ÇÒÁ¤Ô´ÊÃ�Ò§ÊÃÃ¤�áÅÐ¡ÒÃ¾ÅÔ¡á¾Å§¢Í§¼Ù�·íÒ¢ÒÂà¾×èÍ´Ö§´Ù´

¤ÇÒÁÊ¹ã¨¨Ò¡ÅÙ¡¤�Ò áÅÐ¹Õè¡çà»�¹ÍÕ¡Ë¹Öè§ �ª�Í§·Ò§·íÒ¡Ô¹� ·Õè¹�Ò¾Ô̈ ÒÃ³Ò 

ÊíÒËÃÑº¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¼Ù�àÃÕÂ¹ã¹ÃÐ´ÑºâÃ§àÃÕÂ¹¹Ñé¹ ¡ÒÃ»ÅÙ¡½�§¡ÒÃ¹íÒËÅÑ¡

»ÃÑª­ÒàÈÃÉ°¡Ô¨¾Íà¾ÕÂ§ãË�à¡Ô´¡Ñº¹Ñ¡àÃÕÂ¹¹Ñé¹à»�¹»ÃÐâÂª¹�áÅÐ

ÊíÒ¤Ñ­ÁÒ¡ à¾×èÍà»�¹¡ÒÃÊ�§àÊÃÔÁËÅÑ¡¡ÒÃ´Ñ§¡Å�ÒÇ ·Ò§âÃ§àÃÕÂ¹¨Ö§ä´�

¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁÊ�§àÊÃÔÁ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ãË�ÁÕÃÒÂä´�ÃÐËÇ�Ò§àÃÕÂ¹¢Öé¹ ·íÒãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹

ÊÒÁÒÃ¶¾Öè§¾Òµ¹àÍ§ä´�«Öè§·Ò§âÃ§àÃÕÂ¹ÁÕ¡ÒÃ¨Ñ́ ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÒÃ½�¡§Ò¹ÍÒªÕ¾

ãË�¡Ñº¹Ñ¡àÃÕÂ¹«Öè§à»�¹ÍÒªÕ¾·Õè¹Ñ¡àÃÕÂ¹¶¹Ñ́ áÅÐÊ¹ã¨ àËÁÒÐÊÁ¡ÑºÈÑ¡ÂÀÒ¾

¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹áÅÐºÃÔº·¢Í§âÃ§àÃÕÂ¹

¤�¹¤Ç�Ò¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃµ�Ò§æ ·Ò§¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¡ÒÃáÊÇ§ËÒÍÒËÒÃáÅÐÊ�Ç¹Ë¹Öè§

¢Í§àÃ×èÍ§ÃÒÇ¤ÇÒÁà»�¹ÁÒ¢Í§Á¹ØÉÂ�·ÕèÊíÒ¤Ñ­ÂÔè§ (àÍÕèÂÁ ·Í§´Õ, 2537;

ÈÔÃÔ¾ÃÃ³ ÊØ·¸Ô¹¹·�, 2561)

 â´Â·ÑèÇä»»ÃÐªÒª¹¨Ð·íÒ¢¹Áà©¾ÒÐã¹§Ò¹àÅÕéÂ§ ¹ÑºµÑé§áµ�

¡ÒÃ·íÒºØ­àÅÕéÂ§¾ÃÐ §Ò¹Á§¤Å áÅÐ§Ò¹¾Ô̧ Õ¡ÒÃ ÇÑµ¶Ǿ Ôºã¹¡ÒÃ·íÒ·Õè¡ÅÁ¡Å×¹

¾Ô¶Õ¾Ô¶Ñ¹ ÃÊªÒµÔ ÊÕÊÑ¹ ¤ÇÒÁÊÇÂ§ÒÁ ¡ÅÔè¹ËÍÁ ÃÙ»ÅÑ¡É³� ªÇ¹ÃÑº»ÃÐ·Ò¹

µÅÍ´¨¹¡ÃÃÁÇÔ¸Õ¡ÒÃÃÑº»ÃÐ·Ò¹¢¹Ááµ�ÅÐª¹Ô´ ÂÑ§áµ¡µ�Ò§¡Ñ¹ä»

µÒÁÅÑ¡É³Ð¢Í§¢¹Áª¹Ô´¹Ñé¹æ ¢ÍÂ¡µÑÇÍÂ�Ò§¡ÒÃ·íÒºÑÇÅÍÂ

¢Ñé¹·Õè 2 ÇÒ§á¼¹¡ÒÃ¹íÒä»ãª� (Plan Ahead) 

 ËÅÑ§¨Ò¡ä´�»ÃÐà ḉ¹àÃ×èÍ§·ÕèªÑ´à¨¹áÅÐ¡íÒË¹´Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�

àÃÕÂºÃ�ÍÂáÅ�Ç ¤³Ð¼Ù�à¢ÕÂ¹Ã�ÇÁ¡Ñº¤ÃÙáµ�ÅÐÊÒ¢Òà¾×èÍ 2.1) ¡íÒË¹ ấ¤Ã§ÊÃ�Ò§

¢Í§Ë¹�ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ Ñ́§¹Õé ÇÑ²¹¸ÃÃÁ¢�ÒÇÊÙ�¡ÒÃ·íÒ¢¹Áä·Â ¡ÒÃ·íÒ

ºÑÇÅÍÂ 5 ÊÕ áÅÐÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¡ÒÃÍÒËÒÃ·ÕèáÊ´§¶Ö§ÊÒÃÐÊíÒ¤Ñ­¢Í§

¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹·ÕèÊÍ´¤Å�Í§¡ÑºÁÒµÃ°Ò¹áÅÐµÑÇªÕé ÇÑ´

µÒÁ¡ÅØ �ÁÊÒÃÐ·Õ èà¡Õ èÂÇ¢�Í§ ÃÒÂÅÐàÍÕÂ´´Ñ§µÒÃÒ§ 1 áÅÐ 2.2) ¡Ô¨¡ÃÃÁ

¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�áÅÐ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼Å·ÕèáÊ´§¢�ÍÁÙÅ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹·ÕèÊÍ´¤Å�Í§

¡ÑºÊÒÃÐÊíÒ¤Ñ­·Õèà¡ÕèÂÇ¢�Í§ 

ÀÒ¾ : https://pantip.com/topic/35485688

https://pantip.com/topic/35485688


38นิตยสาร สสวท.

 2.1 â¤Ã§ÊÃ�Ò§¢Í§Ë¹�ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ ÃÒÂÅÐàÍÕÂ´´Ñ§µÒÃÒ§ 1

1. ÇÑ²¹¸ÃÃÁ¢�ÒÇÊÙ�¡ÒÃ·íÒ¢¹Áä·Â: ºÑÇÅÍÂ

(3 ¤Òº)
ÊÒÃÐ·Õè 2 Ë¹�Ò·Õè¾ÅàÁ×Í§: àÃÕÂ¹ÃÙ�ÇÑ²¹¸ÃÃÁàÍàªÕÂ 
ÁÒµÃ°Ò¹ Ê 2.1 à¢�Òã¨áÅÐ»¯ÔºÑµÔµ¹µÒÁË¹�Ò·Õè¢Í§¡ÒÃ
à»�¹¾ÅàÁ×Í§´Õ ÁÕ¤�Ò¹ÔÂÁ·Õè´Õ§ÒÁ áÅÐ¸íÒÃ§ÃÑ¡ÉÒ»ÃÐà¾³ÕáÅÐ

ÇÑ²¹¸ÃÃÁä·Â í́ÒÃ§ªÕÇÔµÍÂÙ�Ã�ÇÁ¡Ñ¹ã¹ÊÑ§¤Áä·Â áÅÐÊÑ§¤ÁâÅ¡

ÍÂ�Ò§ÊÑ¹µÔÊØ¢

µÑÇªÕéÇÑ´ Ê 2.1 Á.2/4

2. ¡ÒÃ·íÒºÑÇÅÍÂ 5 ÊÕ

(4 ¤Òº)
ÊÒÃÐ·Õè 1 ¡ÒÃ´íÒÃ§ªÕÇÔµáÅÐ¤ÃÍº¤ÃÑÇ  
ÁÒµÃ°Ò¹ § 1.1 à¢�Òã¨¡ÒÃ·íÒ§Ò¹ ÁÕ¤ÇÒÁ¤Ô´ÊÃ�Ò§ÊÃÃ¤� ÁÕ·Ñ¡ÉÐ
¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·íÒ§Ò¹ ·Ñ¡ÉÐ¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ ·Ñ¡ÉÐ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒ 

·Ñ¡ÉÐ¡ÒÃ·íÒ§Ò¹Ã�ÇÁ¡Ñ¹ áÅÐ·Ñ¡ÉÐ¡ÒÃáÊÇ§ËÒ¤ÇÒÁÃÙ� ÁÕ¤Ø³¸ÃÃÁ

áÅÐÅÑ¡É³Ð¹ÔÊÑÂã¹¡ÒÃ·íÒ§Ò¹·Õè Ṍ ÁÕ¨ÔµÊíÒ¹Ö¡ã¹¡ÒÃãª�¾ÅÑ§§Ò¹ 

·ÃÑ¾ÂÒ¡ÃáÅÐÊÔè§áÇ´Å�ÍÁà¾×èÍ¡ÒÃ´íÒÃ§ªÕÇÔµáÅÐ¤ÃÍº¤ÃÑÇ

µÑÇªÕéÇÑ´ § 1.1 Á.2/1    
µÑÇªÕéÇÑ´ § 1.1 Á.2/2    
µÑÇªÕéÇÑ´ § 1.1 Á.2/3  
ÊÒÃÐ·Õè 4 ¡ÒÃÍÒªÕ¾
ÁÒµÃ°Ò¹ § 4.1 à¢�Òã¨ ÁÕ·Ñ¡ÉÐ·Õ è̈ íÒà»�¹ ÁÕ»ÃÐÊº¡ÒÃ³� àËç¹á¹Ç·Ò§
ã¹§Ò¹ÍÒªÕ¾ ãª�à·¤â¹âÅÂÕà¾×èÍ¾Ñ²¹ÒÍÒªÕ¾ ÁÕ¤Ø³¸ÃÃÁ áÅÐÁÕà¨µ¤µÔ

·Õè´Õµ�ÍÍÒªÕ¾

µÑÇªÕéÇÑ´ § 4.1 Á.2/1   
µÑÇªÕéÇÑ´ § 4.1 Á.2/2   
µÑÇªÕéÇÑ´ § 4.1 Á.2/3 

1. ÇÑ²¹¸ÃÃÁä·ÂáÅÐÇÑ²¹¸ÃÃÁ¢Í§»ÃÐà·Èã¹ÀÙÁÔÀÒ¤àÍàªÕÂ

2. ¡ÒÃ¹íÒÇÑ²¹¸ÃÃÁä·Âä»»¯ÔºÑµÔã¹¡ÒÃ´íÒÃ§ªÕÇÔµ»ÃÐ¨íÒÇÑ¹ 

3. ¤ÇÒÁÊíÒ¤Ñ­¢Í§ÇÑ²¹¸ÃÃÁ·Õèà»�¹»�¨¨ÑÂÊíÒ¤Ñ­ã¹¡ÒÃÊÃ�Ò§

¤ÇÒÁà¢�Òã¨ÍÑ¹´ÕÃÐËÇ�Ò§¡Ñ¹

4. ¡ÒÃÊ×º·Í´ÇÑ²¹¸ÃÃÁä·ÂãË�´íÒÃ§ÍÂÙ�µ�Íä»ã¹ÊÑ§¤Áä·Â

¡ÒÃáÊÇ§ËÒ¤ÇÒÁÃÙ� à¾×èÍ¾Ñ²¹Ò¡ÒÃ·íÒ§Ò¹ àª�¹ ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ ¤�¹¤Ç�Ò 
ÃÇºÃÇÁ ÊÑ§à¡µ ÊíÒÃÇ¨áÅÐºÑ¹·Ö¡à¾×èÍãª�ã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¡ÒÃ·íÒ§Ò¹

1. ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¢�ÍÁÙÅà¡ÕèÂÇ¡ÑºÊÙµÃ¢¹ÁºÑÇÅÍÂ
 1.1 ¡ÒÃà»ÃÕÂºà·ÕÂº¤ÇÒÁáµ¡µ�Ò§¢Í§¡ÒÃãª�á»�§

áµ�ÅÐª¹Ô´

 1.2 ¡ÒÃàÅ×Í¡ãª�ÇÑµ¶Ø´Ôºã¹¡ÒÃ·íÒ¢¹ÁºÑÇÅÍÂ

2. Í§¤�»ÃÐ¡Íº·ÕèÊíÒ¤Ñ­·ÕèÁÕ¼Åµ�Í¢¹ÁºÑÇÅÍÂ
 2.1 ÇÑµ¶Ø ỐºËÃ×ÍÊ�Ç¹¼ÊÁµ�Ò§æ

 2.2 ÊÑ´Ê�Ç¹¢Í§ÇÑµ¶Ø´ÔºáÅÐÊ�Ç¹¼ÊÁµ�Ò§æ

 2.3 ÇÔ¸ÕáÅÐ¢Ñé¹µÍ¹ã¹¡ÒÃ·íÒ¢¹Áä·Â

 2.4 ¡ÒÃ¡íÒË¹´»ÃÔÁÒ³¢Í§ÍÒËÒÃµ�Í 1 ¨Ò¹

3. Í§¤�»ÃÐ¡ÍºÍ×è¹æ ¢Í§¢¹ÁºÑÇÅÍÂ
 3.1 ÍØ»¡Ã³�·Õèãª� 3.2 ÍØ³ËÀÙÁÔ 3.3 àÇÅÒ 3.4 ¡ÒÃ¹Ç´á»�§

 ¡ÒÃ·íÒ§Ò¹â´Âãª�¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒ àª�¹ ·Ñ¡ÉÐ

¡ÒÃá¡�»�­ËÒ¢³Ð»¯ÔºÑµÔ¡Ô¨¡ÃÃÁ ÇÔà¤ÃÒÐË� ÊÃ�Ò§·Ò§àÅ×Í¡ áÅÐ

»ÃÐàÁÔ¹·Ò§àÅ×Í¡

4. ÇÔ¸ÕáÅÐà·¤¹Ô¤¡ÒÃ·íÒ¢¹ÁºÑÇÅÍÂ
 4.1 ¡ÒÃ¨Ñ́ àµÃÕÂÁÇÑµ¶Ǿ ÔºáÅÐÍØ»¡Ã³�¡ÒÃ·íÒ¢¹ÁºÑÇÅÍÂ

 4.2 à·¤¹Ô¤áÅÐÇÔ¸Õã¹¡ÒÃ·íÒ¢¹ÁºÑÇÅÍÂ

 4.3 ¡ÒÃÍÍ¡áººáÅÐ¨Ñ´µ¡áµ�§¢¹ÁºÑÇÅÍÂ

 4.4 ¡ÒÃ·´ÊÍº·Ò§»ÃÐÊÒ·ÊÑÁ¼ÑÊ¢Í§¢¹ÁºÑÇÅÍÂ

5. ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�àÊÃÔÁÊÃ�Ò§»ÃÐÊº¡ÒÃ³�ÊÙ�àÊ�¹·Ò§ÍÒªÕ¾¡ÒÃ¤�Ò¢ÒÂ
¢¹ÁºÑÇÅÍÂ
 5.1 ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÃÙ»áºº¡ÒÃ Ñ̈´µÑé§Ã�Ò¹¤�Ò

 5.2 »�¨¨ÑÂÊíÒ¤Ñ­ã¹¡ÒÃàÅ×Í¡·íÒàÅµÑé§Ã�Ò¹¢¹Áä·Â

 5.3 ¡ÒÃ·íÒá¼¹¸ØÃ¡Ô¨Ã�Ò¹¢¹Áä·Â

 5.4 ¡ÒÃÍÍ¡áºº¨Ñ´ÇÒ§àÁ¹Ù¢¹Áä·ÂãË�¹�ÒÊ¹ã¨ 

 5.5 ¡ÒÃºÃÔËÒÃ§Ò¹áÅÐ¡ÒÃºÃÔ¡ÒÃ

6. ¡ÒÃ¤Ô´¤íÒ¹Ç³µ�¹·Ø¹¡ÒÃ¼ÅÔµáÅÐ¡ÒÃ¡íÒË¹´ÃÒ¤Ò¢ÒÂ
 6.1 ¡ÒÃ·íÒºÑ­ªÕÃÒÂÃÑº - ÃÒÂ �̈ÒÂ

 6.2 ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼Å¡ÒÃ¤Çº¤ØÁµ�¹·Ø¹ÍÒËÒÃ

 6.3 ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�»�­ËÒã¹¡ÒÃ¤Çº¤ØÁµ�¹·Ø¹ÍÒËÒÃ

ÊÒÃÐÊíÒ¤Ñ­·Õèà¡ÕèÂÇ¢�Í§
�ºÑÇÅÍÂ�

Ë¹�ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�/àÇÅÒ·Õèãª�/ 
ÊÒÃÐ/ÁÒµÃ°Ò¹/µÑÇªÕéÇÑ´

µÒÃÒ§ 1 â¤Ã§ÊÃ�Ò§¢Í§Ë¹�ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹â´Âãª�»ÃÐà´ç¹àÃ×èÍ§¢¹Áä·Â �ºÑÇÅÍÂ�



ป�ที่ 50 ฉบับที่ 234 มกราคม - กุมภาพันธ� 256539

3. ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¡ÒÃÍÒËÒÃ (3 ¤Òº)

ÁÒµÃ°Ò¹ Ç 2.1 à¢�Òã¨ÊÁºÑµÔ¢Í§ÊÊÒÃ ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�ÃÐËÇ�Ò§ÊÁºÑµÔ
¢Í§ÊÊÒÃ¡Ñºâ¤Ã§ÊÃ�Ò§áÅÐáÃ§ÂÖ´àË¹ÕèÂÇÃÐËÇ�Ò§Í¹ØÀÒ¤ ËÅÑ¡áÅÐ

¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§Ê¶Ò¹Ð¢Í§ÊÊÒÃ ¡ÒÃà¡Ô´ÊÒÃÅÐÅÒÂ

áÅÐ¡ÒÃà¡Ố »¯Ô¡ÔÃÔÂÒà¤ÁÕ

µÑÇªÕéÇÑ´ Ç 2.1 Á.2/4  
µÑÇªÕéÇÑ´ Ç 2.1 Á.2/5  
µÑÇªÕéÇÑ´ Ç 2.1 Á.2/6  
ÁÒµÃ°Ò¹ Ç 2.2 à¢�Òã¨¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§áÃ§ã¹ªÕÇÔµ»ÃÐ¨íÒÇÑ¹

¼Å¢Í§áÃ§·Õè¡ÃÐ·íÒµ�ÍÇÑµ¶Ø ÅÑ¡É³Ð¡ÒÃà¤Å×èÍ¹·Õèáººµ�Ò§æ ¢Í§ÇÑµ¶Ø

ÃÇÁ·Ñé§¹íÒ¤ÇÒÁÃÙ�ä»ãª�»ÃÐâÂª¹�

µÑÇªÕéÇÑ´ Ç 2.2 Á.2/3  
µÑÇªÕéÇÑ´ Ç 2.2 Á.2/4
µÑÇªÕéÇÑ´ Ç 2.2 Á.2/5
ÁÒµÃ°Ò¹ Ç 2.3 à¢�Òã¨¤ÇÒÁËÁÒÂ¢Í§¾ÅÑ§§Ò¹ ¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§
áÅÐ¡ÒÃ¶�ÒÂâÍ¹¾ÅÑ§§Ò¹ »¯ÔÊÑÁ¾Ñ¹¸�ÃÐËÇ�Ò§ÊÊÒÃáÅÐ¾ÅÑ§§Ò¹

¾ÅÑ§§Ò¹ã¹ªÕÇÔµ»ÃÐ¨íÒÇÑ¹ ̧ ÃÃÁªÒµÔ¢Í§¤Å×è¹ »ÃÒ¡¯¡ÒÃ³�·Õèà¡ÕèÂÇ¢�Í§

¡ÑºàÊÕÂ§ áÊ§ áÅÐ¤Å×è¹áÁ�àËÅç¡ä¿¿�Ò ÃÇÁ·Ñé§¹íÒ¤ÇÒÁÃÙ�ä»ãª�

»ÃÐâÂª¹�

µÑÇªÕéÇÑ´ Ç 2.3 Á.2/4
µÑÇªÕéÇÑ´ Ç 2.3 Á.2/5

1) ¤ÇÒÁË¹Òá¹�¹¢Í§ÇÑµ¶Ø ¤×Í ÍÑµÃÒÊ�Ç¹ÃÐËÇ�Ò§ÁÇÅ¢Í§ÇÑµ¶Ø
µ�Í»ÃÔÁÒµÃ¢Í§ÇÑµ¶Ø Ë¹�ÇÂ¢Í§¤ÇÒÁË¹Òá¹�¹ ä´�á¡� ¡ÃÑÁµ�Í

ÅÙ¡ºÒÈ¡�à«¹µÔàÁµÃ (g/cm3) ËÃ×Í ¡ÔâÅ¡ÃÑÁµ�ÍÅÙ¡ºÒÈ¡�àÁµÃ (kg/m3)

¹Ñ¡àÃÕÂ¹¤ÇÃÁÕ¤ÇÒÁà¢�Òã¨Ç�Ò ¤ÇÒÁË¹Òá¹�¹¢Í§ÇÑµ¶Ø

ÁÕ¼Åµ�Í¡ÒÃ¨ÁÅÍÂ¢Í§ÇÑµ¶Ø 

2) ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�ÃÐËÇ�Ò§¤ÇÒÁË¹Òá¹�¹¢Í§ÇÑµ¶ØáÅÐ¤ÇÒÁË¹Òá¹�¹
¢Í§¢Í§àËÅÇ 

¹Ñ¡àÃÕÂ¹¤ÇÃ·íÒ¡ÒÃ·´ÅÍ§áÅ�Ç¤�¹¾ºÇ�Ò ËÒ¡

¤ÇÒÁË¹Òá¹�¹¢Í§ÇÑµ¶Ø �¹�ÍÂ¡Ç�Ò� ¤ÇÒÁË¹Òá¹�¹¢Í§¢Í§àËÅÇ ÇÑµ¶Ø¹Ñé¹

¨ÐÅÍÂã¹¢Í§àËÅÇ áµ�ËÒ¡¤ÇÒÁË¹Òá¹�¹¢Í§ÇÑµ¶Ø �ÁÒ¡¡Ç�Ò� 

¤ÇÒÁË¹Òá¹�¹¢Í§¢Í§àËÅÇ ÇÑµ¶Ø¹Ñé¹¨Ð¨Áã¹¢Í§àËÅÇ

3) áÃ§¾ÂØ§ ¤×Í áÃ§¾ÂØ§ËÃ×ÍáÃ§ÅÍÂµÑÇ·Õè¢Í§àËÅÇ¡ÃÐ·íÒµ�ÍÇÑµ¶Ø
ÁÕ¢¹Ò´à·�Ò¡Ñº¹éíÒË¹Ñ¡¢Í§¢Í§àËÅÇ·ÕèÁÕ»ÃÔÁÒµÃà·�Ò¡Ñº»ÃÔÁÒµÃ¢Í§

ÇÑµ¶Ø·Õè¨ÁÍÂÙ�ã¹¢Í§àËÅÇ

¹Ñ¡àÃÕÂ¹¤ÇÃ·íÒ¡ÒÃ·´ÅÍ§áÅÐÊÃØ»ä´�´Ñ§¹Õé

 1. ÇÑµ¶Ø·ÕèÁÕ¤ÇÒÁË¹Òá¹�¹ÁÒ¡¡Ç�Ò¢Í§àËÅÇ¨Ð¨Áã¹

¢Í§àËÅÇ  

 2. ÇÑµ¶Ø·ÕèÁÕ¤ÇÒÁË¹Òá¹�¹à·�Ò¡Ñº¢Í§àËÅÇ¨ÐÅÍÂ»ÃÔèÁ

ã¹¢Í§àËÅÇ 

 3. ÇÑµ¶Ø·ÕèÁÕ¤ÇÒÁË¹Òá¹�¹¹�ÍÂ¡Ç�Ò¢Í§àËÅÇ¨ÐÅÍÂã¹

¢Í§àËÅÇ

4) ¤Ø³ÊÁºÑµÔ¢Í§á»�§
á»�§à»�¹¤ÒÃ�âºäÎà´Ãµ·ÕèÁÕâÁàÅ¡ØÅ¢¹Ò´ãË­� Ñ̈´à»�¹

¾ÍÅÔá«ç¡¤ÒäÃ´� (Polysaccharide carbohydrate) »ÃÐ¡Íº´�ÇÂ

Ë¹�ÇÂ¢Í§¡ÅÙâ¤Êàª×èÍÁµ�Í¡Ñ¹ í̈Ò¹Ç¹ÁÒ¡ ÁÕÊÙµÃâÁàÅ¡ØÅà»�¹ (C
6
H
10
O

5
)
n

Í§¤�»ÃÐ¡Íº¢Í§àÁç´á»�§ÁÕâÁàÅ¡ØÅËÅÑ¡ÍÂÙ�ÊÍ§ª¹Ô´¤×ÍâÁàÅ¡ØÅ

·Õèà»�¹àÊ�¹µÃ§ËÃ×Íà»�¹à¡ÅÕÂÇáººäÁ�ÁÕ¡Ôè§¢Í§ÍÐäÁâÅÊ (Amylose) áÅÐ

âÁàÅ¡ØÅª¹Ô´·ÕèÁÕ¡Ôè§¢Í§ÍÐäÁâÅà¾¡·Ô¹ (Amylopectin) ¡ÒÃàÃÕÂ§µÑÇ

¢Í§âÁàÅ¡ØÅá»�§à»�¹áºº¡Öè§¼ÅÖ¡ (Semi-crystalline (»�ÂÇÔ·Â� ¤Ø�Á¾§É�,

2542)

¡ÒÃà¡Ố à¨ÅÒµÔä¹«� (Gelatinization) á»�§¨ÐäÁ�ÅÐÅÒÂ

ã¹¹éíÒàÂç¹ ·Ñé§¹Õéà¾ÃÒÐ·Õè¼ÔÇË¹�Ò¢Í§àÁç´á»�§ÁÕ¡ÒÃàÃÕÂ§µÑÇ¡Ñ¹¢Í§

Í¹ØÀÒ¤¢Í§á»�§ÍÂ�Ò§à»�¹ÃÐàºÕÂºáÅÐË¹Òá¹�¹ áµ�¶�Ò¹éíÒá»�§

ä´�ÃÑº¤ÇÒÁÃ�Í¹ ¹éíÒ¨Ðá¾Ã�¼�Ò¹¼¹Ñ§¢Í§àÁḉ á»�§à¢�Òä» ·íÒãË�àÁḉ á»�§

¾Í§µÑÇ¢Öé¹à»�¹ 5 à·�Ò àÁḉ á»�§¨ÐÁÕ¡ÒÃ¢ÂÒÂµÑÇáÅÐàºÕÂ´µÑÇ¡Ñ¹

ÁÒ¡¢Öé¹ ã¹·ÕèÊǾ ¹éíÒá»�§¨Ðà»ÅÕèÂ¹à»�¹¢Í§àËÅÇ¢�¹ àÃÕÂ¡Ç�Ò â«Å (Sol)

áÅÐ¨Ð¡ÅÒÂà»�¹à¨ÅàÁ×èÍÍØ³ËÀÙÁÔÅ´Å§ ¢ºÇ¹¡ÒÃà¡Ố à¨Å¹Õé àÃÕÂ¡Ç�Ò

à¨ÅÒµÔä¹à«ªÑ¹

ÊÒÃÐÊíÒ¤Ñ­·Õèà¡ÕèÂÇ¢�Í§
�ºÑÇÅÍÂ�

Ë¹�ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�/àÇÅÒ·Õèãª�/ 
ÊÒÃÐ/ÁÒµÃ°Ò¹/µÑÇªÕéÇÑ´



40นิตยสาร สสวท.

 2.2 ¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�áÅÐ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼Å »ÃÐ¡Íº´�ÇÂ Ë¹�ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ ¡Ô¨¡ÃÃÁ ËÅÑ¡°Ò¹áÊ´§¼Å¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ� áÅÐÇÔ¸Õ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼Å 

ÃÒÂÅÐàÍÕÂ´´Ñ§µÒÃÒ§ 2

µÒÃÒ§ 2 ¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�áÅÐ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼Å

¡Ô¨¡ÃÃÁ ÇÔ¸Õ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼ÅË¹�ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ ËÅÑ¡°Ò¹áÊ´§¼Å¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�
(¼Å§Ò¹/ªÔé¹§Ò¹/ÀÒÃÐ§Ò¹)

1. ÇÑ²¹¸ÃÃÁ¢�ÒÇÊÙ�¡ÒÃ·íÒ

¢¹Áä·Â: ºÑÇÅÍÂ

2. ¡ÒÃ·íÒºÑÇÅÍÂ 5 ÊÕ

3. ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¡ÒÃÍÒËÒÃ

1. ºÑÇÅÍÂ¤×ÍÍÐäÃ

2. ºÑÇÅÍÂ: ¢¹Á»ÃÐ¨íÒ·�Í§¶Ôè¹

3. ºÑÇÅÍÂ: ¢¹Áã¹§Ò¹Á§¤Å

1. ÊÙµÃ¡ÒÃ·íÒºÑÇÅÍÂ

2. ·íÒºÑÇÅÍÂ¡Ñ¹à¶ÍÐ

1. ÇÑµ¶ØÅÍÂ¹éíÒËÃ×ÍÊÒÃÅÐÅÒÂ

ä´�ÍÂ�Ò§äÃ

2. á»�§ Ốº/á»�§ÊØ¡ Ã�Ò§¡ÒÂ

Á¹ØÉÂ�Â�ÍÂä´�ËÃ×ÍäÁ�

1. ºÑÇÅÍÂ (¡�Í¹·íÒâ¤Ã§§Ò¹)

2. â¤Ã§§Ò¹ �àÊ�¹·Ò§ÊÙ�ÍÒªÕ¾

ºÑÇÅÍÂ�

3. ÇÕ´Ô·ÑÈ¹�»ÃÐ¡Íº¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í

â¤Ã§§Ò¹ �àÊ�¹·Ò§ÊÙ�ÍÒªÕ¾

ºÑÇÅÍÂ�

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼ÅÃÐËÇ�Ò§àÃÕÂ¹
1. ÊÑ§à¡µ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¡ÒÃ

·íÒ§Ò¹¡ÅØ�Á

2. »ÃÐàÁÔ¹·Ñ¡ÉÐ¡ÒÃ·´ÅÍ§/

·Ñ¡ÉÐ»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃÍÒËÒÃ

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼ÅÅÑ¾¸�¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�
3. »ÃÐàÁÔ¹â¤Ã§§Ò¹ �àÊ�¹·Ò§

ÊÙ�ÍÒªÕ¾ºÑÇÅÍÂ�

4. »ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í

á¹Ç·Ò§ã¹¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼Åà»�¹´Ñ§¹Õé

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼ÅÃÐËÇ�Ò§àÃÕÂ¹

 - ¡ÒÃÊÑ§à¡µ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¡ÒÃ·íÒ§Ò¹¡ÅØ�Á ¤×Í ¡ÒÃ·Õè¤ÃÙÊÑ§à¡µáÅÐ

¨´ºÑ¹·Ö¡¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹·Õèà¡Ô´¢Öé¹¨Ò¡¡ÒÃ·íÒ§Ò¹Ã�ÇÁ¡Ñ¹¢Í§

¹Ñ¡àÃÕÂ¹µÑé§áµ� 2 ¤¹¢Öé¹ä» â´Â¹Ñ¡àÃÕÂ¹¨Ðµ�Í§¡íÒË¹´à»�ÒËÁÒÂÃ�ÇÁ¡Ñ¹

áÅÐà¢�Òã¨ã¹º·ºÒ·¢Í§µ¹àÍ§ â´Âáº�§¾ÄµÔ¡ÃÃÁà»�¹ 3 ́ �Ò¹ä´�á¡�

¾ÄµÔ¡ÃÃÁ´�Ò¹º·ºÒ·ã¹¡ÒÃ·íÒ§Ò¹ ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ´�Ò¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·íÒ§Ò¹

áÅÐ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ´�Ò¹¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸�ÃÐËÇ�Ò§ÊÁÒªÔ¡ã¹¡ÅØ�Á 

 - ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹·Ñ¡ÉÐ¡ÒÃ·´ÅÍ§/·Ñ¡ÉÐ»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃÍÒËÒÃ ¤×Í 

¡ÒÃ·Õè¤ÃÙÊÑ§à¡µ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹ã¹¢³Ð·íÒºÑÇÅÍÂ  â´ÂÁÕ»ÃÐà´ç¹

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹·ÕèÊíÒ¤Ñ­ ¤×Í ·Ñ¡ÉÐ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� «Öè§ËÁÒÂ¶Ö§

¡ÒÃ·Õè¹Ñ¡àÃÕÂ¹ãª�·Ñ¡ÉÐáÅÐ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶µ�Ò§æ ·Õè í̈ Òà»�¹µ�Í¡ÒÃ

áÊÇ§ËÒ¤ÇÒÁÃÙ� ËÃ×Í¡ÒÃá¡�ä¢»�­ËÒ·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� ÍÒ·Ô ¡ÒÃÊÑ§à¡µ 

¡ÒÃÇÑ´ ¡ÒÃ·´ÅÍ§ ¡ÒÃÅ§¤ÇÒÁàËç¹¨Ò¡¢�ÍÁÙÅ áÅÐ¡ÒÃ¾ÂÒ¡Ã³�

â´Âãª�áºº»ÃÐàÁÔ¹·Õè¤ÃÙÊÃ�Ò§¢Öé¹ ¨Ò¡¹Ñé¹¤ÃÙãË�¤Ðá¹¹µÒÁà¡³±�·ÕèµÑé§äÇ�

áÅ�Ç Ö̈§·íÒ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼ÅáÊ´§ãË�àËç¹¶Ö§ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§¼Ù�àÃÕÂ¹

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼ÅÅÑ¾¸�¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�

 - ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹â¤Ã§§Ò¹ �àÊ�¹·Ò§ÊÙ�ÍÒªÕ¾ºÑÇÅÍÂ� à»�¹¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

ÊÀÒ¾¢Í§¡ÒÃÈÖ¡ÉÒáÅÐ¤ÇÒÁÊíÒàÃç¨¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹ «Öè§µ�Í§áÂ¡¾Ô¨ÒÃ³Ò

µÒÁ»ÃÐà´ç¹ÊíÒ¤Ñ­´Ñ§¹Õé ¡ÒÃÇÒ§á¼¹¡ÒÃ·íÒâ¤Ã§§Ò¹ ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·íÒ§Ò¹ 

áÅÐ¼Å§Ò¹·ÕèÊíÒàÃç¨ÀÒÂãµ�â¨·Â�·Õè¹Ñ¡àÃÕÂ¹ä´�ÃÑºÁÍºËÁÒÂ â´Âãª�

áºº»ÃÐàÁÔ¹·Õè¤ÃÙÊÃ�Ò§¢Öé¹Ã�ÇÁ¡Ñº¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ ¨Ò¡¹Ñé¹¤ÃÙ

ãË�¤Ðá¹¹µÒÁà¡³±�·ÕèµÑé§äÇ� áÅ�Ç¨Ö§»ÃÐàÁÔ¹¼ÅáÊ´§ãË�àËç¹¶Ö§ÃÐ´Ñº

¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§¼Ù�àÃÕÂ¹

 - »ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í¼Å§Ò¹ à»�¹¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹à¾×èÍµÃÇ¨ÊÍº

¤ÇÒÁÃÙ�¤ÇÒÁà¢�Òã¨ã¹â¤Ã§¡ÒÃ·Õè¹Ñ¡àÃÕÂ¹ä´�¨Ñ´·íÒ áÅÐµÃÇ¨ÊÍº¼ÅÅÑ¾¸�

¢Í§¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ÀÒÂãµ�á¼¹¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�¹Õé µÅÍ´¨¹¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶

ã¹¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃáÅÐ¤ÇÒÁ¤Ố ÊÃ�Ò§ÊÃÃ¤�¢Í§¼Ù�àÃÕÂ¹ â´Âãª�áºº»ÃÐàÁÔ¹·Õè¤ÃÙ

ÊÃ�Ò§¢Öé¹Ã�ÇÁ¡Ñº¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ ¨Ò¡¹Ñé¹¤ÃÙãË�¤Ðá¹¹µÒÁà¡³±�

·ÕèµÑé§äÇ� áÅ�Ç Ö̈§»ÃÐàÁÔ¹¼ÅáÊ´§ãË�àËç¹¶Ö§ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§¼Ù�àÃÕÂ¹

â¨·Â�¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼ÅÅÑ¾¸�¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�: àÊ�¹·Ò§ÊÙ�ÍÒªÕ¾ºÑÇÅÍÂ

ÊÁÁµÔÇ�Ò¹Ñ¡àÃÕÂ¹¡íÒÅÑ§¨Ðà»�¹à¨�Ò¢Í§¡Ô¨¡ÒÃ �ºÑÇÅÍÂ...Ã�ÍÂÅ�Ò¹� ·Ñé§¹Õé¡�Í¹à»�´¡Ô¨¡ÒÃ¨ÃÔ§¹Ñé¹

¹Ñ¡àÃÕÂ¹µ�Í§ÇÒ§á¼¹¡ÒÃ´íÒà¹Ô¹¸ØÃ¡Ô¨ã¹»ÃÐà ḉ¹µ�Íä»¹Õé

   1. ·íÒàÅ·ÕèµÑé§Ã�Ò¹ ãË�ÃÐºØ¾Ô¡Ñ´ãË�ªÑ´à¨¹ àª�¹ Â�Ò¹ã´ ÍÂÙ�ã¹¨Ñ§ËÇÑ́ ÍÐäÃ 

   2. ¡ÅØ�Áà»�ÒËÁÒÂ/ÅÙ¡¤�Ò ¤×Íã¤Ã

   3. ÇÑµ¶Ø´ÔºËÅÑ¡ ÊÙµÃ¢Í§ºÑÇÅÍÂ·Õè¤Ñ´ÊÃÃ¹Ñé¹àËÁÒÐÊÁ¡Ñº¡ÅØ�Áà»�ÒËÁÒÂÍÂ�Ò§äÃ

   4. ¡ÒÃÍÍ¡áºº¼ÅÔµÀÑ³±�áÅÐÊ¶Ò¹·Õè»ÃÐ¡Íº¡ÒÃ

   5. ¡ÒÃ¤íÒ¹Ç³µ�¹·Ø¹¡ÒÃ¼ÅÔµáÅÐ¡ÒÃ¡íÒË¹´ÃÒ¤Ò¢ÒÂ
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¢Ñé¹·Õè 3 ¹íÒá¼¹ÊÙ�¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ (Put the Plan into Action)

 ¡ÒÃ í́Òà¹Ô¹¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹¹Ñé¹ ́ íÒà¹Ô¹ä»ÀÒÂãµ�¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í¢Í§¤ÃÙ 3 ¡ÅØ�ÁÊÒÃÐ¤×Í ÊÑ§¤ÁÈÖ¡ÉÒ ÈÒÊ¹ÒáÅÐÇÑ²¹¸ÃÃÁ ¡ÒÃ§Ò¹ÍÒªÕ¾

áÅÐÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� «Öè§ä´�¡íÒË¹´äÇ�´Ñ§µÒÃÒ§ 3

µÒÃÒ§ 3 á¼¹¡ÒÃ´íÒà¹Ô¹¡ÒÃ Ñ̈´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�¨íÒá¹¡µÒÁ¤ÒºàÃÕÂ¹

ËÁÒÂàËµØ ¡ÅØ�ÁÊÒÃÐÏ ·ÕèÃÑº¼Ô´ªÍº A = ÊÑ§¤ÁÈÖ¡ÉÒ ÈÒÊ¹ÒáÅÐÇÑ²¹¸ÃÃÁ (3 ¤Òº) B = ¡ÒÃ§Ò¹ÍÒªÕ¾ (4 ¤Òº) C = ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� (3 ¤Òº)

á¼¹¡ÒÃ·íÒ§Ò¹/¡Ô¨¡ÃÃÁ ¤ÒºàÃÕÂ¹

A
Ë¹�Ò·Õè¾ÅàÁ×Í§

B

B

B

BA
àÈÃÉ°ÈÒÊµÃ�

C

C

C

1 62 73 84 95 10
Ë¹�ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�

1

2

3

1.ÇÑ²¹¸ÃÃÁ¢�ÒÇÊÙ�¡ÒÃ·íÒ

¢¹Áä·Â: ºÑÇÅÍÂ

2. ¡ÒÃÊÃ�Ò§ÊÙµÃ¾×é¹°Ò¹

¢Í§¢¹ÁºÑÇÅÍÂ

3. ¡ÒÃ·´ÅÍ§·íÒºÑÇÅÍÂ

4. »ÃÑº»ÃØ§ÊÙµÃºÑÇÅÍÂ

5. àÊ�¹·Ò§ÊÙ�ÍÒªÕ¾ºÑÇÅÍÂ

ÊÃØ»

 ¡ÒÃ¨Ñ́ Ë¹�ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ÊÒÁÒÃ¶ Ñ̈´µÒÁà¹×éÍËÒËÃ×ÍµÒÁ»ÃÐà´ç¹

·Õè¹�ÒÊ¹ã¨ ÊÒÁÒÃ¶ºÙÃ³Ò¡ÒÃ¢�ÒÁÇÔªÒËÃ×Íã¹ÇÔªÒà´ÕÂÇ¡Ñ¹ ¤ÃÙÁÕº·ºÒ·

ÊíÒ¤Ñ­ÁÒ¡â´Âà©¾ÒÐ¡ÒÃ·íÒ§Ò¹Ã�ÇÁ¡Ñ¹ÃÐËÇ�Ò§ÈÒÊµÃ�µÑé§áµ�¡ÒÃàÅ×Í¡

»ÃÐà ḉ¹àÃ×èÍ§áÅÐ¡ÒÃÍÍ¡áººË¹�ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ� â´Â¤íÒ¹Ö§¶Ö§¤ÇÒÁÊ¹ã¨

¢Í§¼Ù�àÃÕÂ¹ ¤ÇÒÁÊÍ´¤Å�Í§¡ÑºËÅÑ¡ÊÙµÃ¢Í§âÃ§àÃÕÂ¹áÅÐ¤ÇÒÁµ�Í§¡ÒÃ

¢Í§ªØÁª¹ ·Ñ¡ÉÐ¨íÒà»�¹·Õè¹Ñ¡àÃÕÂ¹¤ÇÃ¨ÐÁÕã¹¡ÒÃ´íÒÃ§ªÕÇÔµã¹ÂØ¤»�̈ ¨ØºÑ¹

ÃÇÁ¶Ö§¡ÒÃàµÃÕÂÁáËÅ�§·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�

 ¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹â´Âãª�»ÃÐà´ç¹àÃ×èÍ§à»�¹°Ò¹ (Theme-

Based Learning) ¹Ñé¹ ¤ÃÙ¤ÇÃ¨Ñ́ ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�áººàªÔ§ÃØ¡ (Active Learning)

·Õèà¹�¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�·ÕèÁÕ¡ÒÃáÅ¡à»ÅÕèÂ¹»ÃÐÊº¡ÒÃ³� ¹Ñ¡àÃÕÂ¹

ÊÒÁÒÃ¶»ÃÐÂØ¡µ�ãª�¤ÇÒÁÃÙ�áÅÐ»ÃÐÊº¡ÒÃ³�à´ÔÁ¢Í§µ¹àª×èÍÁâÂ§¡Ñº

Í§¤�¤ÇÒÁÃÙ�ãËÁ�ã¹¡ÒÃá¡�»�­ËÒ·Õèà¡Ô´¢Öé¹¨ÃÔ§ã¹ªÕÇÔµ»ÃÐ¨íÒÇÑ¹ ¤ÇÃÁÕ

â¨·Â�»ÅÒÂà»�´ ËÃ×Íâ¤Ã§§Ò¹ãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹·íÒà¾×èÍ¡ÃÐµØ�¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�

à»�´âÍ¡ÒÊãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÇÔ¾Ò¡É�ÇÔ¨ÒÃ³� áÊ´§¤ÇÒÁ¤Ô´àËç¹ÃÐËÇ�Ò§

à¾×èÍ¹¹Ñ¡àÃÕÂ¹´�ÇÂ¡Ñ¹áÅÐÃÐËÇ�Ò§à¾×èÍ¹¹Ñ¡àÃÕÂ¹¡Ñº¤ÃÙ â´ÂãË�¡ÒÃÂÍÁÃÑº

·Ø¡¤ÇÒÁ¤Ô´àËç¹ «Ö è§à»�¹»�¨¨ÑÂ¾×é¹°Ò¹¢Í§¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ

·Õè¶Ù¡»ÅÙ¡½�§ã¹Ë�Í§àÃÕÂ¹ ¡ÒÃÍÍ¡áºº¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�¹Õéà»�¹á¹Ç·Ò§ãË�á¡�¤ÃÙ

ËÃ×Í¹Ñ¡¡ÒÃÈÖ¡ÉÒä´�ËÂÔºä»»ÃÐÂØ¡µ�ãª�ÍÑ¹¨Ð¹íÒä»ÊÙ�¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¼Ù�àÃÕÂ¹

ãË�à·�Ò·Ñ¹âÅ¡áË�§¤ÇÒÁà»�¹¨ÃÔ§
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       school. International Journal of Educational Research Review. 4(1): 8-14.

Mumford, D. (1995). Planning a Theme Based Unit. Canada: Paci¾ c Edge Publishing Ltd..

Webb, P.I., & Pearson, P.J. (2012). Creative unit and lesson planning through a thematic/integrated approach to teaching games for

       understanding (TGfU). New Zealand Physical Educator. 45(3): 17-22.

¾§È¸Ã ÁËÒÇÔ¨ÔµÃ. (2557). Theme-Based Unit: ¤ÇÒÁ·�Ò·ÒÂã¹¡ÒÃÍÍ¡áºº¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ÊíÒËÃÑº¤ÃÙÂØ¤ãËÁ�. ÇÒÃÊÒÃÈÖ¡ÉÒÈÒÊµÃ�»ÃÔ·ÑÈ¹�. 30(2): 93-101.

ÇÑ²¹Ò¾Ã ÃÐ§Ñº·Ø¡¢�. (2563). ÊÁÃÃ¶¹Ðà´ç¡ä·Âã¹ÂØ¤âÅ¡¾ÅÔ¡¼Ñ¹ (VUCA World) Thai Learners� Key Competencies in a VUCA World. 

       ¤ØÃØÊÀÒÇÔ·ÂÒ¨ÒÃÂ�. 1(1): 8-18.

ÈÔÃÔ¾ÃÃ³ ÊØ·¸Ô¹¹·�. (2561). ÇÑ²¹¸ÃÃÁ¢�ÒÇ : ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¼ÅÔµáÅÐ¡ÒÃºÃÔâÀ¤µÒÁÇÔ¶Õ¾Ø·¸. ÇÒÃÊÒÃÁËÒ¨ØÌÒÇÔªÒ¡ÒÃ. 5(2): 116-124.

àÍÕèÂÁ ·Í§´Õ. (2537). ÇÑ²¹¸ÃÃÁ¢�ÒÇ: ¾Ô¸Õ¡ÃÃÁà¡ÕèÂÇ¡Ñº¢�ÒÇáÅÐ¡ÒÃ·íÒ¹Ò à·¤â¹âÅÂÕ¢Í§Í´Õµ»ÃÐà¾³Õ. ¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã: ºÃÔÉÑ·ÊË¸ÃÃÁÔ¡¨íÒ¡Ñ´. 

บรรณานุกรม

https://1.��/


42นิตยสาร สสวท.

´Ã.ÇÔÅÒ¹Õ ÊØªÕÇºÃÔ¾¹¸�  ¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃ ÊÒ¢ÒÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ÀÒ¤ºÑ§¤Ñº ÊÊÇ·.  e-mail: vsuch@ipst.ac.th

ÀÒ¾ : https://www.reuters.com/technology/facebook-calls-us-ftcs-re¾ led-antitrust-case-meritless-2021-08-19/

Facebook
กับการอบรมครู

ในป�จจġบัน เราสามารถตดิต�อผู�คนและเข�าถึงข�อมลูข�าวสารได�เรĆวขĎđน
ผ�านแพลตฟอร�มสังคมออนไลน� โดยเฉพาะอย�างยิþง Facebook ใน Global Digital Report 2021

ของ We Are Social และ Hootsuite ซĉง่เป�นแพลตฟอร�มบรćหารจัดการส่ือสังคมออนไลน� ได�รายงานว�า
คนไทยใช� Facebook เป�นอันดับ 8 ของโลก มีบัญชĈผู�ใช�งานถึง 54 ล�านบญัชĈ

(Simon Kemp, 2021) และมีแนวโน�มเพิþมขĎđนทกุป�

Ò¡¾Ô¨ÒÃ³Ò¶Ö§¡ÒÃãª�§Ò¹º¹ Facebook ¨Ð¾ºÇ�Ò ä´�ÁÕ¡ÒÃ

áº�§Ê�Ç¹¡ÒÃãª�§Ò¹µÒÁÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�ËÅÑ¡äÇ� 3 Ê�Ç¹ ´�ÇÂ¡Ñ¹ 

´Ñ§¹Õé (Facebook, n.d.) 

 1. Facebook Ê�Ç¹µÑÇ (Facebook Pro¾ le) 

 Facebook Ê�Ç¹µÑÇ à»�¹Ê�Ç¹àÃÔèÁµ�¹¢Í§¡ÒÃãª�§Ò¹ Facebook 

ÁÕäÇ��ÊíÒËÃÑºàÅ�ÒàÃ×èÍ§Ê�Ç¹µÑÇ áÅÐµÔ´µ�ÍÊ×èÍÊÒÃ¡Ñºà¾×èÍ¹  

 àÃÒÊÒÁÒÃ¶µÑé§¤�Ò¤ÇÒÁà»�¹ÊÒ¸ÒÃ³Ð ¤ÇÒÁà»�¹Ê�Ç¹µÑÇ ËÃ×Í

ãË�à©¾ÒÐ¡ÅØ�ÁÁÍ§àËç¹â¾Êµ�¢Í§àÃÒä �́ Facebook Ê�Ç¹µÑÇ¨ÐÁÕ¡ÒÃ¨íÒ¡Ñ́

ãË�à¾ÔèÁà¾×èÍ¹ä´�¶Ö§ 5,000 ¤¹à·�Ò¹Ñé¹ ËÒ¡¨íÒ¹Ç¹à¾×èÍ¹àµçÁáÅ�Ç¨Ð

äÁ�ÊÒÁÒÃ¶à¾ÔèÁà¾×èÍ¹ä´�ÍÕ¡ ¹Í¡¨Ò¡¹Õé àÃÒÊÒÁÒÃ¶à»�´ãË�ºØ¤¤ÅÍ×è¹æ 

¡´µÔ´µÒÁ (Follow) àÃÒä´� «Öè§¨ÐàËç¹à©¾ÒÐâ¾Êµ�¢Í§àÃÒ·ÕèÁÕ¡ÒÃµÑé§¤�Ò

¤ÇÒÁà»�¹ÊÒ¸ÒÃ³Ðà·�Ò¹Ñé¹ 
ÀÒ¾ 1: Facebook Ê�Ç¹µÑÇ

https://�.��/
mailto:vsuch@ipst.ac.th
https://www.reuters.com/technology/facebook-calls-us-ftcs-re
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ÀÒ¾ 2: Facebook group ¢Í§¡ÅØ�Á IPST SMT 64
ÃÐ´Ñº»ÃÐ¶ÁÈÖ¡ÉÒµÍ¹»ÅÒÂ (ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�) àÃ×èÍ§ 

¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§¢Í§¹éíÒ

ÀÒ¾ 3: Facebook Page IPST SMT Teacher »°ÁÇÑÂ

 2. Facebook Group

 Facebook Group à»�¹¡ÅØ�Á·ÕèÊÃ�Ò§¢Öé¹à¾×èÍãª�¾Ù´¤ØÂà©¾ÒÐ

ÊÁÒªÔ¡ÀÒÂã¹¡ÅØ�Á ·Ø¡¤¹·Õèà»�¹ÊÁÒªÔ¡ÊÒÁÒÃ¶â¾Êµ�áÅÐÍ�Ò¹¢�Í¤ÇÒÁ

ÀÒÂã¹¡ÅØ�Áä´� ´Ñ§ÀÒ¾ 2 àÃÒÊÒÁÒÃ¶µÑé§¤�Ò¡ÒÃÁÍ§àËç¹¢�Í¤ÇÒÁ

ÀÒÂã¹¡ÅØ�Áä´� 2 áºº ¤×Í ¡ÒÃµÑé§à»�¹¡ÅØ�ÁÊ�Ç¹µÑÇ ¨Ð·íÒãË�¼Ù�ãª�

Facebook ¤¹Í×è¹·ÕèäÁ�ä´�à»�¹ÊÁÒªÔ¡äÁ�ÊÒÁÒÃ¶ÁÍ§àËç¹¢�Í¤ÇÒÁ

ÀÒÂã¹¡ÅØ�Áä´� áÅÐ¡ÒÃµÑé§à»�¹¡ÅØ�ÁÊÒ¸ÒÃ³Ð ¨Ð·íÒãË�¼Ù�ãª� Facebook

¤¹Í×è¹·ÕèäÁ�ä �́à»�¹ÊÁÒªÔ¡ÁÍ§àËç¹¢�Í¤ÇÒÁÀÒÂã¹¡ÅØ�Áä´� áµ�̈ ÐäÁ�ÊÒÁÒÃ¶

â¾Êµ�ÀÒÂã¹¡ÅØ�Áä´�

 3. Facebook Page

 Facebook Page à»�¹¾×é¹·ÕèÁÕäÇ�ÊíÒËÃÑº¡ÒÃÊÃ�Ò§áºÃ¹´�

áÅÐ¡ÒÃ»ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢Í§Ë¹�ÇÂ§Ò¹ ºØ¤¤ÅÊÒ¸ÒÃ³Ð ÃÇÁ¶Ö§Ã�Ò¹¤�Ò

¢ÒÂ¢Í§ÍÍ¹äÅ¹�µ�Ò§æ ´Ñ§ÀÒ¾ 3 ¼Ù�ãª� Facebook ÊÒÁÒÃ¶ÁÍ§àËç¹

¢�Í¤ÇÒÁáÅÐáÊ´§¤ÇÒÁ¤Ô´àËç¹ÀÒÂã¹ Page ä´�àÅÂ à¹×èÍ§¨Ò¡¢�Í¤ÇÒÁ

·Õè¶Ù¡â¾Êµ�ã¹ Page ̈ Ð¶Ù¡µÑé§¤�ÒãË�à»�¹â¾Êµ�ÊÒ¸ÒÃ³ÐàÊÁÍ áÅÐËÒ¡¼Ù�ãª� 

Facebook ¡´¶Ù¡ã¨ (Like) ËÃ×Í¡´µÔ´µÒÁ (Follow) ¡ç¨ÐÊÒÁÒÃ¶

µÔ´µÒÁ¢�ÒÇÊÒÃËÃ×Íâ¾Êµ�ã¹ Page ä´�àÃçÇ¢Öé¹ 

 Mark Zuckerberg ä´�¡íÒË¹´¨Ø´»ÃÐÊ§¤�ËÅÑ¡¢Í§¡ÒÃÊÃ�Ò§

Facebook ¤×Í¡ÒÃãª� Facebook Ê�Ç¹µÑÇ à¾×èÍµỐ µ�Íà¾×èÍ¹ã¹ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ

áÅÐ¢ÂÒÂ¨¹¡ÅÒÂà»�¹ª�Í§·Ò§·Õèãª�ÊíÒËÃÑºµÔ´µ�Íà¾×èÍ¹ã¹âÃ§àÃÕÂ¹ 

à¾×èÍ¹Ã�ÇÁ§Ò¹ ¤ÃÍº¤ÃÑÇ áÅÐ¤¹Í×è¹æ ·ÕèÃÙ�̈ Ñ¡ (History.com Editors, 2021)

Facebook ¡ÅÒÂà»�¹ª�Í§·Ò§Ë¹Öè§·Õè¼Ù�ãª�§Ò¹ÊÒÁÒÃ¶µỐ µÒÁ¢�ÒÇ â¾Êµ�¢�ÒÇ

áÅÐáªÃ�¢�ÒÇä´�àÃçÇ¡Ç�Òª�Í§·Ò§Í×è¹ àª�¹ Ë¹Ñ§Ê×Í¾ÔÁ¾� â·Ã·ÑÈ¹� Facebook

¡ÅÒÂà»�¹ª�Í§·Ò§ºÑ¹à·Ô§·ÕèÈÔÅ»�¹ ´ÒÃÒ ËÃ×ÍºØ¤¤Å Ñ́§ ÊÒÁÒÃ¶ÊÃ�Ò§

Facebook Page à¾×èÍâ»ÃâÁµ¼Å§Ò¹ÃÇÁ¶Ö§ãË�á¿¹¤ÅÑºä´�µÔ´µÒÁ

¢�ÍÁÙÅ¢Í§µ¹àÍ§ÍÂ�Ò§ã¡Å�ªÔ´ Facebook à»�¹ª�Í§·Ò§¡ÒÃ·íÒ¸ØÃ¡Ô¨

ÍÍ¹äÅ¹�·Õè¼Ù�ãª�§Ò¹ÊÒÁÒÃ¶«×éÍËÃ×Í¢ÒÂ¢Í§ÍÍ¹äÅ¹�ä´�àÃçÇáÅÐ§�ÒÂ¢Öé¹

¹Í¡¨Ò¡¹Õé Facebook ÂÑ§à»�¹ª�Í§·Ò§ã¹¡ÒÃÊ�§àÊÃÔÁ´�Ò¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ

ä´�´�ÇÂ àª�¹ ¡ÒÃµÑé§ Facebook Group ÃÐËÇ�Ò§¤ÃÙáÅÐ¹Ñ¡àÃÕÂ¹à¾×èÍ

ãª�Ê× èÍÊÒÃÀÒÂã¹ªÑé¹àÃÕÂ¹ ¡ÒÃãª� Facebook Page à¾×èÍà¼Âá¾Ã�

áÅÐ»ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢�ÍÁÙÅ¤ÇÒÁÃÙ�ãË�á¡�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ (¹ÃÃÑªµ� ½�¹àªÕÂÃ, 2563) 

áÅÐ¤ÃÙ ÃÇÁ¶Ö§¡ÒÃ¹íÒ Facebook ÁÒ»ÃÐÂØ¡µ�ãª�ã¹¡ÒÃÍºÃÁ¤ÃÙ·Ñé§

ã¹ÅÑ¡É³Ð¡ÒÃÍºÃÁ·ÑèÇä»ËÃ×ÍáººÊÒ¸ÒÃ³Ð¼�Ò¹ Facebook Page

áÅÐ¡ÒÃÍºÃÁ¡ÅØ�Á»�´¼�Ò¹ Facebook Group

¿�à¨ÍÃ�·Õèãª�§Ò¹ã¹ Facebook Group áÅÐ Facebook Page ¡Ñº

¡ÒÃÍºÃÁ¤ÃÙ

 Facebook ÁÕ¿�à¨ÍÃ�·ÕèËÅÒ¡ËÅÒÂáÅÐãª�§Ò¹ä´�äÁ�àËÁ×Í¹¡Ñ¹

´Ñ§¹Ñé¹ ¼Ù�ãª� Facebook ̈ Ö§µ�Í§àÅ×Í¡ãª�¿�à¨ÍÃ�ãË�àËÁÒÐÊÁ¡Ñºáµ�ÅÐÊ�Ç¹

¢Í§¡ÒÃãª�§Ò¹´�ÇÂ ã¹º·¤ÇÒÁ¹Õé¼Ù� à¢ÕÂ¹¢ÍÂ¡µÑÇÍÂ�Ò§¿� à¨ÍÃ�

·ÕèÊÒÁÒÃ¶¹íÒä»ãª�ã¹¡ÒÃÍºÃÁ¤ÃÙä´� ´Ñ§¹Õé

 � ¡ÒÃâ¾Êµ�¢�Í¤ÇÒÁ ÃÙ»ÀÒ¾ ËÃ×ÍÇṌ Ô·ÑÈ¹� à»�¹¿�à¨ÍÃ�¾×é¹°Ò¹·Õèãª�

ÊíÒËÃÑº¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃã¹¡ÒÃÍºÃÁ¤ÃÙ àÃÒÊÒÁÒÃ¶ãª�¿�à¨ÍÃ�¹Õéã¹¡ÒÃä»Ã�ÇÁ¡Ñ¹
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»ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢�ÍÁÙÅ ÃÇÁ¶Ö§¡ÒÃâ¾Êµ�¤íÒ¶ÒÁËÃ×Í¢�Í¤ÇÒÁà¾×èÍãË�

¼Ù�ãª�§Ò¹à¢�ÒÁÒµÍºËÃ×ÍáÊ´§¤ÇÒÁ¤Ô´àËç¹ä �́·Ñé§ã¹áºº¢�Í¤ÇÒÁ ÃÙ»ÀÒ¾

áÅÐÇÕ Ṍ·ÑÈ¹�ã¹¤ÍÁàÁ¹·� ¹Í¡¨Ò¡¹Õé àÃÒÊÒÁÒÃ¶¡íÒË¹´àÇÅÒ¡ÒÃâ¾Êµ�

·Ñé§ã¹ Facebook Group áÅÐ Facebook Page ä´�

 � áÎªá·ç¡ (Hashtag) à»�¹¡ÒÃ·íÒãË�¤íÒËÃ×Í¢�Í¤ÇÒÁ¡ÅÒÂà»�¹

ÅÔ§¡�´�ÇÂ¡ÒÃãÊ� # (à¤Ã×èÍ§ËÁÒÂÊÕèàËÅÕèÂÁ) äÇ�¹íÒË¹�Ò¤íÒËÃ×Í¢�Í¤ÇÒÁ

´Ñ§ÀÒ¾ 4 àÁ×èÍ¼Ù�ãª�§Ò¹¤ÅÔ¡·ÕèáÎªá·ç¡ËÃ×Í¾ÔÁ¾�áÎªá·ç¡ã¹á¶º¤�¹ËÒ 

¼Ù�ãª�§Ò¹¨Ð¾ºâ¾Êµ�µ�Ò§æ ·ÕèÁÕ¡ÒÃãÊ�áÎªá·ç¡¹Ñé¹ ÍÂ�Ò§äÃ¡çµÒÁ

áÎªá·ç¡¹Ñé¹µ�Í§à»�¹¤íÒËÃ×Í¢�Í¤ÇÒÁ·ÕèäÁ�ÁÕª�Í§Ç�Ò§ äÁ�ãª�à¤Ã×èÍ§ËÁÒÂ

ÇÃÃ¤µÍ¹áÅÐÍÑ¡¢ÃÐ¾ÔàÈÉ (Facebook, n.d.) áÅÐ¤ÇÃà»�¹¤íÒËÃ×Í

¢�Í¤ÇÒÁ·Õè·íÒãË�¼Ù�ãª�§Ò¹ÊÒÁÒÃ¶¾ºâ¾Êµ�µ�Ò§æ ·Õèµ�Í§¡ÒÃä´�â´ÂäÁ�»Ð»¹

¡Ñºâ¾Êµ�Í×è¹æ 

ÀÒ¾ 5: ¡ÒÃÊÃ�Ò§áººÊíÒÃÇ¨ (Poll) ã¹¡ÅØ�Á Facebook Group

ÀÒ¾ 4: ¡ÒÃÊÃ�Ò§áÎªá·ç¡ #¶ÒÁÁÒµÍºä» áÅÐ #¡ÒÃÍºÃÁ¤ÃÙ´�ÇÂÃÙ»áººÍÍ¹äÅ¹�64

 � áººÊíÒÃÇ¨ (Poll) »�¨¨ØºÑ¹ ¿�à¨ÍÃ�¹Õé»ÃÒ¡¯ãË�ãª�§Ò¹ä´�ã¹ 

Facebook Group à·�Ò¹Ñé¹ â´ÂàÃÒµ�Í§ÊÃ�Ò§áººÊíÒÃÇ¨ã¹·Õèà´ÕÂÇ¡Ñ¹

¡Ñº¡ÒÃÊÃ�Ò§â¾Êµ�¢�Í¤ÇÒÁ ¡íÒË¹´¤íÒ¶ÒÁáÅÐ¤íÒµÍºà¾×èÍãË�¼Ù�ãª�§Ò¹

¤¹Í×è¹æ àÅ×Í¡µÍºà¾ÕÂ§Ë¹Öè§µÑÇàÅ×Í¡ ËÃ×ÍËÅÒÂµÑÇàÅ×Í¡ ËÃ×Í¡íÒË¹´ãË�

¼Ù�ãª�§Ò¹à¾ÔèÁµÑÇàÅ×Í¡àÍ§ä´� �́ÇÂ ´Ñ§ÀÒ¾ 5

 � ¡ÒÃäÅ¿� (Live) à»�¹¿�à¨ÍÃ�·Õèãª�ÊíÒËÃÑº¡ÒÃ¶�ÒÂ·Í´Ê´¼�Ò¹

Facebook ¡ÒÃäÅ¿�ã¹ Facebook Group ¹Ñé¹ ¼Ù�ãª�§Ò¹·ÑèÇä»ÊÒÁÒÃ¶

·íÒä �́àÅÂáµ�¡ÒÃäÅ¿�ã¹ Facebook Page ÁÕà¾ÕÂ§¼Ù�´ÙáÅà·�Ò¹Ñé¹·ÕèÊÒÁÒÃ¶

·íÒä´� ËÒ¡¼Ù�à¢�ÒÃ�ÇÁÍºÃÁÁÕ¨íÒ¹Ç¹ÁÒ¡áÅÐà»�¹¼Ù�ãª�§Ò¹ Facebook

ÍÂÙ�áÅ�Ç ¡ÒÃäÅ¿�¼�Ò¹ Facebook Group ËÃ×Í Facebook Page
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¨Ðª�ÇÂãË�¼Ù�à¢�ÒÃ�ÇÁÍºÃÁà¢�Ò¶Ö§äÅ¿�ä´�ÍÂ�Ò§ÃÇ´àÃçÇ¨Ò¡¡ÒÃá¨�§àµ×Í¹

ÍÑµâ¹ÁÑµÔ¢Í§ Facebook ËÃ×Í¡ÒÃáªÃ�äÅ¿�â´Â¼Ù�à¢�ÒÃ�ÇÁÍºÃÁ

¤¹Í×è¹æ ¼Ù�à¢�ÒÃ�ÇÁÍºÃÁÊÒÁÒÃ¶áÊ´§¤ÇÒÁ¤Ố àËç¹ã¹ÃÐËÇ�Ò§¡ÒÃäÅ¿�ä´�

â´Â¡ÒÃ¾ÔÁ¾�¢�Í¤ÇÒÁÅ§ã¹ª�Í§¤ÍÁàÁ¹·�´Ñ§ÀÒ¾ 6 áÅÐËÒ¡äÅ¿�̈ ºáÅ�Ç

¼Ù�à¢�ÒÃ�ÇÁÍºÃÁ¡çÂÑ§ÊÒÁÒÃ¶´ÙäÅ¿�Â�Í¹ËÅÑ§ä´�·Ñ¹·Õ

ÀÒ¾ 7: Ë¹�Ò¡Ô¨¡ÃÃÁ (Event) ¢Í§ Facebook «Öè§ÃÇºÃÇÁ¡Ô¨¡ÃÃÁµ�Ò§æ ·Õè¶Ù¡ÊÃ�Ò§¢Öé¹

ÀÒ¾ 6: ¡ÒÃ Live ¼�Ò¹ Facebook Page ¢Í§ËÅÑ¡ÊÙµÃÃÐ´ÑºÁÑ¸ÂÁÈÖ¡ÉÒµÍ¹µ�¹ (ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�)
àÃ×èÍ§ Â×´àÊ�¹Â×´ÊÒÂ Ã�Ò§¡ÒÂá¢ç§áÃ§ ã¹ Facebook Page IPST SMT Teacher ÁÑ¸ÂÁµ�¹

 � ¡Ô¨¡ÃÃÁ (Event) à»�¹¿�à¨ÍÃ�ÊíÒËÃÑº¡ÒÃÊÃ�Ò§¡Ô¨¡ÃÃÁ

ËÃ×Í¡ÒÃ¹Ñ´ËÁÒÂ·ÕèÊíÒ¤Ñ­à¾×èÍá¨�§ãË�¼Ù�ãª�§Ò¹ Facebook ·ÃÒº¶Ö§¢�ÍÁÙÅ

à¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃà¢�ÒÃ�ÇÁ¡Ô¨¡ÃÃÁµÒÁÇÑ¹ àÇÅÒ áÅÐÊ¶Ò¹·Õè·Õè¡íÒË¹´äÇ�

ã¹ÃÒÂÅÐàÍÕÂ´¢Í§¡Ô¨¡ÃÃÁ ¡ÒÃÊÃ�Ò§¡Ô¨¡ÃÃÁÊÒÁÒÃ¶·íÒä´�·Ñ é§ã¹

Facebook Group áÅÐ Facebook Page «Öè§¼Ù�ÊÃ�Ò§¡Ô¨¡ÃÃÁÊÒÁÒÃ¶

ãª�¹Ñº í̈Ò¹Ç¹¼Ù�·ÕèÊ¹ã¨à¢�ÒÃ�ÇÁ ÊÒÁÒÃ¶â¾Ê¢�Í¤ÇÒÁËÃ×ÍÃÙ»ÀÒ¾ã¹Ë¹�Ò

¡Ô¨¡ÃÃÁ ÃÇÁ¶Ö§àª×èÍÁµ�Íä»ÂÑ§¡ÒÃäÅ¿�ä´�àÅÂ ÊíÒËÃÑº¼Ù�·ÕèÊ¹ã¨à¢�ÒÃ�ÇÁ

¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡çÊÒÁÒÃ¶àªÔ­ãË�¼Ù�ãª�§Ò¹ Facebook ¤¹Í×è¹ æ à¢�ÒÃ�ÇÁ¡Ô̈ ¡ÃÃÁä �́

àÁ×èÍÁÕ¡ÒÃÊÃ�Ò§¡Ô¨¡ÃÃÁáÅ�Ç ¡Ô¨¡ÃÃÁ´Ñ§¡Å�ÒÇ¡ç¨Ð»ÃÒ¡¯ÍÂÙ�ã¹Ë¹�Ò

¡Ô¨¡ÃÃÁÃÇÁ¢Í§ Facebook ´�ÇÂ ´Ñ§ÀÒ¾ 7

 � ¡ÒÃÊ�§¢�Í¤ÇÒÁ¼�Ò¹·Ò§¡Å�Í§¢�Í¤ÇÒÁ (Inbox) à»�¹

¡ÒÃµÔ´µ�ÍÊ×èÍÊÒÃã¹ÃÙ»áººÊ�Ç¹µÑÇÃÐËÇ�Ò§¼Ù�ãª�§Ò¹ �́ÇÂ¡Ñ¹ ËÃ×Í

ÃÐËÇ�Ò§¼Ù�ãª�§Ò¹¡Ñº¼Ù�´ÙáÅ Facebook Page ã¹»�¨¨ØºÑ¹ÁÕ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò

¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃã¹ÃÙ»áºº¹Õé¨¹¡ÅÒÂà»�¹áÍ»¾ÅÔà¤ªÑ¹·ÕèÊÒÁÒÃ¶ãª�§Ò¹¼�Ò¹

ÊÁÒÃ�·â¿¹ä´�§�ÒÂ (Facebook Messenger) ¼Ù �ãª�§Ò¹ÊÒÁÒÃ¶Ê�§

¢�Í¤ÇÒÁ ÃÙ»ÀÒ¾ ÇṌ Ô·ÑÈ¹� áÅÐä¿Å� ÃÇÁ¶Ö§¡ÒÃâ·ÃËÃ×ÍÇṌ ÔâÍ¤ÍÅä �́ÍÕ¡´�ÇÂ

ÊíÒËÃÑºã¹ Facebook Page ¹Í¡¨Ò¡¡ÒÃÊ�§¢�Í¤ÇÒÁ ÃÙ»ÀÒ¾ ÇÕ Ố·ÑÈ¹�

áÅÐä¿Å�áÅ�Ç ¼Ù� Ù́áÅÂÑ§ÊÒÁÒÃ¶µÑé§¢�Í¤ÇÒÁµÍº¡ÅÑºÍÑµâ¹ÁÑµÔ ¢�Í¤ÇÒÁ

ÃÐºØÇ�ÒäÁ�ÍÂÙ� ÃÇÁ¶Ö§¢�Í¤ÇÒÁ·Õèà»�¹¤íÒµÍº¢Í§¤íÒ¶ÒÁ·Õè¾ºº�ÍÂ 
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ÊÁèíÒàÊÁÍ¨Ð·íÒãË� Facebook Group ËÃ×Í Facebook Page 

ÁÕ¡ÒÃà¤Å×èÍ¹äËÇÍÂ�Ò§µ�Íà¹×èÍ§ «Öè§¨Ð·íÒãË�¼Ù�ãª�§Ò¹ËÃ×Í¼Ù�µÔ´µÒÁÂÑ§¤§

à¢�Ò¶Ö§¢�ÍÁÙÅ·Õè¹íÒàÊ¹Íä´� ã¹¡ÒÃ·íÒãË� Facebook Group ËÃ×Í Facebook

Page ÁÕ¡ÒÃà¤Å×èÍ¹äËÇáÅÐÍÑºà´µµÅÍ´àÇÅÒ ¨Ö§¤ÇÃÁÕ·ÕÁ¼Ù�´ÙáÅÁÒª�ÇÂ

´íÒà¹Ô¹¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃµ�Ò§æ â´Âà©¾ÒÐÍÂ�Ò§ÂÔè§ã¹ Facebook Page àª�¹

¡ÒÃâ¾Êµ�¢�ÍÁÙÅ ¡ÒÃÍ�Ò¹áÅÐµÍº¤íÒ¶ÒÁã¹¤ÍÁàÁ¹·�ËÃ×Í¡Å�Í§¢�Í¤ÇÒÁ

¡ÒÃÅ§â¦É³Ò áÅÐ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¢�ÍÁÙÅ¢Í§¼Ù�µỐ µÒÁ ¹Í¡¨Ò¡¹Õé ·ÕÁ¼Ù�́ ÙáÅ

ÂÑ§µ�Í§¤íÒ¹Ö§¶Ö§¡ÒÃãª�ÀÒÉÒáÅÐâ·¹ã¹¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃãË�àËÁÒÐÊÁ ¤ÇÒÁãÊ�ã¨

ã¹¡ÒÃµÍº¤íÒ¶ÒÁ ¡ÒÃµÑ´ÊÔ¹ã¨·ÕèàËÁÒÐÊÁáÅÐ©ÑºäÇ ¡ÒÃ¤Ò´¡ÒÃ³�

áÅÐÇÔà¤ÃÒÐË�Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�·Õè¤Ò´Ç�Ò¨Ðà¡Ô´¢Öé¹ ÃÇÁ¶Ö§¡ÒÃá¡�ä¢Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�

à©¾ÒÐË¹�Òä´� �́ÇÂ

 ¨Ò¡»ÃÐÊº¡ÒÃ³�¢Í§¼Ù�à¢ÕÂ¹ã¹°Ò¹Ð·ÕÁ§Ò¹·ÕèÃ�ÇÁÃÑº¼Ô´ªÍº

´ÙáÅ§Ò¹´�Ò¹»ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸�¡ÒÃÍºÃÁ¤ÃÙ¾ÕèàÅÕéÂ§¢Í§Ê¶ÒºÑ¹Ê�§àÊÃÔÁ

¡ÒÃÊÍ¹ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�áÅÐà·¤â¹âÅÂṌ �ÇÂÃÐºº·Ò§ä¡Å»� ¾.È. 2563 áÅÐ

¡ÒÃÍºÃÁ¤ÃÙ́ �ÇÂÃÙ»áººÍÍ¹äÅ¹�»� ¾.È. 2563 áÅÐ ¾.È. 2564 ä �́àÅ×Í¡ãª�

Facebook Page à»�¹ª�Í§·Ò§¡ÒÃ»ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸�ËÅÑ¡áÅÐ¾ºÇ�Ò

à»�¹ª�Í§·Ò§Ë¹Öè§·ÕèÊÒÁÒÃ¶·íÒä �́§�ÒÂáÅÐÃÇ´àÃçÇ ·Ñé§¹ÕéÂÑ§ª�ÇÂãË�

¼Ù�à¢�ÒÃ�ÇÁÍºÃÁà¢�Ò¶Ö§¢�ÍÁÙÅà¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃÍºÃÁ¤ÃÙä´�ÍÂ�Ò§ÊÐ´Ç¡ÁÒ¡¢Öé¹

¼Ù�à¢�ÒÃ�ÇÁÍºÃÁÊÒÁÒÃ¶ÊÍº¶ÒÁ¢�ÍÁÙÅ á¨�§»�­ËÒ áÅÐä´�ÃÑº¡ÒÃ

á¡�ä¢»�­ËÒä´�ÍÂ�Ò§ÃÇ´àÃçÇÀÒÂã¹ 24 ªÑèÇâÁ§ ¹Í¡¨Ò¡¹Õé ÇÔ·ÂÒ¡Ã·ÕèãË�

¡ÒÃÍºÃÁ¡çÊÒÁÒÃ¶àÅ×Í¡ãª� Facebook Page áÅÐ Facebook Group

à»�¹ª�Í§·Ò§ãË�¼Ù�à¢�ÒÃ�ÇÁÍºÃÁáÊ´§¤ÇÒÁ¤Ô´àËç¹ µÍº¤íÒ¶ÒÁ Ê�§ÀÒ¾

ËÃ×ÍÇÕ´Õ·ÑÈ¹�¨Ò¡¡ÒÃ·íÒ¡Ô¨¡ÃÃÁã¹â¾Êµ�·ÕèÊÃ�Ò§¢Öé¹ÃÐËÇ�Ò§¡ÒÃÍºÃÁ

ÃÇÁ¶Ö§ÁÕ¡ÒÃäÅ¿�¼�Ò¹ Facebook Page à¾×èÍà»�¹ª�Í§·Ò§ã¹¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ

áÅÐ¾Ù́ ¤ØÂà¡ÕèÂÇ¡Ñºà¹×éÍËÒÃÐËÇ�Ò§¡ÒÃÍºÃÁä �́áººàÃÕÂÅä·Á�¹Í¡àË¹×Í¨Ò¡

¡ÒÃÍºÃÁÀÒÂã¹ÃÐººÍºÃÁ¤ÃÙ (https://teacherpd.ipst.ac.th)

·íÒãË�¼Ù�à¢�ÒÍºÃÁÁÕ¡ÒÃáÅ¡à»ÅÕèÂ¹¤ÇÒÁ¤Ô´àËç¹¡Ñº¼Ù�à¢�ÒÍºÃÁ¤¹Í×è¹æ

ª�ÇÂÊÃ�Ò§¤ÇÒÁà¢�Òã¨ã¹à¹×éÍËÒ¢Í§¡ÒÃÍºÃÁä´�´ÕÁÒ¡¢Öé¹ áÅÐä´�ÃÑº

¡ÒÃµÍº¤íÒ¶ÒÁËÃ×Í¢�ÍÊ§ÊÑÂ·Õèà¡Ô´¢Öé¹ÃÐËÇ�Ò§¡ÒÃÍºÃÁä´�·Ñ¹·Õ

 ¨Ò¡·Õè¼Ù�à¢ÕÂ¹¡Å�ÒÇÁÒ¢�Ò§µ�¹ Facebook ̈ Ö§à»�¹ÍÕ¡ª�Í§·Ò§Ë¹Öè§

·ÕèÊÒÁÒÃ¶¹íÒä»»ÃÐÂØ¡µ�ãª�¡Ñº¡ÒÃÍºÃÁ¤ÃÙ â´Âà©¾ÒÐÍÂ�Ò§ÂÔè§ ã¹ �́Ò¹

¢Í§¡ÒÃ»ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸�áÅÐ¡ÒÃà¾Ôè Áª�Í§·Ò§¡ÒÃ Ñ̈´¡ÒÃÍºÃÁ

ÍÂ�Ò§äÃ¡çµÒÁ ÁÕ¢�ÍàÊ¹Íá¹ÐÊíÒËÃÑº¼Ù�·ÕèÊ¹ã¨ã¹¡ÒÃ¹íÒ Facebook ä»

»ÃÐÂØ¡µ�ãª�ã¹¡ÒÃÍºÃÁ¤ÃÙ ¤×Í ¤ÇÃÁÕ¡ÒÃÇÒ§á¼¹¡ÒÃ´íÒà¹Ô¹¡ÒÃ

Å�Ç§Ë¹�Ò â´Âµ�Í§ÁÕ¡ÒÃ¨Ñ´·ÕÁ§Ò¹à¾×èÍà»�¹¼Ù�´ÙáÅª�Í§·Ò§´Ñ§¡Å�ÒÇà¾×èÍ

¡ÒÃ»ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸�¢�ÍÁÙÅ¢�ÒÇÊÒÃà¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃÍºÃÁ¤ÃÙáÅÐà¾×èÍÍíÒ¹ÇÂ

¤ÇÒÁÊÐ´Ç¡ã¹¡ÒÃµÍº¤íÒ¶ÒÁáÅÐá¡�ä¢»�­ËÒµ�Ò§æ ãË�¡Ñº¼Ù�à¢�ÒÃ�ÇÁ

ÍºÃÁ·Ñé§¡�Í¹¡ÒÃÍºÃÁ ÃÐËÇ�Ò§¡ÒÃÍºÃÁ áÅÐËÅÑ§¡ÒÃÍºÃÁÍÕ¡ �́ÇÂ

ÀÒ¾ : https://licittech.com/facebook-mistakenly-logged-out-iphone-users-account/

https://www.facebook.com/help/337881706729661.
https://www.facebook.com/help/587836257914341.History.com
https://www.history.com/this-day-in-history/facebook-launches-mark-zuckerberg.
https://datareportal.com/reports/digital-2021-july-global-statshot.
https://digitorystyle.com/article/about-facebook-fanpage-group-pro
https://www.trueplookpanya.com/blog/content/85852/-blog-teaartedu-teaart-teamet-.
https://teacherpd.ipst.ac.th/
https://licittech.com/facebook-mistakenly-logged-out-iphone-users-account/
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การประเมินการปฏิบัติกับการออกแบบ
กิจกรรม Performance Task

ในป�จจġบัน แนวโน�มของการจดัการเรĈยนรู�และการวัดและประเมนิผลไม�ได�มุ�งเน�นไปท่ี
การวัดระดับผลสัมฤทธćใ์นด�านความรู�ของผู�เรĈยนเท�านัÿน แต�ยังมุ�งเน�นไปทีก่ารพัฒนาสมรรถนะ

(competency) หรĊอความสามารถของผู�เรĈยนมากขĎđน หลายท�านคงสงสัยว�าจะวดัและประเมนิสมรรถนะ
ของผู�เรĈยนได�อย�างไร การวดัและประเมนิสมรรถนะของผู�เรĈยนทําได�หลายวĤธĈ  บทความน้ีผู�เขčยน

จะกล�าวถึงการประเมินการปฏิบัติ (Performance Assessment) โดยใช�งาน
หรĊอกิจกรรมท่ีให�ผู�เรĈยนปฏิบัติ (Performance Task) แนวปฏิบัติการวัดและประเมนิผล

การเรĈยนรู� สํานักวĤชาการและมาตรฐานการศึกษา สพฐ. ก�อนท่ีจะเรĈยนรู�เก่ียวกบัการออกแบบ
กิจกรรมดังกล�าว จะขอเรćþมจากการทําความเข�าใจก�อนว�าการประเมินการปฏิบัติเป�นอย�างไร

ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ (Performance Assessment) à»�¹¡ÒÃ

»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ã¹¡ÒÃ»ÃÐÂØ¡µ�ãª�¤ÇÒÁÃÙ� ·Ñ¡ÉÐ ÃÇÁ¶Ö§

¤Ø³ÅÑ¡É³ÐËÃ×Íà¨µ¤µÔ â´Â»ÃÐàÁÔ¹¨Ò¡§Ò¹ËÃ×Í¡Ô¨¡ÃÃÁ

·ÕèãË�¼Ù�àÃÕÂ¹»¯ÔºÑµÔ (Performance Task) «Öè§¡ÒÃ·Õè¨Ð·íÒãË�¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¹Õéà»�¹

¡Ô¨¡ÃÃÁ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁËÁÒÂáÅÐ¡ÃÐµØ�¹¤ÇÒÁÊ¹ã¨¢Í§¼Ù�àÃÕÂ¹ä´�¹Ñ é¹ µ�Í§

ÍÍ¡áºº¡Ô¨¡ÃÃÁãË�ÁÕ¤ÇÒÁà¡ÕèÂÇ¢�Í§¡ÑºªÕÇÔµ¨ÃÔ§ ÍÒ¨à»�¹¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè·íÒ

¤¹à´ÕÂÇËÃ×Í·íÒà»�¹¡ÅØ�Á¡çä´� (ASCD Learn.Teach.Lead.)   

 §Ò¹ËÃ×Í¡Ô¨¡ÃÃÁ·ÕèãË�¼Ù� àÃÕÂ¹»¯ÔºÑµÔäÁ�à¾ÕÂ§·íÒãË�¼Ù �ÊÍ¹

·ÃÒºÍ§¤�¤ÇÒÁÃÙ�¢Í§¼Ù�àÃÕÂ¹à·�Ò¹Ñé¹ áµ�ÂÑ§ª�ÇÂãË�¼Ù�ÊÍ¹·ÃÒºÇ�Ò

¼Ù�àÃÕÂ¹ÊÒÁÒÃ¶¹íÒ¤ÇÒÁÃÙ�¹Ñ é¹ä»»ÃÐÂØ¡µ�ãª�ä´�ËÃ×ÍäÁ� àª�¹ ãª�¤ÇÒÁÃÙ�

à¾×èÍÍ¸ÔºÒÂ»ÃÒ¡¯¡ÒÃ³�·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�ãËÁ�æ ËÃ×Í¡ÒÃÍÍ¡áººÇÔ¸Õ

¡ÒÃá¡�»�­ËÒãËÁ� «Öè§¨Ð·íÒãË�¼Ù �ÊÍ¹»ÃÐàÁÔ¹ä´�·Ñé§¤ÇÒÁÃÙ�ã¹à¹×éÍËÒ 

áÅÐ·Ñ¡ÉÐ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¢Í§¼Ù�àÃÕÂ¹¼�Ò¹ºÃÔº·ËÃ×Í

Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�ãËÁ� (Science Scope, How to Design a Performance

Task) «Öè§ª�ÇÂÊ�§àÊÃÔÁ·Ñ¡ÉÐ¡ÒÃ¤Ô´¢Ñé¹ÊÙ§ (Higher-Order Thinking 

Skills) ÃÇÁä»¶Ö§¾Ñ²¹Ò¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ã¹¡ÒÃãË�àËµØ¼ÅáÅÐ¡ÒÃá¡�»�­ËÒ

â´ÂÁÕá¹Ç·Ò§ã¹¡ÒÃÍÍ¡áºº¡Ô¨¡ÃÃÁ ´Ñ§¹Õé

¡ÒÃÍÍ¡áºº§Ò¹ËÃ×Í¡Ô¨¡ÃÃÁ·ÕèãË�¼Ù �àÃÕÂ¹»¯ÔºÑµÔ 

 ¡ÒÃÍÍ¡áºº§Ò¹ËÃ×Í¡Ô¨¡ÃÃÁ·ÕèãË�¼Ù�àÃÕÂ¹»¯ÔºÑµÔ»ÃÐ¡Íº´�ÇÂ

ËÅÒÂ¢Ñé¹µÍ¹ ́ Ñ§¹Ñé¹ à¾×èÍãË�§�ÒÂáÅÐÊÐ´Ç¡ã¹¡ÒÃÍÍ¡áºº ¼Ù�à¢ÕÂ¹¨Ö§ä´�

ÊÑ§à¤ÃÒÐË�¢Ñé¹µÍ¹â´Â»ÃÐÂØ¡µ�̈ Ò¡ Science Scope ¢Í§ Stoll, L. áÅÐ

Schultz, S. E. «Öè§¨Ðª�ÇÂãË�¼Ù�ÊÍ¹·ÕèàÃÔèÁµ�¹ÍÍ¡áºº¡Ô¨¡ÃÃÁÁÕá¹Ç·Ò§

ã¹¡ÒÃÍÍ¡áºº â´ÂÁÕ¢Ñé¹µÍ¹ ´Ñ§¹Õé

¢Ñé¹µÍ¹·Õè 1 ÇÔà¤ÃÒÐË�ÁÒµÃ°Ò¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�áÅÐµÑÇªÕéÇÑ´

 ¢Ñé¹áÃ¡¢Í§¡ÒÃÍÍ¡áºº§Ò¹ËÃ×Í¡Ô ¨¡ÃÃÁ·Õè ãË�¼Ù � à ÃÕÂ¹

»¯ÔºÑµÔ¤ÇÃàÃÔèÁ¨Ò¡¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�ÁÒµÃ°Ò¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�áÅÐµÑÇªÕéÇÑ́  «Öè§ÁÕ¡ÒÃ

¡íÒË¹´à»�ÒËÁÒÂáÅÐ¤Ø³ÀÒ¾¢Í§¼Ù�àÃÕÂ¹ ÊÔè§·Õ è¼Ù�àÃÕÂ¹¤ÇÃÃÙ�áÅÐ»¯ÔºÑµÔ

ä´� ́ Ñ§¹Ñé¹ ¡ÒÃµÕ¤ÇÒÁËÁÒÂ¢Í§ÁÒµÃ°Ò¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�áÅÐµÑÇªÕéÇÑ́  ̈ Ð·íÒãË�

·ÃÒºÇ�Òµ�Í§»ÃÐàÁÔ¹¾ÄµÔ¡ÃÃÁ´�Ò¹ã´º�Ò§ àª�¹ ÃÐºØ ̈ íÒá¹¡ Í¸ÔºÒÂ

à»ÃÕÂºà·ÕÂº ·Ñ é§¹Õ é à¾× èÍ·Õè¨Ðä´�ÍÍ¡áºº¡Ô¨¡ÃÃÁä´�ÊÍ´¤Å�Í§¡ÑºÊÔè§

·Õèµ�Í§¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹ ÊíÒËÃÑºµÑÇÍÂ�Ò§µÑÇªÕéÇÑ´·Õè¨Ð¹íÒÁÒÇÔà¤ÃÒÐË�à¾×èÍãª�

ÍÍ¡áºº¡Ô¨¡ÃÃÁà»�¹µÑÇªÕéÇÑ´¨Ò¡¡ÅØ�ÁÊÒÃÐ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�

áÅÐà·¤â¹âÅÂÕ (©ºÑº»ÃÑº»ÃØ§ ¾.È. 2560) µÒÁËÅÑ¡ÊÙµÃá¡¹¡ÅÒ§

¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¢Ñé¹¾×é¹°Ò¹ ¾Ø·¸ÈÑ¡ÃÒª 2551 Ç 2.3 Á.1/7 ÍÍ¡áºº àÅ×Í¡ãª�

áÅÐÊÃ�Ò§ÍØ»¡Ã³�à¾×èÍá¡�»�­ËÒã¹ªÕÇÔµ»ÃÐ¨íÒÇÑ¹ â´Âãª�¤ÇÒÁÃÙ�à¡Õ èÂÇ¡Ñº

¡ÒÃ¶�ÒÂâÍ¹¤ÇÒÁÃ�Í¹ àÁ×èÍÇÔà¤ÃÒÐË�à»�ÒËÁÒÂ¢Í§µÑÇªÕéÇÑ´¾ºÇ�Ò

ÁÕà»�ÒËÁÒÂãË�¼Ù �àÃÕÂ¹ÍÍ¡áºº àÅ×Í¡ãª� áÅÐÊÃ�Ò§ÍØ»¡Ã³�·Õèà¡ÕèÂÇ¢�Í§¡Ñº

¡ÒÃ¶�ÒÂâÍ¹¤ÇÒÁÃ�Í¹ä´� ´Ñ§¹Ñé¹ ¼Ù �ÍÍ¡áºº¡Ô¨¡ÃÃÁµ�Í§¤Ô´µ�ÍÇ�Ò

¨ÐÍÍ¡áºº¡Ô¨¡ÃÃÁÍÂ�Ò§äÃãË�·ÃÒºÇ�Ò¼Ù�àÃÕÂ¹ÊÒÁÒÃ¶ºÃÃÅØà»�ÒËÁÒÂ

´Ñ§¡Å�ÒÇä´� àÁ×èÍ¼Ù�ÍÍ¡áºº¡Ô¨¡ÃÃÁÇÔà¤ÃÒÐË�ÁÒµÃ°Ò¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�

áÅÐµÑÇªÕéÇÑ´ä´�ÍÂ�Ò§ªÑ´à¨¹áÅ�Ç ¨Ö§¨ÐÊÒÁÒÃ¶ÍÍ¡áºº¡Ô¨¡ÃÃÁãË�

ºÃÃÅØà»�ÒËÁÒÂµ�Íä»ä´� 

¢Ñé¹µÍ¹·Õè 2 ÍÍ¡áººâ¨·Â�»�­ËÒËÃ×ÍÊ¶Ò¹¡ÒÃ³� 

 â¨·Â�»�­ËÒËÃ×ÍÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�·Õè¹íÒÁÒãª�¶×Íà»�¹ËÑÇã¨ÊíÒ¤Ñ­

¢Í§¡Ô¨¡ÃÃÁ áÅÐà»�¹Ê�Ç¹·Õè·�Ò·ÒÂ¼Ù�ÍÍ¡áºº¡Ô¨¡ÃÃÁ à¹×èÍ§¨Ò¡

Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�¤ÇÃà»�¹¨ÃÔ§ áÅÐÊÍ´¤Å�Í§¡ÑºÁÒµÃ°Ò¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�áÅÐ

µÑÇªÕéÇÑ́ à¾×èÍãË�¼Ù�àÃÕÂ¹ä´�àÃÕÂ¹ÃÙ�ÍÂ�Ò§ÁÕ¤ÇÒÁËÁÒÂ ÅÑ¡É³Ð¢Í§Ê¶Ò¹¡ÒÃ³� 

àª�¹ à»�¹Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�·Õè¹�ÒÊ¹ã¨ áÅÐ¾ºä´�ã¹ªÕÇÔµ»ÃÐ¨íÒÇÑ¹ µÑÇÍÂ�Ò§

Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�·ÕèÊÍ´¤Å�Í§¡ÑºÁÒµÃ°Ò¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�áÅÐµÑÇªÕéÇÑ́  Ç 2.3 Á.1/7

ÍÍ¡áºº àÅ×Í¡ãª� áÅÐÊÃ�Ò§ÍØ»¡Ã³�à¾×èÍá¡�»�­ËÒã¹ªÕÇÔµ»ÃÐ¨íÒÇÑ¹

â´Âãª�¤ÇÒÁÃÙ�à¡Õ èÂÇ¡Ñº¡ÒÃ¶�ÒÂâÍ¹¤ÇÒÁÃ�Í¹ àª�¹ ã¹ÇÑ¹ËÂØ´¾Ñ¡¼�Í¹

¤ÃÍº¤ÃÑÇ¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹àµÃÕÂÁµÑÇä»à·ÕèÂÇµ�Ò§¨Ñ§ËÇÑ´¡�Í¹ÍÍ¡à´Ô¹·Ò§

¹Ñ¡àÃÕÂ¹áÅÐ¤ÃÍº¤ÃÑÇµ�Í§¡ÒÃ¾¡à¤Ã×èÍ§´×èÁà¾×èÍäÇ�´×èÁÃÐËÇ�Ò§·Ò§

áµ�¾ºÇ�Òá¡�Ç·ÕèÁÕäÁ�ÊÒÁÒÃ¶à¡çºÃÑ¡ÉÒÍØ³ËÀÙÁÔ¢Í§à¤Ã×èÍ§ ×́èÁäÁ�ãË�

àÊÕÂÃÊªÒµÔä´� ¶�Ò¹Ñ¡àÃÕÂ¹µ�Í§¡ÒÃÍÍ¡áººáÅÐÊÃ�Ò§á¡�Çà¡çº

mailto:wsrin@ipst.ac.th
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¤ÇÒÁÃ�Í¹â´Âãª�¤ÇÒÁÃÙ�àÃ×èÍ§¡ÒÃ¶�ÒÂâÍ¹¤ÇÒÁÃ�Í¹ à¾×èÍ¤§ÍØ³ËÀÙÁÔ¢Í§

à¤Ã×èÍ§´×èÁÀÒÂã¹á¡�ÇËÃ×ÍÃÑ¡ÉÒÍØ³ËÀÙÁÔ¢Í§à¤Ã×èÍ§´×èÁãË�à»ÅÕèÂ¹á»Å§

¹�ÍÂ·ÕèÊØ´ ¹Ñ¡àÃÕÂ¹¨ÐÍÍ¡áººáÅÐÊÃ�Ò§á¡�Çà¡çº¤ÇÒÁÃ�Í¹ÍÂ�Ò§äÃ

 â´ÂÁÕà§× èÍ¹ä¢Ç�Ò á¡�Çµ�Í§ÁÕ¢¹Ò´äÁ�à¡Ô¹ 10 à«¹µÔàÁµÃ x

10 à«¹µÔàÁµÃ x10 à«¹µÔàÁµÃ (¡Ç�Ò§ x ÂÒÇ x ÊÙ§) ÊÒÁÒÃ¶ºÃÃ¨Ø¹éíÒ

»ÃÔÁÒµÃ 150 ÅÙ¡ºÒÈ¡�à«¹µÔàÁµÃ ä´� áÅÐµ�Í§·íÒãË�ÀÒÂã¹á¡�ÇÁÕÍØ³ËÀÙÁÔ

à¾ÔèÁ¢Öé¹¹�ÍÂ·ÕèÊǾ àÁ×èÍÇÒ§äÇ�à»�¹àÇÅÒ 20 ¹Ò·Õ (·ÕèÁÒ: ́ Ñ́ á»Å§¨Ò¡¡Ô̈ ¡ÃÃÁ

¤ÇÒÁÃ�Í¹ÃÍºµÑÇ ÃÐ´ÑºÁÑ¸ÂÁÈÖ¡ÉÒµÍ¹µ�¹ ÊÊÇ·.)

¢Ñé¹µÍ¹·Õè 3 ÍÍ¡áºº¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ã¹ªÑé¹àÃÕÂ¹

 ËÅÑ§¨Ò¡·Õèä´�ÍÍ¡áººâ¨·Â�»�­ËÒËÃ×ÍÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�áÅ�Ç ¼Ù�ÊÍ¹

µ�Í§¹íÒâ¨·Â�»�­ËÒËÃ×ÍÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�ÁÒÍÍ¡áºº¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�à¾×èÍ

ãª�ã¹ªÑé¹àÃÕÂ¹ãË�ºÃÃÅØµÒÁÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤� àª�¹ ÍÍ¡áºº¤íÒ¶ÒÁ ÇÔ¸Õ¡ÒÃ

·íÒ¡Ô¨¡ÃÃÁ ÇÑÊ´ØÍØ»¡Ã³� ãº¤ÇÒÁÃÙ� áÅÐÍÒ¨ÁÕ¢�ÍÁÙÅ·Õèà¡ÕèÂÇ¢�Í§¡Ñº

Ê¶Ò¹¡ÒÃ³� ÍÒ·Ô ¢�ÍÁÙÅ¨Ò¡ÀÒ¾ ÇṌ Ô·ÑÈ¹� µÒÃÒ§ ¡ÃÒ¿ «Öè§¢�ÍÁÙÅàËÅ�Ò¹Õé

 ÇÔ¸Õ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹·ÕèàÅ×Í¡ãª�ã¹¡Ô¨¡ÃÃÁ¹Õé ä´�á¡� ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

¨Ò¡¡ÒÃµÍº¤íÒ¶ÒÁ ¡ÒÃÊÃ�Ò§áºº¨íÒÅÍ§ ¡ÒÃÍ¸ÔºÒÂ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ áÅÐ

¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í â´Âà¡³±�¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹·ÕèÊÃ�Ò§¢Öé¹µ�Í§ÁÕ¤ÇÒÁÊÍ´¤Å�Í§

¡Ñºâ¨·Â�»�­ËÒËÃ×ÍÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�ã¹¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õèä´�ÍÍ¡áººäÇ� ÃÒÂ¡ÒÃ

»ÃÐàÁÔ¹ã¹¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¹Õé ä´�á¡� 1. ÃÐºØ»�­ËÒ ¤ÇÒÁµ�Í§¡ÒÃ áÅÐà§×èÍ¹ä¢ã¹

ÍÒ¨ä´�ÁÒ¨Ò¡áËÅ�§¢�ÍÁÙÅµ�Ò§æ àª�¹ ¡ÒÃÊ×º¤�¹¨Ò¡ÍÔ¹à·ÍÃ�à¹çµ  ¡ÒÃ¹íÒ

¢�ÍÁÙÅÁÒ Ñ̈´¡ÃÐ·íÒã¹ÃÙ»áºº·Õè·íÒãË�¼Ù�àÃÕÂ¹à¢�Ò¶Ö§ä´�§�ÒÂÂÔè§¢Öé¹ àª�¹

ãº¤ÇÒÁÃÙ� ËÃ×Í¨Ò¡¡ÒÃÃÇºÃÇÁ¢�ÍÁÙÅâ´Â¼Ù�àÃÕÂ¹àÍ§´�ÇÂÇÔ̧ Õ¡ÒÃµ�Ò§æ àª�¹

¡ÒÃÊÑ§à¡µ ¡ÒÃÇÑ´ ¡ÒÃ¤íÒ¹Ç³ ¡ÒÃ·´ÅÍ§ ¨Ò¡µÑÇÍÂ�Ò§Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�

ã¹¢Ñé¹µÍ¹·Õè 2 ¼Ù�àÃÕÂ¹µ�Í§ÃÇºÃÇÁ¢�ÍÁÙÅ·Õèà¡ÕèÂÇ¢�Í§¡ÑºÊ¶Ò¹¡ÒÃ³� àª�¹

ª¹Ô´¢Í§ÇÑÊ´Ø·Õè ãª�·í Òá¡� Ç à¡çº¤ÇÒÁÃ� Í¹ ÍØ³ËÀÙÁÔÀÒÂã¹á¡�Ç

à¡çº¤ÇÒÁÃ�Í¹·ÕèàÇÅÒµ�Ò§æ  

¢Ñé¹µÍ¹·Õè 4 àÅ×Í¡ÇÔ¸Õ¡ÒÃáÅÐà¡³±�ã¹¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

 àÁ×èÍµ�Í§¡ÒÃ·ÃÒºÇ�Ò¼Ù�àÃÕÂ¹ºÃÃÅØÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�

ËÃ×ÍäÁ�¹Ñé¹ ã¹¢Ñé¹µÍ¹¹Õé¼Ù�ÍÍ¡áºº¡Ô¨¡ÃÃÁáÅÐ¼Ù�ÊÍ¹¨Ö§µ�Í§ÊÃ�Ò§

à¤Ã×èÍ§Á×Íà¾×èÍãª�»ÃÐàÁÔ¹¾ÄµÔ¡ÃÃÁËÃ×Í¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§¼Ù�àÃÕÂ¹ ÇÔ¸Õ¡ÒÃ

»ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔÁÕËÅÒ¡ËÅÒÂÃÙ»áººãË�àÅ×Í¡ãª� àª�¹ ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

¨Ò¡¡ÒÃµÍº¤íÒ¶ÒÁ ªÔé¹§Ò¹ ¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ ËÃ×Í¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·íÒ§Ò¹

´Ñ§µÒÃÒ§ 1 ·Ñé§¹ÕéãË�àÅ×Í¡ãª�µÒÁ¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ â´Â¾Ô̈ ÒÃ³Ò¨Ò¡ÅÑ¡É³Ð

¢Í§§Ò¹·Õè¼Ù�àÃÕÂ¹»¯ÔºÑµÔáÅÐºÃÔº·ã¹ªÑé¹àÃÕÂ¹ 

µÒÃÒ§ 1 µÑÇÍÂ�Ò§ÇÔ¸Õ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ 

(·ÕèÁÒ : Ferrara and McTighe, 1994)

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¨Ò¡¤íÒµÍº

� ¡ÒÃàµÔÁ¤íÒã¹ª�Í§Ç�Ò§
  (¾ ll in the blank)
� ¡ÒÃà¢ÕÂ¹µÍºáººÊÑé¹
  (short answer)
� ¡ÒÃàµÔÁ¤íÒµÍºº¹á¼¹ÀÒ¾
  (label a diagram)
� ¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í �́ÇÂÀÒ¾
  (visual representation) 

� ¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í
  (presentation)
� ¡ÒÃÊÒ¸Ôµ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ   
  (demonstration)
� ¡ÒÃÍÀÔ»ÃÒÂâµ�ÇÒ·Õ
  (debate)

� àÃÕÂ§¤ÇÒÁ (essay) 
� ÃÒÂ§Ò¹¼Å¡ÒÃ·´ÅÍ§
  (lab report)
� á¿�ÁÊÐÊÁ¼Å§Ò¹
  (portfolio)
� ¡ÒÃáÊ´§¼Å§Ò¹
  (exhibition)
� â¤Ã§§Ò¹ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� 
  (science project)
� áºº í̈ÒÅÍ§ (model)
� ÇÕ´Ô·ÑÈ¹� (video)

� ¡ÒÃãª�¤íÒ¶ÒÁ
  (questioning)
� ¡ÒÃÊÑ§à¡µ (observation)
� ¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³� (interview)
� ¡ÒÃ»ÃÐªØÁÇÔªÒ¡ÒÃ
  (conference)
� ¡ÒÃÍ¸ÔºÒÂ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ  
  (process description)

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¨Ò¡ªÔé¹§Ò¹ ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¨Ò¡¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ
¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¨Ò¡

¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·íÒ§Ò¹

Ê¶Ò¹¡ÒÃ³� 2. ÍÍ¡áººáÅÐÊÃ�Ò§á¡�Çà¡çº¤ÇÒÁÃ�Í¹ â´Âãª�¤ÇÒÁÃÙ�

à¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃ¶�ÒÂâÍ¹¤ÇÒÁÃ�Í¹ 3. Í¸ÔºÒÂËÅÑ¡¡ÒÃ·íÒ§Ò¹¢Í§á¡�Çà¡çº

¤ÇÒÁÃ�Í¹ â´Âãª�¤ÇÒÁÃÙ�à¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃ¶�ÒÂâÍ¹¤ÇÒÁÃ�Í¹  áÅÐ 4. ¹íÒàÊ¹Í

¼Å¡ÒÃÍÍ¡áººá¡�Çà¡çº¤ÇÒÁÃ�Í¹ à¾×èÍ¨Ð¹íÒÁÒ»ÃÐàÁÔ¹ä´�µÃ§µÒÁ

à»�ÒËÁÒÂ µÑÇÍÂ�Ò§ÇÔ¸Õ¡ÒÃáÅÐà¡³±�¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹ ´Ñ§¹Õé  

ÃÒÂ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

ÃÐºØ»�­ËÒ ¤ÇÒÁµ�Í§¡ÒÃ 
áÅÐà§×èÍ¹ä¢ã¹Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�

ÃÐºØ»�­ËÒ ¤ÇÒÁµ�Í§¡ÒÃ 
ËÃ×Íà§×èÍ¹ä¢ã¹Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�ä �́ 
áµ�äÁ�¤Ãº¶�Ç¹ 

ÃÐºØ»�­ËÒ ¤ÇÒÁµ�Í§¡ÒÃ 
áÅÐà§×èÍ¹ä¢ã¹Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�ä´� 

äÁ�ÊÒÁÒÃ¶ÃÐºØ»�­ËÒ 
¤ÇÒÁµ�Í§¡ÒÃ ËÃ×Íà§×èÍ¹ä¢
ã¹Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�ä´�

´Õ 
(3 ¤Ðá¹¹)

¾Íãª�
(2 ¤Ðá¹¹)

»ÃÑº»ÃØ§
(1 ¤Ðá¹¹)

1. ÃÐºØ»�­ËÒ ¤ÇÒÁµ�Í§¡ÒÃ áÅÐà§× èÍ¹ä¢ã¹Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�
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ÀÒ¾µÑÇÍÂ�Ò§¡ÒÃÍÍ¡áººá¡�Çà¡çº¤ÇÒÁÃ�Í¹

ÃÒÂ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

ÃÒÂ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

ÃÒÂ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

ÍÍ¡áººáÅÐÊÃ�Ò§áºº¨íÒÅÍ§
á¡�Çà¡çº¤ÇÒÁÃ�Í¹â´Âãª�¤ÇÒÁÃÙ�
à¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃ¶�ÒÂâÍ¹¤ÇÒÁÃ�Í¹

Í¸ÔºÒÂËÅÑ¡¡ÒÃ·íÒ§Ò¹¢Í§
á¡�Çà¡çº¤ÇÒÁÃ�Í¹ â´Âãª�
¤ÇÒÁÃÙ�à¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃ¶�ÒÂâÍ¹
¤ÇÒÁÃ�Í¹

¹íÒàÊ¹Í¼Å¡ÒÃÍÍ¡áººá¡�Ç
à¡çº¤ÇÒÁÃ�Í¹

Ê×èÍ»ÃÐ¡Íº¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í

ÍÍ¡áººá¡�Çà¡çº¤ÇÒÁÃ�Í¹ä �́
µÒÁà§×èÍ¹ä¢·Õè¡íÒË¹´ä �́
ºÒ§Ê�Ç¹

Í¸ÔºÒÂËÅÑ¡¡ÒÃ·íÒ§Ò¹¢Í§
á¡�Çà¡çº¤ÇÒÁÃ�Í¹ â´Âãª�¤ÇÒÁÃÙ�
à¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃ¶�ÒÂâÍ¹¤ÇÒÁÃ�Í¹
ä´�¶Ù¡µ�Í§ºÒ§Ê�Ç¹

Í¸ÔºÒÂ¤ÇÒÁÃÙ�·Õèà¡ÕèÂÇ¢�Í§áÅÐ
àª×èÍÁâÂ§¡Ñº¡ÒÃá¡�»�­ËÒÀÒÂãµ�
Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�ËÃ×Í»ÃÐà´ç¹·ÕèÈÖ¡ÉÒ
ä´�¶Ù¡µ�Í§ºÒ§Ê�Ç¹ 

Ê×èÍ»ÃÐ¡Íº¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í
¹�ÒÊ¹ã¨ à¢�Òã¨§�ÒÂ ËÃ×Í
àËÁÒÐÊÁ¡Ñº¢�ÍÁÙÅ 

ÍÍ¡áººá¡�Çà¡çº¤ÇÒÁÃ�Í¹ä �́
µÒÁà§×èÍ¹ä¢·Õè¡íÒË¹´ä �́

Í¸ÔºÒÂËÅÑ¡¡ÒÃ·íÒ§Ò¹¢Í§
á¡�Çà¡çº¤ÇÒÁÃ�Í¹ â´Âãª�¤ÇÒÁÃÙ�
à¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃ¶�ÒÂâÍ¹¤ÇÒÁÃ�Í¹
ä´�¶Ù¡µ�Í§ ¤Ãº¶�Ç¹

Í¸ÔºÒÂ¤ÇÒÁÃÙ�·Õèà¡ÕèÂÇ¢�Í§áÅÐ
àª×èÍÁâÂ§¡Ñº¡ÒÃá¡�»�­ËÒÀÒÂãµ�
Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�ËÃ×Í»ÃÐà´ç¹·ÕèÈÖ¡ÉÒ
ä´�ÍÂ�Ò§¶Ù¡µ�Í§ 

Ê×èÍ»ÃÐ¡Íº¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í
¹�ÒÊ¹ã¨ à¢�Òã¨§�ÒÂ áÅÐ
àËÁÒÐÊÁ¡Ñº¢�ÍÁÙÅ

äÁ�ÊÒÁÒÃ¶ÍÍ¡áººá¡�Ç
à¡çº¤ÇÒÁÃ�Í¹ä´�µÒÁà§×èÍ¹ä¢
·Õè¡íÒË¹´ä �́

äÁ�ÊÒÁÒÃ¶Í¸ÔºÒÂËÅÑ¡¡ÒÃ
·íÒ§Ò¹¢Í§á¡�Çà¡çº¤ÇÒÁÃ�Í¹
â´Âãª�¤ÇÒÁÃÙ�à¡ÕèÂÇ¡Ñº
¡ÒÃ¶�ÒÂâÍ¹¤ÇÒÁÃ�Í¹ä´�

äÁ�ÊÒÁÒÃ¶Í¸ÔºÒÂ¤ÇÒÁÃÙ�·Õè
à¡ÕèÂÇ¢�Í§áÅÐàª×èÍÁâÂ§¡Ñº
¡ÒÃá¡�»�­ËÒÀÒÂãµ�Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�
ËÃ×Í»ÃÐà ḉ¹·ÕèÈÖ¡ÉÒä´� 

äÁ�ÁÕÊ×èÍ»ÃÐ¡Íº¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í

´Õ 
(3 ¤Ðá¹¹)

´Õ 
(3 ¤Ðá¹¹)

´Õ 
(3 ¤Ðá¹¹)

¾Íãª�
(2 ¤Ðá¹¹)

¾Íãª�
(2 ¤Ðá¹¹)

¾Íãª�
(2 ¤Ðá¹¹)

»ÃÑº»ÃØ§
(1 ¤Ðá¹¹)

»ÃÑº»ÃØ§
(1 ¤Ðá¹¹)

»ÃÑº»ÃØ§
(1 ¤Ðá¹¹)

2. ÍÍ¡áººáÅÐÊÃ�Ò§á¡�Çà¡çº¤ÇÒÁÃ�Í¹ â´Âãª�¤ÇÒÁÃÙ�à¡Õ èÂÇ¡Ñº¡ÒÃ¶�ÒÂâÍ¹¤ÇÒÁÃ�Í¹

3. Í¸ÔºÒÂËÅÑ¡¡ÒÃ·íÒ§Ò¹¢Í§á¡�Çà¡çº¤ÇÒÁÃ�Í¹ â´Âãª�¤ÇÒÁÃÙ�à¡Õ èÂÇ¡Ñº¡ÒÃ¶�ÒÂâÍ¹¤ÇÒÁÃ�Í¹

4. ¹íÒàÊ¹Í¼Å¡ÒÃÍÍ¡áººá¡�Çà¡çº¤ÇÒÁÃ�Í¹

¢Ñé¹µÍ¹·Õè 5 ·´ÅÍ§ãª�áÅÐ»ÃÑº»ÃØ§¡Ô¨¡ÃÃÁ

 ¡ÒÃ·´ÅÍ§ãª�¡Ô̈ ¡ÃÃÁ·Õèä �́ÍÍ¡áººäÇ�à»�¹ÍÕ¡¢Ñé¹µÍ¹Ë¹Öè§·ÕèÊíÒ¤Ñ­

à¹×èÍ§¨Ò¡¡ÒÃÍÍ¡áºº¡Ô¨¡ÃÃÁäÁ�ä �́ÊÁºÙÃ³�·Ø¡¤ÃÑé§ä» ´Ñ§¹Ñé¹ ËÅÑ§¨Ò¡

¡ÒÃ·´ÅÍ§ãª�¨Ðµ�Í§¹íÒ¼Å·Õèä´�ÁÒ¾Ô¨ÒÃ³Òà¾×èÍ»ÃÑº»ÃØ§á¹Ç·Ò§¡ÒÃÊÍ¹

áÅÐà¡³±�¡ÒÃãË�¤Ðá¹¹ãË�ÁÕ¤ÇÒÁÊÁºÙÃ³�áÅÐàËÁÒÐÊÁ¡Ñº¼Ù�àÃÕÂ¹

ÁÒ¡ÂÔè§¢Öé¹ µÑÇÍÂ�Ò§¡ÒÃ·´ÅÍ§ãª�¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¤ÇÒÁÃ�Í¹ÃÍºµÑÇ ÃÐ Ñ́ºÁŅ̃ ÂÁÈÖ¡ÉÒ

µÍ¹µ�¹ ´Ñ§ÀÒ¾
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·¤ÇÒÁ¹Õé¢ÍàÊ¹Íà¡ÁÊíÒËÃÑº¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÃÐ´ÑºªÑé¹ÁÑ¸ÂÁÈÖ¡ÉÒµÍ¹µ�¹·ÕèÊÒÁÒÃ¶ãª�ä �́¡Ñº¹Ñ¡àÃÕÂ¹µÑé§áµ�ªÑé¹ÁÑ¸ÂÁÈÖ¡ÉÒ

»�·Õè 1 ̈ ¹¶Ö§ªÑé¹ÁŅ̃ ÂÁÈÖ¡ÉÒ»�·Õè 3 ËÃ×Í¨Ðãª�à»�¹á¹Ç·Ò§ã¹¡ÒÃ¨Ñ́ ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ÊíÒËÃÑº¹Ñ¡àÃÕÂ¹ªÑé¹Í×è¹æ ä �́µÒÁºÃÔº·

¢Í§áµ�ÅÐâÃ§àÃÕÂ¹ ËÃ×Í¹íÒà¡Á¹Õéä»»ÃÑºãª�ã¹Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�·Õè¹Ñ¡àÃÕÂ¹µ�Í§àÃÕÂ¹ÍÍ¹äÅ¹� à¡Á�à¡ÉµÃá»Ã»ÃÇ¹àÁ×èÍâÅ¡»ÃÇ¹á»Ã�

¹Õéãª�ÇÔ̧ Õ¡ÒÃàÅ�¹·Õè¤Ø�¹à¤Â·ÑèÇæ ä»¤×Í à¡ÁºÔ§â¡à¾×èÍàÃÕÂ¹ÃÙ�à¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§ÀÙÁÔÍÒ¡ÒÈ·ÕèÁÕµ�Í¡ÒÃà¡ÉµÃáÅÐ¤ÇÒÁÁÑè¹¤§´�Ò¹ÍÒËÒÃ

â´Â¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÊÒÁÒÃ¶àÅ�¹ �́ÇÂ¡Ñ¹à»�¹¡ÅØ�ÁËÃ×ÍÃ�ÇÁ¡Ñ¹·Ñé§Ë�Í§àÃÕÂ¹

ÊÁÃÈÃÕ ¡Ñ¹ÀÑÂ  ¼Ù�ªíÒ¹Ò­ ½�ÒÂâÅ¡ÈÖ¡ÉÒà¾×èÍ¾Ñ²¹ÒÊÔè§áÇ´Å�ÍÁ (GLOBE) ÊÊÇ·.  e-mail: skanp@ipst.ac.th

เล�นเพื่อรู� สู�การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ กับ 
“เกษตรแปรปรวน เมื่อโลกปรวนแปร”

การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศเป�นเรĊอ่งใกล�ตัวท่ีทุกคนทัÿงเด็ก เยาวชน และประชาชนทัþวไป
ท่ีเป�นสมาชćกของสังคมโลกจะต�องมีความรู� ความเข�าใจ เพ่ือรู�เท�าทันกบัการเปล่ียนแปลงของโลก

เกดิความตระหนกัและลงมือปฏิบัติเพือ่ให�อยู�รอดในสถานการณ�ป�จจġบันและอนาคตได�อย�างมคุีณภาพและ
ยัþงยืน การเรĈยนรู�เน้ือหาการเปล่ียนแปลงภมิูอากาศอาจเป�นหวัข�อท่ีทําความเข�าใจยาก

การเรĈยนรู�ผ�านกจิกรรมและเกมจĉงเป�นทางเลือกหนึง่ท่ีจะจĢงใจให�เด็กและเยาวชนเกดิความสนใจและ
อยากร�วมลงมอืทาํกิจกรรมท่ีจัดขĎđน 

mailto:skanp@ipst.ac.th
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ÀÒ¾ 1 à¡ÁºÔ§â¡ �à¡ÉµÃá»Ã»ÃÇ¹ àÁ×èÍâÅ¡»ÃÇ¹á»Ã�

¡ÒÃãª�Ê×èÍ»ÃÐ¡Íº¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁ ÊÒÁÒÃ¶´íÒà¹Ô¹¡ÒÃä´�´Ñ§¹Õé

 o ¼Ù�¹íÒàÅ�¹à¡ÁÍ¸ÔºÒÂ¡µÔ¡Òà¡ÁºÔ§â¡ãË�¼Ù�àÅ�¹·ÃÒº â´Â¡ÒÃª¹Ðà¡ÁÁÕ¡ÒÃàÃÕÂ§àºÕéÂä´�ËÅÒÂÃÙ»áºº·Ñé§ã¹á¹ÇµÑé§ á¹Ç¹Í¹ 

áÅÐá¹Ç·áÂ§ ´Ñ§ÀÒ¾ 2

 à¡ÁºÔ§â¡ �à¡ÉµÃá»Ã»ÃÇ¹ àÁ×èÍâÅ¡»ÃÇ¹á»Ã� à»�¹ªØ´Ê×èÍ áµ�ÅÐªØ´»ÃÐ¡Íº´�ÇÂ 3 Ê�Ç¹ ¤×Í 

 1) á¼�¹ºÔ§â¡¨íÒ¹Ç¹ 30 á¼�¹ áµ�ÅÐá¼�¹¨ÐÁÕÀÒ¾µ�Ò§æ ·ÕèÊÍ´¤Å�Í§¡ÑººÑµÃ¤íÒ¶ÒÁ

 2) ºÑµÃ¤íÒ¶ÒÁ ã¹ºÑµÃ¤íÒ¶ÒÁáµ�ÅÐãº¨Ðà»�¹ÀÒ¾¾Ã�ÍÁ¤íÒºÃÃÂÒÂà¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§ÀÙÁÔÍÒ¡ÒÈ ¼Å¢Í§¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§

ÀÙÁÔÍÒ¡ÒÈ·ÕèÁÕµ�Í¡ÒÃà¡ÉµÃáÅÐ»ÃÐÁ§ËÃ×Íá¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ·ÕèÂÑè§Â×¹áÅÐá¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¼Å·Õèà¡Ô´¢Öé¹ ¨íÒ¹Ç¹ 24 ãº 

 3) àºÕéÂÇÒ§ºÔ§â¡ ËÒ¡äÁ�ÁÕàºÕéÂºÔ§â¡ÍÒ¨ãª�½Ò¢Ç´¹éíÒ ¡�Í¹ËÔ¹ ÅÙ¡àµ�Ò ÏÅÏ á·¹
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ÀÒ¾ 2 ÃÙ»áºº¡ÒÃàÃÕÂ§àºÕéÂ¢Í§à¡ÁºÔ§â¡

ÀÒ¾ 3 µÑÇÍÂ�Ò§á¼�¹ºÔ§â¡

 o ¼Ù�¹íÒàÅ�¹à¡Áá¨¡á¼�¹ºÔ§â¡ãË�¡Ñº¼Ù�àÅ�¹¤¹ÅÐá¼�¹ ¡Ã³Õ·Õè̈ Ñ́ ¡Ô̈ ¡ÃÃÁÍÍ¹äÅ¹�¼Ù�¹íÒàÅ�¹à¡ÁÍÒ¨ãË�¼Ù�àÅ�¹àµÃÕÂÁá¼�¹ºÔ§â¡àÍ§

µÒÁÃÙ»áºº·Õè¡íÒË¹´ µÑÇÍÂ�Ò§á¼�¹ºÔ§â¡´Ñ§ÀÒ¾ 3
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 o ¼Ù�¹íÒà¡ÁÊØ�ÁËÂÔººÑµÃ¤íÒ¶ÒÁ·ÕÅÐãºáÅ�ÇÍ�Ò¹ãË�¼Ù�àÅ�¹à¡Á¿�§ ¨Ò¡¹Ñé¹¼Ù�àÅ�¹à¡ÁËÒÀÒ¾ã¹á¼�¹ºÔ§â¡¢Í§µ¹·ÕèµÃ§¡Ñº

ºÑµÃ¤íÒ¶ÒÁ áÅ�Ç·íÒà¤Ã×èÍ§ËÁÒÂ¡Ò¡ºÒ· (X) Å§ã¹á¼�¹ºÔ§â¡ µÑÇÍÂ�Ò§ºÑµÃ¤íÒ¶ÒÁ´Ñ§ÀÒ¾ 4 ¼Ù�¹íÒà¡ÁÍÒ¨ãª�áÍ»¾ÅÔà¤ªÑ¹ª�ÇÂã¹

¡ÒÃÊØ�ÁÀÒ¾à¾×èÍãË�¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁÍÍ¹äÅ¹�ÁÕ¤ÇÒÁµ×è¹àµ�¹ÁÒ¡¢Öé¹

ÀÒ¾ 4 µÑÇÍÂ�Ò§ºÑµÃ¤íÒ¶ÒÁ

 o ¼Ù�¹íÒà¡ÁËÂÔººÑµÃ¤íÒ¶ÒÁ·ÕèàËÅ×Í·ÕÅÐãº¨¹ÁÕ¼Ù�àÅ�¹·Õè¡Òà¤Ã×èÍ§ËÁÒÂ¡Ò¡ºÒ·ä´�¤ÃºµÒÁ¡µÔ¡Ò¢Í§¼Ù�ª¹Ð ¾Ã�ÍÁ¢Ò¹¤íÒÇ�Ò 

�ºÔ§â¡� 

 o ¼Ù�¹íÒà¡ÁËÂÔººÑµÃ¤íÒ¶ÒÁ·ÕèàËÅ×Í¨¹¤Ãºà¾×èÍãË�¼Ù�àÅ�¹·ÃÒº¤íÒ¶ÒÁ·Ñé§ËÁ´

 o ̈ Ò¡¹Ñé¹ãË�¼Ù�àÅ�¹à¡ÁÊÃØ»¤ÇÒÁÃÙ�·Õèä´�ÃÑº¨Ò¡¡ÒÃàÅ�¹à¡Áà¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§ÀÙÁÔÍÒ¡ÒÈ ¼Å¢Í§¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§ÀÙÁÔÍÒ¡ÒÈ

·ÕèÁÕµ�Í¡ÒÃà¡ÉµÃáÅÐ»ÃÐÁ§ ÃÇÁ·Ñé§á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ·ÕèÂÑè§Â×¹ 

 o ¼Ù�àÅ�¹Ê×º¤�¹¢�ÍÁÙÅà¾ÔèÁàµÔÁáÅ�Ç¹íÒàÊ¹Í¤ÇÒÁÃÙ�·Õèä´�¨Ò¡¡ÒÃàÅ�¹à¡ÁáÅÐÊ×º¤�¹¢�ÍÁÙÅ¹íÒàÊ¹ÍãË�à¾×èÍ¹·ÃÒºã¹ÃÙ»áºº

â»ÊàµÍÃ�ÍÔ¹â¿¡ÃÒ¿�¡ ËÃ×ÍÍ×è¹æ áÅ�ÇÃ�ÇÁ¡Ñ¹âËÇµÊ×èÍ·Õè¹íÒàÊ¹Íä �́ÊÇÂ§ÒÁ ¹�ÒÊ¹ã¨ áÅÐÁÕà¹×éÍËÒ¶Ù¡µ�Í§áÅÐ¤Ãº¶�Ç¹ ¡Ã³Õ·Õè̈ Ñ́ ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ

ÍÍ¹äÅ¹�ÊÒÁÒÃ¶ãª�â»Ãá¡ÃÁÊíÒàÃç¨ÃÙ»ã¹¡ÒÃ¨Ñ´·íÒÊ×èÍâËÇµ¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í

 à¡Á �à¡ÉµÃá»Ã»ÃÇ¹ àÁ×èÍâÅ¡»ÃÇ¹á»Ã� à»�¹Ê�Ç¹Ë¹Öè§¢Í§Ë¹Ñ§Ê×Í¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§ÀÙÁÔÍÒ¡ÒÈÃÐ´Ñº

ªÑé¹ÁÑ¸ÂÁÈÖ¡ÉÒ»�·Õ è 1 - 3 «Öè§½�ÒÂâÅ¡ÈÖ¡ÉÒà¾×èÍ¾Ñ²¹ÒÊÔè§áÇ´Å�ÍÁ (GLOBE) ä´�¨Ñ́ ÍºÃÁÏ ¼�Ò¹ÍÍ¹äÅ¹� ̈ íÒ¹Ç¹ 2 ÃØ �¹ ¤ÃÙ·Õ èÊ¹ã¨

¨Ð¹íÒ¡Ô̈ ¡ÃÃÁä»ãª�ã¹¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹ÊÒÁÒÃ¶µỐ µÒÁ¡ÒÃÃÑºÊÁÑ¤Ã¤ÃÙà¢�ÒÃ�ÇÁ¡ÒÃÍºÃÁ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§

ÀÙÁÔÍÒ¡ÒÈÃÐ Ñ́ºªÑé¹ÁŅ̃ ÂÁÈÖ¡ÉÒ»�·Õè 1 - 3 ÃØ�¹·Õè 2 ÇÑ¹·Õè 9 - 11 ¾ÄÉÀÒ¤Á ¾.È. 2565 ã¹ÃÙ»áººÍÍ¹äÅ¹�ä �́·Õè
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ÊØ»ÃÐ´ÔÉ°� ÃØ�§ÈÃÕ  ¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃ ½�ÒÂ¹ÇÑµ¡ÃÃÁà¾×èÍ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ� ÊÊÇ·.  e-mail: sroon@ipst.ac.th

เว็บช�วยสอน
Flipgrid
https://info.¿ ipgrid.com

 Flipgrid àÇçºä«µ�·Õè¤ÃÙÊÒÁÒÃ¶ÊÃ�Ò§¡Ô¨¡ÃÃÁà¾×èÍÊÐ·�Í¹

¤ÇÒÁ¤Ô´¢Í§¹Ñ¡àÃÕÂ¹¼�Ò¹ÇỐ ÕâÍ¤ÅÔ» «Öè§¤ÃÙÊÒÁÒÃ¶¹íÒÁÒ»ÃÐÂØ¡µ�ãª�

ÇÑ´áÅÐ»ÃÐàÁÔ¹¼Å¡�Í¹àÃÕÂ¹ ÃÐËÇ�Ò§àÃÕÂ¹áÅÐËÅÑ§àÃÕÂ¹à¾×èÍ¹íÒ

¼Å»ÃÐàÁÔ¹ä»ãª�ã¹¡ÒÃÇÒ§á¼¹¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ä´�

ÍÂ�Ò§àËÁÒÐÊÁ ¹Í¡¨Ò¡¹Õé ¤ÃÙÊÒÁÒÃ¶ÊÐ·�Í¹¤ÇÒÁ¤Ô´¢Í§µÑÇàÍ§

ÊÐ·�Í¹¡ÅÑºãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ à¾×èÍãË�à¡Ô´¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃáººÊÍ§·Ò§ ÃÍ§ÃÑº

¡ÒÃãª�º¹ÃÐºº»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ iOS áÅÐ Android ËÃ×ÍáªÃ�¼�Ò¹ 

Google Classroom â´ÂäÁ�ÁÕ¤�Òãª�¨�ÒÂ àËÁÒÐÊíÒËÃÑº¤ÃÙ ¹Ñ¡àÃÕÂ¹

ã¹ÃÐ´ÑºªÑé¹ÁÑ¸ÂÁÈÖ¡ÉÒáÅÐ¼Ù�Ê¹ã¨·ÑèÇä»

Blooket
https://www.blooket.com

 Blooket àÇçºä«µ�·Õè¹íÒàÍÒá¹Ç¤Ô´à¡ÁÁÔ¿�à¤ªÑ¹ÁÒãª�

ã¹¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�à¾×èÍÊÃ�Ò§áÃ§¨Ù§ã¨áÅÐ¡ÃÐµØ�¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�¢Í§

¹Ñ¡àÃÕÂ¹ â´Â¤ÃÙÊÒÁÒÃ¶ÊÃ�Ò§ªØ´¤íÒ¶ÒÁáÅÐ¡íÒË¹´à§× èÍ¹ä¢¢Í§

¡Ô¨¡ÃÃÁµ�Ò§æ ä´�àÍ§ ÁÕ¡Ô¨¡ÃÃÁãË�àÅ×Í¡ËÅÒÂËÅÒ¡ÃÙ»áºº àÁ×èÍ

¹Ñ¡àÃÕÂ¹·íÒ¡Ô¨¡ÃÃÁ¤ÃºáÅÐ¼�Ò¹µÒÁà§×èÍ¹ä¢·Õè¤ÃÙ¡íÒË¹´ ¹Ñ¡àÃÕÂ¹

¨Ðä �́ÃÑºàËÃÕÂ­ÃÒ§ÇÑÅÊÒÁÒÃ¶¹íÒä»»Å´ÅçÍ¡ÍØ»¡Ã³�ÊÇÁãÊ�µ�Ò§æ 

ãË�¡ÑºÃÙ»á·¹µÑÇ¼Ù�ãª�ã¹à¡Á (Avatar) ¢Í§µ¹àÍ§ä´� ¹Í¡¨Ò¡¹Õé

¤ÃÙ ÊÒÁÒÃ¶·ÃÒº¼Å¡ÒÃ·í Ò¡Ô ¨¡ÃÃÁ¢Í§¹Ñ ¡à ÃÕ Â¹ä �́·Ñ¹·Õ

àËÁÒÐÊíÒËÃÑº¤ÃÙ·ÕèÊÍ¹ã¹ÃÐ´ÑºªÑé¹»ÃÐ¶ÁÈÖ¡ÉÒµÍ¹»ÅÒÂ¶Ö§

ÃÐ´ÑºªÑé¹ÁÑ¸ÂÁÈÖ¡ÉÒ 

VideoAnt
https://ant.umn.edu

 VideoAnt àÇçºä«µ�·Õè¾Ñ²¹Ò¢Öé¹â´ÂÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÁÔ¹¹Ôâ«µÒ

»ÃÐà·ÈÊËÃÑ°ÍàÁÃÔ¡Ò à¾×èÍà»�¹à¤Ã×èÍ§Á×Íã¹¡ÒÃÊÃ�Ò§Ê×èÍÇṌ Ô·ÑÈ¹�¾Ã�ÍÁ

¤íÒÍ¸ÔºÒÂà¾ÔèÁàµÔÁ â´Â¼Ù�ãª�ÊÒÁÒÃ¶ãÊ�ÅÔ§¡�ÇṌ Ô·ÑÈ¹�̈ Ò¡ÂÙ·Ù»áÅÐà¢ÕÂ¹

¤íÒÍ¸ÔºÒÂà¾ÔèÁàµÔÁã¹áµ�ÅÐª�Ç§àÇÅÒ¢Í§ÇÕ´Ô·ÑÈ¹�ä´�µÒÁµ�Í§¡ÒÃ

¤ÃÙÊÒÁÒÃ¶¹íÒä»ãª�¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ä´�ËÅÒ¡ËÅÒÂÇÔ¸Õ ÍÒ·Ô

¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÅØ�Áà¾×èÍãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ä´�ÍÀÔ»ÃÒÂÃ�ÇÁ¡Ñ¹µÒÁËÑÇ¢�Í

·Õèä´�ÃÑºÁÍºËÁÒÂ ·íÒãË�à¡Ô´¡ÒÃáÅ¡à»ÅÕèÂ¹àÃÕÂ¹ÃÙ�Ã�ÇÁ¡Ñ¹ ËÃ×Í

à¢ÕÂ¹¤íÒÍ¸ÔºÒÂ»ÃÐ¡ÍºÇÕ´Ô·ÑÈ¹� áªÃ�ÅÔ§¡�à¾×èÍãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹·º·Ç¹

¤ÇÒÁÃÙ� àËÁÒÐÊíÒËÃÑº¤ÃÙáÅÐ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÃÐ´ÑºªÑé¹ÁÑ¸ÂÁÈÖ¡ÉÒ ÃÇÁ¶Ö§

¼Ù�Ê¹ã¨·ÑèÇä»

mailto:sroon@ipst.ac.th
https://ipgrid.com/
https://www.blooket.com/
https://ant.umn.edu/


56นิตยสาร สสวท.

ข�าว

ผู�อํานวยการ สสวท. แถลงผลงานป� 64
ประกาศเป�ดสถานทีท่าํการสอดรบันโยบายเป�ดประเทศ 
พร�อมป�กหมดุใช�ดิจćทลัและนวตักรรม ใน 5 ป�ถดัไป

 àÁ×èÍÇÑ¹·Õè 1 ¾ÄÈ Ô̈¡ÒÂ¹ ¾.È. 2564 ÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ� ´Ã.ªÙ¡Ô̈  

ÅÔÁ»� í̈Ò¹§¤� ¼Ù�ÍíÒ¹ÇÂ¡ÒÃÊ¶ÒºÑ¹Ê�§àÊÃÔÁ¡ÒÃÊÍ¹ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�áÅÐ

à·¤â¹âÅÂÕ (ÊÊÇ·.) »Ò°¡¶Ò¾ÔàÈÉã¹¡Ô̈ ¡ÃÃÁ �¼Ù�ÍíÒ¹ÇÂ¡ÒÃ¾º¾¹Ñ¡§Ò¹�

¼�Ò¹ÃÐººÍÍ¹äÅ¹� á¶Å§¼Å§Ò¹ª�Ç§»�§º»ÃÐÁÒ³ ¾.È. 2564 ÀÒÂãµ�

¨Ǿ à¹�¹ �IPST Go Digital ÊÙ�¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§¡ÒÃÈÖ¡ÉÒãËÁ�� ·ÕèÊ¹ÑºÊ¹Ø¹

ãË�¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�»ÃÑºãË�·Ñ¹¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§áÅÐ¼Å¡ÃÐ·º¨Ò¡Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�

¡ÒÃá¾Ã�ÃÐºÒ´¢Í§âÃ¤ COVID-19 �́ÇÂÃÐººÍÍ¹äÅ¹�áÅÐà·¤â¹âÅÂÕ

Ô̈́ Ô·ÑÅã¹¡ÒÃºÃÃà·ÒáÅÐá¡�ä¢»�­ËÒµ�Ò§æ â´Â ÊÊÇ·. ÁÕ¼Å§Ò¹à´�¹ àª�¹

¡ÒÃ¢Ñºà¤Å×èÍ¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ´�ÇÂà·¤â¹âÅÂÕáÅÐ¹ÇÑµ¡ÃÃÁÊÙ�¤ÇÒÁ»¡µÔãËÁ�

·Ò§¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ (IPST Learning Space) ¡ÒÃÊ�§àÊÃÔÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÀÒÉÒ

¤ÍÁ¾ÔÇàµÍÃ�ËÃ×Íâ¤�´´Ôé§ (Coding) ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÊ×èÍ´Ô¨Ô·ÑÅ Project 14 

¡ÒÃà¾ÔèÁÈÑ¡ÂÀÒ¾¤ÃÙãË�ÁÕÊÁÃÃ¶¹Ð¢Í§¤ÃÙÂØ¤ãËÁ�ÊíÒËÃÑº¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�

ÈµÇÃÃÉ·Õè 21 ÃÒ§ÇÑÅÍ§¤�¡ÃÊ×èÍÊÒÃÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� Science Communicator

Award for Organization áÅÐÃÒ§ÇÑÅ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤Ø³¸ÃÃÁáÅÐ

¤ÇÒÁâ»Ã�§ãÊã¹¡ÒÃ í́Òà¹Ô¹§Ò¹¢Í§Ë¹�ÇÂ§Ò¹ÀÒ¤ÃÑ°»ÃÐ í̈Ò»�§º»ÃÐÁÒ³

¾.È. 2564 (ITA Awards 2021) «Öè§ ÊÊÇ·. ÁÕ¼Å¤Ðá¹¹ÍÂÙ�·Õè 95.62

¤Ðá¹¹ Ñ̈´ÍÂÙ�ã¹ÃÐ´Ñº AA ÊíÒËÃÑºÃÒÂÅÐàÍÕÂ´á¼¹»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃÃÐÂÐ

5 »� (¾.È. 2566 - 2570) ã¹§Ò¹Ê¶Ò»¹Ò ÊÊÇ·. ·Õè¨Ñ´¢Öé¹àÁ×èÍÇÑ¹·Õè

16 Á¡ÃÒ¤Á ¾.È. 2565 µ�Íä» ¾Ã�ÍÁ¡Ñ¹¹Õé ¼Ù�ÍíÒ¹ÇÂ¡ÒÃ ÊÊÇ·. »ÃÐ¡ÒÈ

à»�´Ê¶Ò¹·ÕèÊÍ´ÃÑº¡Ñº¹âÂºÒÂà»�´»ÃÐà·È¢Í§ÃÑ°ºÒÅ â´ÂãË�ºØ¤ÅÒ¡Ã

ÊÒÁÒÃ¶à¢�Ò»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ ³ ÊÊÇ·. ä´�áÅÐãª�¡Åä¡¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹·Õèº�Ò¹

(Work from Home) ¤Çº¤Ù�¡Ñ¹

 https://www.ipst.ac.th/news/16288/20211103-ipst-go-

digital.html

รมช.ศธ เยี่ยมชม โครงการห�องเรĈยนพิเศษ
SMTE มุ�งป�ăนเด็กไทยให�เป�นนักคิด นักวĤจัย
และนักประดิษฐ�

 àÁ×èÍÇÑ¹·Õè 23 ¾ÄÈ Ô̈¡ÒÂ¹ ¾.È. 2564 ´Ã. ¤Ø³Ë­Ô§

¡ÑÅÂÒ âÊÀ³¾¹Ôª ÃÑ°Á¹µÃÕª�ÇÂÇ�Ò¡ÒÃ¡ÃÐ·ÃÇ§ÈÖ¡ÉÒ Ô̧¡ÒÃ

àÂÕèÂÁªÁâ¤Ã§¡ÒÃË�Í§àÃÕÂ¹¾ÔàÈÉ ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� ¤³ÔµÈÒÊµÃ�

à·¤â¹âÅÂÕ áÅÐÊÔè§áÇ´Å�ÍÁà¤Ã×Í¢�ÒÂÀÒ¤µÐÇÑ¹ÍÍ¡à©ÕÂ§àË¹×Í

µÍ¹Å�Ò§ ¾Ã�ÍÁ �́ÇÂ ÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ� ´Ã.ªÙ¡Ô¨ ÅÔÁ»� í̈Ò¹§¤�

¼Ù�ÍíÒ¹ÇÂ¡ÒÃÊ¶ÒºÑ¹Ê�§àÊÃÔÁ¡ÒÃÊÍ¹ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ��áÅÐà·¤â¹âÅÂÕ

(ÊÊÇ·.) ́ Ã. ¾ÃªÑÂ ÍÔ¹·Ã�©ÒÂ ÃÍ§¼Ù�ÍíÒ¹ÇÂ¡ÒÃ ́ Ã.¹ÇÅÇÃÃ³

Ê§Ç¹ÈÑ¡´Ôì ¼Ù�ª�ÇÂ¼Ù�ÍíÒ¹ÇÂ¡ÒÃ áÅÐ¼Ù�ºÃÔËÒÃ ã¹¡ÒÃ¹Ôà·È

µÔ´µÒÁ¡ÒÃàµÃÕÂÁ¤ÇÒÁ¾Ã�ÍÁã¹¡ÒÃ´íÒà¹Ô¹§Ò¹»ÃÐ¨íÒ»�

§º»ÃÐÁÒ³ ¾.È. 2565 â¤Ã§¡ÒÃË�Í§àÃÕÂ¹¾ÔàÈÉ ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�

¤³ÔµÈÒÊµÃ� à·¤â¹âÅÂÕ áÅÐÊÔè§áÇ´Å�ÍÁ (Enrichment

Program of Science Mathematics Technology

and Environment : SMTE) à¤Ã×Í¢�ÒÂÀÒ¤µÐÇÑ¹ÍÍ¡à©ÕÂ§àË¹×Í

µÍ¹Å�Ò§ áÅÐâ¤Ã§¡ÒÃË�Í§àÃÕÂ¹¾ÔàÈÉ ¾ÊÇ·. ã¹¡ÒÃ¡íÒ¡Ñº

´ÙáÅ¢Í§ ÊÊÇ·. ÃÇÁ¶Ö§ÁÍº¹âÂºÒÂã¹¡ÒÃà»�´ÀÒ¤àÃÕÂ¹

áÅÐá¹Ç·Ò§¡ÒÃ í́Òà¹Ô¹§Ò¹¢Í§â¤Ã§¡ÒÃ´Ñ§¡Å�ÒÇ ³ âÃ§àÃÕÂ¹ÊØÃ¹ÒÃÕÇÔ·ÂÒ ÍíÒàÀÍàÁ×Í§

¨Ñ§ËÇÑ´¹¤ÃÃÒªÊÕÁÒ â´ÂÁÕ¼Ù�ÍíÒ¹ÇÂ¡ÒÃÊíÒ¹Ñ¡§Ò¹à¢µ¾×é¹·Õè¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÁÑ¸ÂÁÈÖ¡ÉÒ

¹¤ÃÃÒªÊÕÁÒ ¼Ù�ÍíÒ¹ÇÂ¡ÒÃâÃ§àÃÕÂ¹ÊØÃ¹ÒÃÕÇÔ·ÂÒ ¤ÃÙ áÅÐ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ ãË�¡ÒÃµ�Í¹ÃÑº

 https://www.ipst.ac.th/news/17126/20211123_smte.html

https://www.ipst.ac.th/news/16288/20211103-ipst-go-
https://www.ipst.ac.th/news/17126/20211123_smte.html


ป�ที่ 50 ฉบับที่ 234 มกราคม - กุมภาพันธ� 256557

 ´Ã. ¤Ø³Ë­Ô§¡ÑÅÂÒ âÊÀ³¾¹Ôª ÃÑ°Á¹µÃÕª�ÇÂÇ�Ò¡ÒÃ¡ÃÐ·ÃÇ§

ÈÖ¡ÉÒ¸Ô¡ÒÃ àÂÕèÂÁªÁ¡Ô¨¡ÃÃÁ¨íÒÅÍ§Ë�Í§àÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹ Plugged

Coding ã¹ÃÙ»áººÍÍ¹äÅ¹� ̈ Ñ´â´ÂÊ¶ÒºÑ¹Ê�§àÊÃÔÁ¡ÒÃÊÍ¹ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�

áÅÐà·¤â¹âÅÂÕ (ÊÊÇ·.) ã¹§Ò¹á¶Å§¢�ÒÇâ¤Ã§¡ÒÃ Next Normal

with Smart Devices �¾ÕèãË­�ãË�Â×Á� ¾Ã�ÍÁ»ÃÐ¡ÒÈà¨µ¹ÒÃÁ³�

Ê¹ÑºÊ¹Ø¹·Ø¡ÀÒ¤Ê�Ç¹ª�ÇÂáº�§»�¹ Smart Device ãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ Learn

From Home ÍÂ�Ò§ÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ Å´¤ÇÒÁàËÅ×èÍÁÅéíÒ ÊÃ�Ò§ÀÙÁÔ¤Ø�Á¡Ñ¹

·Ò§´Ô¨Ô·ÑÅãË�¡Ñºà´ç¡ä·Â â´ÂÁÕ ÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ� ´Ã.ªÙ¡Ô¨ ÅÔÁ»�¨íÒ¹§¤�

¼Ù�ÍíÒ¹ÇÂ¡ÒÃ ÊÊÇ·. ¹íÒªÁáÅÐÍ¸ÔºÒÂÃÒÂÅÐàÍÕÂ´ ³ Ë�Í§¾Ô¾Ô¸ÀÑ³±�

¡ÒÃÈÖ¡ÉÒä·Â ¡ÃÐ·ÃÇ§ÈÖ¡ÉÒ¸Ô¡ÒÃ àÁ×èÍÇÑ¹·Õè 19 ¾ÄÈ¨Ô¡ÒÂ¹ ¾.È. 2564

 https://www.ipst.ac.th/news/17059/20211119_coding.html

รมช.ศธ. เป�ดงานประชุมวĤชาการวĤทยาศาสตร�
คณติศาสตร� และเทคโนโลยี ระดับชาต ิ
โครงการห�องเรĈยน พสวท. (สู�ความเป�นเลศิ) ครัÿงที ่1

ข�าว

รมช. กระทรวงศึกษาธćการเป�ดงานเทศกาลภาพยนตร�
วĤทยาศาสตร�เพือ่การเรĈยนรู� ครัÿงที ่17
หวัข�อสุขภาพที่ดีขĎđนจากความเข�าใจทีม่ากขĎđน
 àÁ×èÍÇÑ¹·Õè 18 ¾ÄÈ¨Ô¡ÒÂ¹ ¾.È. 2564 àÇÅÒ 14.00 ¹. ³ Ë�Í§»ÃÐªØÁ

ÃÍ§ÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ� ´Ã.¹Ô´Ò ÊÐà¾ÕÂÃªÑÂ ÊÊÇ·. ´Ã. ¤Ø³Ë­Ô§¡ÑÅÂÒ

âÊÀ³¾¹Ôª ÃÑ°Á¹µÃÕª�ÇÂÇ�Ò¡ÒÃ¡ÃÐ·ÃÇ§ÈÖ¡ÉÒ¸Ô¡ÒÃ à»�¹»ÃÐ¸Ò¹

ã¹¾Ô¸Õà»�´§Ò¹à·È¡ÒÅÀÒ¾Â¹µÃ�ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�à¾×èÍ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ� ¤ÃÑé§·Õè 17

(Science Film Festival 2021) ËÑÇ¢�Í ÊØ¢ÀÒ¾·Õè´Õ¢Öé¹¨Ò¡¤ÇÒÁà¢�Òã¨

·ÕèÁÒ¡¢Öé¹ (Better Health Through Better Understanding)

¨Ñ´â´Â Ê¶ÒºÑ¹Ê�§àÊÃÔÁ¡ÒÃÊÍ¹ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�áÅÐà·¤â¹âÅÂÕ (ÊÊÇ·.)

¡ÃÐ·ÃÇ§ÈÖ¡ÉÒ¸Ô¡ÒÃ Ê¶ÒºÑ¹à¡Íà¸� »ÃÐà·Èä·Â Í§¤�¡ÒÃ¾Ô¾Ô¸ÀÑ³±�

ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�áË�§ªÒµÔ (Í¾Çª.) ¡Í§·Ø¹Ê¹ÑºÊ¹Ø¹¡ÒÃÊÃ�Ò§àÊÃÔÁÊØ¢ÀÒ¾ 

(ÊÊÊ.) áÅÐÍ§¤�¡ÃËÅÑ¡Ã�ÇÁ¨Ñ́  à·È¡ÒÅ¹Õé̈ Ñ́ ÃÐËÇ�Ò§ÇÑ¹·Õè 1 ¾ÄÈ¨Ô¡ÒÂ¹ -

20 ¸Ñ¹ÇÒ¤Á ¾.È. 2564

รมช. ศธ. เยี่ยมชมกิจกรรมจําลองห�องเรĈยนการสอน
Plugged Coding ในรปูแบบออนไลน� “สสวท. พฒันา
ผลงานหนุนนโยบาย ศธ.สร�างคนทันศตวรรษ 21”

 ´Ã.¤Ø³Ë­Ô§¡ÑÅÂÒ âÊÀ³¾¹Ôª ÃÑ°Á¹µÃÕª�ÇÂÇ�Ò¡ÒÃ¡ÃÐ·ÃÇ§

ÈÖ¡ÉÒ¸Ô¡ÒÃ à»�¹»ÃÐ¸Ò¹ã¹¾Ô¸Õà»�´§Ò¹»ÃÐªØÁÇÔªÒ¡ÒÃÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�

¤³ÔµÈÒÊµÃ� áÅÐà·¤â¹âÅÂÕ ÃÐ´ÑºªÒµÔ â¤Ã§¡ÒÃË�Í§àÃÕÂ¹ ¾ÊÇ·. 

(ÊÙ�¤ÇÒÁà»�¹àÅÔÈ) ¤ÃÑé§·Õè 1 »�¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ 2564 ¾Ã�ÍÁ´�ÇÂ ÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ� 

´Ã.ªÙ¡Ô¨ ÅÔÁ»�¨íÒ¹§¤� ¼Ù�ÍíÒ¹ÇÂ¡ÒÃÊ¶ÒºÑ¹Ê�§àÊÃÔÁ¡ÒÃÊÍ¹ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�

áÅÐà·¤â¹âÅÂÕ (ÊÊÇ·.) ¹ÒÂºØ­àÊÃÔ­ ÊØÃÔÂÒ »ÃÐ¸Ò¹¡ÃÃÁ¡ÒÃ

Ê¶Ò¹ÈÖ¡ÉÒ¢Ñé¹¾×é¹°Ò¹âÃ§àÃÕÂ¹ÂØ¾ÃÒªÇÔ·ÂÒÅÑÂ ¹ÒÂ¾ÙÅÈÑ¡ Ốì ¨ÔµÊÇ�Ò§

¼Ù�ÍíÒ¹ÇÂ¡ÒÃâÃ§àÃÕÂ¹ÂØ¾ÃÒªÇÔ·ÂÒÅÑÂ ¼Ù�ºÃÔËÒÃÈÙ¹Â�âÃ§àÃÕÂ¹ ¾ÊÇ·.

·Ñé§ 10 ÈÙ¹Â� ¤ÃÙáÅÐ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ ³ ÈÙ¹Â�âÃ§àÃÕÂ¹ÂØ¾ÃÒªÇÔ·ÂÒÅÑÂ áÅÐÍÍ¹äÅ¹�

¼�Ò¹â»Ãá¡ÃÁ Zoom à¾×èÍÊ�§àÊÃÔÁáÅÐÊÃ�Ò§âÍ¡ÒÊãË�¹Ñ¡àÃÕÂ¹ÁÕ

»ÃÐÊº¡ÒÃ³�ã¹¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Íâ¤Ã§§Ò¹ã¹àÇ·ÕÇÔªÒ¡ÒÃáÅÐáÅ¡à»ÅÕèÂ¹àÃÕÂ¹ÃÙ�

ÃÐËÇ�Ò§¹Ñ¡àÃÕÂ¹â¤Ã§¡ÒÃË�Í§àÃÕÂ¹ ¾ÊÇ·. (ÊÙ�¤ÇÒÁà»�¹àÅÔÈ) ¡Ñº¤ÃÙã¹

â¤Ã§¡ÒÃ ¹Ñ¡ÇÔ¨ÑÂáÅÐ¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃ ÃÇÁ¶Ö§»ÅÙ¡½�§à¨µ¤µÔ·Õè´Õµ�ÍÍÒªÕ¾

¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�·ÕèÁÕ¼Åµ�Í¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò»ÃÐà·ÈªÒµÔµ�Íä»ã¹Í¹Ò¤µ ̈ Ñ´â´Â

ÈÙ¹Â�âÃ§àÃÕÂ¹ÂØ¾ÃÒª ÃÐËÇ�Ò§ÇÑ¹·Õè 18 - 19 ¸Ñ¹ÇÒ¤Á ¾.È. 2564

https://www.ipst.ac.th/news/17059/20211119_coding.html
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สสวท. รบัรางวลัสนับสนุนกองทุนสํารองเลี้ยงชĈพดีเด�น 
ครัÿงที่ 9 ประจําป� 2563
 ´Ã.¡ØÈÅÔ¹ ÁØÊÔ¡ØÅ ¼Ù�ª�ÇÂ¼Ù�ÍíÒ¹ÇÂ¡ÒÃÊ¶ÒºÑ¹Ê�§àÊÃÔÁ¡ÒÃÊÍ¹

ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�áÅÐà·¤â¹âÅÂÕ (ÊÊÇ·.) ã¹°Ò¹Ð»ÃÐ¸Ò¹¡ÃÃÁ¡ÒÃ¡Í§·Ø¹

ÊíÒÃÍ§àÅÕéÂ§ªÕ¾ ÊÊÇ·. ¾Ã�ÍÁ´�ÇÂ¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ¡Í§·Ø¹Ï à¢�ÒÃÑº

âÅ�ÃÒ§ÇÑÅÊ¹ÑºÊ¹Ø¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¡Í§·Ø¹´Õà´�¹ »ÃÐ¨íÒ»� 2563 ¨Ò¡

�â¤Ã§¡ÒÃ»ÃÐ¡Ç´¡Í§·Ø¹ÊíÒÃÍ§àÅÕéÂ§ªÕ¾´Õà´�¹ ¤ÃÑé§·Õè 9 »ÃÐ¨íÒ»� 2563

ªÔ §âÅ� ¾ÃÐÃÒª·Ò¹ÊÁà´ç ¨¾ÃÐ¡¹Ô É°Ò¸Ô Ã Òª à¨� Ò ¡ÃÁÊÁà´ç¨

¾ÃÐà·¾ÃÑµ¹ÃÒªÊØ´ÒÏ ÊÂÒÁºÃÁÃÒª¡ØÁÒÃÕ� â´Â¡Í§·Ø¹ÊíÒÃÍ§àÅÕéÂ§ªÕ¾

ÊÊÇ·. ÀÒÂãµ�¡ÒÃ´íÒà¹Ô¹§Ò¹¢Í§¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ¡Í§·Ø¹Ï ªǾ ·Õè 13 ä´�ÃÑº

�ÃÒ§ÇÑÅÊ¹ÑºÊ¹Ø¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¡Í§·Ø¹ÊíÒÃÍ§àÅÕéÂ§ªÕ¾ »ÃÐàÀ·¡Í§·Ø¹à´ÕèÂÇ

Single Fund ¡Í§·Ø¹ÊíÒÃÍ§àÅÕéÂ§ªÕ¾ ¡ÅØ�ÁË¹�ÇÂ§Ò¹ÃÑ°ÇÔÊÒË¡Ô̈  ¢¹Ò´¡Í§·Ø¹

µèíÒ¡Ç�Ò 5,000 Å�Ò¹ºÒ·� ã¹§Ò¹ÇÑ¹»ÃÐ¡ÒÈ¼Å¡ÒÃ»ÃÐ¡Ç´¡Í§·Ø¹

ÊíÒÃÍ§àÅÕéÂ§ªÕ¾ Ṍà´�¹ ¤ÃÑé§·Õè 9 »ÃÐ¨íÒ»� 2563 ¨Ò¡ÊÁÒ¤Á¡Í§·Ø¹

ÊíÒÃÍ§àÅÕéÂ§ªÕ¾ àÁ×èÍÇÑ¹ÈØ¡Ã�·Õè 17 ̧ Ñ¹ÇÒ¤Á  ¾.È.  2564  ³ á¡Ã¹´�ºÍÅÅÙÁ

ªÑé¹ 7 âÃ§áÃÁâ«¿�à·Å ¡ÃØ§à·¾ ÊØ¢ØÁÇÔ·

สสวท. ร�วมพิธĈประกาศเจตนารมณ�ต�อต�านทุจรćต
“ศธ. โปร�งใส ไม�ทนต�อการทจุรćต”
 ´Ã.¾ÃªÑÂ ÍÔ¹·Ã�©ÒÂ ÃÍ§¼Ù�ÍíÒ¹ÇÂ¡ÒÃÊ¶ÒºÑ¹Ê�§àÊÃÔÁ¡ÒÃÊÍ¹

ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�áÅÐà·¤â¹âÅÂÕ (ÊÊÇ·.) ã¹°Ò¹ÐµÑÇá·¹ ÊÊÇ·. à¢�ÒÃ�ÇÁ

¾Ô¸Õ»ÃÐ¡ÒÈà¨µ¹ÒÃÁ³�¡ÒÃµ�Íµ�Ò¹¡ÒÃ·Ø¨ÃÔµáÅÐÁÍº¹âÂºÒÂ No Gift

§Ò¹ÇÑ¹µ�Íµ�Ò¹¡ÒÃ·Ø̈ ÃÔµ ¡ÃÐ·ÃÇ§ÈÖ¡ÉÒ¸Ô¡ÒÃ ã¹ÇÑ¹µ�Íµ�Ò¹¤ÍÃ�ÃÑ»ªÑ¹ÊÒ¡Å

(»ÃÐà·Èä·Â) ÀÒÂãµ�á¹Ç¤Ô´ �¡ÃÐ·ÃÇ§ÈÖ¡ÉÒ¸Ô¡ÒÃâ»Ã�§ãÊäÁ�·¹µ�Í

¡ÒÃ·Ø¨ÃÔµ� (MOE TRUST & Zero Tolerance) â´ÂÁÕ¹Ò§ÊÒÇµÃÕ¹Øª

à·ÕÂ¹·Í§ ÃÑ°Á¹µÃÕÇ�Ò¡ÒÃ¡ÃÐ·ÃÇ§ÈÖ¡ÉÒ¸Ô¡ÒÃ à»�¹»ÃÐ¸Ò¹ã¹¾Ô¸Õ

»ÃÐ¡ÒÈà¨µ¹ÒÃÁ³�¡ÒÃµ�Íµ�Ò¹¡ÒÃ·Ø¨ÃÔµáÅÐÁÍº¹âÂºÒÂ No Gift

§Ò¹ÇÑ¹µ�Íµ�Ò¹¡ÒÃ·Ø̈ ÃÔµ ¡ÃÐ·ÃÇ§ÈÖ¡ÉÒ¸Ô¡ÒÃ ¾Ã�ÍÁ´�ÇÂ ́ Ã.¤Ø³Ë­Ô§¡ÑÅÂÒ

âÊÀ³¾¹Ôª áÅÐ¹Ò§¡¹¡ÇÃÃ³ ÇÔÅÒÇÑÅÂ� ÃÑ°Á¹µÃÕª�ÇÂÇ�Ò¡ÒÃ¡ÃÐ·ÃÇ§

ÈÖ¡ÉÒ¸Ô¡ÒÃ ¹ÒÂÊØ·¸ÔªÑÂ ̈ ÃÙ­à¹µÃ ·Õè»ÃÖ¡ÉÒ ÃÁÇ.È¸. ¹Ò§ÊÒÇÍÃ¾Ô¹·Ã�

à¾ªÃ·Ñµ àÅ¢Ò¹Ø¡ÒÃ ÃÁÇ.È¸. ¹ÒÂ³Ã§¤� ́ Ù´Ô§ áÅÐ¹ÒÂ¡ÁÅ ÃÍ´¤Å�ÒÂ

·Õè»ÃÖ¡ÉÒ ÃÁª.È¸. ¹Ò§à¨ÔÁÁÒÈ ̈ Ö§àÅÔÈÈÔÃÔ áÅÐ¹Ò§ÊÒÇÊØªÒ´Ò á·¹·ÃÑ¾Â�

¼Ù�ª�ÇÂ ÃÁÇ.È¸. µÅÍ´¨¹¼Ù�ºÃÔËÒÃ ¢�ÒÃÒª¡ÒÃ áÅÐºØ¤ÅÒ¡Ã à¢�ÒÃ�ÇÁ¾Ô¸Õ

³ ºÃÔàÇ³Ê¹ÒÁË­�Ò¡ÃÐ·ÃÇ§ÈÖ¡ÉÒ¸Ô¡ÒÃ àÁ×èÍÇÑ¹·Õè 15 ¸Ñ¹ÇÒ¤Á ¾.È. 

2564

ข�าว

สสวท. เดินหน�าหลักสูตรฐานสมรรถนะ จัดประชุมวĤพากษ�
สาระการเรĈยนรู� SMT ประถมศึกษา
 àÁ×èÍÇÑ¹·Õè 1 ¸Ñ¹ÇÒ¤Á ¾.È. 2564 Ê¶ÒºÑ¹Ê�§àÊÃÔÁ¡ÒÃÊÍ¹ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�

áÅÐà·¤â¹âÅÂÕ (ÊÊÇ·.) ¨Ñ´¡ÒÃ»ÃÐªØÁÇÔ¾Ò¡É�ÊÒÃÐ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�¤³ÔµÈÒÊµÃ�

ÊÒÃÐ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�áÅÐÃÐºº¸ÃÃÁªÒµÔ áÅÐÊÒÃÐ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�à·¤â¹âÅÂṌ Ô̈ Ô·ÑÅ

ËÃ×Í SMT µÒÁ (Ã�Ò§) ËÅÑ¡ÊÙµÃ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¢Ñé¹¾×é¹°Ò¹ ¾Ø·¸ÈÑ¡ÃÒª... (ËÅÑ¡ÊÙµÃ

°Ò¹ÊÁÃÃ¶¹Ð) ÃÐ´Ñº»ÃÐ¶ÁÈÖ¡ÉÒ ã¹ÃÙ»áººÍÍ¹äÅ¹� â´Âä �́ÃÑºà¡ÕÂÃµÔ¨Ò¡

´Ã.ÊÔÃÔ¡Ã Á³ÕÃÔ¹·Ã� »ÃÐ¸Ò¹Í¹Ø¡ÃÃÁ¡ÒÃ»¯ÔÃÙ»¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�¡ÃÐ·ÃÇ§ÈÖ¡ÉÒ¸Ô¡ÒÃ

à»�¹»ÃÐ¸Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¾Ã�ÍÁ´�ÇÂ ÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ� ́ Ã.ªÙ¡Ô̈  ÅÔÁ»�̈ íÒ¹§¤� ¼Ù�ÍíÒ¹ÇÂ¡ÒÃ

ÊÊÇ·. ¼Ù�·Ã§¤Ø³ÇØ²Ô ÈÖ¡ÉÒ¹Ôà·È¡� ¼Ù�ºÃÔËÒÃÊ¶Ò¹ÈÖ¡ÉÒ ÍÒ¨ÒÃÂ�ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ áÅÐ

¤ÃÙ¨Ò¡·ÑèÇ»ÃÐà·È à¢�ÒÃ�ÇÁ¡ÒÃ»ÃÐªØÁã¹¤ÃÑé§¹Õé´�ÇÂ

https://�.��/
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QUIZ

ª�Ç§àÇÅÒ¹ÕéÁÕ¤¹µỐ àª×éÍ COVID -19 ä»·ÑèÇâÅ¡áÅ�Ç¡Ç�Ò 435 Å�Ò¹¤¹ â´ÂÁÕÃÒÂ§§Ò¹¡ÒÃàÊÕÂªÕÇÔµä»áÅ�Ç»ÃÐÁÒ³ 5.9 Å�Ò¹¤¹ ̈ Ò¡¢�ÒÇ

¤Ø³æ ̈ Ð¾ºÇ�ÒÊ×èÍËÅÒÂÊíÒ¹Ñ¡ä´�¾Ù́ ¶Ö§ÍÒ¡ÒÃ¼Ố »¡µÔµ�Ò§æ ·Õè̈ Ðà¡Ố ¢Öé¹¡Ñº¼Ù�»�ÇÂ·ÕèµỐ àª×éÍâ¤ÇỐ áÅÐËÒÂáÅ�Ç ·ÕèàÃÕÂ¡Ç�Ò MIS-C (Â�ÍÁÒ¨Ò¡

Multisystem In¿ ammatory Syndrome-Children) «Öè§¾ºã¹à´ç¡ áÅÐ Long COVID (Â�ÍÁÒ¨Ò¡ Long-Term Complications of

COVID -19 Infection) ·Õè¾ºã¹¼Ù�ãË­� «Öè§ÃÐÂÐËÅÑ§æ ¾ÍÍÒ¡ÒÃàËÅ�Ò¹Õé»ÃÒ¡®ãË�àËç¹ÁÒ¡¢Öé¹ ¡ç̈ ÐÁÕÃÒÂ§Ò¹·Ò§¡ÒÃá¾·Â�·Õè¾ÂÒÂÒÁà¡çº¢�ÍÁÙÅáÅÐ

Í¸ÔºÒÂà¡ÕèÂÇ¡ÑºÍÒ¡ÒÃ¼Ô´»¡µÔµ�Ò§æ ¢Í§Ã�Ò§¡ÒÂ·Õèà¡Ô´¢Öé¹ËÅÑ§¨Ò¡ËÒÂ¨Ò¡¡ÒÃµÔ´àª×éÍ COVID -19 áÅ�Ç ÍÍ¡ÁÒãË�àËç¹à¾ÔèÁÁÒ¡¢Öé¹àª�¹¡Ñ¹ 

 ¨Ò¡¤íÒ¡Å�ÒÇã¹ª�Ç§áÃ¡æ ¢Í§Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�¡ÒÃÃÐºÒ´¢Í§ COVID -19 ·Õèµ�ÒÂàª×èÍÇ�Ò¤Ø³æ ¡çµ�Í§à¤Âä �́ÂÔ¹ä �́¿�§ÁÒàª�¹¡Ñ¹ ¡ç¤×Í �¶�ÒµỐ àª×éÍ

âÍ¡ÒÊàÊÕÂªÕÇÔµÁÕÁÒ¡ ÍÂ�ÒãË�µỐ Ṍ¡Ç�Ò� áÅÐµ�ÍÁÒ¡ç̈ Ðà»ÅÕèÂ¹à»�¹ �µỐ àª×éÍáÅ�Ç à ṌëÂÇ¡çËÒÂ äÁ�à»�¹ÍÐäÃËÃÍ¡� áÅÐ¡çÁÕ¡ÃÐáÊµỐ àª×éÍàÍÒà§Ô¹»ÃÐ¡Ñ¹

¨¹ºÃÔÉÑ·»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂµ�Í§»�´µÑÇ¡Ñ¹ä»ËÅÒÂáË�§ ¾ÍÁÒ¶Ö§µÍ¹¹Õé ¡ç̈ Ðà»ÅÕèÂ¹à»�¹ �ÍÂ�ÒãË�ÁÕâÍ¡ÒÊµỐ àª×éÍàÅÂ¹Ð ËÒÂáÅ�Ç¨ÐÁÕÍÒ¡ÒÃ¼Ố »¡µÔµ�Ò§æ 

µÒÁÁÒÍÕ¡ÁÒ¡ÁÒÂ� ¤íÒ¡Å�ÒÇÊØ´·�ÒÂ ÊÐ·�Í¹ãË�àËç¹¶Ö§¾ÂÒ¸ÔÊÀÒ¾¢Í§¼Ù�»�ÇÂ·ÕèµÔ´àª×éÍáÅÐËÒÂáÅ�Ç ·Õè¨ÐÁÕâÍ¡ÒÊàÊÕèÂ§µ�Í¡ÒÃà»�¹âÃ¤µ�Ò§æ 

µÒÁÁÒÍÂ�Ò§ËÅÕ¡àÅÕèÂ§äÁ�ä´� 

 ¨Ò¡ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË� àÃ×èÍ§ More Than 50 Long-Term Effects of COVID -19: a systematic review and meta-analysis

(Lopez-Leon, S. & Wegman-Ostrosky, T. & Perelman, C., Sepulveda, R. & Rebolledo, P. A. & Cuapio, A. & Villapol, S. (2021)). Scienti¾ c reports,

11(1), 1-12. «Öè§·íÒ¡ÒÃÃÇºÃÇÁ¢�ÍÁÙÅ¨Ò¡§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂà¡ÕèÂÇ¡Ñº¼Ù�»�ÇÂâ¤ÇỐ  â´ÂÁÕà¡³±�àº×éÍ§µ�¹ÊíÒËÃÑº¡ÒÃàÅ×Í¡¡ç¤×Í áµ�ÅÐ§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂ·ÕèàÅ×Í¡ÁÒ¨Ðµ�Í§ÁÕ

สวัสดีผู�อ�านทีรั่ก ณ วันนีท่ี้ต�ายกาํลังจัดการกบัต�นฉบับ
ก็พบว�า มีรายงานคนไทยติดเชĊอ้ COVID -19 สายพันธุ�โอไมครอน
เกนิสองหม่ืนคนไปแล�ว น่ียังไม�รวมกับ จาํนวนผู�ติดเชĊอ้ท่ีได�รับการ
ตรวจด�วยชุดตรวจ ATK ยิþงเป�นการตอกย้าํให�เห็นว�า COVID -19
น�าจะคงอยู�กับมนุษย�ไปอีกนานเลยทเีดยีว นบัจากวันแรกท่ีมีข�าว
การปรากฎตัวของ COVID -19 เมือ่เดือนธันวาคม พ.ศ. 2562

¨íÒ¹Ç¹¼Ù�»�ÇÂÍÂ�Ò§¹�ÍÂ 100 ¤¹ ÍÂÙ�ã¹¡ÅØ�ÁµÑÇÍÂ�Ò§¢Í§

¡ÒÃµÃÇ¨ÇÔà¤ÃÒÐË� â´Âà»�¹ÃÒÂ§Ò¹·Õèà¡ÕèÂÇ¡ÑºÍÒ¡ÒÃ»�ÇÂ

¢Í§¼Ù�ãË­�·ÕèµÔ´àª×éÍâ¤ÇÔ´áÅÐËÒÂáÅ�Ç ·íÒãË�ä´�¢�ÍÊÃØ»

¨Ò¡¢�ÍÁÙÅ¼Ù�»�ÇÂ·Ñé§ËÁ´ 47,910 ¤¹ â´ÂÁÕÍÒÂØÍÂÙ�ÃÐËÇ�Ò§

17 - 87 »� ¾ºÇ�ÒÁÕÍÒ¡ÒÃà¡ÕèÂÇ¡Ñº¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔ¢Í§

Ã�Ò§¡ÒÂã¹ÃÐººµ�Ò§æ ÁÒ¡¡Ç�Ò 50 áºº ËÅÑ§¨Ò¡·ÕèËÒÂ

¨Ò¡¡ÒÃµÔ´àª×éÍÁÒáÅ�Ç 14 - 110 ÇÑ¹ â´Â¾ºÇ�Ò 80%

¢Í§¤¹·ÕèËÒÂ»�ÇÂ¨Ò¡¡ÒÃµÔ´àª×éÍáÅ�Ç¨ÐÁÕÍÒ¡ÒÃ Long

COVID µÒÁÁÒÍÂ�Ò§¹�ÍÂ 1 ÍÂ�Ò§ËÃ×ÍÁÒ¡¡Ç�Ò â´ÂÍÒ¡ÒÃ

·Õè¾ºà»�¹»ÃÐ¨íÒ 8 ÍÑ¹´ÑºáÃ¡ ¡ç¤×Í ÍÒ¡ÒÃÍ�Í¹à¾ÅÕÂ

(58%) »Ç´ËÑÇ (44%) ÊÁÒ¸Ôã¹¡ÒÃ·íÒ¡Ô¨¡ÃÃÁµ�Ò§æ

Å´Å§ (27%) àÊ�¹¼ÁÃ�Ç§ (25%) ËÒÂã¨ÅíÒºÒ¡ (24%)

¡ÒÃÊÙ­àÊÕÂ¡ÒÃÃÑºÃÊ (23%) ̈ ÁÙ¡äÁ�ä´�¡ÅÔè¹ (21%) ËÒÂã¨¶Õè

(ËÒÂã¨µ×é¹ 21%)

 ¹Í¡¨Ò¡¹Õé ÂÑ§ÁÕÍÒ¡ÒÃÍ× è¹æ ·Õèáµ¡µ�Ò§¡Ñ¹ä»

ã¹áµ�ÅÐºØ¤¤Å¢Ö é¹¡ÑºÊÀÒ¾¢Í§ÊØ¢ÀÒ¾¢Í§¼Ù�»�ÇÂ àª�¹

»Ç´µÒÁ¢�Í äÍ ÍÒà¨ÕÂ¹ á¹�¹Ë¹�ÒÍ¡ ¤ÇÒÁ¨íÒÅ´Å§

¡ÒÃä´�ÂÔ¹àÊÕÂ§Å´Å§ËÃ×Íà¡Ô´ÀÒÇÐËÙ´Ñº ÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃ�Ò 

¡ÒÃÂ�ÍÂÍÒËÒÃ¼Ố »¡µÔ ¹éíÒË¹Ñ¡µÑÇÅ´ ¡ÒÃ¹Í¹ËÅÑº¼Ố »¡µÔ 

ºÒ§ÃÒÂ¾ºÁÕä¢�à»�¹ÃÐÂÐæ ¹Í¹äÁ�ËÅÑº Ë¹ÒÇÊÑè¹ µÒá´§

à¡Ô´à»�¹àºÒËÇÒ¹ à¨çº¤Í ¤ÇÒÁ Ñ́¹ÊÙ§ ¡Å�ÒÁà¹×éÍËÑÇã¨

¼Ô´»¡µÔ ÁÕÀÒÇÐËÇÒ´ÃÐáÇ§ ÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅ áÅÐÍ×è¹æ
ÀÒ¾ 1 áÊ´§Ã�ÍÂÅÐ¢Í§ÍÒ¡ÒÃµ�Ò§æ ¢Í§¼Ù�»�ÇÂËÅÑ§¨Ò¡·ÕèËÒÂ»�ÇÂ¨Ò¡¡ÒÃ

µỐ àª×éÍ COVID -19 áÅ�Ç (Lopez-Leon et al., 2021)
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 ¹Í¡¨Ò¡¹Õé ÂÑ§¾ºÇ�Òã¹à ḉ¡·ÕèµỐ àª×éÍ COVID -19 »ÃÐÁÒ³ 20% ̈ ÐäÁ�áÊ´§ÍÒ¡ÒÃ»�ÇÂ·ÕèÃØ¹áÃ§¶Ö§¢Ñé¹µ�Í§à¢�ÒÃÑ¡ÉÒµÑÇã¹âÃ§¾ÂÒºÒÅ

áÅÐÊ�Ç¹ãË­�̈ ÐäÁ�ÁÕÍÒ¡ÒÃÃØ¹áÃ§à·�Ò¡Ñº¼Ù�ãË­�·ÕèµỐ àª×éÍ COVID -19 áµ�¾ºÇ�Òã¹à´ç¡¨ÐÁÕÍÒ¡ÒÃ»�ÇÂÍ×è¹ æ µÒÁÁÒËÅÑ§¨Ò¡·ÕèËÒÂ»�ÇÂ¨Ò¡¡ÒÃµỐ àª×éÍ

COVID -19 áÅ�ÇàËÁ×Í¹ã¹¼Ù�ãË­�́ �ÇÂàª�¹¡Ñ¹  â´Â¨Ò¡ÃÒÂ§Ò¹¢Í§ Thallapureddy, K. & Thallapureddy, K. & Zerda, E. & Suresh, N. & Kamat, D. & 

Rajasekaran, K. & Moreira, A. (2022). Long-Term Complications of COVID -19 Infection in Adolescents and Children. Current 

Pediatrics Reports, 1-7. ·íÒãË�ÊÒÁÒÃ¶ÊÃØ»ä´�Ç�Ò ̈ ÐÁÕÍÒ¡ÒÃ»�ÇÂµ�Ò§æ »ÃÒ¡®¢Öé¹ËÅÑ§¨Ò¡ËÒÂ¨Ò¡ covid-19 áÅÐÍÒ¡ÒÃàËÅ�Ò¹Ñé¹ºÒ§ª¹Ố

ÍÂÙ�ä �́¹Ò¹¡Ç�Ò 120 ÇÑ¹ áÅÐáº�§ÍÍ¡à»�¹ 6 ¡ÅØ�Á ¤×Í 1) ¡ÅØ�ÁÍÒ¡ÒÃ·Ò§¨ÔµàÇª (Psychiatric manifestations) àª�¹ ÍÒ¡ÒÃ«ÖÁàÈÃ�Ò ÍÒ¡ÒÃÇÔµ¡¡Ñ§ÇÅ

ÏÅÏ 2) ¡ÅØ�ÁÍÒ¡ÒÃ·Ò§ÃÐºº»ÃÐÊÒ· (Neurological manifestations) àª�¹ ¡ÃÐà¾ÒÐ»�ÊÊÒÇÐ·íÒ§Ò¹¼Ố »¡µÔ Ë¹Ñ§µÒµ¡ »ÅÒÂ»ÃÐÊÒ·ÍÑ¡àÊº 

âÃ¤ä¢�ÊÁÍ§ÍÑ¡àÊº ¡Å�ÒÁà¹×éÍÍÑÁ¾ÒµÍ�Í¹áÃ§ÍÂ�Ò§à©ÕÂº¾ÅÑ¹ ÏÅÏ 3) ¡ÅØ�ÁÍÒ¡ÒÃ·Ò§ËÙ̈ ÁÙ¡¤Í (Otolaryngologic manifestations) ¾ºÁÕÍÒ¡ÒÃ

ã¹ 3 ÅÑ¡É³Ð ¤×Í ̈ ÁÙ¡äÁ�ä �́¡ÅÔè¹ ÊÀÒÇÐ¡Å×¹ÅíÒºÒ¡ áÅÐÁÕ¡ÒÃÍÍ¡àÊÕÂ§¼Ố »¡µÔ 4) ¡ÅØ�ÁÍÒ¡ÒÃ·Ò§ÃÐººËÑÇã¨áÅÐËÅÍ´àÅ×Í´ (Cardiovascular

manifestations) ¾ºÁÕÍÒ¡ÒÃã¹ 4 ÅÑ¡É³Ð ¤×Í á¹�¹Ë¹�ÒÍ¡ ã¨ÊÑè¹¨Ò¡ËÑÇã¨àµ�¹¼Ố ¨Ñ§ËÇÐ à¨çºË¹�ÒÍ¡ áÅÐÁÕ¤ÇÒÁ¼Ñ¹á»Ã¢Í§ÍÑµÃÒ¡ÒÃàµ�¹

¢Í§ËÑÇã¨ 5) ¡ÅØ�ÁÍÒ¡ÒÃ·Ò§ÃÐººËÒÂã¨ (Pulmonary manifestations) ̈ Ð¾ºÍÒ¡ÒÃµ�Íä»¹Õé ¤×Í ¹éíÒÁÙ¡äËÅ äÍ áÅÐËÒÂã¨ÅíÒºÒ¡ 6) ¡ÅØ�ÁÍÒ¡ÒÃ

·Ò§ÃÐººÂ�ÍÂáÅÐ·Ò§à´Ô¹ÍÒËÒÃ (Gastrointestinal manifestations) ¨Ð¾ºÍÒ¡ÒÃ à¨çº·�Í§ ¤Å×è¹äÊ� áÅÐÁÕÍÒ¡ÒÃÍØ¨¨ÒÃÐÃ�Ç§ 

 ¨Ò¡àÃ×èÍ§ÃÒÇ·Õèµ�ÒÂ¹íÒàÊ¹Í µ�ÒÂàª×èÍÇ�Ò ¤Ø³æ ¹�Ò¨ÐàËç¹´�ÇÂ

¡Ñºµ�ÒÂÇ�Ò àÃÒäÁ�¤ÇÃ¨Ðà»�´âÍ¡ÒÊãË�µÑÇàÍ§µÔ´àª×éÍ COVID -19

à»�¹ÍÑ¹¢Ò´à¾ÃÒÐ¨Ò¡¢�ÍÁÙÅ·Ò§´�Ò¹ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�·ÕèÁ¹ØÉÂ�ÁÕÍÂÙ�

áÁ�¨ÐÂÑ§äÁ�·íÒãË�Á¹ØÉÂ�ÊÒÁÒÃ¶à¢�Òã¨àª×éÍµÑÇ¹Õéä´�·Ñé§ËÁ´ áµ�àº×éÍ§µ�¹

¡ç·íÒãË�Á¹ØÉÂ�ÁÍ§ àËç¹ÊÑ­­Ò³àµ×Í¹¨Ò¡¡ÒÃµÔ´ àª×é ÍáÅ� ÇÇ� Ò

ÁÑ¹ÁÕâÍ¡ÒÊàÊÕèÂ§·Ò§´�Ò¹ÊØ¢ÀÒ¾à¾ÔèÁ¢Öé¹ÍÂ�Ò§á¹�¹Í¹ ËÒ¡¤Ø³æ

µÔ´àª×éÍ COVID-19 ã¹ÍÕ¡ÊÍ§à´×Í¹¢�Ò§Ë¹�Ò µ�ÒÂÁÑè¹ã¨Ç�Ò Á¹ØÉÂ�

¡ç¨ÐÁÕ¢�ÍÁÙÅà¾ÔèÁÁÒ¡¢Öé¹¨Ò¡¡ÒÃÈÖ¡ÉÒáÅÐÇÔ¨ÑÂà¾×èÍ·Õè¨Ð¤Çº¤ØÁ

àª×éÍµÑÇ¹ÕéãË�ÍÂÙ�ËÁÑ´ àËÁ×Í¹àª×éÍÍ× è¹æ ·ÕèÁ¹ØÉÂ�·íÒÁÒ¡�Í¹Ë¹�Ò¹Õ éáÅ�Ç

áÅÐÊǾ ·�ÒÂ ËÒ¡Ê¹ã¨ËÃ×ÍÁÍ§ËÒàÃ×èÍ§ÃÒÇã´æ à»�¹¾ÔàÈÉÍÂÒ¡ãË�µ�ÒÂ

ËÒÁÒàÅ�ÒÁÒºÍ¡¡Ñ¹ ¡çÊÒÁÒÃ¶à¢ÕÂ¹ e-mail Ê�§ÁÒºÍ¡¡Å�ÒÇËÃ×Í

¶ÒÁ¡Ñºµ�ÒÂä´�àËÁ×Í¹à´ÔÁ·Õè funny_rabbit@live.co.uk ¾º¡Ñ¹ãËÁ�

ã¹©ºÑºË¹�Ò

ไม�มอีะไรสําคัญมากไปกว�า
การมสีุขภาพที่ดีอีกแล�ว

µ�ÒÂ áÊ¹«¹

QUIZ

ÀÒ¾ 2 áÊ´§¡ÅØ�Á¢Í§ÍÒ¡ÒÃ»�ÇÂ·Õèà¡Ô´¢Öé¹ËÅÑ§¨Ò¡ËÒÂ»�ÇÂ¨Ò¡ COVID -19 ã¹à´ç¡
(Thallapureddy et al., 2022)
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