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	 ก่อนจะบอกว่าเล่มน้ีมีอะไรน่าสนใจบ้าง	 เรามาคุยกันเรื่องการอ่านของคนไทย	 ผลการสำารวจ 

การอ่านของคนไทยปี	 2561	 พบว่าคนไทยใช้เวลาอ่านเพิ่มมากขึ้นเป็น	 80	 นาทีต่อวัน	 โดยกลุ่มวัยรุ่น 

อ่านมากที่สุด	ซึ่งเป็นเรื่องที่น่าดีใจ	อย่างไรก็ตาม	ยังมีเรื่องที่น่าเป็นห่วงว่าการอ่านนั้น	ผู้อ่านสามารถ 

ตีความ	วิเคราะห์	และวิพากษ์สิ่งที่อ่านได้หรือไม่	ในเล่มนี้ได้นำาเสนอบทความเกี่ยวกับแนวทางการสอน 

การอ่านเพ่ือพัฒนาสมรรถนะดา้นการอ่านท้ังจากสือ่สิง่พิมพ์และสือ่อิเลก็ทรอนิกสซ์ึง่จะสง่ผลให้ประเทศไทย 

มีประชากรที่มีคุณภาพ

	 นอกจากนี	้เรายังคงนำาเสนอกจิกรรมการเรยีนการสอนท่ีผู้เรยีนสามารถเรยีนรูไ้ดท้ั้งแบบ	off-line	 

และ	on-line	ผู้สอนสามารถสอนได้ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน	ผู้เรียนและผู้สอนยังสามารถสร้าง 

กิจกรรมการเรยีนรูร้ว่มกนัได	้ตวัอย่างบทความ	อาทิ	การใชส้มารต์โฟนเพ่ือสาธิตปรากฏการณด์อปเพลอร ์

วิวัฒนาการของ	 ChatGPT	 และการประยุกต์ใช้งานเพ่ือการศึกษา	 เรียนและเล่นได้ทุกท่ีกับบอร์ดเกม 

ออนไลน	์ผ่านแพลตฟอรม์	Tabletopia	บอรด์	Makey	Makey	สือ่เพ่ิมความสนกุในการเรยีนรูก้ระแสไฟฟ้า 

และโค้ดดิ้ง				

	 นิตยสาร	สสวท.ยังคงเปิดโอกาสให้นักวชิาการ	คร	ู	อาจารย์		สง่บทความท่ีเก่ียวขอ้งมานำาเสนอเชน่เดมิ 

โดยผู้สนใจสามารถส่งบทความมาได้ที่	e-mail:	rmane@ipst.ac.th	หรือ	rmane2511@gmail.com		

	 ท่านสามารถตดิตาม	นิตยสาร	สสวท.	ฉบับออนไลน์ไดท่ี้	emagazine.ipst.ac.th	และ	Facebook 

http://facebook.com/ipstmag	หวงัวา่ทุกท่านยังคงตดิตามนิตยสารตอ่ไป	และหากมขีอ้เสนอแนะใดๆ 

ก็สื่อสารมาได้ตลอดเวลา
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จากผลการประเมินของ	 PISA*	 ที่ดำาเนินการโดย	 OECD**	 ซึ่ง 

ได้ประเมินนักเรียนที่มีอายุ	15	ปี	ของประเทศต่างๆ	ที่เข้าร่วม 

โครงการ	พบว่านักเรียนไทยมีสมรรถนะด้านการอ่านต่ำากว่าค่าเฉล่ีย 

ของนักเรยีนในกลุม่ประเทศ	OECD	มาก	นักเรยีนไทยอายุ	15	ปี	มากกวา่ 

ร้อยละ	50	มีความสามารถในการอ่านต่ำากว่าระดับ	2	ซึ่ง	PISA	ได้ให ้

ความหมายไว้ว่า	 ผู้ที่มีผลการประเมินความสามารถด้านการอ่านต่ำากว่า 

ระดบั	2	จะเป็นผู้ท่ีมคีวามสามารถดา้นการอ่านไมเ่พียงพอท่ีจะใช	้ท้ังเพ่ือ 

การศกึษาเรยีนรู	้การดำารงชวีติ	และการประกอบอาชพี	ผลจากการประเมิน 

ดังกล่าวบ่งชี้ว่าประเทศไทยจำาเป็นต้องมีการปฏิรูปการสอนการอ่าน 

โดยเร่งด่วน

	 วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิธีหน่ึงท่ีผู้เขียนเชื่อว่าจะ 

สามารถใชพั้ฒนาสมรรถนะดา้นการจับใจความ	การแปลความ	การตคีวาม 

การขยายความ	การวเิคราะห์	การประเมนิ	และการวพิากษ	์	เรือ่งท่ีอ่านไดด้ ี

คือ	ครูเลือกบทความหรืองานเขียนท่ีเหมาะสมมาให้นักเรียนอ่าน	แล้วต้ังคำาถาม 

ให้นักเรียนได้ฝึกสมรรถนะดังกล่าว

	 เม่ือนักเรยีนไดอ่้านบทความหรอืงานเขยีนท่ีกำาหนดให้แลว้	ครใูช ้

คำาถามท่ีเตรยีมไวถ้ามนักเรยีน	โดยให้นกัเรยีนตอบคำาถาม	และอภิปรายกัน 

ในห้องเรียน	โดยอาจให้นักเรียนตอบหรืออภิปรายเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 

ท่ีสำาคญัเมือ่ให้นักเรยีนคนหน่ึงหรอืกลุม่หน่ึงตอบแลว้	ครตูอ้งเปิดโอกาสและ 

กระตุ้นให้นักเรียนคนอื่นๆ	หรือกลุ่มอื่นๆ	แสดงความคิดเห็นว่า	

	 -	นักเรียนเห็นด้วยกับคำาตอบของเพื่อนไหม	เพราะเหตุใด	 

	 -	ใครมีคำาตอบอื่นที่ต่างไปจากนี้อีกไหม

	 -	นักเรียนคิดว่าเพือ่นใช้ข้อมูลตรงไหน/ส่วนไหนของเรื่องที่อ่าน 

ในการตอบคำาถามนี ้

	 -	ใครจะช่วยตกแต่งคำาตอบของเพื่อนให้ดีและชัดเจนมากขึ้น 

อีกไหม	ฯลฯ

	 บางคำาถามอาจมีคำาตอบที่เป็นไปได้มากกว่า	 1	 คำาตอบ	 ถ้า 

นักเรียนตอบแล้วสามารถให้เหตุผลท่ีเหมาะสมและสมเหตุสมผลก็ถือเป็น 

คำาตอบที่ยอมรับได้	 บางคำาถามครูอาจสะท้อนให้นักเรียนเห็นสิ่งที่ได้ 

เรยีนรูจ้ากการอ่านบทความหรอืงานเขยีน	ผู้เขยีนบทความอาจไมไ่ดเ้ขยีนไว ้

ในบทความหรอืงานเขยีนน้ันอย่างตรงไปตรงมา	ผู้อ่านจำาเป็นตอ้งสรปุความ 

ตีความ	 ขยายความด้วยตนเอง	 ในบางครั้งผู้อ่านจำาเป็นต้องประเมิน 

ความเหมาะสม	 ความถูกต้อง	 และความน่าเชื่อถือของข้อมูลท่ีมีอยู่ใน 

บทความหรืองานเขียนน้ันๆ	 รวมถึงการประเมินจุดประสงค์ของผู้เขียน

บทความนั้นด้วย

	 การจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนการอ่านท่ีกลา่วถงึขา้งตน้	เน้น 

ใชว้ธีิให้ครตูัง้คำาถามแลว้ให้นกัเรยีนตอบปากเปลา่	และกระตุน้ให้นักเรยีน 

คนอ่ืนแสดงความคิดเห็นหรืออภิปรายคำาตอบของเพ่ือน	 โดยกิจกรรม 

ทั้งหมดทำาในชั่วโมงสอน	

	 ในการสอน	นอกจากครเูป็นผู้ตัง้กระทู้คำาถามให้นักเรยีนตอบแลว้ 

ครูควรส่งเสริมและเปิดโอกาสให้นักเรียนเป็นผู้ตั้งกระทู้คำาถามจากเรื่อง 

ท่ีอ่านให้เพ่ือนนักเรียนตอบด้วยการตั้งกระทู้คำาถามดังกล่าวนักเรียนต้อง 

อ่านและวิเคราะห์บทความหรืองานเขียนน้ันโดยละเอียดจึงจะสามารถ 

ตั้งกระทู้คำาถามที่ดีได้

	 ครูอาจเปลี่ยนกิจกรรมจากการให้นักเรียนตอบปากเปล่าเป็นให้ 

นักเรยีนเขยีนคำาตอบบนกระดาษหรอืบนหน้าจอคอมพิวเตอรห์รอืแท็บเลต็ 

ของนักเรียนเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม	 แล้วครูเลือกคำาตอบของ 

นักเรียนบางคนหรือบางกลุ่มมาแสดงบนจอของห้องเรียนหรือเขียนบน 

กระดานดำา	แลว้กระตุน้ให้นักเรยีนแสดงความคดิเห็นหรอือภิปรายคำาตอบ 

เหล่านั้นของเพื่อน	

	 ในการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอีกวธีิหน่ึงคอื	คร ู

มอบบทความหรืองานเขียนพร้อมคำาถามให้นักเรียนหรือกลุ่มของนักเรียน 

ไปอ่านและเขยีนคำาตอบเป็นการบ้านสง่คร	ูกรณน้ีีครจูะมเีวลาเลอืกคำาตอบ 

ของนักเรียนบางคนหรือบางกลุ่มท่ีเห็นว่ามีประเด็นท่ีควรจะให้นักเรียน 

ท้ังห้องไดเ้ห็นและไดร้ว่มกนัแสดงความคดิเห็นหรอือภิปราย	ท้ังในประเดน็ 

ที่ดีที่เป็นตัวอย่างที่ถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์	หรือประเด็นที่นักเรียนผู้ตอบ 

ยังมคีวามเขา้ใจไมช่ดัเจนหรอืคลาดเคลือ่น	หรอืยังมปีระเดน็อ่ืนๆ	ท่ีนักเรยีน 

ทั้งห้องควรรู้	 และถ้าครูเห็นว่ามีนักเรียนบางคนยังไม่สามารถจับประเด็น	 

สรปุ	วเิคราะห์	ตคีวาม	ฯลฯ	เรือ่งท่ีอ่านได	้ครคูวรสอนเสรมิให้กบันักเรยีน 

เหล่านั้นเป็นรายบุคคล

*PISA ย่อม�จ�ก Programme for International Student Assessment 

**OECD ย่อม�จ�ก The Organisation for Economic Co-operation and Development
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	 -	ให้นักเรยีนวเิคราะห์วตัถปุระสงคข์องผู้เขยีน	(ทำาไมผู้เขยีนจึง 

เขยีนบทความน้ี	และบทความนี	้ผู้เขยีนตอ้งการสือ่สารให้กบักลุม่เป้าหมาย 

ใดกลุ่มเป้าหมายหนึ่งโดยเฉพาะหรือไม่)	และให้เหตุผลว่าเหตุใดนักเรียน 

จึงวิเคราะห์เช่นนั้น

	 -	ให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ว่า	สาระในเรื่องที่อ่านส่วนใดเป็น 

ข้อเท็จจริง	และส่วนใดเป็นความเห็นของผู้เขียน

	 ในการสอน	 ครูควรกระตุ้นให้เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

ซึง่กนัและกนัระหวา่งนกัเรยีนให้มาก	พยายามฝึกให้นักเรยีนรูจั้กวเิคราะห์ 

และหาหลักฐานหรือข้อมูลมาประกอบการวิเคราะห์	วิพากษ์	และวิจารณ์		 

โดยครูเน้นให้นักเรียนวิเคราะห์	 วิพากษ์	 และวิจารณ์อย่างสร้างสรรค์ใน 

ลกัษณะ	“ติเพ่ือกอ่”	ไมใ่ชใ่นลกัษณะ	“จับผิด”	เพ่ือให้เกดิการแลกเปลีย่น 

เรียนรู้ซึ่งกันและกัน	 เป็นการฝึกให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง	 ยอมรับฟัง 

ความคิดเห็น	หรือคำาติชมซึ่งกันและกัน	

	 อีกประเด็นหน่ึงท่ีสำาคัญคือ	 ในปัจจุบันมีผู้เขียนบทความหรือ 

ผลติงานเขยีนหรอืแปลงานเขยีน	เผยแพรจ่ำานวนเพ่ิมมากขึน้อย่างรวดเรว็ 

เป็นทวีคูณ	 ทั้งทางสื่อสิ่งพิมพ์	 และสื่ออิเล็กทรอนิกส์	 	 มีบทความและ 

งานเขียนจำานวนหน่ึงท่ีอาจมีการบิดเบือนข้อเท็จจริง	 ผู้เขียนมีเจตนา 

ไมบ่รสิทุธ์ิเขยีนเพ่ือประโยชนข์องตนเองหรอืกลุม่พวกพ้องของตนเอง	สรา้ง 

ความเขา้ใจผิด	สรา้งความเกลยีดชงัซึง่กนัและกันในสงัคม	ฯลฯ	โดยเฉพาะ 

	 หลังจากที่นักเรียนได้มีประสบการณ์ในการอภิปราย	 วิเคราะห์	 

และวิพากษ์คำาตอบของเพ่ือนตามรายละเอียดข้างต้นได้ระยะหน่ึงแล้ว 

ขั้นต่อไปครูอาจแบ่งนักเรียนในห้องเป็นกลุ่ม	 แล้วมอบหมายให้นักเรียน 

แต่ละกลุ่มไปค้นหาและเลือกอ่านบทความหรืองานเขียนจากแหล่งต่างๆ 

ตามความสนใจ	ทั้งจากสื่อสิ่งพิมพ์	สื่ออิเล็กทรอนิกส์	หรือโซเชียลมีเดีย	 

แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มตั้งคำาถามจากเรื่องที่ตนเองเลือกอ่าน	

	 หลังจากครูตรวจสอบคำาถามเบ้ืองต้นแล้ว	 จึงนำาบทความหรือ 

งานเขยีนพรอ้มคำาถามท่ีนักเรยีนตัง้ขึน้มาแลกเปลีย่นให้เพ่ือนอีกกลุม่หน่ึง 

ได้อ่านและตอบคำาถามเหล่าน้ัน	 แล้วให้กลุ่มนักเรียนเจ้าของคำาถามเป็น 

ผู้วิพากษ์แสดงความคิดเห็นต่อคำาตอบของเพ่ือน	ในขณะเดียวกันก็เปิดโอกาส 

ให้กลุม่เพ่ือนผู้ตอบคำาถามไดแ้สดงความคดิเห็นโตแ้ย้ง	รวมถงึอภิปรายเพ่ือ 

วิเคราะห์	วิพากษ์	คำาถามที่เพื่อนตั้งขึ้นด้วย

	 กจิกรรมรปูแบบอ่ืนๆ	ท่ีสามารถใชใ้นการสอนการอ่านไดด้	ีเชน่	

	 -	ให้นักเรียนระบุคำาสำาคัญจากเรื่องที่อ่าน	

	 -	ให้นักเรียนอ่านข้อความท่ีไม่มีช่ือเร่ือง	แล้วให้นักเรียนแข่งขันกัน 

ตั้งชื่อเรื่อง	พร้อมให้เหตุผลประกอบในการตั้งชื่อเรื่อง	แล้วให้เพื่อนแสดง 

ความคิดเห็น	วิพากษ์	วิจารณ์

	 -	ให้นักเรยีนเขยีนสรปุความใหมโ่ดยใชส้ำานวนถอ้ยคำาของตนเอง

	 -	ให้นักเรียนย่อเรื่องที่อ่าน									

ภ�พจ�ก : https://www.weeboon.com/en/campaign/provide-education-in-the-english-language-to-underprivileged-children-of-thailand

https://www.weeboon.com/en/campaign/provide-education-in-the-english-language-to-underprivileged-children-of-thailand
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บทความหรืองานเขียนท่ีเผยแพร่ทางโซเชียลมีเดีย	 ท้ังหมดเป็นอันตราย 

อย่างมากสำาหรับผู้รู้ไม่เท่าทัน	

	 ในการสอน	ครจึูงควรแนะนำาให้นักเรยีนไดต้ระหนักในเรือ่งเหลา่น้ี 

ครคูวรยกตัวอย่างบทความหรอืงานเขยีนท่ีผู้เขยีนมีเจตนาไม่บรสิทุธ์ิ	เขยีน

เพ่ือประโยชน์ของตนเองหรอืกลุม่พวกพ้องของตนเอง	สรา้งความเขา้ใจผิด 

สรา้งความเกลยีดชงัซึง่กนัและกนั	ท่ีเกดิขึน้ในขณะน้ันๆ	ให้นักเรยีนไดเ้ห็น 

เป็นตัวอย่างด้วย	

	 การพัฒนาสมรรถนะดา้นการอ่าน	นอกจากการให้นักเรยีนอ่าน 

บทความหรอืงานเขยีนท่ีกำาหนดให้	1	เรือ่ง	ตามรายละเอียดดงักลา่วแลว้	 

การให้นักเรียนวิเคราะห์	ประเมิน	เปรียบเทียบ	งานเขียน	2	เรื่อง	ก็เป็น 

อีกวธีิหน่ึงท่ีสามารถพัฒนาสมรรถนะดา้นการอ่านของนักเรยีนไดอ้ย่างดย่ิีง	 

โดยอาจใช้คำาถามต่อไปน้ีถามให้นักเรียนตอบท้ังปากเปล่าหรือเขียนตอบ 

แล้วให้เพื่อนอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน	เช่น

	 -	งานเขียนท้ังสองเร่ืองพูดถึงเร่ืองอะไรเหมือนหรือต่างกันอย่างไร	

	 -	สาระหลักของงานเขียนท้ังสองคืออะไร	เหมือนหรือต่างกันอย่างไร

	 -	สาระหลักร่วมกันของงานเขียนทั้งสองคืออะไร

	 -	โครงสร้างของงานเขียนทั้งสองเหมือนหรือต่างกันอย่างไร	

	 -	ภาษาท่ีใช้ในงานเขียนท้ังสองเป็นอย่างไร	เหมือนหรือแตกต่างกัน 

อย่างไร

	 -	จดุประสงคข์องงานเขยีนทัง้สองนีค้อือะไรเหมอืนหรอืตา่งกนั 

อย่างไร

	 -	งานเขียนทั้งสองมีความเหมือนและต่างกันอย่างไร

	 -	รูปแบบการเขียนของงานเขียนท้ังสองเหมือนหรือต่างกันอย่างไร

	 -	งานเขยีนท้ังสองมวีธิกีารท่ีจะบรรลวุตัถุประสงคเ์หมอืนกนัหรอื 

ต่างกันอย่างไร	

	 -	เปรียบเทียบภาษาที่ใช้ในงานเขียนทั้งสองว่าเหมือนกันหรือ 

ต่างกันอย่างไร

	 -	งานเขียนท้ังสองสามารถส่ือสารกับผู้อ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

เหมือนหรือต่างกันอย่างไร	

	 -	ชื่อเรื่องของงานเขียนแต่ละเรื่องดึงความสนใจและสะท้อนถึง 

สาระของเรื่องที่เขียนหรือไม่อย่างไร

	 -	กลวิธีในการใช้ส่วนประกอบต่างๆ	เช่น	โครงสร้าง	น้ำาเสียง 

ภาพ	เครือ่งมอืทางการประพันธ	์ฯลฯ	ของผู้เขยีน	สามารถสือ่สารให้บรรล ุ

จุดประสงค์ได้เหมือนหรือต่างกันอย่างไร		

	 -	งานเขียนท้ังสองสามารถส่ือสารกับผู้อ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

เหมือนหรือต่างกันอย่างไร

	 -	งานเขียนท้ังสองมีเป้าหมายเขียนให้ใครอ่าน	เป็นคนกลุ่มเดียวกัน 

หรือไม่	ทราบได้อย่างไร	ฯลฯ																											

ภ�พจ�ก : hhttps://www.thestar.com.my/metro/metro-news/2022/07/26/teachers-use-newspapers-in-lessons

hhttps://www.thestar.com.my/metro/metro-news/2022/07/26/teachers-use-newspapers-in-lessons
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สาธารณรัฐประชาชนจีน
ภ�พจ�ก : https://www.scientificamerican.com/article/powerful-new-observatory-will-taste-neutrinos-flavors/
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ภาคีความร่วมมือ	 THAI-JUNO	 เป็นอีกหนึ่งโครงการท่ีเป็น 

พระราชดำารใินสมเดจ็พระกนิษฐาธิราชเจ้า	กรมสมเดจ็พระเทพ 

รตันราชสดุาฯ	สยามบรมราชกุมาร	ีในดา้นการพัฒนาวิทยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยีของชาติ	 โดยพระองค์ท่านได้มีพระมหากรุณาธิคุณเป็น 

องค์ประธานในพิธีลงนามความร่วมมือระหว่าง	3	สถาบันของไทย	ได้แก ่

สถาบันวิจัยดาราศาสตร์แห่งชาติ	(สดร.)	มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี	 

และจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย	 กับสถาบันฟิสิกส์พลังงานสูง	 สาธารณรัฐ 

ประชาชนจีน	เมือ่วนัท่ี	7	เมษายน	พ.ศ.	2560	ณ	IHEP	กรงุปักกิง่	สาธารณรฐั 

ประชาชนจีน

	 เป้าหมายสำาคัญประการหน่ึงภายใต้ความร่วมมือครั้งน้ันได้แก่		

สถ�บันฟิสิกส์พลังง�นสูง หรือท่ีเรียกว่� IHEP (The Institute High Energy Physics,
Chinese Academy of Sciences) ได้เชิญมูลนิธิส่งเสริมโอลิมปิกวิช�ก�รและพัฒน�ม�ตรฐ�น

วิทย�ศ�สตร์ศึกษ� ในพระอุปถัมภ์สมเด็จพระเจ้�พ่ีน�งเธอเจ้�ฟ้�กัลย�นิวัฒน� กรมหลวงนร�ธิว�สร�ชนครินทร์
(สอวน.) เข้�ศึกษ�และเย่ียมชม ห้องปฏิบัติก�รทดลอง JUNO (Jiangmen Underground Neutrino Observatory) 

ระหว่�งวันท่ี 2 - 4 มิถุน�ยน  พ.ศ. 2566 พร้อมท้ังเข้�เฝ้�และรับเสด็จสมเด็จพระกนิษฐ�ธิร�ชเจ้�
กรมสมเด็จพระเทพรัตนร�ชสุด�ฯ สย�มบรมร�ชกุม�รี ณ เมืองเจียงเหมิน มณฑลกว�งตุ้ง

ส�ธ�รณรัฐประช�ชนจีน โดย มูลนิธิ สอวน.ได้เชิญ สสวท. เข้�ร่วมศึกษ�ในครั้งนี้ประกอบด้วย
 ผู้อำ�นวยก�ร สสวท. (รศ. ดร.ธีระเดช เจียรสุขสกุล) และรองผู้อำ�นวยก�ร สสวท. (ดร.พรชัย อินทร์ฉ�ย)

การเขา้รว่มโครงการทดลองดา้นฟิสกิสแ์ละฟิสกิสด์าราศาสตรอ์นุภาคท่ีชือ่

ว่า	เจียงเหมินอันเดอร์กราวด์นิวทริโน	หรือ	Jiangmen	Underground		

Neutrino	Observatory	(JUNO)

	 การไปศึกษาดูงานในครั้งนี้	 ได้มีโอกาสเยี่ยมชมห้องปฏิบัติการ 

ใต้ดิน	JUNO	ซึ่งเป็นการทดลองที ่เน้นการตรวจวัดอนุภาคนิวทริโน 

โดยเฉพาะ	โดยใช้เวลาก่อสร้างเป็นเวลา	5	ปีแล้ว	ซึ่งคาดว่าปีหน้าจะใส ่

น้ำาบรสิทุธิล์งไป	เพ่ือให้ปฏิบัติการทดลองสมบูรณ	์เครือ่งตรวจวดันิวทรโิน 

ของสาธารณรัฐประชาชนจีนแห่งน้ี	มีขนาดใหญ่ท่ีสุดในโลก	มีขนาด	40	เมตร	และ 

อยู่ที่ระดับความลึก	700	เมตรใต้ชั้นหิน	เมืองเจียงเหมิน	มณฑลกวางตุ้ง	 

สาธารณรฐัประชาชนจีน	โดยวตัถปุระสงคห์ลกัของการทดลอง	JUNO	คอื 
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การศึกษาลำาดับมวลของนิวทริโน	 และการเปลี่ยนชนิดของนิวทริโนท่ีมี 

ความแม่นยำามากขึน้	ดว้ยเครือ่งตรวจวดัท่ีมปีระสทิธิภาพสงูสดุในปัจจุบัน	 

โดยมีเป้าหมายท่ีจะเป็นการทดลองแรกของโลกท่ีสามารถวดัลำาดบัมวลของ 

นิวทริโนได้เป็นผลสำาเร็จ	

	 ส่ิงท่ีสำาคัญย่ิงคือ	ประเทศไทยเป็นภาคีหน่ึงของการร่วมในโครงการน้ี 

ของสาธารณรัฐประชาชนจีนโดยมี	3	หน่วยงานหลัก	ดังกล่าว	ทำาให้ทีมนักวิชาการ 

ของไทยมโีอกาสไดท้ำางานท่ีท้าทายและสมัผัสเครือ่งมอืท่ีใชเ้ทคโนโลยีขัน้สงู 

โดยศักยภาพการยอมรับในเชิงวิชาการขั้นสูงนี้จะไม่สามารถเข้าร่วมภาค ี

ได้เลยหากไม่มีบุคลากรท่ีมีความสามารถสูงเพียงพอในการนำาความรู้ 

และศักยภาพไปร่วมวิจัยในโครงการนี้	นั่นคือ	ทรัพยากรบุคคลที่ประเทศ 

สร้างขึ้นให้มีความพร้อมในการทำาวิจัย	 และบุคลากรวิจัยกลุ่มหนึ่งของ 

ประเทศไทยจากท้ัง	 3	 หน่วยงานท่ีร่วมภาคีเป็นกลุ่มนักเรียนทุนจาก 

โครงการพัฒนาและส่งเสริมผู้มีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์และ 

เทคโนโลยี	(พสวท.)	และนักเรียนทุนจากโอลิมปิกวิชาการฯ	ที่ได้มาร่วม 

ศึกษาวิจัยในโครงการนี้		

	 จึงเป็นท่ีมาในการเชญิ	มลูนิธิ	สอวน.	และคณะเครอืขา่ย	สอวน. 

ซึ่งเป็นหน่วยงานสำาคัญในการพัฒนาและส่งเสริมผู้มีความสามารถพิเศษ	 

เข้าร่วมศึกษาดูงานในครั้งน้ีเน่ืองจากเป็นหน่วยงานสำาคัญในการสร้าง 

นักวิทยาศาสตร์	 นักวิจัย	 และนักเทคโนโลยีชั้นนำาจากผู้มีความสามารถ 

พิเศษทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	ทั้งจากโครงการ	พสวท.	โครงการ 

โอลิมปิกวิชาการและโครงการ	 สอวน.	 ท่ีร่วมมือกันในการส่งเสริมและ 

สนับสนุนในการสรา้งฐานการผลติกำาลงัคนท่ีสำาคญัให้กบัประเทศ	การดงูาน 

ในครั้งนี ้ทางทีมคณะผู้นำาทีมโดย	รองศาสตราจารย์เย็นใจ	สมวิเชียร 

เหรัญญิกมูลนิธิ	 สอวน.	 และรองศาสตราจารย์บุญรักษา	สุนทรธรรม 

อดีตผู้อำานวยการ	สดร.	ซึ่งเป็นหนึ่งในผู้นำาในการทำาความร่วมมือกับ	 

JUNO	และท่านทั้งสองเล็งเห็นความสำาคัญของการพัฒนากำาลังคนด้าน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นอย่างสูงจึงได้ประสานให้คณะของเราได้ 

มโีอกาสเขา้มาเติมพลงัในการนำาความรู	้เพ่ือกลบัไปขบัเคลือ่นการสง่เสรมิ 

ในการสร้างนักเรียน	 นักศึกษาในโครงการให้เป็นฐานท่ีสำาคัญในการ 

พัฒนาประเทศต่อไป



12นิตยสาร สสวท.

ณัฐพล โชติศรีศุภรัตน์  นักศึกษ�ระดับปริญญ�เอก ภ�ควิช�ฟิสิกส์ คณะวิทย�ศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยศรีนครินทรวิโรฒ  e-mail: thales.net@hotmail.com

ภ�พจ�ก : https://flypaper.soundfly.com/discover/what-is-the-doppler-effect/

ในชีวิตประจำ�วันเร�อ�จจะคุ้นชินกับปร�กฏก�รณ์ดอปเพลอร์ เช่น ระหว่�งท่ีเร�น่ังท�นข้�ว
อยู่ท่ีร้�นหน้�ป�กซอย อยู่ ๆ ก็มีรถพย�บ�ลว่ิงผ่�นไปด้วยคว�มเร็วสูง ถ้�เร�ต้ังใจฟังเสียงไซเรน

ของรถพย�บ�ลขณะเคล่ือนท่ีเร�จะพบว่�คว�มถ่ีของเสียงสัญญ�ณไซเรน
ขณะท่ีรถเคล่ือนท่ีน้ันมีก�รเปล่ียนแปลง 

การใช้สมาร์ตโฟนเพื่อสาธิต
ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ 

12นิตยสาร สสวท.

mailto:thales.net@hotmail.com
https://flypaper.soundfly.com/discover/what-is-the-doppler-effect/
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ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์	(Doppler	Effect)	คือการเปลี่ยนความถี่ของเสียงหรือระดับเสียงที่ผู้รับฟังได้ยิน	เนื่องจาก 

การเคลื่อนที่สัมพัทธ์ระหว่างแหล่งกำาเนิดเสียงกับผู้รับฟัง	 เช่น	 เมื่อรถพยาบาลเเล่นเข้ามาใกล้	 เราจะได้ยินเสียง 

ไซเรนมคีวามถีส่งูกวา่เมือ่แลน่ห่างออกไป	จรงิๆ	แลว้นยิามน้ีหมายถงึปรากฏการณด์อปเพลอรข์องเสยีง	(Acoustic	 

Doppler	Effect)	เท่าน้ัน	ซึง่เราพบเห็นในชวีติประจำาวนัไดง้า่ย	เราจึงนิยมยกตวัอย่างปรากฏการณด์อปเพลอรท่ี์เกีย่วขอ้งกบั 

คลืน่เสยีง	แตแ่ท้จรงิแลว้ปรากฏการณน้ี์สามารถเกดิขึน้กบัคลืน่ประเภทอ่ืนๆ	ไดด้ว้ย	เชน่	คลืน่แสง	หรอืแมแ้ตค่ลืน่ความโน้มถว่ง 

โดยในทางดาราศาสตร์ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าเช่นคลื่นแสงจะถูกวัดเพ่ือหาอัตราเร็วของดาวฤกษ์ 

หรือกาแล็กซีท่ีเคล่ือนท่ีเข้าใกล้หรือออกห่างจากโลกของเรา	ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์์น้ีถูกต้ังช่ือตามนักวิทยาศาสตร์ชาวออสเตรีย 

นามวา่ครสิทีอัน	ดอปเพลอร	์(Christian	Doppler	ค.ศ.	1803	-	1853)	ท่ีไดน้ำาเสนอแนวคดิน้ีในปี	ค.ศ.	1842	หรอืประมาณ 

เกือบสองร้อยปีที่ผ่านมา	

	 การเรียนโดยมีการทดลองในห้องปฏิบัติการ	ทำาให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนมากย่ิงข้ึน	การใช้สมาร์ตโฟนมาช่วยในการทดลอง 

กเ็พ่ิมความสะดวกในการทำาการทดลองมากย่ิงขึน้	เชน่	ในการเรยีนเรือ่งปรากฏการณ์ดอปเพลอรค์งไมส่ะดวกเท่าไหรนั่กหากให้ 

ผู้เรียนอยู่กับที่และใช้รถพยาบาลเปิดเสียงสัญญาณไซเรนวิ่งผ่านถนนด้วยความเร็วสูง	และยังมีความเสี่ยงในการเกิดอุบัติเหต ุ

อีกด้วย	ดังนั้น	การนำาสมาร์ตโฟนมาใช้ในการทดลองเรื่องนี้จึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่เหมาะสมและสะดวก	โดยที่ผู้เรียน 

ยังคงได้เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติมากกว่าการเรียนรู้ผ่านการฟังบรรยาย	

	 Antonio	Augusto	Soares	และ	Ricardo	Longhi	Henrique	ได้ตีพิมพ์บทความเรื่อง	“Smartphones	and	 

the	Acoustic	Doppler	Effect	in	High	School”	ลงในวารสาร	The	Physics	Teacher		เมือ่วนัท่ี	24	กนัยายน	ค.ศ.	2021 

เพ่ือสาธิตปรากฏการณด์อปเพลอรท์างเสยีงดว้ยสมารต์โฟน	โดยการทดลองจำาเป็นต้องใชส้มารต์โฟน	2	เครือ่ง	ดว้ยกนั	เครือ่งหน่ึง 

เป็นแหล่งกำาเนิดเสียง	 (Sound	 Source	หรือ	 SS)	อีกเครื่องหนึ่งเป็นแหล่งรับเสียง	 (Sound	Receiver	หรือ	 SR)	 โดย 

การทดลองมีรายละเอียดดังนี้	SS	ใช้แอปพลิเคชัน	Physics	ToolBox	Sensor	Suite	(PTSS)	ปล่อยคลื่นเสียงความถี่ตามที่ 

ต้องการ	ขณะที่	SR	ใช้	2	แอปพลิเคชัน	โดยใช้แอปพลิเคชัน	Spectroid	เพื่อวัดระดับเสียงและความถี่ของเสียงที่เกิดจาก	 

SS	ท่ีมกีารเคลือ่นท่ีสมัพัทธ์ของสมารต์โฟน	ท้ังสองเครือ่ง	และใชแ้อปพลเิคชนั	Mobizen	เพ่ือบันทึกวดีทัิศน์ของหน้าจอท่ีแสดงผล 

เพื่อบันทึกข้อมูลที่ได้	

ภ�พ 1 “คว�มถี่ต่ำ� (Low Frequency)” และ “คว�มถี่สูง (High Frequency)”
ที่ม�:  https://www.quora.com/How-does-the-Doppler-effect-not-violate-the-conservation-of-momentum-Is-this-a-dark-energy-negative-vacuum-pressure-thing

https://www.quora.com/How-does-the-Doppler-effect-not-violate-the-conservation-of-momentum-Is-this-a-dark-energy-negative-vacuum-pressure-thing
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ภ�พ 2 ตัวอย่�งก�รจัดชุดอุปกรณ์เพื่อทำ�ก�รทดลอง และแสดงตำ�แหน่งของ SS และ SR
ที่ม�: Soares, A. A., & Henrique, R. L. (2021). Smartphones and the acoustic doppler effect in high school. Physics Teacher, 59(7), 566-568. doi:10.1119/5.0019668

	 การทดลองวางตำาแหน่งของอุปกรณต่์างๆ	ดงัภาพประกอบตวัอย่างการทำาการทดลอง	โดยให้	SS	มคีวามสงูในแกน 

แนวดิง่เป็นระยะ	h	โดย	SS	จะถกูแขวนไวก้บัเสน้เชอืกมวลเบาให้	SS	มกีารเคลือ่นท่ีแบบลกูตุม้อย่างงา่ย	(Simple	Pendulum) 

โดย	SR	อยู่ด้านล่างบริเวณกึ่งกลางของวิถีการเคลื่อนที่ของ	SS	พอดี	ที่ความสูง	h	เมื่อปล่อย	SS	ให้เริ่มมีการเคลื่อนที ่

มันจะเคลื่อนที่แบบลูกตุ้มอย่างง่ายผ่าน	SR	โดยความถี่ที่	SR	(f)	ตรวจจับได้ที่ปล่อยมาจากแหล่งกำาเนิด	SS (f0 )	นั้นมี 
ความสัมพันธ์กันดังต่อไปนี้

     

     f =              f0 

	 โดยท่ี	v	เป็นอัตราเรว็ของเสยีง	เครือ่งหมายลบถกูใชเ้มือ่	SS	เคลือ่นท่ีเขา้หา	SR	และเครือ่งหมายบวกถกูใชเ้มือ่	SS 
เคลื่อนที่ออกห่างจาก	SR

ภ�พ 3 ผลก�รทดลองแสดงระดับเสียงและคว�มถี่ที่เปลี่ยนไปที่เกิดจ�กก�รเคลื่อนที่สัมพัทธ์ระหว่�งสม�ร์ตโฟนสองเครื่อง 
(a) กรณี f0 = 5000 Hz (b) กรณี f0 = 15000 Hz

ที่ม�:  Soares, A. A., & Henrique, R. L. (2021). Smartphones and the acoustic doppler effect in high school. Physics Teacher, 59(7), 566-568. doi:10.1119/5.0019668

v
v  vss

(a)
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	 เพ่ือให้ไดผ้ลการทดลองท่ีชดัเจนขึน้เราอาจเพ่ิมความสงู	h	ให้มากกวา่เดมิซึง่จะทำาให้	SS	มอัีตราเรว็สงูสดุมากกวา่เดมิได ้

หรืออีกวิธีที่น่าสนใจคือ	การใช้โดรนขึ้นบินติด	SS	บินผ่าน	SR	ด้วยความเร็วสูง	วิธีนี้ก็น่าสนใจเช่นกันแต่ตอนบังคับโดรน 

ต้องทำาด้วยความระมัดระวัง

ภ�พ 4 คว�มถี่ดอปเพลอร์ที่วัดได้จ�กก�รทดลองเทียบกับที่ได้จ�กก�รคำ�นวณ
ที่ม�:  Soares, A. A., & Henrique, R. L. (2021). Smartphones and the acoustic doppler effect in high school. Physics Teacher, 59(7), 566-568. doi:10.1119/5.0019668

Soares, A. A., & Henrique, R. L. (2021). Smartphones and the Acoustic Doppler Effect in High School. Physics Teacher, 59(7): 566-568. doi:10.1119/5.0019668.

Soares, A. A., & Henrique, R. L. (2021). Smartphones and the Acoustic Doppler Effect in High School. Retrieved May 2, 2023, from
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บรรณานุกรม

	 โดยในการทดลองใช้ความถี่ที่	5	kHz	และ	15	kHz	ยกตัวอย่างเช่น	ในกรณี	5	kHz	เมื่อ	SS	เคลื่อนที่เข้าหา	SR	 

พบว่า	SR	ตรวจจับความถี่สูงสุดได้	5060	Hz	และในกรณีที่	SS	เคลื่อนออกจาก	SR	พบว่า	SR	ตรวจจับความถี่ต่ำาสุดได้	 

4945	Hz	จากผลการทดลองพบวา่ความถีท่ี่เปลีย่นไปคดิเป็นประมาณรอ้ยละ	1	เท่าน้ัน	เหตผุลเป็นเพราะความเรว็สงูสดุของ	 

SS	นั้นมีค่าไม่มากนักเนื่องจากความสูง	h	มีความสูงเพียงประมาณ	1	เมตรเท่านั้น	แต่นั่นก็เพียงพอแล้วที่จะใช้เครื่องมือวัด 

ในการสงัเกตปรากฏการณด์อปเพลอร	์นอกจากน้ี	เรายังสามารถใชค้วามถ่ีในภาพ	4	มาคำานวณ	เมือ่เราทราบวา่อัตราเรว็ของเสยีงใน 

อากาศน้ันมคีา่ประมาณเท่ากบั	346	m/s	เราทราบความสงู	h	ใชก้ฎการอนรุกัษพ์ลงังานเพ่ือหาความเรว็ของ	vss (4.38	m/s) 

เราก็จะสามารถหาความถี่ที่ได้จากการคำานวณ	(fequation1)	เอามาเทียบกับความถี่ที่ได้จากการทดลองได้

(b)

ภ�พ 3 (ต่อ) ผลก�รทดลองแสดงระดับเสียงและคว�มถี่ที่เปลี่ยนไปที่เกิดจ�กก�รเคลื่อนที่สัมพัทธ์ระหว่�งสม�ร์ตโฟนสองเครื่อง 
(a) กรณี f0 = 5000 Hz (b) กรณี f0 = 15000 Hz

ที่ม�:  Soares, A. A., & Henrique, R. L. (2021). Smartphones and the acoustic doppler effect in high school. Physics Teacher, 59(7), 566-568. doi:10.1119/5.0019668

f0 (Hz)

5000

15000

5060

15064

5064

15192

fmeasured (Hz) f(equation1) (Hz)

https://www.physicsclassroom.com/class/waves/Lesson-3/The-Doppler-Effect.
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ชนิดพันธ์ุตา่งถ่ินท่ีรกุราน	เป็นชนดิพันธ์ุต่างถิน่	(Alien	Species	หรอื 

Introduced	Species)	ไมใ่ชช่นิดพันธ์ุท่ีมอียู่เดมิในท้องถิน่	ท่ีถกู 

นำามาไว้ในพ้ืนท่ีทางช่องทางใดช่องทางหน่ึง	และสามารถเพ่ิมขนาด 

ประชากรจนกลายเป็นชนิดเด่น	 (Dominant	 Species)	 ในสิ่งแวดล้อม	 

ชนิดพันธุต่์างถิน่ท่ีรกุรานเป็นหน่ึงในปัญหาหลกัท่ีคกุคามความหลากหลาย 

ทางชวีภาพ	โดยชนิดพันธ์ุตา่งถิน่ท่ีรกุรานอาจแกง่แย่ง	แขง่ขนั	กอ่โรค	หรอื 

เป็นผู้ลา่จนทำาให้สิง่มชีวีติดัง้เดมิในท้องถิน่	(Native	Species)	ลดลงหรอื 

อาจสญูพันธ์ุได	้สง่ผลกระทบตอ่ระบบนิเวศและทรพัยากรชวีภาพ	เศรษฐกิจ 

รวมถึงสขุภาพและอนามยัของมนุษย์	ปัจจุบันหน่วยงานตา่งๆ	ท้ังจากรฐับาล 

และภาคประชาสงัคม	กำาลงัพยายามแกไ้ขปัญหาการระบาดของชนิดพันธ์ุ 

ต่างถิ่นท่ีรุกรานในประเทศไทย	 รวมถึงการสร้างความตระหนักเกี่ยวกับ 

ปัญหาชนิดพันธ์ุต่างถิ่นท่ีรุกรานแก่สาธารณชน	 (สำานักงานนโยบายและ 

แผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม,	2561)

	 ในการเรียนรายวิชาเพิ่มเติมฯ	ชีววิทยา	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	6 

มีกิจกรรมเก่ียวกับการสำารวจความหลากหลายทางชีวภาพท่ีมุ่งเน้นให้ 

ผู้เรียนเข้าใจเก่ียวกับความหลากหลายทางชีวภาพในระดับต่างๆ	 ตั้งแต่ 

ความหลากหลายทางพันธุกรรม	 ความหลากหลายของสปีชีส์	 ไปจนถึง 

ความหลากหลายของระบบนิเวศ	 และทำาความรู้จักกับสิ่งมีชิวิตท่ีพบใน 

ท้องถิ่นเป็นหลัก	 (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี,	 

2563)	ระหวา่งทำากิจกรรมน้ัน	ผู้เรยีนอาจพบกบัสิง่มชีวีติดัง้เดมิในท้องถ่ิน 

หรือสิ่งมีชีวิตที่เป็นชนิดพันธุ์ต่างถิ่นก็ได้	ซึ่งการรู้ว่าในท้องถิ่นที่ผู้เรียนอยู ่

มชีนิดพันธ์ุตา่งถิน่อะไรบ้าง	จะเป็นการขยายความรูเ้กีย่วกบัปัญหาท่ีคกุคาม 

ความหลากหลายทางชีวภาพในท้องถิ่นที่มีสาเหตุมาจากชนิดพันธุ์ต่างถิ่น 

บทความน้ีจะนำาเสนอการระบุชนิดพันธ์ุต่างถิ่นโดยใช้เครื่องมือและ 

เทคโนโลยีต่างๆ	รวมถึงการนำาข้อมูลจากการทำากิจกรรมมาอภิปรายเก่ียวกับ 

สถานการณก์ารระบาดของชนิดพันธุต์า่งถิน่และการคาดการณผ์ลกระทบ 

ของชนิดพันธุ์ต่างถิ่นต่อชนิดพันธุ์ดั้งเดิมในท้องถิ่น

เครื่องมือที่ช่วยระบุชนิดพันธุ์ต่างถิ่น

	 ปัจจุบันมีเครื่องมือและเทคโนโลยีท่ีช่วยระบุสิ่งมีชีวิต	 เช่น	 

แอปพลิเคชัน	คลังข้อมูลสารสนเทศของสิ่งมีชีวิตต่างๆ	จากหลายแห่ง	 

ซึ่งช่วยระบุสิ่งมีชีวิตที่พบ	ประเภทของสิ่งมีชีวิตว่าเป็นชนิดพันธุ์ดั้งเดิม 

ในท้องถ่ินหรอืเป็นชนดิพันธุต์า่งถิน่	โดยจะยกตวัอย่างการใชแ้อปพลเิคชนั 

และคลังข้อมูลสารสนเทศของสิ่งมีชีวิตต่างๆ	ดังนี้

แอปพลิเคชัน Seek by iNaturalist

	 Seek	by	iNaturalist	เป็นแอปพลเิคชนัท่ีพัฒนาขึน้โดย	iNaturalist 

ร่วมกับ	the	California	Academy	of	Sciences	และ	the	National	 

Geographic	Society	เพื่อใช้ระบุสปีชีส์ของสิ่งมีชีวิตโดยใช้เทคโนโลย ี

วเิคราะห์รปูภาพ	(Image	Recognition)	เทียบกบัฐานขอ้มลูสิง่มชีวีติของ	 

iNaturalist	ปัจจุบันสามารถระบุสิง่มชีวีติไดป้ระมาณ	20,000	สปีชสี	์จาก 

ท่ัวโลก	 และแยกประเภทสิ่งมีชีวิตท่ีพบในพ้ืนท่ีว่าเป็นสิ่งมีชีวิตดั้งเดิม 

ในท้องถิน่หรอืเป็นสิง่มีชวีติตา่งถ่ินได	้(iNaturalist,	2020)	สามารถดาวน์โหลด 

ใช้งานได้ฟรีในโทรศัพท์มือถือทั้งระบบ	iOS	ผ่าน	App	Store	และระบบ	 

Android	ผ่าน	Google	Play	Store	มีวิธีการใช้งานโดยสังเขปดังนี้

	 เม่ือเปิดแอปพลิเคชัน	 ระบบจะใช้ข้อมูลพิกัดทางภูมิศาสตร์	 

(GPS	 Coordinates)	 จากโทรศัพท์มือถือ	 เพ่ือบ่งบอกสถานท่ีท่ีผู้ใช้ 

แอปพลเิคชนัอยู่	และเสนอรายการสิง่มชีวีติท่ีพบในพ้ืนท่ีนัน้	(All	Species)	 

โดยผู้ใชง้านสามารถปรบัเปลีย่นการนำาเสนอกลุม่สิง่มชีวีติท่ีพบ	โดยเลอืกท่ี	 

All	Species	และเลือกดูเฉพาะกลุ่มสิ่งมีชีวิตที่สนใจได้	ตัวอย่างเช่น	พืช	 

(Plants)	นก	(Birds)	สัตว์เลี้ยงลูกด้วยน้ำานม	(Mammals)	ดังภาพ	2

ภ�พ 1 ตัวอย่�งชนิดพันธุ์ต่�งถิ่นที่รุกร�น  a. ผักตบชว� (Pontederia crassipes Mart.) และ b. ปล�หมอค�งดำ� (Sarotherodon melanotheron Rüppell, 1852)

a b

ภ�พ 2 แอปพลิเคชัน Seek by iNaturalist และร�ยก�รสิ่งมีชีวิตที่พบ
ในพื้นที่ (All Species)
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	 ผู้ใช้งานเริ่มระบุสปีชีส์ของสิ่งมีชีวิตที่พบ	โดยกดที่ไอคอน	  

ในแอปพลิเคชัน	 ระบบจะเปิดกล้องถ่ายรูปขึ้นมาโดยอัตโนมัติ	 ผู้ใช้งาน 

สามารถนำาไปสแกนสิง่มชีวีติท่ีพบเพ่ือระบุสปีชสีก่์อนถา่ยรปู	ในกรณท่ีีระบบ 

สามารถวเิคราะห์และระบุไดถ้งึระดบัสปีชสี	์ระบบจะแสดงคำาวา่	Species 

ชือ่สามญัเป็นภาษาอังกฤษหรอืชือ่วทิยาศาสตร	์และจะขึน้จุดสเีขยีวจำานวน	

7	จุด	ซึง่แตล่ะจุดแสดงถงึระดบัขัน้ทางอนกุรมวธิาน	คอื	Kingdom,	Phylum, 

Class,	Order,	Family,	Genus	และ	Species	ตามลำาดับ	นอกจากนี้ 

ยังสามารถวิเคราะห์รูปถ่ายท่ีมีอยู่แล้วในโทรศัพท์มือถือเพ่ือระบุสปีชีส์ 

ไดเ้ชน่กัน	โดยเลอืกท่ี	Photos	แลว้เลอืกรปูภาพของสิง่มชีวีติ	และเลอืกคำาสัง่ 

Identify	Photo	ดังภาพ	3

	 เมื่อกดถ่ายภาพสิ่งมีชีวิตหรือใช้คำาสั่ง	Identify	Photo	แล้ว 

รปูภาพท่ีวเิคราะห์มีความคมชดัเพียงพอท่ีระบบสามารถวเิคราะห์ได	้ระบบ 

จะแสดงขอ้มลูการระบุสปีชสีส์ิง่มชีวีติ	และสามารถกดดขูอ้มลูทางชวีวทิยา	

การจำาแนกทางอนุกรมวิธาน	ด้วยการกดคำาสั่ง	View	Species	และถ้า 

สิ่งมีชีวิตดังกล่าวเป็นชนิดพันธุ์ต่างถิ่น	ระบบจะแสดงคำาว่า	Introduced	 

ประกอบ	ดงัภาพ	4	นอกจากนี	้ถา้ผู้ใชง้านมรีหัสสมาชกิเป็นผู้ใชง้านระบบ 

iNaturalist	 สามารถแบ่งปันรูปภาพลงฐานข้อมูลของ	 iNaturalist	 ได้	 

โดยกดที่คำาสั่ง	Post	to	iNaturalist	ซึ่งจะมีผู้เชี่ยวชาญจากทั่วโลกมาช่วย 

ยืนยันผลการระบุสปีชสีด์ว้ยอีกทาง	ในกรณท่ีีผู้ใชง้านพบวา่ระบบระบุสปีชสี ์

ผิดพลาด	สามารถกดท่ีไอคอน	 	เพ่ือลบขอ้มลูสิง่มชีวีติออกจากรายการ 

สำารวจได้ทันที	ทั้งนี้	ในกรณีที่ระบบไม่สามารถวิเคราะห์รูปได้	อาจลอง 

เปล่ียนมุมการถ่ายรูปส่ิงมีชีวิตและถ่ายรูปให้มีความคมชัดมากข้ึน	หรือใช้คำาส่ัง 

Post	to	iNaturalist	เพ่ือให้ผู้เชีย่วชาญจากท่ัวโลกมารว่มกันวเิคราะห์และ 

ระบุสปีชีส์จากรูปแทน

	 ในกรณีท่ีต้องการดูข้อมูลการสำารวจท้ังหมดท่ีบันทึกไว้ใน 

แอปพลเิคชนัสามารถกดท่ีไอคอน	 	และเลอืก	My	Observations	ระบบ 

จะแสดงรายการของสิง่มชีวีติทุกสปีชสีท่ี์ผู้ใชง้านสำารวจพบ	ซ่ึงสามารถกด 

เข้าไปดูข้อมูลต่างๆ	ของสิ่งมีชีวิตเหล่านี้ได้	ดังภาพ	5

ภ�พ 3 ก�รใช้แอปพลิเคชันสแกนสิ่งมีชีวิตที่พบด้วยโหมดกล้องถ่�ยรูป ภ�พ 4 ข้อมูลของสิ่งมีชีวิตที่ระบุสปีชีส์โดยระบบ iNaturalist

	 อย่างไรก็ตาม	ผลจากการระบุช่ือวิทยาศาสตร์และชนิดพันธ์ุต่างถ่ิน 

จากแอปพลิเคชัน	Seek	by	iNaturalist	เป็นเพียงผลการค้นหาเบื้องต้น 

เท่านัน้	บางครัง้การรายงานชนิดพันธ์ุตา่งถิน่อาจไมต่รงกบัทะเบียนรายการ 

ชนิดพันธ์ุต่างถ่ินท่ีรุกรานของประเทศไทย	จำาเป็นต้องตรวจสอบกับคลังข้อมูล 

สารสนเทศอื่นๆ	ที่จะกล่าวถึงต่อไป
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ภ�พ 5 ข้อมูลของสิ่งมีชีวิตทุกสปีชีส์ที่เคยสำ�รวจพบใน My Observations

ภ�พ 6 โครงก�ร Invasive Species of Thailand ในเว็บไซต์ iNaturalist

คลังข้อมูลสารสนเทศชนิดพันธุ์ต่างถิ่นท่ีรุกรานจากโครงการ Invasive 

Species of Thailand ในเว็บไซต์ iNaturalist

	 Invasive	Species	of	Thailand	เป็นโครงการ	(Project)	ท่ีต้ังขึน้ 

ในเวบ็ไซต์	iNaturalist	โดยผู้ท่ีสนใจการสำารวจและรายงานชนิดพันธ์ุตา่งถิน่ 

ในประเทศไทย	ตัง้ขึน้เมือ่วนัท่ี	1	ธันวาคม	พ.ศ.	2562	ขอ้มลู	ณ	ปัจจุบัน	 

(วนัท่ี	21	พฤษภาคม	พ.ศ.	2566)	พบวา่มกีารสงัเกตและรายงานชนดิพันธุ ์

ต่างถิ่นในประเทศไทย	188	ชนิด	รวมแล้วมากกว่า	11,000	ครั้ง	โดย 

มาจากผู้สังเกต	 2,314	 คน	 และผู้ร่วมจำาแนกหรือระบุชนิดพันธุ์ต่างถิ่น	 

1,048	คน	โดยขอ้มลูเหลา่น้ีเพ่ิมขึน้เรือ่ยๆ	ทุกวนั	ดงัภาพ	6	สามารถเขา้ถงึ 

โครงการน้ีไดท่ี้	https://www.inaturalist.org/projects/invasive-species- 

of-thailand	หรือสแกน	QR	Code	นี้

https://www.inaturalist.org/projects/invasive-species-of-thailand
https://www.inaturalist.org/projects/invasive-species-of-thailand


20นิตยสาร สสวท.

	 ผู้สนใจสามารถใช้งานข้อมูลชนิดพันธ์ุต่างถ่ินในประเทศไทยจาก 

โครงการดงักลา่ว	โดยการนำาขอ้มลูท่ีไดจ้ากการสำารวจความหลากหลายของ 

ส่ิงมีชีวิตในท้องถ่ินท่ีผ่านการระบุสปีชีส์แล้วมาสืบค้นข้อมูลและเปรียบเทียบ 

ช่ือวิทยาศาสตร์	ช่ือสามัญ	บริเวณท่ีพบ	หรือรูปถ่ายส่ิงมีชีวิตกับข้อมูลท่ีรายงาน 

ในโครงการเพ่ือให้ทราบว่าสิ่งมีชีวิตในท้องถิ่นท่ีสำารวจพบเป็นชนิดพันธ์ุ 

ตา่งถิน่หรอืไม	่ดงัภาพ	7	นอกจากน้ี	ผู้สำารวจยังสามารถรว่มเป็นผู้สังเกต	 

โดยสมคัรสมาชกิ	iNaturalist	เพ่ือรายงานชนิดพันธ์ุตา่งถิน่ท่ีพบในพ้ืนท่ีตา่งๆ 

ของประเทศไทยในโครงการน้ีได	้และจะมผู้ีเชีย่วชาญมารว่มกนัตรวจสอบ 

ขอ้มลูและระบุสปีชสีข์องชนิดพันธุต่์างถิน่ท่ีรายงานเขา้มาเพ่ือให้ฐานขอ้มลู 

ชนิดพันธุ์ต่างถิ่นในประเทศไทยมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้นได้

ภ�พ 7 ก�รสืบค้นข้อมูลชนิดพันธุ์ต่�งถิ่นที่พบในประเทศไทยในโครงก�ร Invasive Species of Thailand

ภ�พ 8 คลังข้อมูลทะเบียนชนิดพันธุ์ต่�งถิ่นที่รุกร�นของประเทศไทย

คลังข้อมูลสารสนเทศทะเบียนชนิดพันธ์ุต่างถิ่นท่ีรุกรานของประเทศไทย

จาก TH-BIF

	 ระบบคลังข้อมูลความหลากหลายทางชีวภาพของประเทศไทย	 

(Thailand	Biodiversity	Information	Facility	หรือ	TH-BIF)	เป็นระบบ 

ที่รวบรวมข้อมูลสิ่งมีชีวิตที่พบในประเทศไทย	ได้แก่	สัตว์	19,411	สปีชีส์ 

พืช	18,701	สปีชีส์	จุลินทรีย์และสิ่งมีชีวิตที่เกี่ยวข้อง	3,611	สปีชีส ์

จากหลากหลายแหล่งข้อมูลในประเทศไทยมารวมไว้ที่เดียว	รวมถึงข้อมูล 

เฉพาะเรือ่ง	ไดแ้ก	่สิง่มชีวีติในพระนาม	สถานภาพการคกุคาม	และทะเบียน 

ชนิดพันธุ์ต่างถิ่นที่รุกราน	 เพื่อให้บุคลากรจากหลายภาคส่วน	รวมถึง 

ประชาชนได้เข้าถึงและใช้ประโยชน์จากข้อมูลเปิดด้านความหลากหลาย 

ทางชีวภาพของประเทศไทย	 (สำานักงาน 

นโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติ 

และสิง่แวดลอ้ม,	2564)	ระบบคลงัขอ้มลูน้ี 

พัฒนาโดยสำานักงานนโยบายและแผน 

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

(สผ.)	 ในบทความน้ีจะกล่าวถึงเฉพาะ 

ข้อมูลทะเบียนชนิดพันธ์ุต่างถิ่นท่ีรุกราน	 

ดังภาพ	8	สามารถเข้าถึงได้ที่	https://

thbif.onep.go.th/specifics/inva-

sive-species	หรือสแกน	QR	Code	นี้

http://thbif.onep.go.th/specifics/inva-
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ภ�พ 10 ตัวอย่�งผลก�รสืบค้นข้อมูลจ�กคลังข้อมูลทะเบียนชนิดพันธุ์ต่�งถิ่น
ที่รุกร�นของประเทศไทย

ภ�พ 9 มติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 20 
กุมภ�พันธ์ 2561 เรื่อง ม�ตรก�รป้องกัน 

ควบคุม และกำ�จัดชนิดพันธุ์ต่�งถิ่น

ภ�พ 11 ตัวอย่�งผลก�รสืบค้นข้อมูลจ�กคลังข้อมูล GBIF ของผักตบชว� และข้อมูลชื่อพ้องของผักตบชว� (ในกรอบสีแดง) 

	 ข้อมูลทะเบียนชนิดพันธ์ุต่างถ่ินท่ีรุกรานท่ีปรากฏในฐานข้อมูล

สอดคล้องกับ	“มติคณะรัฐมนตรี	เมื่อวันที่	20	กุมภาพันธ์	2561	เรื่อง	

มาตรการป้องกัน	ควบคุม	และกำาจัด	ชนิดพันธุ์ต่างถิ่น”	ดังภาพ	9	ซึ่ง

กำาหนดมาตรการและแนวทางปฏิบัติเพื่อควบคุม	ป้องกัน	และกำาจัดชนิด

พันธ์ุต่างถ่ิน	 ทะเบียนรายการชนิดพันธ์ุต่างถิ่นในประเทศไทย	 กำาหนด

นิยามและหลกัเกณฑ์ในการจัดกลุม่ชนิดพันธ์ุตา่งถิน่ท่ีควรป้องกัน	ควบคมุ	

และกำาจัดของประเทศไทยออกเป็น	 4	 รายการ	 รวมถึงข้อมูลด้านผล 

กระทบของชนิดพันธ์ุต่างถิน่ตอ่ระบบนิเวศ	เศรษฐกจิ	และสขุภาพอนามยั

ของมนุษย์	 โดยสามารถสืบค้นข้อมูลชนิดพันธ์ุต่างถิ่นท่ีรุกรานโดยใช้ชื่อ

วิทยาศาสตร์	 ชื่อสามัญ	 หรือชื่อไทยของสิ่งมีชีวิตท่ีสำารวจพบจากคลัง

ข้อมูลนี้	และคลิกที่ปุ่ม	“แสดงผล”	ที่อยู่ด้านล่างสุดของการค้นหา	จาก

นั้นคลิกไปที่แถบ	“ตาราง”	จะปรากฏข้อมูลการจัดหมวดหมู่ทางอนุกรม

วธิานของชนิดพันธ์ุตา่งถิน่	และเมือ่คลกิเขา้ไปในชนดิพันธ์ุน้ันจะพบขอ้มลู

ทั่วไปของชนิดพันธุ์ต่างถิ่น	แผนที่รายงานการพบในประเทศไทย	รวมถึง

แหล่งที่มาของข้อมูลและหน่วยงานผู้นำาเข้าข้อมูล	ดังภาพ	10

	 อย่างไรก็ตาม	 บางครั้งเมื่อนำาชื่อวิทยาศาสตร์ท่ีระบุได้จาก 

แอปพลเิคชนั	Seek	by	iNaturalist	มาสบืคน้ตอ่ในคลงัขอ้มูลของ	TH-BIF	 

จะไม่พบขอ้มลูของสิง่มชีวีติ	เชน่	ผักตบชวา	ปัจจุบันมชีือ่วทิยาศาสตรเ์ป็น 

Pontederia crassipes	Mart.	แต่ในคลังข้อมูลจะใช้ชื่อว่า	Eichhornia 

crassipes	Solms	ซ่ึงปัจจุบันนักอนุกรมวิธานจะให้ช่ือน้ีเป็นช่ือพ้อง	(Synonyms) 

ดงัน้ัน	เมือ่สบืคน้ขอ้มลูในคลงัขอ้มลู	อาจลองใชช้ือ่สามญัหรอืชือ่ไทยสืบค้น 

ควบคูก่นั	จากน้ันนำาชือ่วทิยาศาสตรท่ี์ไดจ้ากคลงัขอ้มลูน้ีไปตรวจสอบกบั 

คลงัขอ้มลูอ่ืนๆ	ท่ีมกีารรายงานชือ่พ้องควบคูก่บัชือ่วทิยาศาสตร	์เชน่	GBIF 

ท่ี	https://www.gbif.org/	ซึง่เป็นคลงัขอ้มลูสารสนเทศความหลากหลาย 

ทางชีวภาพระดับโลก	เพื่อช่วยยืนยันความถูกต้องของชื่อวิทยาศาสตร์อีก 

ช่องทางหนึ่ง	ดังภาพ	11

https://www.gbif.org/
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	 3.	ผู้สอนอาจนำาผลจากการทำากิจกรรมของผู้เรียนไปเป็นผลสำารวจ 

เบ้ืองตน้	(Preliminary	Survey	หรอื	Early	Detection	Survey)	เพ่ือนำาไป 

จัดการเรยีนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน	(Project-Based	Learning)	(Krasny	 

et	al.,	2003)	ตัวอย่างเช่น

	 3.1	การศกึษาประชากรของชนิดพันธุต์า่งถิน่ท่ีรกุรานในท้องถิน่ 

โดยนำาความรู้เก่ียวกับการสุ่มตัวอย่างประชากร	การประมาณขนาดประชากร 

จากบทเรียนระบบนิเวศและประชากรมาเป็นพ้ืนฐานในการประยุกต์และ 

ศึกษา

	 3.2	การศึกษาผลกระทบของชนิดพันธ์ุต่างถ่ินท่ีรุกรานต่อชนิดพันธ์ุ 

ดัง้เดมิของท้องถิน่	โดยศกึษาเพ่ือให้เขา้ใจวา่การเพ่ิมขึน้ของขนาดประชากร 

ชนิดพันธ์ุต่างถิน่สง่ผลกระทบตอ่สิง่มชีวีติท่ีเป็นชนิดพันธ์ุดัง้เดมิในท้องถิน่ 

อย่างไร

	 3.3	การศึกษาการตระหนักรู้ของชุมชนต่อการระบาดของชนิดพันธ์ุ 

ต่างถ่ินท่ีรุกราน	โดยนำาข้อมูลของชนิดพันธ์ุต่างถ่ินท่ีพบในท้องถ่ินไปสอบถาม 

บุคคลตา่งๆ	จากหลากหลายเพศ	ชว่งอายุ	อาชพี	ในชมุชนวา่รูจั้กชนิดพันธ์ุ 

ต่างถิ่นเหล่านี้หรือไม่	เคยได้รับผลกระทบจากชนิดพันธุ์ต่างถิ่นเหล่านี ้

หรอืไม	่อย่างไร	รวมถงึอาจสอบถามความคดิเห็นของชมุชนตอ่การควบคมุ	 

ป้องกัน	กำาจัดชนิดพันธุ์ต่างถิ่น

	 3.4	อาจนำาไปตอ่ยอดศกึษาในประเดน็อ่ืนๆ	เกีย่วกับผลกระทบ 

ของชนิดพันธ์ุต่างถ่ินท่ีผู้เรียนสนใจ	หรืออาจศึกษาผลกระทบในด้านเศรษฐกิจ 

สังคม	หรือสุขภาพอนามัยของมนุษย์

	 การสำารวจความหลากหลายทางชวีภาพจะมคีวามหมายมากขึน้ 

เมือ่นำา	“ชนิดพันธุต์า่งถ่ิน”	มาประกอบการเรยีนรู	้ผู้เรยีนจะมองเห็นปัญหา 

ที่คุกคามความหลากหลายทางชีวภาพ	และอาจส่งผลต่อเนื่องถึงชีวิต 

ความเป็นอยู่ของผู้คนในชุมชนได	้และการที่ผู้เรียนรู้จักชนิดพันธุ์ต่างถิ่น 

มากขึ้น	จะต้องพึงระลึกเสมอว่า	“ไม่ควรปล่อยชนิดพันธุ์ต่างถิ่นออกสู ่

สิ่งแวดล้อม”	หรือกรณีที่ผูเ้รียนเลี้ยงสัตว์หรือเพาะปลูกพชืทีเ่ปน็ชนิดพนัธุ ์

ต่างถิ่น	เช่น	กุ้งเครย์ฟิช	จอกหูหนูยักษ์	จะต้องระมัดระวังและไม่ปล่อย 

สิ่งมีชีวิตเหล่านี้ออกสู่สิ่งแวดล้อมด้วยเช่นกัน	จะเป็นแนวทางหนึ่งที่นำาไป 

ประยุกต์ใช้เพื่อสร้างความตระหนักถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมแก่ผู้เรียนได้ 

ต่อไป
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บรรณานุกรม

ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับผลกระทบของชนิดพันธ์ุต่างถิ่น

ที่พบในท้องถิ่น

	 การจัดกิจกรรมสำารวจความหลากหลายทางชีวภาพ	 นอกจาก 

ทำาให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับสภาพปัจจุบันของความหลากหลายทาง 

ชีวภาพในทอ้งถิ่น	รวมถงึรูจ้กัถึงความหลากหลายของสปชีีส์ของสิ่งมีชีวิต 

ท่ีพบในท้องถิน่แลว้	ยังสามารถฝึกการใชเ้ครือ่งมอืและสบืคน้ขอ้มลูสิง่มชีวีติ 

จากคลงัขอ้มลูต่างๆ	เพ่ือระบุชนิดพันธ์ุตา่งถิน่	และสามารถนำาผลการทำา 

กิจกรรมไปต่อยอดและประยุกต์ใช้จัดการเรียนรู้ได้	ดังนี้

	 1.	ผู้สอนอาจนำาผลการสำารวจสิ่งมีชีวิตจากผู้เรียนหลายกลุ่ม 

และจากหลายห้องเรยีน	หรอือาจเก็บรวบรวมจากผู้เรยีนหลายปีการศกึษา 

มาประมวลผลเป็นข้อมูลกลางของความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตและ 

รายงานการพบชนิดพันธุ์ต่างถิ่นของท้องถิ่นเพื่อเป็นแหล่งข้อมูลในการ 

จัดการเรียนรู้	 วิเคราะห์	 และอภิปรายผลกระทบของชนิดพันธุ์ต่างถิ่นที่ 

รุกรานในท้องถ่ิน	โดยอาศัยการสืบค้นจากคลังข้อมูลต่างๆ	และเลือกใช้ข้อมูล 

ประกอบการอภิปรายอย่างมวีจิารณญาณ	อาจนำาขอ้มลูไปใชจั้ดการเรยีนรู ้

ในบทเรียนมนุษย์กับความย่ังยืนของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม	 

ซึ่งมีรายละเอียดเกี่ยวกับปัญหาและผลกระทบของชนิดพันธ์ุต่างถิ่นต่อ 

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

	 2.	ผู้สอนอาจชว่ยผู้เรยีนตรวจสอบขอ้มลู	ให้ขอ้คดิเห็น	และระบุ 

สปีชีส์ท้ังชนิดพันธุ์ดั้งเดิมในท้องถิ่นและชนิดพันธ์ุต่างถิ่นท่ีพบจากการทำา 

กิจกรรมโดยใช้เคร่ืองมือและคลังข้อมูลสารสนเทศท่ีได้ยกตัวอย่างมาก่อนหน้า 

รวมถงึปรึกษากบัผูเ้ชี่ยวชาญในประเทศหรือต่างประเทศเพือ่ระบสุิ่งมีชีวิต 

กลุ่มต่างๆ	ในกรณีที่ไม่สามารถระบุสปีชีส์ได้อย่างถูกต้อง	และแนะนำาให ้

ผู้เรยีนใชเ้ครือ่งมอืท่ีเป็นวทิยาศาสตรภ์าคพลเมอืง	(Citizen	Science)	เชน่ 

แอปพลเิคชนั	Seek	by	iNaturalist	หรอื	iNaturalist	เพ่ือรายงานชนิดพันธ์ุ 

ต่างถิ่นที่พบในท้องถิ่นของตนเพื่อให้เกิดการมีส่วนร่วมของผู้เรียนกับ 

ประชาคมโลก	และสร้างความตระหนักในการรักษาความหลากหลาย 

ทางชีวภาพ	โดยข้อมูลที่รายงานเข้าไปในระบบเหล่านี้นอกจากจะได้รับ 

การตรวจสอบและยืนยันความถูกต้องแล้ว	 ยังเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืนท่ีจะ 

ศกึษาเกีย่วกับการแพรก่ระจายของชนิดพันธ์ุต่างถิน่ในบรเิวณต่างๆ	รวมถงึ 

ได้รับทราบข้อมูลการแพร่ระบาดของชนิดพันธุ์ต่างถิ่นที่เป็นปัจจุบันได้	

http://gbif.org/
https://www.gbif.org/species/2765942.
https://static.inaturalist.org/wiki_page_attachments/SeekUserGuide2020.pdf.
https://www.inaturalist.org/projects/invasive-species-of-thailand.
https://www.onep.go.th/ebook/bio/mati-20feb2561-alien-species.pdf.
https://thbif.onep.go.th/
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ChatGPT เป็นโปรแกรมปัญญ�ประดิษฐ์ที่จำ�ลองก�รสนทน�กับผู้ใช้ ที่ได้รับก�รฝึกด้วยชุดข้อมูลขน�ดใหญ ่
ช่วยให้ส�ม�รถสร้�งคำ�ตอบที่หล�กหล�ย และส�ม�รถสร้�งก�รตอบสนองที่ต่อเนื่องเหมือนมนุษย์และตอบได ้
อย่�งเหม�ะสมต�มบริบท (UNESCO, 2023)

ดร.ยศินทร์ กิติจันทโรภ�ส  นักวิช�ก�ร ส�ข�วิทย์ภ�คบังคับ สสวท.  e-mail: ykiti@ipst.ac.th
ดร.วิล�นี สุชีวบริพนธ์  นักวิช�ก�ร ส�ข�วิทย์ภ�คบังคับ สสวท.  e-mail: vsuch@ipst.ac.th

ChatGPT
กับการวางแผนการจัดการเรียนรู้

ChatGPT	ได้ถูกนำาไปใช้งานหลายอย่าง	เช่น	การบริการลูกค้า 

การแปลภาษา	การศึกษา	โดยมีข้อดีและข้อจำากัดดังนี้

 ข้อดี 

 	การให้ขอ้มลูท่ีหลากหลาย	:	ChatGPT	ถกูฝึกดว้ยฐานขอ้มลู 

จำานวนมหาศาลทำาให้สามารถนำาเสนอขอ้มูลท่ีหลากหลายมากกวา่ท่ีมนุษย์ 

คิดได้เองทั้งหมด

 	การสร้างคำาอธิบายและบทสรุป	:	ChatGPT	สามารถสร้าง 

คำาอธิบายที่ชัดเจนเกี่ยวกับแนวคิดที่ซับซ้อนได้

 	การให้ข้อเสนอแนะในการเขียน	:	ChatGPT	สามารถให ้

ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับงานเขียนรวมถึงการชี้ให้เห็นข้อผิดพลาด	แนะนำาวิธ ี

ปรับปรุงความชัดเจนและความสอดคล้องกันของข้อความได้

 ข้อจำากัด

 	ความไมน่่าเชือ่ถอืของขอ้มลู	:	แมว้า่	ChatGPT	จะไดร้บัการฝึก 

จากการใชฐ้านขอ้มลูจำานวนมหาศาล	แตข่อ้ความท่ีสรา้งขึน้มาน้ันเป็นเพียง 

ความน่าจะเป็น	จึงมคีวามเป็นไปไดว้า่ขอ้มลูน้ันอาจไมถ่กูตอ้งหรอืลา้สมยั	 

ข้อมูลที่ได้จาก	ChatGPT	อาจไม่น่าเชื่อถือได้

 	ความเสี่ยงที่จะสูญเสียการคิดอย่างมีวิจารณญาณ	:	การใช้	 

ChatGPT	สามารถช่วยทำาให้งานเสร็จได้อย่างรวดเร็ว	แต่หากผู้ใช้พึ่งพา	 

ChatGPT	มากเกินไป	อาจทำาให้ขาดการคิดอย่างมีวิจารณญาณและขาด 

การแก้ปัญหาอย่างอิสระของตนเองได้

ภ�พจ�ก: https://hospitalityinsights.ehl.edu/chatgpt-overview

mailto:ykiti@ipst.ac.th
mailto:vsuch@ipst.ac.th
https://hospitalityinsights.ehl.edu/chatgpt-overview
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	 จากข้อดีและข้อจำากัดดังกล่าว	องค์การเพ่ือการศึกษาวิทยาศาสตร์ 

และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ	หรือ	ยูเนสโก	(UNESCO)	ได้แนะนำา 

วิธีการใช้งาน	ChatGPT	โดยคำานึงถึงความเชี่ยวชาญในการตรวจสอบ 

ความถกูตอ้ง	และความรบัผิดชอบตอ่ขอ้ความท่ีใช	้ChatGPT	สรา้งขึน้มา 

ดังผังงานด้านล่าง

	 ปัจจุบันท่ัวโลกต่ืนตัวและนำา	ChatGPT	มาใช้ประโยชน์ในการศึกษา 

ก�รใช้ง�น ChatGPT อย่�งปลอดภัย

ภ�พ 1  ChatGPT แสดงข้อมูลที่ถูกสร้�งขึ้น

เชน่	ผู้สอนสามารถใช	้ChatGPT	เป็นเครือ่งมอืในการวางแผนการจัดการ 

เรยีนรู	้(Edsociate,	2023)	ในหัวขอ้หรอืเรือ่งท่ีสนใจในดา้นต่างๆ	ได	้เชน่	

 	การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้

 	การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้สอนต้องการ

 	การออกแบบเกณฑ์การประเมินของผู้เรียน

 	การสรุปประเด็นจากคำาบรรยายแทนเสียง	(Subtitle)	หรือ 

บทความเพื่อใช้สำาหรับการอภิปรายของผู้เรียน

 	การสร้างคำาถามหรือหัวข้อสำาหรับการอภิปรายในชั้นเรียน	

	 ในบทความน้ีจะขอยกตวัอย่างการใชป้ระโยชน์ของ	ChatGPT	ใน

การวางแผนการจัดการเรยีนรูเ้รือ่งโครงสรา้งและหน้าท่ีของเซลล	์ท่ีมกีารใช ้

ข้อความหรือประโยคอธิบายเพ่ือบรรยายในสิ่งท่ีเราต้องการ	 (Prompt)	 

สำาหรับการวางแผนการจัดการเรียนรู้

	 1.	การออกแบบกิจกรรมการเรยีนรู	้โดยใช	้Prompt	ท่ีมคีำาสำาคญั 

ท่ีเฉพาะเจาะจง	 มีบริบทท่ีชัดเจน	 และควรใช้้ภาษาอังกฤษเน่ืองจากมี 

ฐานขอ้มลูมากกวา่ภาษาไทย	เชน่	give	me	5	ideas	for	teaching	cell 

structure	and	function	for	7th	grade	student	with	active	learning 

ซึ่งได้ผลดังภาพ	1
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ภ�พ 2 แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่ ChatGPT สร้�งขึ้น

ภ�พ 3 ต�ร�งเกณฑ์ก�รประเมินที่ ChatGPT สร้�งขึ้น

	 ตัวอย่างความคิดที่	ChatGPT	สร้างขึ้นมาให้	เช่น	การสร้าง 

แบบจำาลองเซลล	์การจัดนิทรรศการจำาลองห้องเรยีนให้เป็นเซลล	์การเท่ียว 

ชมเซลล์ผ่านเว็บไซต์หรือสื่อเสมือนจริง	 การแต่งเพลงเกี่ยวกับโครงสร้าง 

และหน้าที่ของเซลล์

	 2.	การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ที ่ผู ้สอนต้องการ	โดยใช้	 

Prompt	 ท่ีแสดงรายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้สอนต้องการ	 

จากกิจกรรมท่ีเลอืกแลว้	เชน่	เลอืกใชก้ารแตง่เพลงทำานองแรพ็ในการสอน 

เรื่องโครงสร้างและหน้าที่ของเซลล์	โดยใช้	Promt	ว่า		give	me	lesson	 

plan	with	cell	rap	or	song	ซึ่งได้ผลดังภาพ	2

	 3.	การออกแบบเกณฑ์การประเมินของผู้เรียน	โดยใช้	Prompt	 

ที่แสดงรายละเอียดของเกณฑ์การประเมินและแสดงเป็นตารางด้วย	 เช่น	 

give	me	a	rubric	in	a	table	form	ซึ่งได้ผลดังภาพ	3

	 4.	การสรุปประเด็นจากคำาบรรยายแทนเสียง	(subtitle)	หรือ 

บทความเพ่ือใช้สำาหรับการอภิปรายของผู้เรียน	 โดยผู้สอนนำาข้อความท่ี 

ดงึถอดเสยีงจาก	Youtube	หรอืจากบทความท่ีผู้สอนตอ้งการสรปุไปใสใ่น 

ChatGPT	และใส	่prompt	ท่ีตอ้งการให้	ChatGPT	สรปุประเดน็ให้	เชน่	 

summarize	this	following	content	“0:08	–[Narrator]	Cells	are	the 

smallest	living	units…..”	ดังภาพ	4

	 5.	การสร้างคำาถามหรือหัวข้อสำาหรับการอภิปรายในชั้นเรียน	 

โดยใช	้Prompt	ท่ีแสดงคำาถามหรอืหัวขอ้ท่ีผู้ใชต้อ้งการ	เชน่	give	me	5 

debate	topics	for	grade	7th	student	form	this	content	ดงัภาพ	5
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บรรณานุกรม

	 จากตวัอย่างขา้งตน้	แสดงให้เห็นวา่	ChatGPT	เป็นเครือ่งมอืท่ี 

อำานวยความสะดวกในการวางแผนการจัดการเรียนรู้	ตั้งแต่การออกแบบ 

การจัดกิจกรรม	 การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้	 การออกแบบเกณฑ์ 

การประเมนิ	รวมถงึการสรปุประเดน็จากขอ้ความ	และการสรา้งคำาถามหรอื 

หัวข้อสำาหรับการอภิปราย	 และหากผู้สอนต้องการความคิดเพ่ิมเติม 

ก็สามารถให้	 ChatGPT	 สร้างความคิดขึ้นใหม่อีกครั้งโดยการกดปุ่ม	 

ภ�พ 4 ก�รสรุปประเด็นจ�กคำ�บรรย�ยแทนเสียงในวีดิทัศน์

ภ�พ 5 หัวข้อสำ�หรับก�รอภิปร�ยในชั้นเรียน

Regenerate	response	ซึ่งขั้นตอนทั้งหมดใช้เวลาเพียงไม่ถึงนาที	ทั้งนี ้

ผู้สอนตอ้งพิจารณา	ตรวจสอบ	และปรบัแก้ไขสิง่ท่ีไดม้าจาก	ChatGPT	ให้ 

ถกูตอ้งตามเน้ือหาสาระ	และสอดคลอ้งกบัเป้าหมายของการจัดการเรยีนรู ้

รวมถึงบริบทและทรัพยากรของชั้นเรียน	 อย่างไรก็ตาม	 ผู้สอนควรมี 

ความระมดัระวงัไมพ่ึ่งพา	ChatGPT	มากเกนิไปจนเสยีทักษะการคดิอย่างม ี

วิจารณญาณและแก้ปัญหาอย่างอิสระ

https://medium.com/dataprophet/step-by-step-guide-how-to-use-chatgpt-7c41be958ba3.
https://medium.com/dataprophet/step-by-step-guide-how-to-use-chatgpt-7c41be958ba3.
https://www.iesalc.unesco.org/wp-content/uploads/2023/04/ChatGPT-and-Artificial-Intelligence-in-higher-education-Quick-Start-guide_EN_FINAL.pdf
https://www.iesalc.unesco.org/wp-content/uploads/2023/04/ChatGPT-and-Artificial-Intelligence-in-higher-education-Quick-Start-guide_EN_FINAL.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=NRkWqIneEYk&t=1s.
https://www.ets.kmutt.ac.th/post/ai-in-education.


ปีที่ 51 ฉบับที่ 243 กรกฎาคม - สิงหาคม 256627

สมรศรี กันภัย  ผู้ชำ�น�ญ โครงก�รโลกศึกษ�เพื่อพัฒน�สิ่งแวดล้อม (GLOBE)  e-mail: skanp@ipst.ac.th

ภ�พจ�ก: https://cdn.britannica.com/88/235888-050-EB8D30D8/Artemis-I-on-Launch-Pad-Orion-Spacecraft-Kennedy-Space-Center-2022.jpg

Moon Tree
เมื่อเมล็ดของพรรณไม้

ได้ไปโคจรรอบดวงจันทร์

mailto:skanp@ipst.ac.th
https://cdn.britannica.com/88/235888-050-EB8D30D8/Artemis-I-
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ภ�พ 1 Moon Tree ภ�พ 2 Col. Stuat Roosa
ที่ม�: https://www.moontreefoundation.com/

ช่วงกล�งเดือนกรกฎ�คม พ.ศ. 2566 ที่ผ่�นม� ผู้เชียนมีโอก�สเข้�ร่วมก�รประชุม 2023 GLOBE Annual Meeting ณ ประเทศ 
สหรัฐอเมริก� ก�รประชุมน้ีเป็นก�รประชุมประจำ�ปีของโครงก�ร GLOBE (GLOBE Program) และในก�รประชุมฯ คร้ังน้ี 
มีหัวข้อบรรย�ยประกอบกับต้นไม้บนเวที ดังภ�พ 1 สร้�งคว�มสนใจแก่ผู้เข้�ร่วมประชุมอย่�งม�ก โดยหัวข้อบรรย�ยคือ Moon 
Tree Foundation โดย คุณ Rosemary Roosa ประธ�นมูลนิธิ Moon Tree บุตรีของนักบินอวก�ศและอดีตนักผจญไฟป่� 
(Former U.S. Forest Service Smoke Jumper) Col. Stuart Roosa ดังภ�พ 2 ผู้ที่เดินท�งด้วยย�นอวก�ศ Apollo 14 
ของน�ซ่� (NASA) ไปโคจรรอบดวงจันทร์ เมื่อวันที่ 31 มกร�คม พ.ศ. 2514 นักบินอวก�ศท่�นนี้ได้นำ�เมล็ดพันธุ์พืชต่�งๆ 
ที่ปลูกในสหรัฐอเมริก�ขึ้นไปด้วย ได้แก่ Sycamore, Loblolly Pine, Coast Redwood, Sweetgum และ Douglas-fir 
Trees หลังจ�กย�นอวก�ศ Apollo 14 เสร็จสิ้นภ�รกิจบนดวงจันทร์และเดินท�งกลับม�ยังโลก เมล็ดพรรณเหล่�นั้น 
ได้นำ�ไปปลูกยังที่ต่�งๆ ในประเทศสหรัฐอเมริก�และสถ�นที่อื่นๆ และต่อม�มีก�รก่อตั้ง Moon Tree Foundation เพื่อ 
สืบทอดลูกหล�นจ�กเมล็ดพันธ์ุพืชท่ีมีโอก�สไปโคจรรอบดวงจันทร์ และสร้�งแรงบันด�ลใจให้กับคนรุ่นต่อไปท�งด้�นวิทย�ศ�สตร์ 
และอวก�ศ 

https://www.moontreefoundation.com/
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เรื่องเล่าเกี่ยวกับชีวประวัติอันน่าท่ึงของนักบินอวกาศท่านน้ี	 เชื่อมโยง 

แคมเปญ	Moon	Tree	Quest	ท่ีโครงการ	GLOBE	สง่เสรมิการตรวจวดั 

ต้นไม้โดยใช้	 GLOBE	 Observer	 Application	 ระหว่างวันท่ี	 21	 

มิถุนายน	ถงึ	21	กนัยายน	พ.ศ.	2566	แคมเปญน้ีเป็นความรว่มมอืระหวา่ง 

GLOBE	Program’s	GLOBE	Observer	NASA	Next	Gen	STEM	New	 

Window	Artemis	Program	Education	Team	และ	USDA	Forest	 

Service	โดยให้ผู้ร่วมแคมเปญสำารวจต้นไม้ชนิดเดียวกับต้นที่เติบโตจาก 

เมล็ดพันธุ์ที ่เดินทางโคจรรอบดวงจันทร์ด้วยยานอวกาศ	Apollo	14	และ 

ยานอวกาศ	Artemis	I	ที่ได้เดินทางไปโคจรรอบดวงจันทร์	วันที่	16	 

พฤศจิกายน	พ.ศ.	2565	ซึง่เป็นเมลด็พรรณไมช้นิดเดมิโดยเปลีย่นจากเมลด็ 

Coast	redwood	เป็น	Giant	Sequoia	ซึ่งเป็นสายพันธุ์ใกล้เคียงและ 

แพร่พันธุ์ได้ง่ายกว่า	ลักษณะของพรรณไม้	Moon	Tree	มีดังนี้

Douglas-fir trees 

	 Douglas-fir	(Pseudotsuga Menziesii)	เป็นต้นไม้ที่พบได้แถว 

รฐัอรโิซนา	ทางเหนือของรฐัแคลฟิอรเ์นีย	รฐัโคโลราโด	รฐัไอดาโฮ	รฐัมอนทานา 

รฐันิวแมกซโิก	รฐัเนวาดา	รฐัโอเรกอน	รฐัเซาท์ดาโกตา	รฐัยูทาห์	รฐัวอชงิตนั 

และรัฐไวโอมิง	บริเวณที่พบ	Douglas-fir	ดังภาพ	3	โดย	Douglas-fir	 

เป็นต้นไม้ท่ีใช้ในการจัดสวนและพบได้ในสวนสาธารณะ	 สวนรุกขชาติ	 

สนามหญ้า	และอื่นๆ	ลักษณะต้น	เปลือก	ใบ	และผล	ดังภาพ	4

Loblolly Pine Trees

	 Loblolly	Pine	(Pinus Taeda)	เป็นตน้ไมท่ี้พบทางตะวนัออกเฉยีงใต ้

ของสหรฐัอเมรกิา	จากตอนใตข้องรฐันิวเจอรซ์ถีงึตอนกลางของรฐัฟลอรดิา	 

และแถบตะวนัตกจนถงึตะวนัออกของรฐัเท็กซสั	สามารถพบ	Loblolly	Pine 

ภ�พ 3 บริเวณที่พบ Douglas-fir Trees ภ�พ 4 ต้น เปลือก ใบ และผล Douglas-fir Trees

ทางตะวนัออกเฉยีงใต้ของรฐัโอกลาโฮมา	ตอนกลางของรฐัอารค์นัซอ	และ 

ตอนใตข้องรฐัเทนเนสซ	ีบรเิวณท่ีพบ	Loblolly	Pine	ดงัภาพ	5	โดย	Loblolly	 

Pine	เป็นตน้ไมท่ี้ใชใ้นการจัดสวนและพบไดใ้นสวนสาธารณะ	สวนรกุขชาต ิ

สนามหญ้า	และอื่นๆ	ลักษณะต้น	เปลือก	ใบ	และผล	ดังภาพ	6

ที่ม� : https://observer.globe.gov/do-globe-observer/do-more/data-requests/nasa-moon-trees-douglas-fir

https://observer.globe.gov/do-globe-observer/do-more/data-requests/nasa-moon-trees-douglas-fir
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ภ�พ 5 บริเวณที่พบ Loblolly Pine Trees

ภ�พ 7 บริเวณที่พบ Sweetgum trees

Sweetgum Trees

	 Sweetgum	(Liquidambar Styraciflua)	เป็นตน้ไมท่ี้พบบรเิวณ 

อ่าวชายฝ่ังของรฐัอลาบามา	รฐัฟลอรดิา	รฐัหลยุเซยีนา	รฐัมสิซสิซปิปี	และ 

ที่ม� : https://observer.globe.gov/do-globe-observer/do-more/data-requests/nasa-moon-trees-sweetgum

รฐัเท็กซสั	บรเิวณท่ีพบ	Sweetgum	ดงัภาพ	7	โดย	Sweetgum	เป็นต้นไม ้

ที่ใช้ในการจัดสวนและพบได้ในสวนสาธารณะ	สวนรุกขชาติ	สนามหญ้า	 

และอื่นๆ	ลักษณะต้น	เปลือก	ใบ	และผล	ดังภาพ	8

ภ�พ 6 ต้น เปลือก ใบ และผล Loblolly Pine Trees

ภ�พ 8 ต้น ใบ เปลือก และผล Sweetgum trees

ที่ม� : https://observer.globe.gov/do-globe-observer/do-more/data-requests/nasa-moon-trees-loblolly-pine

https://observer.globe.gov/do-globe-observer/do-more/data-requests/nasa-moon-trees-sweetgum
https://observer.globe.gov/do-globe-observer/do-more/data-requests/nasa-moon-trees-loblolly-pine
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ภ�พ 9 บริเวณที่พบ Sycamore Trees

Sycamore Trees

	 Sycamore	(Platanus Occidentalis)	เป็นต้นไม้ที่พบบริเวณ 

เขตท่ีราบของรฐัโคโลราโด	รฐัไอโอวา	รฐัแคนซสั	รฐัมเินโซตา	รฐัมอนทานา	 

รฐัเนบลาสกา	รฐันิวเม็กซโิก	รฐัโอกลาโฮมา	และรฐัเท็กซสั	สามารถพบได ้

บรเิวณทางใตข้องรฐัอรโิซนา	และรฐันิวเมก็ซโิก	รฐัยูทาบรเิวณท่ีเป็นเขตภูเขา 

และผ่านทางตะวนัออกของประเทศอเมรกิาในรฐัเมน	รฐัแมซซาชเูซตส	์รฐั 

นิวแฮมเชีย	 รัฐโรดไอแลนด์	 รัฐคอนเนตทิคัต	 รัฐนิวยอร์ก	 รัฐนิวเจอร์ซ ี

รฐัเพนซลิวาเนีย	รฐัเดลาแวร	์รฐัแมรแีลนด	์รฐัเวอรจิ์เนีย	รฐันอรท์แคโรไลนา 

รัฐเซาท์แคโรไลนา	รัฐจอร์เจีย	และรัฐฟลอริดา	บริเวณที่พบ	Sycamore	 

ดังภาพ	9	โดย	Sycamore	เป็นต้นไม้ที่ใช้ในการจัดสวนและพบได้ใน 

สวนสาธารณะ	สวนรุกขชาติ	สนามหญ้า	และอื่นๆ	ลักษณะต้น	ลำาต้น	 

และผล	ดังภาพ	10

ภ�พ 10 ต้น เปลือก ใบ และผล Sycamore Trees

ที่ม� : https://observer.globe.gov/do-globe-observer/do-more/data-requests/nasa-moon-trees-sycamore

https://observer.globe.gov/do-globe-observer/do-more/data-requests/nasa-moon-trees-sycamore


32นิตยสาร สสวท.

ทีเ่ดินทางไปยงัดวงจนัทร์กแ็ตกตา่งจากพชืพรรณทีพ่บในประเทศไทย	แต ่

ในอีกมมุหน่ึงหากเขา้ไปศกึษาถงึท่ีมาและรายละเอียดของเรือ่งราวเกีย่วกบั	 

Moon	Tree	จะเห็นวา่การสำารวจดวงจันทรต์อ้งอาศยัความคดิสรา้งสรรค	์ 

การวางแผน	การทำางานร่วมกัน	และการเก็บข้อมูลพืชพรรณที่ได้ไปโคจร 

รอบดวงจันทรแ์ละผลสบืเน่ือง	รวมท้ังการตอ่ยอดการสำารวจดวงจันทร	์50	ปี 

ที่ผ่านมา	 นำามาพัฒนาเทคโนโลยีอวกาศที่เป็นประโยชน์กับมนุษยชาต	ิ 

เสริมสร้างองค์ความรู้สำาหรับเยาวชน	โครงการ	Artemis	ส่งเสริมความ 

เท่าเทียมโดยจะเป็นคร้ังแรกท่ีมีนักบินอวกาศหญิงและนักบินผิวสีร่วมเดินทาง 

ไปสำารวจดวงจันทร์อีกครั้ง	 เทคโนโลยีอวกาศเพ่ือการพาณิชย์	 รวมท้ัง 

ความร่วมมือระหว่างนานาประเทศ	ซ่ึงในอนาคตนักเรียนอาจจะเป็นส่วนหน่ึง 

ของโครงการด้านอวกาศก็เป็นได้	

บรรณานุกรม

GLOBE Program. (2023). NASA Moon Trees Quest. สืบค้นเมื่อ 7 สิงห�คม 2566. จ�ก https://observer.globe.gov/nasa-moon-trees-quest.

GLOBE Program. (2023). NASA Moon Trees - Douglas-fir. สืบค้นเมื่อ 7 สิงห�คม 2566. จ�ก https://observer.globe.gov/do-globe-observer/do-more/data-requests/

       nasa-moon-trees-douglas-fir.

GLOBE Program. (2023). NASA Moon Trees - Loblolly Pine. สืบค้นเมื่อ 7 สิงห�คม 2566. จ�ก https://observer.globe.gov/do-globe-observer/do-more/data-requests/

       nasa-moon-trees-loblolly-pine.

GLOBE Program. (2023). NASA Moon Trees - Sweetgum. สืบค้นเมื่อ 7 สิงห�คม 2566. จ�ก https://observer.globe.gov/do-globe-observer/do-more/data-requests/ 

       nasa-moon-trees-sweetgum.

GLOBE Program. (2023). NASA Moon Trees - Sycamore. สืบค้นเมื่อ 7 สิงห�คม 2566. จ�ก https://observer.globe.gov/do-globe-observer/do-more/data-requests/

       nasa-moon-trees-sycamore.

GLOBE Program. (2023). NASA Moon Trees - Coast Redwood. สืบค้นเมื่อ 7 สิงห�คม 2566. จ�ก https://observer.globe.gov/do-globe-observer/do-more/data-re

       quests/nasa-moon-trees-coast-redwood.

Moon Tree Foundation. (2023). Moon Tree Foundation. สืบค้นเมื่อ 15 สิงห�คม 2566. จ�ก https://www.moontreefoundation.com/.

USDA Forest Service (Natural Inquirer). (2023). Moon Trees LIVE. สืบค้นเมื่อ 7 สิงห�คม 2566. จ�ก https://www.youtube.com/watch?v=rN2MVU4-vM4.

Williams, David R. (2023). The “Moon Trees”.  สืบค้นเมื่อ 7 สิงห�คม 2566. จ�ก https://nssdc.gsfc.nasa.gov/planetary/lunar/moon_tree.html.

Coast Redwood Trees

	 Coast	Redwood	เป็นต้นไม้ท่ีพบบรเิวณทางใตข้องรฐัโอเรกอน 

ไปจนถงึทางใตจ้นถงึสว่นกลางของรฐัแคลฟิอรเ์นีย	ระยะทางประมาณ	80 

กิโลเมตร	จากชายฝ่ังแปซฟิิก	บรเิวณท่ีพบ	Coast	Redwood	ดงัภาพ	11 

โดย	Coast	Redwood	เป็นต้นไม้ท่ีใช้ในการจัดสวนและพบได้ในสวนสาธารณะ 

สวนรุกขชาติ	สนามหญ้า	และอ่ืนๆ	ลักษณะต้น	ลำาต้น	และผล	ดังภาพ	12

วิธีการสำารวจ Moon Tree ด้วย GLOBE Observer App

	 1.	หาตน้ไมช้นิดท่ีระบุขา้งตน้	จากน้ันใช	้GLOBE	Observer	App 

วดัความสงูของตน้ไม	้วดัเสน้รอบวงของตน้ไมด้ว้ยสายวดั	ในการวดัความสูง 

ของต้นไม้ต้องเห็นส่วนยอดและส่วนโคนต้นจึงควรยืนห่างจากต้นไม้ประมาณ 

25	-	75	ฟุต	โดยกอ่นท่ีจะสง่ขอ้มลูการสงัเกตให้พิมพ์คำาวา่	“#MoonTree” 

ในช่อง	Comment	Box

	 2.	หากบริเวณที่ตรวจวัดอยู่ใกล้กับต้นที่ปลูกจากเมล็ดพันธุ์ต้น	 

Moon	Tree	ท่ีขึน้ไปโคจรรอบดวงจันทรพ์รอ้มกบัยาน	Apollo	14	แลว้	GLOBE 

Observer	App	จะแจ้งเตอืน	จากนัน้ให้วดัความสงูของตน้ไมแ้ละวดัขนาด 

เส้นรอบวง	ตามวิธีการดังข้อ	1	

	 แคมเปญ	Moon	Tree	อาจเป็นกจิกรรมตรวจวดัตน้ไมท่ี้ดไูกลตวั 

นักเรยีนเนือ่งจากเรือ่งราวท่ีเกดิอยู่คนละซกีโลกของประเทศไทย	พืชพรรณ 

ภ�พ 12 ต้น เปลือก ใบ และผล Coast Redwood Trees
ที่ม� : https://observer.globe.gov/do-globe-observer/do-more/data-re-

quests/nasa-moon-trees-coast-redwood
ภ�พ 11 บริเวณที่พบ Coast redwood Trees

https://observer.globe.gov/do-globe-observer/do-more/data-requests/nasa-moon-trees-douglas-f
https://observer.globe.gov/do-globe-observer/do-more/data-requests/nasa-moon-trees-douglas-f
https://observer.globe.gov/do-globe-observer/do-more/data-requests/nasa-moon-trees-loblolly-
https://observer.globe.gov/do-globe-observer/do-more/data-requests/nasa-moon-trees-loblolly-
https://observer.globe.gov/do-globe-observer/do-more/data-requests/nasa-moon-trees-sweetgum
https://observer.globe.gov/do-globe-observer/do-more/data-requests/nasa-moon-trees-sweetgum
https://observer.globe.gov/do-globe-observer/do-more/data-requests/nasa-moon-trees-sycamore.
https://observer.globe.gov/do-globe-observer/do-more/data-requests/nasa-moon-trees-sycamore.
https://observer.globe.gov/do-globe-observer/do-more/data-requests/nasa-moon-trees-coast-red
https://observer.globe.gov/do-globe-observer/do-more/data-requests/nasa-moon-trees-coast-red
https://observer.globe.gov/nasa-moon-trees-quest.
https://www.moontreefoundation.com/
https://www.youtube.com/watch?v=rN2MVU4-vM4.
https://nssdc.gsfc.nasa.gov/planetary/lunar/moon_tree.html.
https://observer.globe.gov/do-globe-observer/do-more/data-re-
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ภ�พ 1 ChatGPT: Optimizing Language Models for Dialogue
ท่ีม�: https://www.searchenginejournal.com/history-of-chatgpt-timeline/488370/#close

ดร.ยงยุทธ แก้วจำ�รัส  หลักสูตรวิศวกรรมเครื่องกลเรือ คณะวิศวกรรมศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยเทคโนโลยีร�ชมงคลศรีวิชัย  e-mail: yongyut.k@rmutsv.ac.th

วิวัฒนาการของ ChatGPT และ
การประยุกต์ใช้งานเพื่อการศึกษา
ChatGPT คำ�นี้เป็นคำ�ที่คุ้นหูม�กในช่วงเวล�นี้ เนื่องจ�กมีก�รใช้ง�นกันอย่�งแพร่หล�ยเป็นวงกว้�งในหล�กหล�ย 
ส�ข�อ�ชีพ แม้กระทั่งในแวดวงด้�นก�รศึกษ�เอง เจ้� ChatGPT นี้เป็นเครื่องมือที่ช่วยในก�รสืบค้นห�ข้อมูล 
ท่ีเร�ต้องก�รได้อย่�งรวดเร็ว และส�ม�รถเรียบเรียงข้อคว�มใหม่ได้ตรงประเด็นกว่� ห�กเทียบกับ Google Search 
Engine หรือ Bing และตัวช่วยค้นห�อ่ืนๆ อีกม�กม�ย บทคว�มน้ีนำ�ผู้อ่�นม�ทำ�คว�มรู้จัก ChatGPT ว่�เคร่ืองมือตัวน้ี 
คืออะไร มีคว�มเป็นม�อย่�งไร ส�ม�รถทำ�อะไรได้บ้�ง หล�ยคนคงเคยได้ยินคำ�ว่� ปัญญ�ประดิษฐ์ (Artificial 
Intelligence: AI) ซึ่งเป็นเครื่องจักรหรือเครื่องมือที่มีฟังก์ชั่นส�ม�รถทำ�คว�มเข้�ใจ เรียนรู้ วิเคร�ะห์ ให้เหตุผล 
และแก้ปัญห�ได้ เจ้� ChatGPT หรือ Chat Generative Pre-trained Transformer นี้ เป็น AI ในรูปแบบของ 
แชตบอต (Chatbot) ท่ีถูกพัฒน�โดยบริษัท Open AI ของ Elon Musk ท่ีใครหล�ยคนก็รู้จักเข�ในวงก�รเทคโนโลยี 
และนวัตกรรมแนวหน้�ของโลก
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ไทม์ไลน์ของ	ChatGPT	ภาพ	2	ที่ได้เปิดตัว	GPT-1	ในปี	ค.ศ. 

2018	ซึ่งเป็นรุ่นแรกในซีรีย์	GPT	ได้รับการฝึกฝนและเรียนรู้ข้อมูล 

บนโลกอินเทอร์เน็ตโดยไม่มีการควบคุมหรือป้อนคำาส่ังข้อมูลใดๆ 

ในขณะท่ี	GPT	เรยีนรู	้วเิคราะห์	และตดัสนิใจจากขอ้มลูท่ีไดม้าภายใตแ้นวคิด 

ของ	Deep	Learning	และ	Natural	Language	Processing	(NLP)			

	 ในปี	ค.ศ.	2019	บริษัท	OpenAI	ได้เปิดตัว	GPT-2	ซึ่งมีการ 

ปรบัปรงุตอ่จากรุน่แรกไปอย่างมาก	ดว้ยการฝึกฝนและเรยีนรูข้อ้มลูขนาด 

ของโมเดลท่ีมากถึง	1.5	พันลา้นพารามเิตอร	์ทำาให้สามารถสรา้งขอ้ความ 

ท่ีมคีณุภาพท่ีใกลเ้คยีงกับการเขยีนของมนุษย์	แต่อย่างไรก็ตาม	GPT-2	ม ี

ข้อจำากัดอยู่บ้าง	 เน่ืองจากมีความกังวลเกี่ยวกับการใช้งานในทางท่ีผิด 

อย่างเชน่	การนำาไปสรา้งขา่วปลอมหรอืสรา้งเน้ือหาขอ้มลูท่ีเป็นอันตรายตอ่ 

สาธารณชน	

	 จนกระท่ังในเดอืนมถินุายน	ปี	ค.ศ.	2020	ทางบรษิทั	OpenAI 

ไดป้ลอ่ย	GPT-3	ถอืเป็นการพัฒนาอย่างกา้วกระโดด	เน่ืองจาก	AI	เวอรช์นัน้ี 

ไดร้บัการฝึกฝนและเรยีนรูข้อ้มลูเป็นจำานวน	175	พันลา้นพารามเิตอร	์ซึง่ 

ทำาให้เห็นถงึความสามารถพิเศษในการทำาความเขา้ใจและสรา้งขอ้ความท่ี 

เหมือนมนุษย์ในศาสตร์ท่ีหลากหลาย	อีกท้ังยังสามารถแปลภาษา	ตอบคำาถาม 

และอื่นๆ	ได้อีกมาก	การเปิดตัวของ	GPT-3	ได้สร้างความสนใจและ 

จุดประกายการใชง้านแชตบอตเป็นอย่างมาก	ผู้พัฒนาและวจัิยไดต้ดิตาม 

ผลงานของ	AI	 ตัวนี้ว่าสามารถสร้างเนื้อหา	 องค์ความรู้	 การเขียนเชิง 

สร้างสรรค์	หรือแม้แต่การสร้างงานทางด้านศิลปะว่ามีศักยภาพเป็นอย่างมาก 

แต่กระน้ันก็ยังพบข้อกังวลเก่ียวกับอคติทางด้านจริยธรรม	และการใช้ข้อความ 

ที่สร้างขึ้นโดย	AI	ซึ่งนำาไปสู่การอภิปรายและวิจัยพัฒนาต่อ

	 หลงัจากหาขอ้ยุตไิดแ้ลว้	ในเดอืนพฤศจิกายน	ปี	ค.ศ.	2022	ได้ 

ปล่อย	ChatGPT	3.5	ออกมาซ่ึงเป็นเวอร์ชันท่ีใช้กันในปัจจุบันอย่างแพร่หลาย 

โดยไดม้กีารปรบัปรงุ	จัดการกับขอ้จำากดัอยู่หลายอย่าง	และเพ่ิมขดีความ 

สามารถในการค้นหา	วิเคราะห์	รวมท้ังการตัดสินใจท่ีสร้างข้อมูลเพ่ือตอบโจทย์ 

ผู้ใช้งาน	 ในเวอร์ชันนี้สามารถใช้งานได้ฟรี	 ไม่มีข้อจำากัดใดๆ	แต่ก็ยังม ี

ข้อผิดพลาดในการได้ข้อมูลจากการตัดสินใจของแชตบอตตัวน้ีอยู่บ้าง	 

ก่อนจะนำาไปใช้งานจริงควรตรวจสอบข้อมูลที่ได้รับอย่างรอบคอบอีกครั้ง	

	 ในวนัท่ี	14	มนีาคม	ปี	ค.ศ.	2023	ทางบรษิทั	OpenAI	ไดเ้ปิดตัว 

ChatGPT	4	ซึ่งมีความฉลาดกว่าตัว	GPT-3.5	ถึง	40%	เนื่องจาก	GPT-4	 

ได้รับการฝึกฝนและเรียนรู้ข้อมูลมากถึง	1	ล้านล้านพารามิเตอร์	ทำาให ้

แชตบอตตัวน้ีมีความสามารถในการค้นหา	วิเคราะห์	และเรียบเรียงข้อมูลใหม่ 

ให้แกผู้่ใชง้านไดอ้ย่างถกูตอ้งและแมน่ยำา	อีกท้ังยังสามารถสรา้งรปูภาพได	้ 

ขณะที่	ChatGPT	เวอร์ชันก่อนหน้าน้ีไม่สามารถสร้างรูปภาพได้	แต่การ 

ใชง้านแชตบอตเวอรช์นัน้ีตอ้งมคีา่ใชจ่้ายเป็นรายเดอืน	ประมาณเดอืนละ	20 

ดอลลารส์หรฐั	หรอืราว	700	กวา่บาท	และมขีอ้จำากดัคอื	สามารถป้อนคำาถาม 

ได้ประมาณ	25	คำาถาม	โดยเมื่อครบ	25	คำาถามแล้ว	ระบบจะหยุดพัก 

3	 ชั่วโมง	 เพื่อจะกลับมาเริ่มต้นป้อนคำาถามใหม่ได้	 ส่วนอีกข้อจำากัดคือ 

แชตบอทน้ีถูกฝึกฝนด้วยข้อมูลท่ีมาก่อนปี	 2021	 จึงทำาให้ไม่สามารถ 

ตดิตามขา่วสารในปัจจุบันไดทั้นทวงที	และยังมคีวามเอนเอียงอยู่บ้าง	ควรใช ้

วิจารณญาณในการท่ีจะนำาข้อมูลไปใช้งานต่อ	 ท้ังหมดท่ีกล่าวมาน้ีเป็น 

วิวัฒนาการของ	ChatGPT

	 หากจะกลา่วถงึ	ChatGPT	วา่สามารถทำาอะไรไดบ้้าง	แชตบอตตวัน้ี 

ตอบคำาถามและข้อสงสัยให้แก่ผู้ใช้งานได้ครอบคลุมในหลายด้าน	ไม่ว่า 

จะเปน็ส่วนของการค้นหาข้อมูลต่างๆ	การตอบอีเมล	การเขียนเรียบเรียง 

ขอ้ความ	การเขยีนโปรแกรมเบ้ืองตน้	การแกโ้จทย์คณติศาสตร	์หรอืแมก้ระท่ัง 

การเลน่มกุตลกกต็าม	ตวัอย่างจากภาพ	3	แสดงการใชง้าน	ChatGPT	ในการ 

วางแผนเพื่อการท่องเที่ยว	การค้นหาสูตรอาหาร	และการแต่งเนื้อเพลง

	 จะเห็นว่าศักยภาพของ	ChatGPT	สามารถให้คำาตอบได้อย่าง 

รวดเรว็	แมน่ยำา	มปีระสทิธิภาพ	และตอบสนองความตอ้งการแกผู้่ใชง้าน	 

มีการประมวลผลด้านภาษาที่สละสลวย	ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์	ทั้งนี้	 

ช่วยลดเวลาและทรัพยากรท่ีไม่จำาเป็นในการสืบค้นข้อมูลอีกด้วย	ความน่าสนใจ 

อีกอย่างของแชตบอตตัวนี้คือ	 การโต้ตอบกับผู้ใช้งานได้อย่างดีเยี่ยมและ

เป็นธรรมชาต	ิหากคำาตอบท่ีไดส้รา้งความไมพึ่งพอใจแกผู้่ใชง้าน	ผู้ใชง้าน 

กส็ามารถให้เจ้า	ChatGPT	เปลีย่นคำาตอบหรอืตอบโตก้ลบัไปได	้แชตบอต 

จะคน้หา	วเิคราะห์	และเรยีบเรยีงขอ้มลูใหมใ่ห้แกผู้่ใชง้านทันที	หลังจาก 

การเปิดตวัได	้5	วนั	มผู้ีใชง้านมากถึง	1	ลา้นคน	จนตอนน้ีคาดวา่มจีำานวน 

ผู้ใชง้านมากกวา่	1.8	พันลา้นคน	และมจีำานวนผู้สนใจท่ีจะใชง้านแชตบอตน้ี 

ภ�พ 2 ไทม์ไลน์ (Timeline) ของ ChatGPT 
ท่ีม�: https://www.tooltester.com/en/blog/chatgpt-statistics/

https://www.tooltester.com/en/blog/chatgpt-statistics/
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เพ่ิมมากข้ึนอย่างต่อเน่ือง	อ้างอิงจาก	https://www.similarweb.com/website/chat.openai.

com/#overview	ซ่ึงเป็นเว็บไซต์ท่ีมีการอัปเดตข้อมูลอยู่ตลอดเวลา	จากข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็น 

การก้าวกระโดดของแชตบอตที่ใช้เทคโนโลยีด้าน	AI	มาบูรณาการไปด้วยกันเป็นอย่างมาก

	 มาเริม่ใชง้าน	ChatGPT	กนั	เน่ืองจาก	ChatGPT	มคีวามสามารถหลากหลายดา้น 

เพ่ือให้การใช้งานเฉพาะเจาะจง	 บทความน้ีจะนำาเสนอข้อมูลการใช้คำาส่ังเพ่ือการหาข้อมูล 

ท่ีใช้งานในด้านการศึกษาเท่าน้ัน	โดยจะใช้งาน	ChatGPT	3.5	เพราะเป็นเวอรช์นัท่ีใชง้านไดฟ้รี 

ไม่มีค่าใช้จ่ายและยังสามารถป้อนคำาสั่งได้ต่อเนื่อง	เริ่มต้นจากการเข้าสู่ระบบ	OpenAI	ไปที ่

เวบ็ไซต	์https://chat.openai.com/	แลว้เขา้สูร่ะบบดว้ยบัญชผู้ีใชง้านหรอืสรา้งบัญชใีหม	่(ถา้ยัง 

ไมม่บัีญช)ี	ให้สรา้งบัญชดีว้ยการกรอกอีเมล	ป้อนชือ่และรหัสผ่าน	หรอืใชว้ธีิการสรา้งบัญชผ่ีาน	 

Microsoft	หรือบัญชี	Google	แสดงดังภาพ	4	การเข้าสู่ระบบ	OpenAI	ด้วยบัญชีอีเมล

	 หลงัจากลอ็กอินเขา้สูร่ะบบแลว้ให้คลกิ	New	Chat	เพ่ือสรา้งหน้ากระดานแชต	(สามารถ 

สรา้งไดห้ลายหนา้ตา่ง)	ชอ่งดา้นลา่งเป็นชอ่งกรอกขอ้ความสำาหรบัสนทนาและปุ่มสง่ขอ้ความ 

อยู่ทางขวาของชอ่งกรอกขอ้ความ	แสดงดงัภาพ	5	หน้าตา่งสำาหรบัการสนทนากบั	ChatGPT

ใส่หัวข้อหรือเร่ือง	 รวมถึงรายละเอียดพ้ืนฐานท่ีเก่ียวกับเร่ืองท่ีเราต้องการ	 และตรวจสอบข้อมูล 

ท่ีไดจ้าก	ChatGPT	วา่ตรงกบัวตัถปุระสงคห์รอืไม	่ถา้ตรง	เราก็ยกตวัอย่างเกีย่วกับเรือ่งน้ันๆ 

สักสองสามตัวอย่าง	คราวน้ีเราจะได้ข้อมูลมากมายท่ีเราต้องการ	ซ่ึงการป้อนข้อมูลให้กับ	ChatGPT 

ภ�พ 3 เป็นตัวอย่�งก�รใช้ง�นในก�รว�งแผน
เพ่ือก�รท่องเท่ียว ก�รค้นห�สูตรอ�ห�ร

ก�รแต่งเน้ือเพลง
ท่ีม�: https://digitorystyle.com/what-is-chat-gpt/

ภ�พ 4 ก�รเข้�สู่ระบบ OpenAI ด้วยบัญชีอีเมล 
ท่ีม�: https://chat.openai.com/

ภ�พ 5 หน้�ต่�งสำ�หรับก�รสนทน�กับ Chat-GPT 
ท่ีม�: https://chat.openai.com/

https://www.similarweb.com/website/chat.openai.
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บรรณานุกรม

เพื่อให้เจ้าแชตบอตหาข้อมูล	เรียกว่า	คำาสั่ง	หรือ	พร้อมท์	(Prompt)	 

เราควรพิมพ์คำาสัง่ให้ตรงประเดน็เพ่ือท่ีจะให้	ChatGPT	ตกีรอบหัวขอ้หรอื 

เรื่องราวให้ถูกต้องและแม่นยำามากย่ิงขึ้น	 และยังสามารถให้	 ChatGPT	 

สรา้งเน้ือหาให้เป็นหัวขอ้ในการจัดการเรยีนรูใ้นแตล่ะระดบัได	้เชน่	เริม่จาก 

เนื้อหาในระดับพื้นฐานการเริ่มต้น	(Beginner	Users)	เนื้อหาระดับกลาง	 

(Intermediate	Users)	ไปจนถึงเนื้อหาระดับยาก	(Advanced	Users)	 

และอยากใช้เวลาเรียนเท่าไหร่ก็สามารถกำาหนดได้ตามความต้องการของ 

ผู้ใชง้าน	ตวัอย่างดงัตอ่ไปน้ีคอื	พรอ้มท์หรอืคำาสัง่ท่ีนำาไปใชใ้นการคน้ควา้ 

หาข้อมูลด้านการศึกษา

Create Assessment Supports:

	 -	Write	open-ended	questions:	“Give	me	10	question	 

prompts	to	assess	students’	understanding	of	animal	adaptations.”

	 -	Write	multiple-choice	questions:	“Provide	10	multiple	 

choice	questions	about	the	period	of	Reconstruction.”

	 -	Create	questions	based	on	a	video	transcript:	Copy	 

YouTube	(or	other	video)	transcript	and	paste	into	ChatGPT.	 

Ask	to	“Generate	5	multiple	choice/fill-in-the-blank/open-ended	 

questions	from	this	transcript.”

	 -	Create	questions	based	on	a	text:	“Give	me	10	open- 

ended	questions	about	the	text	Long	Way	Down	by	Jason	

Reynolds.”

	 -	Design	a	rubric:	“Create	a	rubric	to	grade	an	8th	grade 

informational	report	on	the	history	and	culture	of	the	Dakota	 

tribal	nation.”

	 -	Generate	IEP	goals:	“Based	on	the	following	student 

abilities	[insert	abilities	here],	give	me	5	specific	and	measurable 

goals	for	the	student	to	work	towards.”

Design Lessons and Activities:

	 -	Generate	descriptions	of	historical	events	and	bio- 

graphies:	“Summarize	the	life	of	Anne	Frank	in	50	words	or	less.”

	 -	Generate	an	age-appropriate	explanation:	“Explain	 

a	lunar	eclipse	for	an	8-year-old.”

	 -	Develop	directions:	“Write	step-by-step	directions	for	 

creating	reminders	in	Google	Calendar.”

	 -	Hook	students	with	an	interesting	lesson	introduction:	 

“Give	me	5	fun	ways	to	introduce	a	lesson	on	the	properties 

of	water.”

	 -	Create	a	script	for	your	lesson:	“I	want	to	teach	the 

concept	of	sentence	fluency	to	my	3rd	graders.	What	can	I	say 

to	introduce	the	lesson?”

	 -	Design	an	entire	lesson:	“Create	a	1-hour	lesson	plan 

for	introducing	the	water	cycle	suitable	for	4th	graders.”

Just for Fun!

	 -	Create	recipes:	“Give	me	a	recipe	for	chicken	that 

includes	rice	and	broccoli.”

	 -	Write	lyrics:	“Create	the	lyrics	for	a	song	about	the 

founding	of	America.”

	 -	Develop	a	script:	“Create	a	script	for	a	scene	about 

the	 apocalypse	 that	 includes	 Dwayne	 Johnson	 and	 evil	

houseplants.”

	 -	Get	jokes:	“Give	me	10	jokes	suitable	for	teenagers.”

	 -	Prep	for	an	interview:	“Ask	me	questions	as	if	you	are 

the	interviewer	and	I	am	a	candidate	for	a	position	as	an	 

assistant	principal	at	a	middle	school.	Ask	me	the	questions	one 

at	a	time	and	wait	for	my	answer.”

	 จากพร้อมท์ด้านบนเป็นตัวอย่างหรือคีย์เวิร์ดท่ีสามารถนำาไป 

ใช้งานทางด้านการศึกษาได้เลย	 ผู้ใช้งานสามารถเปลี่ยนข้อความตามท่ี 

ตอ้งการลงในขอ้ความท่ีไดท้ำาตวัหนาไว	้แตยั่งคงพรอ้มท์หรอืคำาส่ังดา้นหน้า 

ขอ้ความตวัหนาไวค้งเดมิ	ซึง่พรอ้มท์ตวัอย่างเป็นเพียงแคค่ำาสัง่พ้ืนฐานท่ีใช ้

สำาหรับการสนทนากับ	 ChatGPT	 เท่านั้น	 หากผู้ใช้งานต้องการที่จะได ้

ข้อมูลเชิงลึกก็สามารถสนทนาต่อไปได้	 และควรตรวจสอบความถูกต้อง 

ของขอ้มลูท่ีไดจ้าก	ChatGPT	ทุกครัง้	เพ่ือตรวจสอบความถกูตอ้งของขอ้มลูท่ี 

ตอ้งการ	หากถกูตอ้งแลว้กส็ามารถใชบ้ทสนทนาตอ่เน่ืองจากคำาถามแรกได้ 

อีกคย์ีเวริด์ท่ีใชใ้นขณะท่ี	ChatGPT	กำาลงัตอบโต้กับผู้ใชง้าน	แลว้ผู้ใชง้าน 

ตอ้งการขอ้มลูท่ีเพ่ิมเติมก็คอื	Go	on	หรอื	More	Information	การสนทนา 

กบั	ChatGPT	ควรใชภ้าษาอังกฤษเป็นหลกัในการสือ่สารเน่ืองจากฐานขอ้มลู 

ท่ีแชตบอตตัวน้ีส่วนใหญ่จะเป็นภาษาอังกฤษ	 ภาษาไทยสามารถใช้งาน 

กบั	ChatGPT	ได้ไม่ดีเท่าที่ควร	และมีความล่าช้าในการตอบสนองแก ่

ผู้ใช้งาน

https://digitorystyle.com/what-is-chat-gpt/
https://www.searchenginejournal.com/history-of-chatgpt-timeline/488370/#close.
https://www.learnprompt.org/chat-gpt-prompts-for-education/
https://www.digitaltrends.com/computing/gpt-4-vs-gpt-35/
https://www.tooltester.com/en./blog/chatgpt-statistics/


ปีที่ 51 ฉบับที่ 243 กรกฎาคม - สิงหาคม 256637

สย�มชัย สุกใส  นักวิช�ก�ร ส�ข�เทคโนโลยี สสวท.  e-mail: ssuks@ipst.ac.th

ภ�พจ�ก : https://www.moddb.com/news/tabletopia-in-february-our-monthly-progress

เรียนและเล่นได้ทุกที่
กับบอร์ดเกมออนไลน์

ผ่านแพลตฟอร์ม
Tabletopia

ก�รจัดก�รเรียนรู้สำ�หรับผู้เรียนในปัจจุบัน ผู้สอนมีแนวโน้มในก�รจัดก�รเรียนรู้เชิงรุก
(Active Learning) ม�กขึ้นผ่�นก�รจัดกิจกรรมต่�ง ๆ เช่น ก�รแก้ปัญห�ผ่�นสถ�นก�รณ์จำ�ลอง ก�รเล่น

บอร์ดเกม (Board Games) หรือเกมกระด�น ร่วมกับก�รใช้อุปกรณ์ติดต่อสื่อส�รม�เป็นส่วนหนึ่งในก�รจัดก�รเรียนรู้
โดยให้ผู้เรียนได้เล่น สร้�งชิ้นง�นและแก้ปัญห�ด้วยตนเอง ซึ่งนอกจ�กจะดึงดูดคว�มสนใจแล้ว ยังช่วยเพิ่ม

ประสบก�รณ์ก�รเรียนรู้ของผู้เรียนอีกด้วย นอกจ�กนี้ ก�รพัฒน�ซอฟต์แวร์และแอปพลิเคชันเพื่อ
ติดต่อสื่อส�รแบบออนไลน์ เช่น Zoom, Microsoft Team, Google Meet, Google Classroom ที่ส�ม�รถพูดคุย

แบบเห็นหน้�ต�กันได้พร้อมกันหล�ยคน ทำ�ให้ได้รับคว�มนิยมนำ�ไปใช้ในก�รจัดประชุม อบรม สัมมน�
รวมทั้งนำ�ไปใช้ในก�รจัดก�รเรียนรู้สำ�หรับผู้เรียนด้วย 

mailto:ssuks@ipst.ac.th
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ภ�พ 1 (ก) ตัวอย่�งเกมจ�กประเทศไทยใน Tabletopia “Recharge บอร์ดเกมส�ยพันธุ์ไทย” 
https://tabletopia.com/games/recharge (นวพล ก�บแก้ว, 2564) 

ภ�พ 1 (ข) ตัวอย่�งเกมจ�กต่�งประเทศใน Tabletopia
ที่ม� : https://tabletopia.com/games

บทความนี้นำาเสนอการจัดการเรียนรู้โดยใช้แพลตฟอร์มสำาหรับการเล่นเกมซึ่งสามารถนำาไปใช้ได้ทั้งในห้องเรียน	(Onsite) 

และทางออนไลน์ท่ีเรยีกวา่	“เทเบ้ิลโทเปีย	(Tabletopia)”	รวมท้ังสอนวธีิการนำาบอรด์เกมทรพัย์สนิทางปัญญา	(Intellectual 

Property	 Board	 Game)	 มาสร้างบน	 Tabletopia	 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้สอนสามารถจัดการเรียนรู้หัวข้อ 

ทรัพย์สินทางปัญญาผ่านการเล่นบอร์ดเกมออนไลน์ได้	 ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีสมรรถนะด้านต่างๆ	 ได้แก	่ ความสามารถในการคิด 

ความสามารถในการสือ่สาร	ความสามารถในการแกปั้ญหา	ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี	และความสามารถในการใชทั้กษะชวีติ 

ผ่านการเล่นเกมได้อีกด้วย	ตัวอย่างเกมใน	Tabletopia	ดังภาพ	1

	 Tobletopia	เป็นแพลตฟอร์มดิจิทัล	(Multi-Platform	Digital	Environment)	ที่ได้รับการพัฒนามาตั้งแต่ปี	พ.ศ.	2557	

โดยกลุม่คนผู้นิยมเลน่บอรด์เกมและมปีระสบการณท์างดา้นอุตสาหกรรมดจิิทัล	เพ่ือให้สามารถใชป้ระโยชน์ไดอ้ย่างหลากหลาย	เชน่	

	 •	เป็นแพลตฟอร์มสำาหรับผู้ที่ชอบการเล่นเกมเสมือนจริง	(Virtual		Reality	Games)	โดยมีเกมต่างๆ	ที่ได้รับความ 

คุ้มครองแล้ว	(Licensed	Games)	จำานวนมากกว่า	2,000	เกม	(เมษายน	พ.ศ.	2566)	

	 •	เป็นแพลตฟอร์มสำาหรับผู้ออกแบบเกม	(Game	Designers)	และสำานักพิมพ์	(Publishers)	โดยสามารถสร้างเกมต่างๆ 

ประเภทเกมบนโต๊ะ	(Tabletop	Games)	บอร์ดเกมหรือเกมกระดานลงในแพลตฟอร์มได้ด้วยตนเองด้วยอุปกรณ์ดิจิทัลในเกม	เช่น 

บอรด์	(Board)	ตวัผู้เลน่	(Meeple)	การด์	(Card)	โทเคน็	(Token)	เหรยีญ	(Coin/Disk)	ลกูเตา๋	(Dice)	สามารถแกไ้ข	บันทึกเกม 

ที่สร้าง	และเล่นเกมเหล่านั้นกับผู้อื่นทางออนไลน์ได้

	 •	เป็นแพลตฟอรม์สำาหรบังานธุรกจิและการศกึษา	(Business	and	Education)	โดยผู้ประกอบการ	เจ้าหน้าท่ีฝ่ายบุคคล	หรอืโคช้	 

สามารถสร้างเกมเพื่อให้ผู้อื่นเล่นได้โดยเป็นส่วนหนึ่งของการฝึกอบรม	การปฏิบัติงาน	การประกอบอาชีพต่างๆ	รวมทั้งการใช้เกม 

ในการจัดการเรียนรู้	(Gamification)	เพื่อผู้เรียนได้

https://tabletopia.com/games/recharge
https://tabletopia.com/games
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การใช้งาน Tabletopia 

	 ผู้ต้องการใช้งาน	 Tabletopia	สามารถเข้าถึงได้จากคอมพิวเตอร์	 โทรศัพท์มือถือ	 แท็บเล็ต	 ผ่านเว็บเบราเซอร์รองรับ 

การใช้งานได้ท้ังระบบ	Mac	และ	Window	หรือดาวน์โหลดได้จาก	Steam,	App	Store	และ	Google	Play	ดังรายละเอียดต่อไปน้ี

1. การลงทะเบียนผู้ใช้งาน Tabletopia

	 เข้าเว็บไซต์	https://tabletopia.com/	สำาหรับการใช้งานครั้งแรกให้คลิกที่	“Sign	Up”	เพื่อลงทะเบียนโดยใส่อีเมลและ

รหัสผ่าน	หรือสามารถลงทะเบียนโดยการเช่ือมต่อกับโซเชียลมีเดียอ่ืนๆ	ของตนเองได้	เช่น	Facebook,	Google,	Twitter

ใส่อีเมลและรหัสผ่�น
ของผู้ใช้ง�น

เลือกท่ีช่อง “ฉันไม่ใช่
โปรแกรมอัตโนมัติ”
แล้วคลิกท่ี SIGN UP

ใส่อีเมลและรหัสผ่�น 
ของผู้ใช้ง�น และคลิกท่ี Log In

หรือลงทะเบียนโดย
เช่ือมต่อกับโซเชียลมีเดียอ่ืนๆ 

ของตนเองได้

หรือ Log In โดยเช่ือมต่อกับ
โซเชียลมีเดียอ่ืนๆ ของตนเอง

ภ�พ 2 ก�รลงทะเบียนผู้ใช้ง�น Tabletopia
ที่ม� : https://tabletopia.com/signup

ภ�พ 3 ก�ร log In เพื่อเข้�ใช้ง�น Tabletopia 
ที่ม� : https://tabletopia.com/login

2. การ Log in เพื่อเข้าใช้งาน 

		 เมื่อผูใ้ช้ลงทะเบยีนเรียบร้อยแล้ว	ต้องการเข้าใช้งานครั้งต่อๆ	ไป	ใหค้ลิกทีค่ำาว่า	“Log	In”	จากนัน้ใส่อเีมลและรหสัผา่น 

ที่ลงทะเบียนไว้	หรือ	Log	In	โดยเชื่อมต่อกับโซเชียลมีเดียอื่นๆ	ของตนเอง

https://tabletopia.com/
https://tabletopia.com/signup
https://tabletopia.com/login
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ช่ือของผู้เล่นท่ีกำ�ลังออนไลน์
ในขณะน้ัน ช่ือเกมท่ีเล่น และ

จำ�นวนท่ีว่�ง (2 ท่ี)

ภ�พ 4 เมนู “HOME” ในเมนู PLAYGROUND 
ที่ม� : https://tabletopia.com/

ภ�พ 5 เมนู “FIND & PLAY” ในเมนู Playground 
ที่ม� : https://tabletopia.com/find-play

ภ�พ 6 เมนู “ALL GAMES” ในเมนู PLAYGROUND
ที่ม� : https://tabletopia.com/games

3. การเล่นเกมต่างๆ ในหน้าเมนู PLAYGROUND 

	 ในหน้าเมนู	“PLAYGROUND”	จะปรากฏเมนยู่อย	4	เมนู	ไดแ้ก	่“HOME”,	“FIND	&	PLAY”,	“ALL	GAMES”	และ	“PLAYERS” 

อธิบายพอสังเขปได้ดังต่อไปนี้

	 •	เมนู	“HOME”	จะแสดงตวัอย่างเกมท่ีแนะนำาสำาหรบัผู้เลน่	ขอ้มลูขา่วสารตา่งๆ	ท่ีเก่ียวขอ้ง	เกมท่ีออกใหม	่(New	Releases) 

และตัวอย่างเกมตามประเภทต่างๆ	เช่น	เกมที่ได้รับเงินสนับสนุนจากผู้สนใจ	(Crowdfunding)	เกมอย่างง่าย	(Easy	to	Learn) 

เกมคลาสสิก	(Classic)	เกมที่ช่วยเหลือกัน	(Cooperative)	เกมพรีเมียม	(Premium)	ดังภาพ	4

	 •	เมนู	“FIND	&	PLAY”	ใช้สำาหรับค้นหาเกมที่ต้องการเล่น	โดยจะมีชื่อของผู้เล่นคนอื่นๆ	ที่กำาลังออนไลน์ในขณะนั้น	 

ชื่อเกมที่เล่น	และจำานวนที่ว่างสำาหรับผู้เล่นที่ต้องการเข้าร่วม	ดังภาพ	5

	 •	เมนู	“ALL	GAMES”	แสดงเกมทั้งหมดที่ผู้ใช้งานสามารถเลือกเล่นเกมต่างๆ	ได้จากเมนูนี้	โดยคลิกเลือกเล่นเกมที ่

ปรากฏอยู่ด้านล่าง	ดังภาพ	6

https://tabletopia.com/
https://tabletopia.com/find-play
https://tabletopia.com/games
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	 •	เมนู	“PLAYERS”	แสดงชื่อของผู้เล่นที่กำาลังออนไลน์อยู่ในขณะนั้นและเกมที่เล่น	ดังภาพ	7

ภ�พ 7 เมนู “PLAYERS” ในเมนู PLAYGROUND 
ที่ม� : https://tabletopia.com/players

ภ�พ 8 เมนู “HOME” ในเมนู WORKSHOP
ที่ม� : https://tabletopia.com/workshop

ภ�พ 9 เมนู “OBJECTS” ในเมนู WORKSHOP 
ที่ม� : https://tabletopia.com/workshop/objects/featured?accessType=CreativeCommon&ascending=false

4. การสร้างเกมในหน้าเมนู WORKSHOP 

	 ผู้ใช้งาน	Tabletopia	นอกจากสามารถเล่นเกมออนไลน์ต่างๆ	ในหน้าเมนู	PLAYGROUND	แล้ว	ยังสามารถสร้างเกม 

ที่ต้องการในหน้าเมนู	WORKSHOP	ได้ฟรีจำานวน	1	เกม	โดยสามารถจัดเตรียมเกมสำาหรับการเล่นได้	2	แบบ	ในหน้าเมนูนี้จะม ี

เมนูย่อย	2	เมนู	ได้แก่	“HOME”	และ	“OBJECTS”	อธิบายพอสังเขปได้ดังต่อไปนี้

	 •	เมนู	“HOME”	มขีอ้มลูท่ีควรศกึษาสำาหรบัการสรา้งเกม	ไดแ้ก	่สรา้งเกมไดอ้ย่างไร	การจัดเตรยีมเกมเพ่ือเริม่เลน่	วดีทัิศน์ 

แนะนำาการสร้างเกม	และรายการตรวจสอบสำาหรับนักออกแบบเกม	ดังภาพ	8

	 •	เมนู	“OBJECTS”	หมายถึง	วัสดุอุปกรณ์ต่างๆ	ที่ใช้ในการเล่นเกม	ดังภาพ	9	ซึ่งผู้สร้างเกมสามารถเลือกใช้ได้อย่าง 

หลากหลายและไมจ่ำากดั	อยา่งไรกต็าม	ยิง่ใช้วัสดอุปุกรณ์ในเกมมากเทา่ไร	ยิง่ตอ้งใช้หนว่ยความจำามากขึ้น	และตอ้งใช้เวลาในการ 

จัดเตรียมเกมนานขึ้นเท่านั้น

https://tabletopia.com/players
https://tabletopia.com/workshop
https://tabletopia.com/workshop/objects/featured?accessType=CreativeCommon&ascending=false
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ภ�พ 10 ก�รนำ�บอร์ดเกมทรัพย์สินท�งปัญญ�ม�สร้�งบน Tabletopia 
(ก) เมนู MY GAMES, ปุ่ม CREATE SETUP และปุ่ม EDIT

บอร์ดเกมทรัพย์สินทางปัญญา

	 บอรด์เกมทรพัย์สนิทางปัญญา	เป็นบอรด์เกมการศกึษา	(Educational	Board	Game)	ท่ีพัฒนาขึน้มาโดยมวีตัถปุระสงค์

เพ่ือให้ผู้สอนสามารถสอนหัวขอ้น้ีไดโ้ดยใชบ้อรด์เกมเป็นสว่นหน่ึงของการจัดการเรยีนรู	้ผู้เรยีนไดเ้รยีนรูเ้กีย่วกบัการสรา้งและตอ่ยอด 

นวัตกรรมโดยไม่ละเมิดทรัพย์สินทางปัญญาของผู้อื่น	ตลอดจนเรียนรู้การคุ้มครองทรัพย์สินทางปัญญาของตนเอง	เช่น	การได้รับ 

สิทธิบัตรการประดิษฐ์	 สิทธิบัตรการออกแบบผลิตภัณฑ์	 รายละเอียดวิธีการเล่นบอร์ดเกมทรัพย์สินทางปัญญาได้อธิบายไว้แล้ว 

ในนิตยสาร	สสวท.	ฉบับท่ี	241	โดยสรุปวิธีการเล่นบอร์ดเกมทรัพย์สินทางปัญญาได้ดังต่อไปน้ี

	 ผู้เล่นจำานวน	4	คน	แข่งขันกันรวบรวมการ์ดทรัพยากรเพื่อสร้างนวัตกรรมที่ต้องการจากจำานวนทั้งหมด	5	กลุ่ม	ได้แก่	 

หลอดไฟ	คอมพิวเตอร์	โทรศัพท์	โทรทัศน์	และรถยนต์	โดยแต่ละกลุ่มจะมีวิวัฒนาการของนวัตกรรม	3	ชั้น	นวัตกรรมแต่ละชั้น 

อาจใช้ทรัพยากรในการสร้างแตกต่างกันได้		ผู้เล่นที่สร้างนวัตกรรมได้เป็นคนแรกจะมีสิทธิ์ตรวจสอบเงื่อนไขสิทธิบัตรการประดิษฐ์	 

คนท่ีสองจะมีสทิธิต์รวจสอบเงือ่นไขสทิธบัิตรการออกแบบผลติภัณฑ์	หากผ่านการตรวจสอบดงักลา่วจะไดค้รอบครองสทิธบัิตร	และ 

จะได้รับเงินและคะแนนตามประเภทและระดับชั้นของนวัตกรรม	หากสร้างได้ตรงกับกระแสสังคม	(Trend)	ในขณะนั้นจะได้รับ 

คะแนนพิเศษ		ผู้เลน่อาจใชว้ธีิการตอ่ยอดนวตักรรมจากผู้ครอบครองสทิธิบัตรการประดษิฐใ์นชัน้ท่ีต่ำากวา่ไดโ้ดยจ่ายคา่เชา่สทิธิบัตร	 

เกมจะจบเมื่อมีผู้เล่นคนใดคนหนึ่งได้รับสิทธิบัตรการประดิษฐ์ของนวัตกรรมชั้นที่	3	และผู้เล่นคนสุดท้ายในรอบนั้นเล่นจบ	จากนั้น 

นับคะแนนและนับเงินของผู้เล่นแต่ละคน	โดยเปลี่ยนเงินเป็นคะแนน	ผู้เล่นที่ได้คะแนนมากที่สุดจะเป็นผู้ชนะ

การนำาบอร์ดเกมทรัพย์สินทางปัญญามาสร้างบน Tabletopia

	 การนำาบอร์ดเกมทรัพย์สินทางปัญญามาสร้างบน	Tabletopia	อธิบายโดยสังเขปดังนี้	ในหน้าเมนู	WORKSHOP	จะเห็น 

เมนูย่อยใหม่เกิดขึ้น	1	เมนู	คือ	“MY	GAMES”	ในหน้านี้จะแสดงปุ่มสำาหรับการจัดเตรียมเกม	(CREATE	SETUP)	ให้พร้อมสำาหรับ 

การเล่นเกมนี้	และปุ่มสำาหรับการแก้ไขต่างๆ	(EDIT)	ดังภาพ	10	(ก)

	 เมือ่คลกิท่ี	“MY	GAMES”	จะพบคำาวา่	“Setups”	ซึง่จะเป็นการจัดเตรยีมเกม	โดยจะมขีอ้ความวา่	“Play	Zone”	แสดงขึน้มา 

เพื่อเป็นพื้นที่สำาหรับสร้างห้องเล่นเกมที่ปุ่มด้านล่าง	 จากนั้นจึงสร้างและจัดเตรียมบอร์ดเกมทรัพย์สินทางปัญญาโดยใช้	 OBJECTS	 

ต่างๆ	ดงัอธิบายไปแลว้	(ภาพ	9)		ในกรณน้ีีจะเป็นการสรา้งและเลน่บอรด์เกมทรพัย์สนิทางปัญญาแบบสว่นตวั	(Personal)	เท่าน้ัน		 

และเมือ่จัดเตรยีมเกมบน	Tabletopia	เสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้	จะมขีอ้ความวา่	“Published”	เพ่ือแสดงวา่เกมน้ีพรอ้มท่ีเลน่แลว้	จากน้ัน 

เมื่อคลิกที่ห้องสำาหรับเล่นเกม	จะปรากฏ	URL	ที่ใช้สำาหรับเล่นเกมทรัพย์สินทางปัญญาได้	ดังภาพ	10	(ข)
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การเล่นบอร์ดเกมทรัพย์สินทางปัญญาบน Tabletopia

	 เมื่อผู้เล่นใส่	URL	สำาหรับห้องเล่นเกม	จะพบกับชื่อเกมและที่ว่างสำาหรับผู้เล่นคนอื่นๆ	โดยผู้เล่นที่เป็น	Host	สามารถ

เพิ่มที่ว่างตามจำานวนผู้เล่นที่ต้องการได้	ดังภาพ	11

ภ�พ 10 ก�รนำ�บอร์ดเกมทรัพย์สินท�งปัญญ�ม�สร้�งบน Tabletopia 
(ข) ข้อคว�ม Setups, Play Zones, Published, ห้องเล่นเกม และ URL สำ�หรับเล่นเกม

ภ�พ 11 เมื่อใส่ URL สำ�หรับห้องเล่นบอร์ดเกมทรัพย์สินท�งปัญญ�บน Tabletopia 

ภ�พ 12 บอร์ดเกมทรัพย์สินท�งปัญญ�แบบส�มมิติบน Tabletopia 

	 เมื่อ	Host	คลิกที่ปุ่ม	Start	(ผู้เล่นคนอื่นๆ	คลิกที่ปุ่ม	JOIN)	Tabletopia	จะเริ่มต้นการจำาลอง	(LOADING)	บอร์ด

เกมทรพัย์สนิทางปัญญาเป็นภาพสามมติซิึง่อาจใชเ้วลาสกัครู	่และเมือ่บอรด์เกมประมวลผลเสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้	จะเห็นภาพบอรด์เกม 

ทรพัย์สนิทางปัญญาแบบสามมติท่ีิจัดเตรยีมไวแ้ลว้สำาหรบัผู้เลน่	4	คน	(รวม	Host)	ผู้สงัเกตการณห์รอืผู้เลน่สำารอง	4	คน	กระดาน 

สำาหรับเล่นเกม	3	กระดาน	และกองการ์ดต่างๆ	5	กอง	ดังภาพ	12

ผู้เล่นท่ีเป็น Host
ของบอร์ดเกมทรัพย์สิน

ท�งปัญญ�

ผู้เล่นท่ีเป็น Host
คลิกท่ีปุ่ม START
เพ่ือเร่ิมเล่นเกม

ก�รจัดเตรียมเกม

เกมท่ีพร้อมสำ�หรับ
ก�รเล่น

พ้ืนท่ีสำ�หรับสร้�ง
ห้องท่ีใช้เล่นเกม

ตัวอย่�งห้องเล่นบอร์ดเกม 
ทรัพย์สินท�งปัญญ�บน 

Tabletopia

ตัวอย่�ง URL ท่ีใช้ในก�รเล่นบอร์ดเกม
ทรัพย์สินท�งปัญญ�บน Tabletopia

ชุดอุปกรณ์สำ�หรับผู้
เล่นแต่ละคน

ผู้เล่นคนใหม่ท่ีเข้�ม�เล่น

ผู้เล่นท่ีเป็น Host 

กองก�ร์ดส่วนกล�ง

กระด�นเล่นเกม 3 กระด�นบนโต๊ะสีดำ�
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	 ผู้เล่นแต่ละคนจะมีชุดอุปกรณ์แบบสามมิติสำาหรับการเล่นเกมตามที่จัดเตรียมไว้แล้ว	ดังภาพ	13	ซึ่งในระหว่างการเล่น

เกม	สามารถจัดวางการ์ดหรืออุปกรณ์แบบเรียงกัน	ซ้อนกัน	หรือใส่อุปกรณ์ในถุงบรรจุที่เตรียมไว้ก็ได้ตามความต้องการ

	 นอกจากนี	้ผู้เลน่สามารถใชค้ำาสัง่ต่างๆ	ในการเลน่บอรด์เกมทรพัย์สนิทางปัญญาแบบสามมติบิน	Tabletopia	โดยการใช้

เมาสป์รบัเปลีย่นมมุมองภาพจำาลองบอรด์เกมแบบสามมติิบน	Tabletopia	ไดโ้ดยการคลกิเมาสด์า้นขวาคา้งไวแ้ลว้เลือ่นไปยังมมุมอง 

ท่ีตอ้งการ	ในท่ีน้ีขอยกตวัอย่างการใชค้ำาสัง่และคำาอธิบาย	จากการใชเ้มาสบ์นถุงใสอุ่ปกรณ์และการด์ในบอรด์เกม	ดงัตารางตอ่ไปน้ี

ตาราง 1 ตัวอย่างคำาสั่งและคำาอธิบายจากการใช้เมาส์บนถุงใส่อุปกรณ์และการ์ดในบอร์ดเกม

ก�ร์ดสำ�หรับตรวจสอบ
เง่ือนไขสิทธิบัตร
ก�รประดิษฐ์

ก�ร์ดสำ�หรับตรวจสอบ
เง่ือนไขสิทธิบัตร

ก�รออกแบบผลิตภัณฑ์ 

โทเค็นเหรียญของ
ผู้เล่นสีฟ้�และถุงบรรจุ 

ก�ร์ดตัวเลขใช้แทน
คะแนนและจำ�นวนเงิน

โทเค็นลูกบ�ศก์ของ
ผู้เล่นสีฟ้�และถุงบรรจุ 

หัวกะโหลกแทน
ก�รหยุดเล่น 1 รอบ

เหรียญสีทองใช้แทนเงิน
และถุงบรรจุ

ภ�พ 13 ตัวอย่�งชุดวัสดุอุปกรณ์สำ�หรับผู้เล่นแต่ละคนต�มที่จัดเตรียมไว้แล้ว

ตัวอย่างคำาส่ังและคำาอธิบาย

ใช้เม�ส์ช้ีบนถุงอุปกรณ์เพ่ือดูจำ�นวนอุปกรณ์ 
ท่ีอยู่ในถุง ป�กถุงจะเปิดโดยอัตโนมัติ

คลิกเม�ส์ด้�นขว�บนถุงอุปกรณ์หรือบน 
กองก�ร์ด แล้วเลือกคำ�ส่ัง Take เพ่ือหยิบอุปกรณ์ 
ในถุงหรือหยิบก�ร์ดในกองออกม�ว�งบน
กระด�นต�มจำ�นวนท่ีต้องก�ร

ในกรณีน้ีมีอุปกรณ์ในถุง จำ�นวน 8 ช้ิน ส�ม�รถ 
ใช้เม�ส์ช้ีเพ่ือดูจำ�นวนก�ร์ดในกองก็ได้

ผู้เล่นทุกคนจะเห็นท้ังชนิดและจำ�นวนของ  
อุปกรณ์หรือก�ร์ดท่ีอยู่บนกระด�นท้ังหมด

ภาพบอร์ดเกมทรัพย์สินทางปัญญาแบบ
สามมิติบน Tabletopia

หมายเหตุ
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	 ผู้เลน่สามารถศกึษาคำาสัง่และคำาอธิบายเพ่ิมเตมิไดท่ี้	https://tabletopia.com/	รวมท้ังตวัอย่างวธิกีารใชง้าน	Tabletopia	 

(ภาษาอังกฤษ)	ได้ที่	https://www.youtube.com/watch?v=iCNGL25IXQk&t=1s	นอกจากนี้	หากผู้เล่นต้องการจัดเตรียมเกม 

มากกวา่	1	เกม	พรอ้มพ้ืนท่ีสำาหรบัจัดเตรยีมเกม	ตลอดจนการใชง้านต่างๆ	ไดเ้พ่ิมขึน้	สามารถอัปเกรดไดโ้ดยเสยีคา่ธรรมเนียมตามท่ี 

Tabletopia	กำาหนดไว้	

	 ด้วยรูปลักษณ์เกมสามมิติท่ีสวยงามและน่าตื่นเต้นกับเสียงประกอบในเกมของ	 Tabletopia	 ซึ่งนอกจากจะช่วยดึงดูด 

ความสนใจของผู้เรยีนแลว้	ยังชว่ยเพ่ิมอรรถรสในการเลน่บอรด์เกมผ่านคอมพิวเตอร	์แท็บเลต็	โทรศพัท์มอืถอื	นอกจากน้ี	Tabletopia 

ยังช่วยเพิ่มการมีส่วนร่วมของผู้เรียน	(Student	Engagement)	โดยผู้เรียนสามารถเรียนรู้ขั้นตอนการออกแบบบอร์ดเกมออนไลน ์

ท่ีสนใจไดด้ว้ยตนเอง	รวมท้ังเลน่เกมเหลา่นัน้กบัผู้อ่ืนไดอี้กดว้ย	ผู้สอนสามารถนำา	Tabletopia	ไปใชเ้ป็นสว่นหน่ึงของการจัดการเรยีนรู ้

ได้โดยสามารถจัดได้ทั้งในห้องเรียน	ในสถานศึกษา	และแบบออนไลน์จากที่ต่างๆ	ก็ได้
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บรรณานุกรม

ตัวอย่างคำาส่ังและคำาอธิบาย

คลิกเม�ส์ด้�นขว�บนถุงอุปกรณ์หรือกองก�ร์ด  
แล้วเลือกคำ�สั่ง Draw เพื่อหยิบอุปกรณ์ในถุง 
หรือหยิบก�ร์ดขึ้นม�ว�งบนมือตัวผู้เล่นเอง ซึ่ง 
จะปร�กฏท่ีด้�นล่�งของหน้�จอคอมพิวเตอร์ของ 
ผู้เล่น

คลิกเม�ส์ด้�นขว�บนก�ร์ดแล้วเลือกคำ�สั่ง  
Shuffle เพื่อสลับตำ�แหน่งก�ร์ดทุกใบในกอง

กด Shift ค้�งไว้พร้อมกับคลิกเม�ส์ด้�นซ้�ย 
ค้�งไว้ แล้วล�กไปให้ครอบก�ร์ดที่ต้องก�รแล้ว 
ปล่อย จ�กน้ันคลิกเม�ส์ด้�นซ้�ยค้�งไว้เพ่ือล�ก 
กองก�ร์ดไปอยู่บนก�ร์ดที่ไม่ได้ครอบ ซึ่งจะมี 
สีแดงส้มที่ก�ร์ดใบนั้น เมื่อปล่อยเม�ส์ ก�ร์ด 
ทุกใบจะไปรวมอยู่ในกองเดียวกันกับก�ร์ดใบ
น้ัน

ผู้เล่นคนอื่นจะไม่เห็นอุปกรณ์หรือก�ร์ดใบนั้น 
แต่ส�ม�รถเห็นจำ�นวนอุปกรณ์ หรือจำ�นวน 
ก�ร์ดในมือผู้เล่นคนอื่นได้

ส�ม�รถใช้คำ�ส่ัง Shuffle กับอุปกรณ์ต่�งๆ ในถุง 
ได้เช่นกัน

จะต้องมีก�ร์ด 1 ใบที่ไม่ได้ล�กเม�ส์ม�ครอบไว ้
เพื่อรวมก�ร์ดทุกใบให้อยู่ในกองเดียวกัน  และ 
ก�ร์ดทุกใบต้องมีขน�ดเท่�กันจึงจะรวมอยู่ใน 
กองเดียวกันได้ ในกรณีน้ี ก�ร์ดทรัพย�กรช้ันท่ี 1 
จำ�นวน 4 ใบ จะม�รวมอยู่ในกองเดียวกับก�ร์ด 
ใบล่�ง

ภาพบอร์ดเกมทรัพย์สินทางปัญญาแบบ
สามมิติบน Tabletopia

หมายเหตุ

https://tabletopia.com/
https://www.youtube.com/watch?v=iCNGL25IXQk&t=1s
https://emagazine.ipst.ac.th/230/54/
https://citly.me/xcWpn.
https://emagazine.ipst.ac.th/241/47/
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บอร์ด Makey Makey
สื่อเพิ่มความสนุกในการเรียนรู้

กระแสไฟฟ้าและโค้ดดิ้ง
ภ�พจ�ก : https://www.youtube.com/watch?v=KTt036uF7qs

ก�รจัดก�รศึกษ�ของไทยในอดีตที่ผ่�นม� พบว่�ไม่ได้ขึ้นกับวิธีก�รเรียนก�รสอนเท่�นั้น แต่ยังพบว่�ตัวผู้เรียนเอง 
ก็เป็นอีกปัจจัยที่ทำ�ให้เกิดคว�มแตกต่�ง ซึ่งอ�จเป็นผลม�จ�กสภ�พสังคมและสิ่งแวดล้อม รวมถึงก�รพัฒน�ของ 
เทคโนโลยีส�รสนเทศที่เอื้อให้ผู้เรียนในปัจจุบันเข้�ถึงแหล่งข้อมูลได้อย่�งรวดเร็ว ครอบคลุมในทุกด้�น ดังนั้น 
ก�รวิจัยและพัฒน�สื่อใหม่ๆ ยังคงจำ�เป็นต้องดำ�เนินก�รอย่�งต่อเนื่อง ตัวอย่�งเช่น บอร์ด Makey Makey 
เพื่อเรียนรู้ ตัวนำ�ไฟฟ้� ฉนวนไฟฟ้� และกระแสไฟฟ้� ในบทเรียนเก่ียวกับกระแสไฟฟ�้พูดถึง “กระแสไฟฟ้�เกิด 
เพร�ะมีอิเล็กตรอนเป็นตัวพ�ประจุเคลื่อนที่ไป” คำ�ถ�มที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนคือ อิเล็กตรอนที่เป็นตัวพ�ประจุมีรูปร่�ง 
อย่�งไร จะทร�บได้อย่�งไรว่�อิเล็กตรอนกำ�ลังเคลื่อนที่อยู่ ก�รใช้สื่อจึงเข้�ม�มีบทบ�ทในบทเรียนเพื่อช่วยสร้�ง 
สถ�นก�รณ์เชิงประจักษ์ให้ผู้เรียนเห็นก�รทำ�ง�นของอิเล็กตรอนที่เกิดขึ้นระหว่�งเกิดกระแสไฟฟ้�และเป็นส่วนหนึ่ง 
ของก�รเริ่มต้นง�นวิจัยและพัฒน�สื่อบอร์ด Makey Makey

ภาพ	1	ชุดบอร์ด	Makey	Makey	(แหล่งข้อมูล	https://www.moma.org/collection/works/187574)

mailto:vasu.dabbaransi@nstda.or.th
https://www.youtube.com/watch?v=KTt036uF7qs
https://www.moma.org/collection/works/187574
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ภาพ	4	แสดงโปรแกรมเสริมการเรียนรู้กระแสไฟฟ้าผ่านเสียงเปียโนด้วยบอร์ด	Makey	Makey

ภาพ	4.1 ภาพ	4.2

บอร์ด	Makey	Makey	เป็นผลงานวิจัยที่ถูกเรียกขานว่า	“ชุดสิ่งประดิษฐ์แห่งศตวรรษที่	21	สำาหรับทุกคน”	โดย	ทีมวิจัย 

Jay	Silver	และ	Eric	Rosenbaum	จาก	Lifelong	Kindergarten	Groupใน	MIT	Media	Lab	ของ	สถาบัน	MIT 

(Massachusetts	Institute	of	Technology)	(Marin-Marin,	J.,	2020)	พัฒนาขึ้นขณะที่เป็นนักศึกษาปริญญาเอก 

จากภาพ	1	แสดงให้เห็นว่าอุปกรณ์ต่างๆ	ใน	Makey	Makey	ประกอบไปด้วยสายไฟคลิปปากจระเข้	สายยูเอสบี	และสายไฟ 

(Connector	Wires)	ชือ่	Makey	Makey	มาจากหลกัการทำางานของตวับอรด์	คอื	Make	+	Key	เมือ่บอรด์	Makey	Makey	ถกูเชือ่มตอ่ 

ด้วยสายยูเอสบี	 คอมพิวเตอร์จะเชื่อมการทำางานของ	 Makey	 Makey	 เสมือนเป็นคีย์บอร์ดหรือเมาส์	 ซึ่งใช้หลักการทำางานของ 

วงจรไฟฟ้าน่ันเอง	จึงสามารถประยุกต์บอรด์	Makey	Makey	เป็นสือ่การเรยีนรูต้วันำาไฟฟ้า	(Conductor)	ฉนวนไฟฟ้า	(Insulator) 

และกระแสไฟฟ้า	 (Electric	 Current)	 ดังแสดงในภาพ	 3	 จะเห็นได้ว่ากระแสไฟฟ้าจากคอมพิวเตอร์	 ซึ่งเป็นแหล่งพลังงานหรือ 

เสมือนแหล่งกำาเนิดไฟฟ้าเดินทางผ่านสายยูเอสบีสู่บอร์ด	Makey	Makey	และเดินทางผ่านสายไฟจากส่วนเชื่อมต่อกับตัวนำาไฟฟ้า 

ดังภาพ	2	ไปสู่ตัวนำาไฟฟ้าต่างๆ	จากนั้นกระแสไฟฟ้าเดินทางต่อผ่านสายดินสู่บอร์ด	Makey	Makey	และกลับสู่แหล่งพลังงาน 

เรียกรูปแบบการเดินทางของกระแสไฟฟ้านี้ว่าวงจรปิด	(วงจรที่มีการไหลของกระแสไฟฟ้าครบวงจร)	ในทางตรงกันข้าม	วงจรเปิด 

จะเกิดขึ้นเมื่อการไหลของกระแสไฟฟ้าเส้นทางใดเส้นทางหนึ่งตามภาพ	3	ไม่เชื่อมต่อกัน	เช่น	ตัวนำาไฟฟ้าที่เป็นคนไม่สัมผัส 

ผลแอปเปิลหรืออีกปลายของสายดินไม่เชื่อมต่อกับบอร์ด	Makey	Makey	นอกจากนั้น	ยังสามารถใช้เป็นสื่อการเรียนรู้คุณสมบัต ิ

ของตัวนำาไฟฟ้าและฉนวนไฟฟ้าได้โดยเปลี่ยนวัตถุต่างๆ	มาแทนที่แอปเปิล	ดังภาพ	3	อาทิ	เสื้อผ้า	วัตถุที่เป็นโลหะ	ขนมปัง 

ฟอยล์ห่ออาหาร

	 นอกจากการทดลองทดสอบคุณสมบัติของตัวนำาไฟฟ้าและฉนวนไฟฟ้าของวัตถุต่างๆ	 ยังสามารถทำาให้การเรียนรู้ 

สนกุสนานขึน้ดว้ยการเชือ่มตอ่กบัโปรแกรมออนไลน์เสรมิการเรยีนรู	้ตวัอย่างเชน่	1)	โปรแกรมเสรมิการเรยีนรูว้งจรไฟฟ้าอย่างงา่ยท่ี	 

https://apps.makeymakey.com/play/#is%20it%20conductive	 และเล่นโดยต่อสายไฟคลิปปากจระเข้กับส่วนเชื่อมต่อกับ 

ตวันำาไฟฟ้าบนบอรด์	Makey	Makey	ชอ่ง	“SPACE”	กบัวตัถุตวันำาไฟฟ้า	และตอ่สายไฟคลปิปากจระเขอี้ก	1	สายกบัสว่นเชือ่มตอ่ 

สายดิน	 ให้ผู้ทดสอบถือปลายสายน้ีไว้ระหว่างแตะกับวัตถุตัวนำาไฟฟ้าและดูผลลัพธ์ท่ีเกิดขึ้นผ่านโปรแกรมบนหน้าจอคอมพิวเตอร์ 

2)	โปรแกรมเสริมการเรียนรู้กระแสไฟฟ้าผ่านเสียงเปียโนที่	https://apps.makeymakey.com/piano/	ดังแสดงในภาพ	4.1	และ 

เล่นโดยต่อสายไฟคลิปปากจระเข้กับส่วนเชื่อมต่อกับตัวนำาไฟฟ้าบนบอร์ด	Makey	Makey	ทุกช่องกับวัตถุตัวนำาไฟฟ้าต่างๆ	เช่น	

ผลไม้ตามภาพ	4.2	และต่อสายไฟคลิปปากจระเข้อีก	1	สายกับส่วนเชื่อมต่อสายดิน	ให้ผู้ทดสอบถือปลายสายนี้ไว้ระหว่างแตะ 

ผลไมต้า่งๆ	จะทำาให้เกดิเสยีงดนตรท่ีีมโีน้ตแตกต่างกนัในผลไมแ้ต่ละลกู	จากการทดสอบในตวัอย่างท่ี	1)	และ	2)	แสดงให้เห็นการไหลเวยีน 

ของกระแสไฟฟ้าแบบวงจรปิด	และยังสามารถทดสอบอีกหลายกิจกรรมผ่านโปรแกรมออนไลน์ในตัวอย่างที่	3)	ที่	https://

makeymakey.com/pages/plug-and-play-makey-makey-apps	อีกด้วย

ภาพ	2	แสดงรายละเอียดการเช่ือมต่อกับบอร์ด	Makey	Makey	และ ภาพ	3	แสดงรายละเอียดการเช่ือมต่อระหว่างบอร์ด	Makey	Makey

กับวัตถุต่างๆ	(ประยุกต์ข้อมูลจาก	Ryanalexanderhunt,	2014)

https://apps.makeymakey.com/play/#is%20it%20conductive
https://apps.makeymakey.com/piano/
http://makeymakey.com/pages/plug-and-play-makey-makey-apps
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	 ดว้ยหลกัการทำางานของบอรด์	Makey	Makey	แบบวงจรปิด	จึงสามารถใชเ้ป็นสือ่การเรยีนรูเ้พ่ิมเติมในโปรแกรมการเขยีน 

โค้ดดิ้ง	Scratch	ได้ด้วยการเลือกคำาสั่ง	“Add	Extension”	จากนั้นเลือก	Makey	Makey	ในหน้า	“Choose	an	Extension”	 

ดงัภาพ	5	จะปรากฏกลุม่บลอ็กคำาสัง่	Makey	Makey	ในแท็บ	“Code”	ภาพ	6	แสดงตวัอย่างการเขยีนโคด้ในกลุม่บลอ็ก	Makey	Makey 

ในโปรแกรม	Scratch	ให้เป็นโปรเจ็กต์เกมตัวละครเคลื่อนที่	ที่สามารถประยุกต์ตัวนำาไฟฟ้าต่างๆ	รอบตัวมาเป็นคำาสั่งให้ตัวละคร 

เคลื่อนที่	ดังภาพ	7	หรือแม้กระทั่งให้ผู้เรียนด้วยกันเองซึ่งมีคุณสมบัติเป็นตัวนำาไฟฟ้ารับบทเป็นหนึ่งคำาสั่งของการเคลื่อนที่

ภาพ	7	แสดงการประยุกต์บอร์ด	Makey	Makey	เช่ือมกับวัตถุต่างๆ	และใช้ร่วมกับเกมจากโปรแกรม	Scratch

ภาพ	5	แสดงการเช่ือมต่อบอร์ด	Makey	Makey	กับโปรแกรม	Scratch

ภาพ	6	แสดงการเพ่ิมและใช้คำาส่ังบล็อก	Makey	Makey	ในโปรแกรม	Scratch
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	 การใช้บอร์ด	Makey	Makey	มาเป็นสื่อเสริมเพื่อเริ่มกิจกรรมเรียนรู้โค้ดดิ้งด้วยโปรแกรม	Scratch	ในชั้นเรียน	พบว่า 

บรรยากาศการเรียนรู้สนุกสนานและผู้เรียนให้ความสนใจโดยสังเกตได้จากผู้เรียนเสนอตัวเข้าร่วมทดสอบใช้บอร์ด	Makey	Makey	 

หน้าชัน้เรยีนและตัง้คำาถามกบัผู้สอนถึงวธีิการสรา้งเกมดว้ยบอรด์ดงักลา่วซึง่สอดคลอ้งกับคำาอธิบายของ	Anita,	S.	D.	และ	Lisa,	A.	M. 

(2018)	ที่กล่าวถึงการใช้	Makey	Makey	เป็นสื่อการสอนอย่างแพร่หลายในกลุ่มนักการศึกษาระดับ	K12	มากกว่า	30	ประเทศ 

ในการสอนเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับวิศวกรรม	Design	Thinking	และการสร้างนวัตกรรม	บอร์ด	Makey	Makey	จัดเป็นสื่อที่พัฒนา 

จากงานวิจัยสู่สื่อการเรียนรู้ที่น่าสนใจสำาหรับบูรณาการกับการสอน	STEM	กิจกรรม	Problem-Based	Learning	หรือกิจกรรม	 

Problem-Solving	รวมไปถงึกจิกรรมท่ีออกแบบเพ่ือให้เกดิการสง่เสรมิทักษะแห่งศตวรรษท่ี	21	ท้ังน้ี	ขึน้อยู่กบัการวางแผนและออกแบบ 

กิจกรรมร่วมกันระหว่างผู้สอนและผู้เรียน	การตั้งโจทย์กระตุ้นให้ผู้เรียนนำาสื่อไปสู่การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์	โดยผู้เขียนหวังว่า 

การแชร์ประสบการณ์ใช้สื่อบอร์ด	Makey	Makey	จะเป็นทางเลือกในการใช้สื่อสำาหรับผู้อ่านต่อไป

ภาพ	8.1	แสดงการประยุกต์บอร์ด	Makey	Makey

เป็นส่ือเรียนรู้เก่ียวกับอาหาร

(ข้อมูล:	https://www.stuartschool.org/uploaded/Academics/Lower_School/CircuitryHandout.pdf)

	 หลังจากทดสอบนำาบอร์ด	Makey	Makey	มาใช้ร่วมกับสื่อการสอนทั้งเรื่องกระแสไฟฟ้าและการเขียนโปรแกรม	Scratch	 

พบวา่	นักเรยีนมสีว่นรว่มในการใชส้ือ่	Makey	Makey	รวมถงึเป็นขอ้มลูในการประยุกต์กจิกรรมในกรณท่ีีมบีอรด์	Makey	Makey	สำาหรบั 

ผู้เรียนจำานวนหน่ึง	 ผู้สอนสามารถต้ังโจทย์กระตุ้นให้ผู้เรียนมีการใช้ความคิดสร้างสรรค์เพ่ือประดิษฐ์หรือสร้างนวัตกรรมจากบอร์ด	 

Makey	Makey	โดยไมจ่ำากดัรปูแบบการใช	้ซึง่มกีารเผยแพรผ่ลการศกึษาการใชบ้อรด์	Makey	Makey	อย่างแพรห่ลาย	อาทิ	Fokides,	E	และ 

Papoutsi,	A	(2020)	ท่ีใชบ้อรด์ดงักลา่วในการสอนเรือ่งไฟฟ้าสำาหรบันกัเรยีนระดบัประถมศกึษาในชว่งอายุ	10	-	11	ปี	และไดผ้ลลพัธ ์

ในการเรยีนรูเ้รือ่งไฟฟ้าท่ีดขีึน้รวมท้ังนักเรยีนสนุกกบัสือ่การเรยีนรูม้ากกวา่การใชส้ือ่แบบเดมิ	นอกจากน้ัน	ยังกลา่วถงึการนำา	Makey	 

Makey	ไปใชเ้ป็นสือ่การเรยีนรูท้ั้งในการอบรมเชงิปฏิบัตกิารเพ่ือกระตุน้ความคดิสรา้งสรรคท์างดนตรใีนกลุม่ผู้เรยีนสงูวยั	เป็นสือ่เรยีนรู ้

เรื่องอาหารสำาหรับกลุ่มก่อนวัยเรียน	ดังภาพ	8.1	หรือการใช้ประโยชน์จากบอร์ดสู่สื่อการสอนสำาหรับครู	ดังภาพ	8.2
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ภาพ	8.2	แสดงการประยุกต์บอร์ด

Makey	Makey	สู่ส่ือการสอน

(ข้อมูล:	https://makeymakey.com/blogs/blog/community-high-

light-interactive-solar-system-by-lucia-rannuci)	
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การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ:
นั่งเรือชมวาฬบรูด้าในอ่าวไทย

ศุภณัฐ คุ้มโหมด  นักวิช�ก�ร ส�ข�วิทย�ศ�สตร์ภ�คบังคับ  สสวท.  e-mail: skumm@ipst.ac.th

พิพิธภัณฑ์สัตว์น้ำ�เป็นแหล่งเรียนรู้สำ�คัญที่รวบรวมสัตว์น้ำ�หล�ยชนิดให้เร�ได้เรียนรู้รูปร่�งลักษณะและ
พฤติกรรมบ�งพฤติกรรมของสัตว์ได้ แต่คงจะดีไม่น้อยถ้�เร�ส�ม�รถเรียนรู้เกี่ยวกับสัตว์น้ำ�ในแหล่งที่อยู่อ�ศัย

ของสัตว์ในธรรมช�ติ รู้หรือไม่ว่�เร�ส�ม�รถเรียนรู้เกี่ยวกับสัตว์น้ำ�ที่ยิ่งใหญ่ชนิดหนึ่งที่อ�ศัยอยู่ในท้องทะเลของ
ประเทศไทยได้โดยที่ไม่ต้องออกเรือไปกล�งทะเลไกล ๆ บทคว�มนี้จะพ�ทุกคนเดินท�งท่องเที่ยวเพื่อเรียนรู้ว�ฬ

บรูด้�ในแหล่งที่อยู่อ�ศัยในธรรมช�ติจ�กก�รท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอ่�วไทยของเร�นี่เอง

ภ�พจ�ก : https://adaybulletin.com/life-feature-brydeswhale-and-the-city/54119

50นิตยสาร สสวท.
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การท่องเท่ียวเชิงนิเวศเป็นการท่องเท่ียวรูปแบบหน่ึงท่ีเปิดโอกาสให้ 

นักท่องเท่ียวได้สังเกต	ชื่นชม	เรียนรู้	และเข้าใจธรรมชาติ	โดยที ่

ไม่รบกวนระบบนิเวศหรือทำาให้เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศ 

น้อยที่สุด	 เป็นการสร้างจิตสำานึกในการอนุรักษ์สัตว์และแหล่งที่อยู่ที่สัตว์ 

อาศัยอยู่	(สมชยั	เบญจชย,	2549;	ธนกฤต	แดงทองด,ี	2565)	บทความน้ี 

ขอนำาเสนอการท่องเท่ียวเชิงนิเวศเพ่ือชมวาฬบรูด้าซึ่งสามารถใช้บริการ 

จากบรษิทันำาเท่ียวหลายแห่งใน	จ.สมทุรสาคร	หรอื	จ.เพชรบุร	ีท่ีจะพาเรา 

นั่งเรือไปชมวาฬบรูด้าในบริเวณอ่าวไทย

	 โดยท่ัวไปวาฬบรูด้าจะพบได้ท่ัวโลกในเขตอบอุ่น	ในประเทศไทยน้ัน 

พบได้ท้ังในทะเลอันดามันและทะเลอ่าวไทยตอนบนท่ีเรียกว่าอ่าวไทยรูปตัว	ก 

ดังภาพ	1	ซึ่งวาฬบรูด้าในอ่าวไทยถือเป็นสัตว์ประจำาถิ่น	ไม่มีการอพยพ 

ส่วนใหญ่วาฬบรูด้าจะไม่พบเป็นกลุ่ม	 โดยวาฬเพศผู้จะออกหากินเดี่ยว	 

ส่วนวาฬเพศเมียอาจพบเป็นคู่แม่ลูก	วาฬบรูด้าในอ่าวไทยจะพบเห็นมาก 

ในชว่งเดอืนเมษายนถงึกนัยายนเพราะเป็นชว่งท่ีทะเลมอีาหารหลักของวาฬ 

ได้แก่	หมึก	เคย	และปลาขนาดเล็ก	เช่น	ปลากะตัก	อุดมสมบูรณ์ที่สุด	 

ดังนั้น	ช่วงเดือนเมษายนถึงกันยายนจึงเป็นช่วงที่วาฬบรูด้าว่ายขึ้นมาบน 

ผิวน้ำาทะเลบ่อยมากท่ีสุด	 แต่ช่วงเดือนน้ันอาจไม่สะดวกสำาหรับการน่ังเรือ 

ออกไปกลางทะเลเพ่ือท่องเท่ียวเย่ียมชมวาฬบรดูา้	เน่ืองจากเป็นชว่งมรสมุ 

ซ่ึงมีคล่ืนลมค่อนข้างแรง	ช่วงเดือนตุลาคมถึงธันวาคมซ่ึงเป็นช่วงปลายฤดูฝน 

จนถึงฤดูหนาวท่ีมีสภาพอากาศสงบจะเป็นช่วงท่ีเหมาะสมกว่าในการชม 

วาฬบรดูา้	(กรมทรพัยากรทางทะเลและชายฝ่ัง,	2556;	ศนูย์วจัิยและพัฒนา 

ทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งอ่าวไทยตอนบน,	2561)

ภ�พ 1 บริเวณที่มักพบว�ฬบรูด้�ในอ่�วไทยรูปตัว ก

อ่�วไทยรูปตัว ก
ที่ม�: Google Maps, 2566

ภ�พ 2 เรือชมว�ฬ

ก�รแพร่กระจ�ยของว�ฬบรูด้�บริเวณอ่�วไทยรูปตัว ก
ที่ม�: กรมทรัพย�กรท�งทะเลและช�ยฝั่ง, 2556

ภ�พ 3 เจ้�หน้�ที่บนเรือให้คว�มรู้แก่นักท่องเที่ยว

	 การท่องเท่ียวเชิงนิเวศเพ่ือชมวาฬบรูด้าน้ันเร่ิมต้นจากข้ึนเรือชมวาฬ 

ท่ีท่าเรอืของบรษิทันำาเท่ียวแห่งหน่ึงประมาณ	8	โมงเชา้	ดงัภาพ	2	จากน้ัน 

เรือก็จะมุ่งหน้าไปยังกลางทะเลอ่าวไทยห่างจากชายฝ่ังประมาณ	30	กิโลเมตร 

โดยระหว่างทาง	 เจ้าหน้าท่ีบนเรือได้ให้ความรู้เกี่ยวกับวาฬบรูด้าแก่ 

นักท่องเที่ยว	รวมถึงข้อปฏิบัติต่างๆ	ในการอยู่บนเรือและการรับชมวาฬ	

ดังภาพ	3
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ภ�พ 4 น้ำ�ที่ว�ฬพ่นออกม�บริเวณเส้นขอบฟ้�

ภ�พ 5 ก�รสังเกตว�ฬบรูด้�จ�กด�ดฟ้�เรือ

ภ�พ 7 ลักษณะทั่วไปของว�ฬบรูด้�ที่พบ

ภ�พ 6 นักท่องเที่ยวถ่�ยภ�พว�ฬบรูด้�

	 หลังจากเดินทางมาได้ประมาณ	2	ชั่วโมงกว่าๆ	กัปตันเรือผู้ม ี

ประสบการณ์ก็ใช้สายตาสอดส่องหาวาฬที่เส้นขอบฟ้าดังภาพ	 4	 กัปตัน 

ใช้เวลามองหาวาฬบรูด้าเพียง	10	นาที	ก็เห็นวาฬบรูด้าตัวหนึ่งโผล่ขึ้นมา 

หายใจจากระยะไกล	เม่ือเห็นดังน้ันกัปตันจึงมุ่งหน้าไปยังตำาแหน่งของวาฬ

	 เมือ่เขา้ไปใกลว้าฬแลว้	กปัตนัจะท้ิงระยะห่างจากวาฬประมาณ	 

300	เมตร	เพ่ือไม่ให้รบกวนการใชช้วีติในธรรมชาตขิองวาฬ	และจะไมข่บัเรอื 

ไล่ตามวาฬ	 หลังจากน้ันกัปตันจะจอดเรือให้นักท่องเท่ียวชมวาฬจากบน 

ดาดฟ้าเรอืดงัภาพ	5	การสงัเกตวาฬบรดูา้เป็นกิจกรรมท่ีน่าต่ืนเตน้	เน่ืองจาก 

เราจะไมท่ราบเลยวา่วาฬจะโผลข่ึน้มาท่ีตำาแหน่งใด	กปัตนัท่ีมปีระสบการณ ์

จะสังเกตตำาแหน่งคร่าวๆ	 ได้จากลักษณะของผิวน้ำาที่เปลี่ยนไปเนื่องจาก 

การเคลื่อนท่ีของวาฬ	 และจะคอยบอกตำาแหน่งให้นักท่องเท่ียวทราบ 

โดยการบอกทิศเทียบกบัเขม็นาฬิกา	นักท่องเท่ียวจึงตอ้งตืน่ตวัตลอดเวลา 

ในการสังเกตและถ่ายภาพพฤติกรรมของวาฬดังภาพ	6	ซึ่งถ้าเราโชคด ี

ก็อาจได้เห็นตอนท่ีวาฬอ้าปากเพ่ือกินปลา	 หรือกระโดดขึ้นมาเหนือน้ำา	 

นอกจากน้ี	การถ่ายภาพวาฬบนเรือท่ีโคลงเคลงต้องอาศัยการทรงตัวท่ีดีด้วย

	 โดยท่ัวไปวาฬบรดูา้ตวัเตม็วยัมขีนาดยาวประมาณ	14	-	15	เมตร 

ลำาตัวมสีเีทาดำา	มคีรบีหลงัขนาดเลก็และปลายแหลม	โดยลกัษณะเดน่ของ 

วาฬบรดูา้คอื	สนัทีอ่ยูบ่นหวั	3	สนั	วาฬบรดูา้ทีพ่บในครัง้นีม้ขีนาดประมาณ 

15	เมตร	และสามารถสงัเกตเห็นลกัษณะเดน่ตา่งๆ	ของวาฬไดค้รบท้ังสว่นหัว 

ครีบหาง	และครีบหลัง	ดังภาพ	7

หัว ครีบหลัง ครีบห�ง
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	 ในการเดินทางครั้งนี้เราพบวาฬบรูด้า	2	ตัว	ว่ายเคียงคู่กัน	ดัง 

ภาพ	8	เจ้าหน้าท่ีคาดวา่เป็นวาฬเพศผู้กบัเพศเมยีกำาลงัจับคูเ่พ่ือผสมพันธ์ุ 

โดยขณะที่เรือจอดนิ่ง	วาฬทั้ง	2	ตัว	ก็ว่ายน้ำาเกี้ยวพาราสีกันรอบๆ	เรือ	 

บางครั้งก็ลอดใต้ท้องเรือไปมา	สร้างความตื่นตาตื่นใจให้กับนักท่องเที่ยว 

เป็นอย่างมาก

	 ขณะท่ีทุกคนต่างรู้สึกตื่นเต้นกับการสังเกตการใช้ชีวิตของวาฬ 

บรูด้าอย่างใกล้ชิด	ก็มีสิ่งหนึ่งที่ผู้เขียนรู้สึกเป็นกังวล	นั่นก็คือปัญหาขยะ 

ในทะเล	โดยเฉพาะขยะพลาสติกท่ีพบเห็นอยู่เป็นระยะๆ	ตลอดการเดนิทาง 

ตัง้แต่บรเิวณท่าเรอืจนถงึกลางทะเล	ปัญหาขยะในทะเลเป็นปัญหาสำาคญัท่ี 

ส่งผลต่อระบบนิเวศ	 โดยสัตว์น้ำาท่ีกินขยะพลาสติกเข้าไปก็จะเกิดการ 

บาดเจ็บลม้ตาย	นอกจากน้ี	ขยะพลาสตกิสามารถกลายเป็นไมโครพลาสตกิ

ซึง่ปนเป้ือนในอาหารและมผีลกระทบตอ่มนุษย์ท่ีอยู่ในสายใยอาหารอีกดว้ย	 

โดยแหลง่ของขยะมไีดท้ั้งจากขยะบนบกซ่ึงลอยมาตามแมน้่ำาลำาคลองแลว้ 

ลงสู่อ่าวไทย	 จากขยะที่ทิ้งจากเรือ	 หรือจากการลักลอบทิ้งขยะลงทะเล	 

(กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม,	ม.ป.ป.;	ไทยโพสต์,	2564)

	 หลงัจากสงัเกตวาฬบรดูา้รว่ม	2	ชัว่โมง	กปัตนัจึงแลน่เรอืกลบัเขา้ฝ่ัง 

สว่นวาฬบรดูา้ก็ใชช้วีติตามธรรมชาตต่ิอไป	สำาหรบัสถานภาพการอนุรกัษ์ 

ในประเทศไทยน้ัน	 วาฬบรูด้าถือเป็นสัตว์ป่าสงวนตามพระราชบัญญัติ 

สงวนและคุ้มครองสัตว์ป่า	พ.ศ.	2562	(กลุ่มงานวิชาการ	สำานักบริหาร

พ้ืนท่ีอนุรกัษท่ี์	5	(นครศรธีรรมราช),	ม.ป.ป.)	โดยกรมทรพัยากรทางทะเล 

และชายฝ่ัง	(2561)	สามารถระบุอัตลกัษณว์าฬบรดูา้ไดร้วม	68	ตวั	ถงึแม ้

สถานภาพในประเทศไทยและระดับโลกยังไม่น่ากังวล	 แต่สถานการณ์ 

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโลกและปัญหาขยะน้ันก็ทำาให้เราไม่ควร 

นิ่งนอนใจ	การท่องเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อชมวาฬบรูด้าครั้งนี้ทำาให้ผู้เขียนและ 

นักท่องเท่ียวหลายๆ	คนไดเ้ห็นการใชช้วีติของสตัวใ์นธรรมชาตจิรงิๆ	และ 

ได้ตระหนักถึงธรรมชาติอันสวยงามและเปราะบางในขณะเดียวกัน

ภ�พ 8 ว�ฬบรูด้�กำ�ลังจับคู่



54นิตยสาร สสวท.

NOAA Fisheries. (2023. March 8). Bryde’s Whale. Retrieved June 11, 2023, from https://www.noaa.gov/species/brydes-whale.

กรมทรัพย�กรท�งทะเลและช�ยฝั่ง. (2556, 4 ธันว�คม). วาฬบรูด้า. คลังคว�มรู้ทรัพย�กรท�งทะเลและช�ยฝั่ง. สืบค้นเมื่อ  11 มิถุน�ยน 2566, 

       จ�ก https://km.dmcr.go.th/c_250/d_9777.

กรมส่งเสริมคุณภ�พสิ่งแวดล้อม. (ม.ป.ป.). “ขยะทะเล” ขยะที่ไม่ได้มาจากทะเล. สืบค้นเมื่อ  11 มิถุน�ยน 2566, จ�ก https://datacenter.deqp.go.th/knowledge/

       environmentdoc/08th/.

กลุ่มง�นวิช�ก�ร สำ�นักบริห�รพื้นที่อนุรักษ์ที่ 5 (นครศรีธรรมร�ช). (ม.ป.ป.). วาฬบรูด้า (Bryde’s whale). สืบค้นเมื่อ  11 มิถุน�ยน 2566,

       จ�ก http://academicparo5.dnp.go.th/บทคว�มวิช�ก�ร-ง�นวิจัย/สัตว์ป่�สงวน-19-ชนิด-ของปร/ว�ฬบรูด้�-brydes-whale/.

ไทยโพสต์. (2564, 20 มิถุน�ยน). แก้ปัญหาขยะทะเล ‘ไทย’ ต้องผนึก’อาเซียน’. สืบค้นเมื่อ 11 มิถุน�ยน 2566, จ�ก https://www.thaipost.net/main/detail/106946.

ธนกฤต แดงทองดี. (2565, 10 พฤศจิก�ยน). การท่องเที่ยวเชิงนิเวศน์ (Ecotourism) : การท่องเที่ยววิถีอนุรักษ์ผสานคนกับธรรมชาติเป็นหนึ่งเดียวกัน. มูลนิธิสืบน�คะเสถียร.

       สืบค้นเมื่อ  11 มิถุน�ยน 2566, จ�ก  https://www.seub.or.th/bloging/knowledge/ecotourism/.

ศูนย์วิจัยและพัฒน�ทรัพย�กรท�งทะเลและช�ยฝั่งอ่�วไทยตอนบน. (2561, กรกฎ�คม). ท่องเที่ยวชมโลมาและวาฬเชิงอนุรักษ์ในอ่าวไทยตอนบน Dolphin & Whale Watching

       in the Upper Gulf of Thailand. สืบค้นเมื่อ  11 มิถุน�ยน 2566, จ�กhttps://dmcrth.dmcr.go.th/attachment/dw/download.php?WP=rUqjMT0jqmMZG22DM7y

       04TyerPMjBT01qmIZZz1CM5O0hJatrTDo7o3Q.

สมชัย เบญจชย. (2549). การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ. เอกส�รประกอบก�รบรรย�ย หลักสูตร “ก�รบริห�รจัดก�รป่�ชุมชนและก�รพัฒน�อ�ชีพด้�นป่�ไม้” ประจำ�ปีงบประม�ณ

       พ.ศ. 2549. สืบค้นเมื่อ 11 มิถุน�ยน 2566, จ�ก https://www.dnp.go.th/fca16/file/96qfwxab5harkte.doc.

บรรณานุกรม

ข้อมูลจำาเพาะของวาฬบรูด้า

วาฬบรูด้า (Bryde’s Whale)

ช่ือวิทยาศาสตร์: Balaenoptera edeni

วงศ์:	 	 Balaenoptiidae	

	 	 จัดอยู่ในกลุ่มสัตว์เล้ียงลูกด้วยนม	(Mammals)	ท่ีอาศัยในทะเล	ตัวเต็มวัยมีขนาด	14	-	15	เมตร	หนัก	12	-	20	ตัน

แหล่งท่ีพบ:	 พบแพร่กระจายอยู่ท่ัวโลก	โดยเฉพาะในเขตร้อนและเขตก่ึงร้อน	ในเขตละติจูด	40	องศาเหนือถึงใต้	ไม่พบการอพยพ

	 	 ย้ายถ่ินฐานเป็นระยะทางไกล	ในประเทศไทยพบวาฬบรูด้าท้ังฝ่ังอ่าวไทยและอันดามัน	โดยในฝ่ังอ่าวไทยพบห่างจาก

	 	 ชายฝ่ังเพียง	4-30	กิโลเมตร	และจัดเป็นวาฬประจำาถ่ิน

ลักษณะท่ัวไป:	 ลำาตัวมีสีเทาดำา	รูปร่างค่อนข้างเพรียว	มีลายแต้มสีขาวประปรายใต้คางและใต้คอ	บางตัวพบมีแถบสีเทาจางบนแผ่นหลัง	

	 	 บางตัวก็มีจุดสีเทาจางท้ังตัวหรือลายกระสีขาว	ส่วนหัวมีแนวสันนูน	3	สัน	ใต้ปากล่างมีร่องตามยาวประมาณ	40	-	70	ร่อง 

	 	 พาดจากใต้ปากจนถึงสะดือ	แผ่นกรองท่ีห้อยลงมาจากปากบนมีจำานวน	250	-	370	แผ่น	แผ่นท่ียาวท่ีสุดยาว	60	เซนติเมตร 

	 	 ซ่ีบนแผ่นกรองค่อนข้างหยาบ	ครีบเล็กและปลายแหลม	ครีบหลังเป็นรูปโค้งค่อนไปทางด้านปลายหาง	 แพนหางวางตัว 

	 	 ตามแนวราบ

อาหาร:	 	 ปลาขนาดเล็ก	หมึก	และเคย	มีวิธีกินแบบต้ังส่วนหัวข้ึนมาเหนือผิวน้ำาและแบบตะแคงด้านข้าง

การแพร่พันธ์ุ:	 วาฬบรูด้ามีวัยเจริญพันธุ์ในช่วงอายุ	9	-	13	ปี	ให้ลูกครั้งละ	1	ตัวทุก	2	ปี	โดยตั้งท้องนาน	10	-	12	เดือน	มีระยะให้นม 

	 	 น้อยกว่า	12	เดือน	ลูกวาฬแรกเกิดจะมีความยาวประมาณ	3	-	4	เมตร	และมีอายุยืนได้ถึง	50	ปี

ที่ม�: กลุ่มง�นวิช�ก�ร สำ�นักบริห�รพื้นที่อนุรักษ์ที่ 5 (นครศรีธรรมร�ช), ม.ป.ป. ศูนย์วิจัยและพัฒน�ทรัพย�กรท�งทะเลและช�ยฝั่งอ่�วไทยตอนบน, 2561

ภ�พจ�ก: NOAA.gov

https://datacenter.deqp.go.th/knowledge/environmentdoc/08th/
https://datacenter.deqp.go.th/knowledge/environmentdoc/08th/
https://www.noaa.gov/species/brydes-whale.
https://km.dmcr.go.th/c_250/d_9777.
http://academicparo5.dnp.go.th/%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%84%E0%B8%A7
https://www.thaipost.net/main/detail/106946.
https://www.seub.or.th/bloging/knowledge/ecotourism/
https://dmcrth.dmcr.go.th/attachment/dw/download.php?WP=rUqjMT0jqmMZG22DM7y
https://www.dnp.go.th/fca16/file/96qfwxab5harkte.doc.


ปีที่ 51 ฉบับที่ 243 กรกฎาคม - สิงหาคม 256655

Prodigy
https://www.prodigygame.com/main-en/teachers/
 Prodigy	เป็นเว็บไซต์ที่ใช้สำาหรับสร้างห้องเรียนออนไลน์สำาหรับ 

วิชาคณิตศาสตร์และภาษาอังกฤษ	ครูสามารถใช้เครื่องมือต่างๆ	ในการ 

ออกแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นแนวการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน	 

(Games	Based	Learning)	ที่ช่วยให้การเรียนรู้เป็นเรื่องสนุกและช่วย 

สร้างความสนใจในเนื้อหาให้กับผู้เรียน	 นอกจากนี้ยังมีเครื่องมือสำาหรับ 

การประเมินผลการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนจะตอบคำาถามท่ีปรากฏในเกม	และระบบ 

จะนำาผลจากการประเมินไปใช้ในการปรับเปลี่ยนเน้ือหาให้เหมาะสมกับ 

ระดับคะแนนของผู้เรียน	 ซึ่งครูสามารถติดตามการเรียนรู้ของผู้เรียนจาก 

ข้อมูลสรุปผลการเรียนของผู้เรียนได้

Frame
https://learn.framevr.io/education

	 Frame	เป็นเว็บไซต์สำาหรับสร้างห้องเรียนเสมือนจริงในรูปแบบ	 

3	มิติ	ท่ีผู้เรียนและครูสามารถโต้ตอบผ่านเบราเซอร์	สนับสนุนการออกแบบ 

การจัดการเรยีนรูด้ว้ยฟีเจอรต่์างๆ	เชน่	การสง่สญัญาณภาพผ่านทางระบบ 

ออนไลน์	 (Streaming)	 เพื่อส่งไปยังผู้เรียน	 การแบ่งปันและการทำางาน 

ร่วมกันผ่านเคร่ืองคอมพิวเตอร์	สมาร์ตโฟนและกระดานไวท์บอร์ด	ตลอดจน 

การเพิ่มสื่อการเรียนการสอน	เช่น	รูปภาพ	วีดิทัศน์	เอกสาร	เสียง	โมเดล	 

3	 มิติ	 และภาพถ่าย	 360	 องศา	 ที่เหมาะสำาหรับใช้ในการจัดกิจกรรม 

ทัศนศึกษาเสมือนจริง	ซึ่งครูสามารถประยุกต์ใช้ในการออกแบบกิจกรรม 

ให้น่าสนใจยิ่งขึ้น

ดร.สุธิด� ก�รีม ี  นักวิช�ก�รอ�วุโส ฝ่�ยนวัตกรรมเพื่อก�รเรียนรู ้  e-mail: skare@ipst.ac.th

เว็บช่วยสอน
AHASLIDES
https://ahaslides.com/

	 AhaSlides	เป็นเวบ็ไซตท่ี์ประกอบดว้ยเครือ่งมอืตา่งๆ	ท่ีสามารถ 

นำาไปใช้ประกอบในการออกแบบ	การจัดกิจกรรมในช้ันเรียนเพ่ือช่วยกระตุ้น 

การเรียนรู้และสร้างการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้	เช่น	เครื่องมือรวบรวม 

ความคิดเห็นท่ีเป็นกลุ่มคำาท่ีผู้รวบรวมสามารถเห็นผลได้ทันที	(Word	Cloud) 

เคร่ืองมือสำารวจความคิดเห็นท่ีผู้รวบรวมเห็นผลในทันที	(Live	Polls)	เคร่ืองมือ 

สร้างแบบทดสอบ	(Live	Quizzes)	เครื่องมือสร้างข้อคำาถามและคำาตอบ	 

(Q&A)	เครื่องมือสำาหรับการระดมความคิดเห็น	(Brainstorming	Tools)	 

ซึ่งจะช่วยให้เกิดการโต้ตอบและการเรียนรู้ร่วมกันได้ดีขึ้น
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สสวท. อบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตร
“การพัฒนาผู้บริหารสถานศึกษาเพื่อเป็นผู้นำา

ด้านการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ปีงบประมาณ 2566”

ผ่านโปรแกรม ZOOM Cloud Meetings
	 เมือ่วนัท่ี	1	พฤษภาคม	พ.ศ.	2566	รองศาสตราจารย์ ดร.ธีระเดช 

เจียรสุขสกุล	 ผู้อำานวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ 

เทคโนโลยี	เป็นประธานในพิธีเปิดการอบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตร	“การ 

พัฒนาผู้บริหารสถานศึกษาเพ่ือเป็นผู้นำาด้านการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี	ปีงบประมาณ	2566”	ผ่านโปรแกรม	ZOOM	 

Cloud	Meetings	พรอ้มดว้ย	ดร.พรชยั อินทรฉ์าย	รองผู้อำานวยการ	สสวท. 

ดร.เขมวด ีพงศานนท์ ผู้อำานวยการฝ่ายบรหิารเครอืขา่ยและพัฒนาคร	ูสสวท. 

นักวิชาการ	สสวท.	และวิทยากร

ข่าว

สสวท. รับรางวัล หน่วยงานที่พัฒนาเว็บไซต์
ผ่านเกณฑ์เว็บไซต์ที่ทุกคนเข้าถึงได้

Thailand Digital Accessibility Award 2023
 รองศาสตราจารย์ ดร.ธีระเดช เจียรสุขสกุล ผู้อำานวยการ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	(สสวท.)	พร้อมด้วย	 

ดร.ชยัวฒุ ิเลศิวนสริวิรรณ	ผู้ชว่ยผู้อำานวยการ	และเจ้าหน้าท่ี	สสวท.	เขา้รว่ม 

ในพิธีมอบรางวัล	หน่วยงานที่พัฒนาเว็บไซต์ผ่านเกณฑ์เว็บไซต์ที่ทุกคน 

เข้าถึงได้ Thailand Digital Accessibility Award 2023	จัดโดย 

สำานักงานคณะกรรมการดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ	 (สดช.) 

เพ่ือสร้างแรงจูงใจและสร้างความตระหนักรู้ให้หน่วยงานภาครัฐและ 

ภาคเอกชนพัฒนาเว็บไซต์ของหน่วยงานตามแนวทางการพัฒนาเว็บไซต์ 

ท่ีทุกคนเข้าถึงได้เมื่อวันที่	29	พฤษภาคม	พ.ศ.	2566	ณ	โรงแรมเซ็นทรา 

บาย	เซน็ทารา	ศูนย์ราชการ	คอนเวนชันเซ็นเตอร์	แจ้งวัฒน	กรุงเทพมหานคร

สสวท. รับโล่เกียรติคุณ ในงาน InfoComm Asia 
2023 President’s Luncheon

 รองศาสตราจารย์ ดร.ธีระเดช เจียรสุขสกุล	ผู้อำานวยการ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	(สสวท.)	ร่วมพิธ ี

รบัโลเ่กยีรตคิณุ	ในงาน	InfoComm	Asia	2023	President’s	Luncheon 

เมือ่วนัที	่25	พฤษภาคม	พ.ศ.	2566	ณ	ศนูยก์ารประชมุแหง่ชาตสิริกิติิ ์

กรุงเทพมหานคร

สสวท. จัดประชุมคณะกรรมการกำาหนดนโยบาย
การดำาเนินงานทุนโอลิมปิกวิชาการฯ ครั้งที่ 2/2566

	 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	 (สสวท.)	 

จัดการประชุมคณะกรรมการกำาหนดนโยบายการดำาเนินงานทุนโอลิมปิก 

วชิาการ	สมเดจ็พระเจ้าพ่ีนางเธอ	เจ้าฟ้ากลัยาณวิฒันา	กรมหลวงนราธิวาส 

ราชนครนิทร	์ครัง้ท่ี	2/2566	เมือ่วนัจันทรท่ี์	26	มถินุายน	พ.ศ.	2566	ผ่าน 

ระบบออนไลน์ดว้ยโปรแกรม	Zoom	รว่มกับการจัดประชมุแบบ	on	site	ณ 

ห้องประชมุ	M2	ชัน้	9	อาคารสริภิิญโญ	สำานักงานชัว่คราว	สสวท.	โดยม ี

รายละเอียดการประชุมเกี่ยวกับการรายงานความก้าวหน้าทางการศึกษา 

ของผู้รับทุนโอลิมปิกวิชาการฯ	 และการอนุมัติทุนโอลิมปิกวิชาการฯ	 ให ้

ผู้แทนประเทศไทยฯ	 และนักเรียนค่ายสุดท้ายเพ่ือเดินทางไปศึกษาต่อ 

ต่างประเทศ	ประจำาปี	พ.ศ.	2566
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สสวท. หารือการดำาเนินงานโครงการแพลตฟอร์ม
การเรียนการสอนออนไลน์ เพื่อยกระดับคุณภาพ

การศึกษาสำาหรับคนพิการ
	 เมื่อวันศุกร์ที่	26	พฤษภาคม	พ.ศ.	2566	รองศาสตราจารย์  

ดร.ธีระเดช เจียรสขุสกลุ ผู้อำานวยการ	สสวท.	พรอ้มดว้ยคณะผู้บรหิารและ 

นักวชิาการ	สสวท.	ตอ้นรบัผู้แทนจากมลูนิธิสากลเพ่ือคนพิการ	สำานักงาน 

พัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ	(สวทช.)	และสำานักงาน 

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน	(สพฐ.)	เพ่ือหารือการดำาเนินงานร่วมกันใน 

โครงการแพลตฟอร์มการเรียนการสอนออนไลน์ท่ีเข้าถึงโดยสะดวกถ้วนหน้า 

สำาหรบันกัเรยีนพิการท่ัวประเทศ	ณ	สถาบันสง่เสรมิการสอนวทิยาศาสตร ์

และเทคโนโยี	(สสวท.)	สำานักงานชัว่คราว	ชัน้	9	อาคารสริภิิญโญ	พญาไท 

กรุงเทพมหานคร	

ข่าว

รมช. ศธ. รับฟังสรุปผลการดำาเนินงานของ สสวท. 
ดำาเนินภารกิจหลัก 5 ด้าน

 ดร.คุณหญิงกัลยา โสภณพนิช รัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวง 

ศึกษาธิการ	 รับฟังสรุปผลการดำาเนินงานของสถาบันส่งเสริมการสอน 

วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย	ี(สสวท.)	ระหวา่งป	ีพ.ศ.	2563	-	2565	โดยม ี

รองศาสตราจารย ์ดร.ธรีะเดช เจยีรสขุสกลุ	ผูอ้ำานวยการ	สสวท.	พรอ้มดว้ย 

คณะผู้บริหาร	 สสวท.	 ให้การต้อนรับและรายงานผลการดำาเนินงาน	 

ปงีบประมาณ	2563	-	2565	ณ	สำานกังานชัว่คราว	ชัน้	9	อาคารสริภิญิโญ 

พญาไท	กรุงเทพมหานคร	เมื่อวันที่	26	มิถุนายน	พ.ศ.	2566

สสวท. หารือการดำาเนินงานร่วมกับ
องค์การยูนิเซฟ ประเทศไทย

 รองศาสตราจารย์ ดร.ธีระเดช เจียรสุขสกุล	 ผู้อำานวยการ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	(สสวท.)	พร้อมด้วย 

คณะผู้บริหาร	สสวท.	ให้การตอ้นรบั	Dr. Aarti Saihajee	Chief	of	Education 

Section	ผู้แทนจาก	UNICEF	Thailand	และดร.รังสรรค์ วิบูลอุปถัมภ ์

ผู้เชี ่ยวชาญด้านการศึกษาเพื่อหารือการพัฒนาการจัดการศึกษาด้าน 

สะเต็มศึกษาในประเทศไทย	ในประเดน็	Improved	and	equitable	and 

inclusive	quality	STEM	education	in	schools	รวมถงึการจัดการเรยีน 

การสอนสะเต็มศกึษาท่ีตอบความตอ้งการทางเพศสภาพ	การสรา้งเครอืขา่ย 

ครสูะเตม็ศกึษา	ซึง่ท้ัง	UNICEF	และ	สสวท.	ตา่งมเีครอืขา่ยของครสูะเตม็ 

ท่ีเขม้แขง็	และแนวทางการพัฒนาการศกึษาสะเตม็ศกึษาให้มปีระสทิธิภาพ 

มากขึน้	เมือ่วนัศกุรท่ี์	12	พฤษภาคม	พ.ศ.	2566	ณ	สสวท.	สำานักงานชัว่คราว 

ชั้น	9	อาคารสิริภิญโญ	พญาไท	กรุงเทพมหานคร	

สสวท. ต้อนรับและชื่นชมนักเรียนไทยกลับจาก
การแข่งขันฟิสิกส์โอลิมปิกระดับทวีปเอเชีย

ณ ประเทศมองโกเลีย
 ดร.พรชัย อินทร์ฉาย รองผู้อำานวยการสถาบันส่งเสริมการสอน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	 (สสวท.)	 นำาคณะผู้บริหารและพนักงาน	 

ต้อนรับและร่วมแสดงความยินดีกับคณะผู้แทนประเทศไทย	คณะอาจารย์ 

ผู้ควบคุมทีม	 คณะผู้แทนประเทศไทยเดินทางกลับจากการแข่งขันฟิสิกส์ 

โอลิมปิกระดับทวีปเอเชียคร้ังท่ี	23	ประจำาปี	พ.ศ.	2566	(The	23rd	Asian 

Physics	Olympiad:	APhO	2023)	เม่ือวันท่ี	19	-	29	พฤษภาคม		พ.ศ. 

2566	 ณ	 กรุงอูลานบาตาร์	 ประเทศมองโกเลีย	 โดยพิธีต้อนรับจัด	 ณ	 

สนามบินสุวรรณภูมิ	วันอังคารท่ี	30	พฤษภาคม	พ.ศ.	2566	โดยคณะผู้แทน 

ประเทศไทย	สามารถทำาได้	1	เหรียญทอง	1	เหรียญเงิน		2	เกียรติคุณประกาศ 

4	เกียรติบัตร		
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การสัมมนานานาชาติ
“The International Conference on Mathematic

 and Science Education in the Post
COVID-19 Era: Global Issues Awareness”

 มูลนิธิ	สอวน.	สำานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ	สำานักงาน 

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน	(สพฐ.)	สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยี	(สสวท.)	และองคก์ารยูเนสโก	รว่มจัดการสมัมนานานาชาต	ิ

ภายใต้หัวข้อ	 International	 Conference	 on	 Mathematics	 and 

Science	Education	in	the	Post	COVID-19	Era:	Global	Issues	 

Awareness	ระหว่างวันที่	30	ตุลาคม	-	1	พฤศจิกายน	พ.ศ.	2566	ณ 

ศูนย์ประชุมแห่งชาติสิริกิต์ิ	กรุงเทพมหานคร	ซ่ึงเป็นการสัมมนาเพ่ือเฉลิมฉลอง 

วาระครบรอบ	100	ปี	วนัประสตูสิมเดจ็พระเจ้าพ่ีนางเธอ	เจ้าฟ้ากลัยาณิวฒันา 

กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์	และในวาระท่ีพระองค์ทรงได้รับการยกย่อง 

จากองคก์ารยูเนสโก	เป็นบุคคลสำาคญัของโลกดา้นการศกึษา	วทิยาศาสตร ์

และวัฒนธรรม	ภายในงานมีการบรรยายจากนักวิทยาศาสตร์และนักการศึกษา 

ชัน้นำา	และการประชมุปฏิบัตกิารในหัวขอ้ท่ีน่าสนใจ	ตดิตามรายละเอียด 

เพิ่มเติมที่	http://imsed.ipst.ac.th/

สสวท. จัดการประชุมปฏิบัติการ การใช้บาร์โมเดล
ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ระดับประถมศึกษา 

ให้กับครูผู้สอนโรงเรียนตำารวจตระเวนชายแดน
ผ่านโปรแกรม Zoom Cloud Meetings

	 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	(สสวท.)	 

ได้จัดการประชุมปฏิบัติการการใช้บาร์โมเดลในการแก้โจทย์ปัญหา 

คณิตศาสตร์ระดับประถมศึกษา	ให้กับครูผู้สอนโรงเรียนตำารวจตระเวน 

ชายแดนท่ัวประเทศ	จำานวน	445	คน	เมือ่วนัท่ี	27	-	28	พฤษภาคม	พ.ศ. 

2566	ผ่านโปรแกรม	Zoom	Cloud	Meetings	โดยมี	นายสมเกียรติ  

เพ็ญทอง	ผู้อำานวยการสาขาคณติศาสตรป์ระถมศกึษา	สสวท.	เป็นประธาน 

เปิดการประชุมฯ	 โดยมีนักวิชาการจากสาขาคณิตศาสตร์ประถมศึกษา	 

สสวท.	ให้คำาแนะนำาอย่างใกล้ชิดตลอดการประชุม	

ข่าว

สสวท. ร่วมกับ สพฐ. และเครือข่ายโครงการ
บ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย อบรมเชิงปฏิบัติการ 

“กิจกรรมสร้างความตระหนักและความรู้ ทักษะ
เชื่อมโยงกับสังคม สิ่งแวดล้อม และเศรษฐกิจ 
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนตามแนวทางการศึกษา 

เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน”
	 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	 (สสวท.)	 

ร่วมกับ	สำานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน	และเครือข่ายโครงการ 

บ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย	(สำานักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

แห่งชาติ	 องค์การพิพิธภัณฑ์วิทยาศาสตร์แห่งชาติ	 มหาวิทยาลัย 

ศรนีครนิทรวโิรฒ	มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร	์บรษิทั	นานมบุีคส	์จำากดั 

กลุม่บรษิทั	บี.กรมิ)	จัดอบรมเชงิปฏิบัตกิารกจิกรรมสรา้งความตระหนัก 

และความรู	้ ทักษะเชื่อมโยงกับสังคม	 สิ่งแวดล้อม	 และเศรษฐกิจเพ่ือ 

การพัฒนาท่ีย่ังยืนตามแนวทางการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืน	 (ESD:	 

Education	 for	 Sustainable	Development)	สำาหรับผู้นำาเครือข่าย 

ท้องถิ่น	(Local	Network;	LN)	และวิทยากรเครือข่ายท้องถิ่น	(Local	 

Trainer;	LT)	โครงการบ้านนักวทิยาศาสตรน้์อยประเทศไทย	ระดบัปฐมวยั	 

ปีงบประมาณ	พ.ศ.	2566	เมื่อวันที่	16	-	18	มิถุนายน	พ.ศ.	2566	ณ 

โรงแรมคุ้มภูคำา	จังหวัดเชียงใหม่

http://imsed.ipst.ac.th/
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ทันทีท่ีญ่ีปุ่น	“กดปุ่ม”	ปล่อยน้ำาจากโรงงานไฟฟ้านิวเคลียร์ลงสู่ทะเล	 

รัฐบาลจีนและไต้หวัน	ซ่ึงเป็นห่วงสุขภาพของประชาชนเป็นอย่างมาก 

ได้ส่ังห้ามนำาเข้าอาหารทะเลทุกชนิดจากญ่ีปุ่นในทันที	 และใน 

วันศุกร์ท่ี	25	สิงหาคม	พ.ศ.	2566	รัฐบาลไต้หวันและเกาหลีใต้ก็ได้ประกาศ 

ห้ามนำาเข้าอาหารและผลิตภัณฑ์อาหารทุกชนิดท่ีมาจากจังหวัดฟุกุชิมะ	 

ต่ายเช่ือว่าคุณต้องแปลกใจว่าทำาไมถึงต้องมีการส่ังห้ามนำาเข้าอาหารทะเล 

ท่ีมาจากญ่ีปุ่นด้วยเพราะเช่ือว่ารัฐบาลญ่ีปุ่นไม่น่าจะปล่อยให้น้ำาท่ีปนเป้ือน 

สารกัมมันตรังสีจนเป็นอันตรายออกสู่ส่ิงแวดล้อมอย่างแน่นอน	การท่ีหลาย 

ประเทศมีมาตรการท่ีเข้มงวดเก่ียวกับการนำาเข้าผลิตภัณฑ์อาหารชนิดต่างๆ	 

จากญ่ีปุ่น	ก็เน่ืองมาจากว่า….

	 ไต้หวันเป็นประเทศแรกๆ	 ท่ีตรวจพบว่ามีการปนเป้ือนของ 

สารกัมมันภาพรังสีในถ่ัวปากอ้า	(Fava	Beans)	ท่ีนำาเข้ามาจากญ่ีปุ่น	และ 

ต่อมาได้ตรวจพบการปนเป้ือนในหอยทะเลท่ีนำาเข้ามาจากญ่ีปุ่นด้วย	 จึง 

ตัดสินใจท่ีจะส่ังห้ามการนำาเข้าอาหารทุกชนิดจากญ่ีปุ่นทันที	 ขณะท่ี 

เกาหลีใต้ได้ส่ังห้ามผลิตภัณฑ์อาหารทุกชนิดท่ีผลิตจากจังหวัดฟุกุชิมะ	 

ต้ังแต่ปี	พ.ศ.	2556	และได้ขยายขอบเขตเพ่ิมเติมมาท่ี	จังหวัดกุมมะ	จังหวัด 

อิบารากิ	และจังหวัดโทจิงิ	อีกด้วย	และดูเหมือนว่าคนเกาหลีใต้จะวิตกกังวล 

เก่ียวกับการปนเป้ือนสารกัมมันตรังสีในอาหารทะเลกันมาก	 แม้ว่ารัฐบาล 

จะมีมาตรการต่างๆ	มากมาย	รวมถึงการท่ีประธานาธิบดี	ยุน	ซ็อก	ยอล	 

มากินอาหารทะเลโชว์ผ่านส่ือต่างๆ	 และแสดงผลตรวจทางวิทยาศาสตร์ 

เพ่ือยืนยันถึงความปลอดภัยของอาหารทะเลท่ีมีแหล่งท่ีมาจากทะเลของ 

เกาหลีใต้แล้วก็ตาม	 คนเกาหลีใต้ก็ยังมีความกังวล	 โดยจากการสำารวจ 

ความคิดเห็นคนในเกาหลีใต้	พบว่า	92.4%	จะลดการกินอาหารทะเลในช่วงน้ี 

และแน่นอน	 ส่ิงน้ีจะส่งผลกระทบต่อการค้าขายของตลาดอาหารทะเล 

ร้านอาหารต่างๆ	และตลาดการค้าเกลือ	(คนเกาหลีใต้ใช้เกลือทำากิมจิกัน 

ทุกครัวเรือน)	 สิงคโปร์ก็เคยตรวจพบการปนเป้ือนของสารกัมมันตภาพรังสี 

จากอาหาร	 4	 ชนิด	 ท่ีนำาเข้ามาจากญ่ีปุ่น	 คือ	 เมล็ดผักชีฝร่ังญ่ีปุ่น 

ภ�พ 1 แผนท่ีแสดงตำ�แหน่งของจังหวัดฟุกุชิมะที่มี 
ก�รปลอ่ยน้ำ�จ�กโรงง�นไฟฟ�้นวิเคลยีร ์(Fukushima 
Daiichi Nuclear Power Plant) ลงสู่มห�สมุทรแปซิฟิก 
และจังหวัดกุมมะ (Gunma) จังหวัดอิบ�ร�กิ (Ibaraki) 
จังหวัดโทจิงิ (Tochigi) ที่อยู่ท�งตอนใต้ลงม�

สวัสดีผู้อ่�นที่รักและเค�รพทุกท่�น ฉบับนี้ต่�ยมีข่�วที่คิดว่�คุณและต่�ยน่�จะได้รับผลกระทบ 
โดยตรงม�กที่สุดม�เล่�สู่กันฟัง ข่�วที่ว่�นั้นก็คือ “ญี่ปุ่นปล่อยน้ำ�ปนเปื้อนกัมมันตภ�พรังส ี
ที่ผ่�นก�รบำ�บัดแล้ว จ�กโรงไฟฟ้�นิวเคลียร์ฟุกุชิมะลงสู่มห�สมุทรแปซิฟิก” เมื่อวันพฤหัสบดีที ่
24 สิงห�คม พ.ศ. 2566 เวล� 13:03 น. ต�มเวล�ท้องถิ่น ซึ่งโรงง�นแห่งนี้ได้ถูกทำ�ล�ยลง 
จ�กก�รเกิดแผ่นดินไหวตั้งแต่ 11 มีน�คม พ.ศ. 2554  และถ้�ห�กคุณยังจำ�ได้ ก่อนหน้�นี ้
ในปี พ.ศ. 2529 มนุษยช�ติก็ประสบอุบัติภัยจ�กก�รระเบิดของโรงไฟฟ้�นิวเคลียร์เชอร์โนบิล  
(Chernobyl, Ukraine) 

(Mitsuba	ช่ือวิทยาศาสตร์	คือ	Cryptotaenia Japonica	ช่ือสามัญคือ 

Japanese	Wild	Parsley)	ผักกาดก้านขาว	หรือ	นาโนะฮานะ	หรือ	เรพซีด 

(Nanohana	หรือ	Rapeseed	Plant)	มิซูนา	(Mizuna)	หรือ	มัสตาร์ดญ่ีปุ่น 

ใบชิโสะ	หรือใบโอบะ	(Perilla	Leaf)	ซ่ึงไม่เก่ียวกับอาหารทะเลเลย	ทำาให้ 

รัฐบาลสิงคโปร์ออกกฏระเบียบเพ่ิมเติมว่า	 อาหารท่ีส่งจากญ่ีปุ่นต้องมี 

ใบรับรองบอกถึงแหล่งท่ีมาของผลิตภัณฑ์อาหารน้ันๆ	 ต้ังแต่พฤษภาคม 

ปี	พ.ศ.	2564	แล้ว	และทางสิงคโปร์ก็ไม่ได้กังวลกับเร่ืองน้ี	เน่ืองจากอาหาร 

ท่ีนำาเข้ามาจากญ่ีปุ่นมีสัดส่วนแค่	1.5%	ของอาหารท่ีนำาเข้ามาจากต่างประเทศ 

ท้ังหมดในช่วง	10	ปีท่ีผ่านมา	และมีระบบการตรวจสอบคุณภาพท่ีเคร่งครัด	

	 จากเอกสารรายงานวิจัย	Lu,	Y.,	Yuan,	J.,	Du,	D.,	Sun,	B.,	& 

Yi,	X.	(2021).	Monitoring	long-term	ecological	impacts	from	release 

of	 Fukushima	 radiation	water	 into	 ocean.	Geography	 and	 

Sustainability,	2(2),	95-98.	ได้รายงานไว้ว่า	สารกัมมันตภาพรังสีท่ีมีรายงาน 

การตรวจพบในส่ิงแวดล้อมหลักๆ	ก็คือ	3H	14C	134Cs	137Cs	60Co	 

125Sb	90Sr	129I	99Tc	106Ru	238Pu	โดยมีช่ือเรียกเรียงตามลำาดับ	คือ 

Tritium	มีค่าการสลายตัวลดลงคร่ึงหน่ึง	(half-life)	อยู่ท่ี	12.43	ปี	Carbon-14 

มี	half-life	5,730	ปี	Caesium	134	มี	half-life	2.06	ปี	และ	Caesium	 

137	มี	half-life	30.17	ปี	Cobalt	60	มี	half-life	5.27	ปี	Antimony	 

125	มี	half-life	2.7	ปี	Strontium	90	มี	half-life	28.9	ปี	Iodine	129	มี	 

half-life	มากท่ีสุดคือ	15.7	ล้านปี	Technetium	99	มี	half-life	211,000	ปี 

Ruthenium	106	มี	half-life	371.5	วัน	Plutonium	238	มี	half-life	 

87.7	ปี	โดยมีการตรวจพบสารกัมมันตรังสีต่างๆ	ท่ีผิวของพืชผัก	ผลไม้	 

พืชไร่	อาหารสัตว์	แพลงค์ตอนสัตว์ท่ีอาศัยในทะเล	ปลาทะเลท่ีอาศัยใน 

ระดับความลึกระดับกลาง	(Mesopelagic	Fish)	และสารกัมมันตภาพรังสี

เหล่าน้ีก็จะผ่านเข้าสู่สายใยอาหารของส่ิงมีชีวิตในทะเล	และย่ิงสายใยอาหาร

มีขนาดใหญ่มากเท่าใด	 ก็ย่ิงทำาให้เกิดการสะสมของสารกัมมันตภาพรังสี

เพ่ิมข้ึน	สุดท้ายก็จะเข้าสู่ร่างกายมนุษย์ท่ีเป็นผู้บริโภคอันดับสุดท้าย	หาก 
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	 จากภาพ	2	จะเห็นได้ว่า	เม่ือน้ำาท่ีผ่านการบำาบัดแล้วจากโรงงาน	 

(FDNPP)	ถูกปล่อยลงสู่ทะเล	สารกัมมันตภาพรังสีจะผ่านเข้าสู่สายใยอาหาร 

ในทะเล	 (Marine	 Food	 Web)	 บางส่วนเคล่ือนท่ีไปตามกระแสน้ำาใน 

มหาสมุทร	บางส่วนจะตกสะสมอยู่ในตะกอนก้นทะเล	ขณะเดียวกันก็จะมี 

โอกาสท่ีจะปนเป้ือนลงสู่แหล่งน้ำาใต้ดินได้ด้วยเช่นกัน	และส่งต่อไปสะสมใน 

สายในอาหารในแหลง่น้ำาจืด	สะสมในอากาศ	ในดนิ	และอ่ืนๆ	จากรายงาน 

การวิจัยท่ีพบว่า	 ผีเส้ือท่ีอาศัยในจังหวัดฟุกุชิมะมีการกลายพันธ์ุเกิดข้ึน 

ซ่ึงเป็นผลมาจากการอาศัยอยู่ในบริเวณท่ีมีการปนเป้ือนสารกัมมันตภาพรังสี 

ในระดับต่ำาเป็นเวลานานๆ	ดังภาพ	3	ผู้อ่านสามารถเข้าไปอ่านเพิ่มเติม 

ได้จากงานวิจัยน้ี	 ซ่ึงจะมีข้อมูลเก่ียวกับแหล่งท่ีสำารวจและเก็บข้อมูลผีเส้ือ 

จากพ้ืนท่ีต่างๆ	ในจังหวัดฟุกุชิมะ	และข้อมูลเพ่ิมเติมอ่ืนๆ	ได้ท่ี	The	Fukushima 

nuclear	accident	and	the	pale	grass	blue	butterfly:	evaluating 

biological	effects	of	long-term	low-dose	exposures	|	BMC	Ecology 

and	Evolution	|	Full	Text	(biomedcentral.com)

	 มีการเก็บตัวอย่างปลาแซลมอนจากแม่น้ำา	Mano	ที่อยู่ทาง 

ทิศเหนือของโรงงานไฟฟ้านิวเคลียร์ฟุกุชิมะและเป็นเขตท่ีมีการปนเป้ือนสูง 

เทียบกับปลาแซลมอนชนิดเดียวกันท่ีเล้ียงจากฟาร์มท่ีไม่มีการปนเป้ือน	 

พบว่า	 DNA	 ในไมโทคอนเดรียของปลาแซลมอนท่ีเก็บจากแม่น้ำามีการ 

กลายพันธ์ุเกิดข้ึน	ในขณะท่ีปลาแซลมอนในฟาร์มจะไม่พบการเปล่ียนแปลงใดๆ 

ของ	DNA	ในไมโทคอนเดรีย	โดยคุณๆ	สามารถอ่านเพ่ิมเติมได้จาก	Yusof,	M. 

F.	B.,	Kawada,	G.,	Enomoto,	M.,	Tomiya,	A.,	Watanabe,	M.,	 
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QUIZ
มนุษย์กินอาหารหรือผลิตภัณฑ์ต่างๆ	ท่ีปนเป้ือนสารกัมมันตภาพรังสีเข้าไป	 

และถ้าไม่กินก็สามารถผ่านการสัมผัส	หรือเข้าสู่ระบบหายใจได้เช่นกัน	วิธี 

บำาบัดน้ำาท่ีปนเป้ือนสารกัมมันตภาพรังสีท่ีถูกนำามาใช้ท่ีโรงงานไฟฟ้านิวเคลียร์ 

ฟุกุชิมะ	คือ	วิธีท่ีเรียกว่า	Advanced	Liquid	Processing	System	(ALPS)	 

ท่ีสามารถกำาจัดสารกัมมันตภาพรังสีอ่ืนๆ	ได้	ยกเว้น	tritium	ซ่ึงมี	half-life	 

อยู่ที่	12.43	ปี	โดย	Tritium	จะมีอันตรายน้อยที่สุดเมื่อเทียบกับสาร 

กัมมันตภาพรังสีชนิดอ่ืนๆ	แต่ถ้าปนเป้ือนในอาหารแล้วกินอาหารน้ันๆ	เข้าไป 

มากๆ	ก็สามารถทำาให้เกิดมะเร็งได้เช่นกัน

ภ�พ 2 แสดงก�รเดินท�งของส�รกัมมันตภ�พรังสีจ�กโรงไฟฟ้�นิวเคลียร์ฟุกุชิมะท่ีปล่อย 
ออกม�กับน้ำ�ที่ผ่�นก�รบำ�บัดแล้วลงทะเล (FDNPP: the Fukushima Daiichi Nuclear 
Power Plant) (ภ�พประกอบจ�ก Lu, Yuan, Du, Sun, & Yi, 2021)

Morishita,	D.,	F.	B.	Kawada		&	et	al.	(2020).	Mutations	observed 

inmitochondrial	DNA	of	salmon	collected	in	Mano	river,	Fukushima 

prefecture,	 Japan.	 Low-Dose Radiation Effects on Animals 

and Ecosystems: Long-Term Study on the Fukushima Nuclear 

Accident:	89-98.	เป็นหนังสอืท่ีรวบรวมงานวจัิยท่ีศึกษาเก่ียวกับผลกระทบ 

ของส่ิงมีชีวิตไม่ว่าจะเป็นพืชหรือสัตว์ท่ีได้รับสารกัมมันตรังสีในระดับต่ำา 

เป็นเวลานานๆ	

	 ต่ายไม่แปลกใจเลย	ท่ีหลังจากเกิดเหตุระเบิดในคร้ังน้ันแล้ว	ทำาให้ 

คนญ่ีปุ่นพากันอพยพย้ายบ้านไปอยู่เมืองอ่ืนๆ	กันมากมาย	

	 ท้ายสุด	ต่ายก็เกิดคำาถามข้ึนมาในใจอีกแล้วว่า	“แล้วประเทศไทย 

ล่ะ”	ที่เป็นประเทศแรกๆ	ที่รับซื้ออาหารทะเลจากญี่ปุ่นหลังจากเกิดเหต ุ

โรงงานไฟฟ้าระเบิดมาได้สักระยะหนึ่ง	โดยที่ประเทศอื่นๆ	ยังคงงด 

การนำาเข้าอาหารทะเลจากญ่ีปุ่น	แสดงว่าประเทศไทยมีระบบการตรวจสอบ 

คุณภาพและอันตรายจากการปนเป้ือนสารกัมมันตภาพรังสีท่ีเข้มงวดใช่หรือไม่ 

และไม่ว่าคำาตอบจะ	ใช่	หรือ	ไม่ใช่	คุณจะมีวิธีการอย่างไรท่ีจะดูแลตัวเอง 

เพ่ือทำาให้เราได้กินอาหารท่ีปลอดภัยและดีต่อสุขภาพ	 ต่ายเช่ือว่าคุณมี 

คำาตอบในใจแล้ว	หากสนใจหรืออยากให้ต่ายติดตามเร่ืองราวอะไรท่ีจะเป็น 

ประโยชน์ต่อคุณหรือเด็กในช้ันเรียนก็สามารถเขียน	email	ส่งมาบอกกล่าว 

หรือมาคุยกับต่ายได้เหมือนเดิมท่ี	funny_rabbit@live.co.uk		

ภ�พ 3 แสดงก�รเกิดก�รกล�ยพันธุ์ของผีเสื้อ (A) แสดงลวดล�ยบนปีกผีเสื้อส�ยพันธุ์ปกต ิ
รุ่นพ่อแม่ (B) แสดงลวดล�ยบนปีกผีเสื้อรุ่นลูก รุ่นที่ 1 และ 2 (รุ่น F1 และ F2) ที่อ�ศัย 
ในจังหวัดฟุกุชิมะ (อ้�งอิง Hiyama, A., Nohara, C., Taira, W., Kinjo, S., Iwata, M., & 
Otaki, J. M. (2013). The Fukushima nuclear accident and the pale grass  
blue butterfly: evaluating biological effects of long-term low-dose exposures. BMC  
evolutionary biology, 13(1), 1-25.) 

สุภาษิตของชาวเอธิโอเปีย 
กล่าวไว้ว่า “จงกินอาหารเมื่อ
มีอาหารพร้อมให้กิน และพูด

เมื่อถึงเวลาที่เหมาะสม”
ต่าย	แสนซน

https://bmcecolevol.biomedcentral.com/articles/10.1186/1471-2148-13-168
https://bmcecolevol.biomedcentral.com/articles/10.1186/1471-2148-13-168
https://bmcecolevol.biomedcentral.com/articles/10.1186/1471-2148-13-168
https://bmcecolevol.biomedcentral.com/articles/10.1186/1471-2148-13-168
mailto:funny_rabbit@live.co.uk


ปีที่ 51 ฉบับที่ 243 กรกฎาคม - สิงหาคม 256661



62นิตยสาร สสวท.

 

 

 

 

 

 

 

 

รานหนังสือ สสวท.
bookstore.ipst.ac.th

ยชิณาพฑณัภาษกึศนาร
suksapanpanit.com

NAIINPANN 

BOOK
CU e-Bookstore

.คสกส งอขาครากคงอ

SE-ED

meb

The 1 book OOKBEE

Bundanjai  
by SE-EDe-BOOK

มาตดไอตดิต  
งาลนาดงาทงอช

http://bookstore.ipst.ac.th/
http://suksapanpanit.com/

